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绣 花 慰 问 袋
丹 菲

88 岁 的 卢 尚 志 紧 紧 攥 着 一 个 抗 美 援 朝 绣 花 慰 问
袋。这件历史的信物，让他深深地陷入回忆中。

1934 年，卢尚志出生于山西省神池县马连塔村，黄
土高原上一个十年九旱贫穷偏僻的小山村，五六岁上就
帮着家里放牛放羊。

1948 年 10 月，姐夫李俊才回家探亲。卢尚志看到
姐 夫 一 身 军 装 很 是 威 武 ，心 生 羡 慕 ，便 毅 然 跟 着 他 参
军。那时他 14岁，还是个少年郎。

在革命队伍的熔炉中，卢尚志成长了。
1951 年春，卢尚志被挑选为坦克兵，转到北京长辛

店华北军区第一坦克兵学校。因朝鲜战争吃紧，他们只
等了十来天，便直接调入华北军区坦克一师二团三连，
驻扎在北京丰台。当卢尚志第一眼看到 60吨重的“斯大
林 4 型”大坦克，那叫个威武雄壮，他被深深震撼到了。
不久，团 里 传 达 了 中 央 军 委 命 令 ，坦 克 一 师 将 赴 朝 作
战。整个军营沸腾了，群情激昂，动员大会、誓师大会
连连召开，人人都写了上战场的决心书。卢尚志更是
兴奋，摩拳擦掌，只等一声令下，即刻便赴朝鲜战场保
家卫国。

有一天晚上熄灯号吹过，卢尚志刚刚躺下来，连里
的通讯员急匆匆跑来通知，让他赶紧去团部人事股。卢
尚志到了团部，发现还有其他四个战友也被叫来。团领
导说：地面跑的变成天上飞的了，你们五个人去支援空
军，连夜出发，到天津市战车师后勤医院做体检。如果
体检通过，行李背包将派人送去；选不上，再回来。听到
此命令，卢尚志一下蒙了。他真不愿意离开，一心想着
跟随坦克部队赶紧入朝打美帝。再说自己没文化，咋能
开飞机呢？会不会去了只是当个勤杂工，给飞行员做生
活小帮手？

卢尚志体检合格，几天后就转去位于北京西郊的华
北大军区招待所。等了一个多月，31名士兵坐上闷罐火
车，走了三天四夜，最终到达长春市南岭空军第一航空
预科总队。从此，卢尚志的军旅生涯转了弯。他并没有
跨过鸭绿江，没有真正上到战场，因此原先在坦克部队
时发的抗美援朝纪念章被收回。但有一个绣花慰问袋，
意外地留了下来。

这个绣花慰问袋，一看就是用心之作。袋长 20 厘
米，宽 16厘米，上端拴了棉麻绳。两面都绣有字。一面
中央绣着：抗美援朝慰问袋；右侧：岢岚四区吴家庄；左
侧：刘存林欢送前方。另一面中央绣双纹五角形，中心
一朵花；左右侧分别绣着：前方打美军，后方挖美根。这
个慰问袋用本色细麻布缝制，以蓝色和红色布条镶嵌了
细细的边缝，上缘还绣了一圈齿牙边，各个字以不同颜

色点缀。绣者的名字叫刘存林，让人多了几分猜想。是
位男子么？还是女子起了一个男子名？如其在世，至少
该是位百岁老人了。

这绣花慰问袋非常实用，战士们用来装吃饭用的搪
瓷小碗。每一个战士随身携带了此物，同时便携带了另
一位陌生人的手指温度和一份祝福。

如今，这个抗美援朝慰问袋越发让卢尚志爱不释
手。攥着它，卢尚志再三感叹：“实在是太珍贵了！”在那
个特殊年代，虽然卢尚志的坦克兵生涯刚开始便戛然而
止，但命运之神又给他开启了另一扇通向蓝天的大门。
他依然是时代的幸运儿，成为新中国的歼击机飞行员。

卢尚志能成长为一个优秀的歼击机飞行员，最早的
自信来源于一项基本的科目训练：打旋梯。每天早上训
练，有的学员练了几天都过不去，头晕呕吐，早饭都吃不
下。但卢尚志第一次上旋梯就通过了，而且连着打了十
几个圈，受到教官表扬。他太开心了，感恩爹妈给了一
个好身体，天生就是当飞行员的料。此刻起，他信心倍
增，热爱上了飞行这一行。曾经的放牛娃在自信的基础
上，走上一生的自强之路。

之后，零文化基础的卢尚志笨鸟先飞，刻苦学习，被
评为优秀学员，受到奖励。1956 年从航校毕业后，卢尚
志进入北京军区空六军歼击航空兵第十七师，驻防沙河
机场，正式成为一名中国人民解放军歼击机飞行员。他
悄悄拿出珍藏的绣花慰问袋，提醒告诫自己：新的生涯
开启，一定要努力再努力！

军旅生涯中，他曾无数次于无人知晓的夜晚，悄悄
拿出慰问袋轻轻摩挲。在刻苦恶补文化功课和飞行理
论时，在飞行改装攻克难关时，尤其在他接到奉命入闽
对蒋作战和入滇抗美援越作战时，他一再地以此袋激励
自己，他要在辽阔的蓝天战场上，发挥所有潜能，不愧于
父母亲给的先天好身体，不愧于历史的选择，不愧于党
和国家的信任！

1957 年、1958 年和 1959 年，卢尚志连续三次参加
了国庆大阅兵的编队飞行，受到毛泽东等党和国家领导
人的检阅。无疑，这是他军旅生涯最为辉煌荣耀的时
刻，是他人生的巅峰。这样的经历，以后的人几乎不可
重复。

卢尚志军旅生涯 32 年，飞行 22 年，飞过 8 个机型，
飞行歼击机 4000 多架次，总飞行空中时间 1500 多小
时，多次立功。作为一名歼击机飞行员，一旦飞上蓝天，
就要随时作好牺牲的思想准备。这一条信念深深植入
卢尚志心底。他曾经历生死瞬间，靠着崇高信念、钢铁
意志与冷静智慧，化险为夷。他是全天候甲类飞行员，
将一生中最好时光献给了保卫祖国领空的神圣事业。

1979年，卢尚志转业到太原市公共交通总公司。他
有一个幸福之家，夫妻恩爱，儿女双全。回顾一生的付
出与获得，他满足而骄傲。未能赴朝作战的遗憾，藉由
一个绣花慰问袋，转化为他在蓝天奋力飞翔的精神动
力，他无愧于一名优秀的歼击机飞行员的称号。

卢尚志做过次数最多的梦就是飞行，他还驾着他心
爱的歼击机。如今，他住在一栋老式楼房里，受身体限
制，无法下楼活动，只能扶着助步车，站到窗户前，望望
小区的绿树和人迹。偶尔遇到有飞机从天空经过，他都
会目不转睛地看着，直到飞机在远方消失了最后一丝飞
翔的影子。

这个抗美援朝绣花慰问袋可谓历史的见证，是卢尚
志戏剧性军旅生涯的见证、青春奋斗的见证。作为一位
年届 90岁的老人，卢尚志依然对人生的戏剧性充满美好
的憧憬。他有时禁不住想，绣这个慰问袋的刘存林会不
会还在人世？吴家庄还能找到刘存林的后代么？

五月初五端午节,是我国古
老的传统节日。通常的说法，端
午节是纪念大诗人屈原，每年的
五月初五，便有了龙舟竞渡、吃
粽子、喝雄黄酒的风俗。而在山
西太原的晋源地区，端午节纪念
的是水官台骀。

晋源是古晋阳的发祥地，远
古 时 曾 是 汪 洋 一 片 的 晋 阳 湖 。
为了开辟耕地，一位先贤带着百
姓在灵石决口开水，这个人就是
水官台骀。关于台骀治水的记
载最早见于《左传》，里面记载着
他 是 远 古 太 原 最 早 的 开 拓 者 。

“打开灵石口，空出晋阳湖”流传
已有数千年，成为晋源人民颂扬
台骀治水为民造福之美谈。

故事是这样的——
水官台骀发现晋阳湖底是

一片肥沃的土地，便决心把湖水
放出，让百姓有田可耕，改善生
活。于是，台骀带领百姓在灵石
山 选 好 突 破 口 ，开 山 凿 石 。 但
是，当年台骀在治水时，条件十
分恶劣，山石坚硬难掘，白天挖
山，晚上石头又会长起，总是挖
不完。而且毒虫、毒蛇遍地，日
夜工作，他们顾不得吃饭。天气
炎热，人们连连病倒，工程不能
进展。

台骀母亲得知后，组织村里
的妇女，将红枣、糯米用苇叶包
成粽子，煮熟后连同米酒、雄黄
酒，在农历五月初五这一天，放

在竹筏上，顺水漂送到台骀那里。开山凿石的人们，吃
了粽子，身上点了雄黄酒，顿感力增百倍，不久就掘开
了灵石口，把汾水引入黄河，现出了万顷良田。人们感
念此恩德，此后每年的五月初五，家家户户都会以包粽
子、点雄黄酒、挂艾草等方式纪念治水英雄台骀。

需要指出的是，还有一种流传甚广的说法，“打开
灵石口，空出晋阳湖”的是另一位治水英雄大禹。

晋源地区还有以下风俗:

系百索：系百索又叫“端午索”，还叫“长命缕”。系
百索的风俗汉代已形成，具汉应劭《风俗通义》说：“午
日，以五彩丝系臂，避鬼及兵，令人不瘟病。”中国古代
崇拜五色，以五色为吉祥色，用青、赤、黄、黑、白五彩丝
线合成细索，系于手腕、脚腕和脖子上。以此来驱瘟
病、除邪止恶、求吉祥。

戴荷包：端午节将至，奶奶、姥姥忙着给小孙孙、小
外孙做荷包，她们用各色彩绸布缝制成造型精美的小
荷包，里面有装五谷杂粮的，有装樟脑球的，还有装朱
砂、雄黄、香料的。再配上五色丝线合股搓成的线索，
佩戴在孩子胸前，或套在脖子上，小巧玲珑，清香四溢，
深受孩子们的喜欢，传说有辟邪驱瘟之意。荷包日趋
精致美观，已成为端午节特有的民间艺术品。

点雄黄：用酒把雄黄粉调好，在孩子的眉心间、耳
内、鼻孔、头顶心处点上雄黄,蛇、蝎、蚊、虫就不敢来侵
害孩子,孩子们可以顺利度夏保安康。

插艾草：艾草，专指家艾，它产生一种奇特芳香，可
以辟邪驱瘴。端午节家家门上要插艾草。

蛤蟆锭：在晋源广泛流传着“癞蛤蟆躲端午，躲得
了初一，躲不过初五”的说法。端午节这天捕捉癞蛤
蟆，据说有较高药用价值，将墨锭插入蟾蜍腹内，并于
当天放到太阳底下曝晒，“蛤蟆锭”就做成了。说来也
奇怪，在上世纪 80 年代，家乡大量种水稻，蛤蟆很多，
可一到端午日，真的很难见到蛤蟆。

从古至今流传着“恶五月”的说法。所以，每年进
了五月，家家要清扫炕席底，生怕藏有蝎子、蜈蚣、臭
虫；为了镇宅压邪避瘟，家家在大门上贴“剪刀铰蝎子”

“锥子扎蜈蚣”的剪纸,寓意是把瘟疫鬼神拒之门外；缝
制“蛇盘兔”，缀在女孩的肩头上，为的是讨个“蛇盘兔
必定富”的好彩头；男孩除了缀“蛇盘兔”外，还要缝个

“神虎”，寓意虎头虎脑、虎虎生威；有的在一块黄布上
画上钟馗像，缝在孩子的衣服背部；还有在黄布上画一
老和尚、宝葫芦和宝刀，周围画有蛇、蝎子、蜈蚣、壁虎、
癞蛤蟆等五毒，并配有顺口溜——“张和尚李和尚，有
事和尚担身上”，同样是缝在孩子衣服背部。

这些风俗一直流传至今。

永济，古称蒲州。
“过河拆桥”这句老话源于此地。“秦伯伐晋，济

河焚舟”，背水一战，自己没有后路，也不给对方一条
生路，这便是战争的残酷。山西的晋国与陕西的秦
国连年征战，跨过黄河便进入彼此腹地。无论战争
与和平，都离不开这条河。

唐开元十二年（724），用铁量 160万斤、占当时全
国一年铁产量的黄河大铁牛终于铸造完成，矗立于
蒲津古渡口。李家江山从太原发迹，所以李唐必须
搭建一座持久的浮桥，连通晋陕，直抵龙城太原。

山西是龙兴地，须臾不可失去。唐朝立国未稳，
刘武周便兵犯并州，三晋危在旦夕，于是才有了绵山
脚下雀鼠谷大战的定国之战。蒲津渡口大铁牛的建
成，更多的是战略需求。但是给永济留下了“卧牛
城”的雅号，也使当时的蒲州成为唐朝的中都。

钟鼓严更曙，山河野望通。鸣銮下蒲坂，飞旆入
秦中。地险关逾壮，天平镇尚雄。春来津树合，月落

戌楼空。马色分朝景，鸡声逐晓风。所希道常泰，非
复候繻同。

李隆基成为走过浮桥、走过蒲津古渡口的第一个
皇帝，也留下了这首《早渡蒲津关》。他没有想到，汾
阳王郭子仪便是从这座浮桥上率领大军奔向长安勤
王护驾的。

后来，黄河改道，两岸铁牛失去了功用，逐渐被
废弃，深埋进黄河故道中。铁牛铸成 1265 年后，即
1989年，被永济人从两米深的黑暗中挖掘出来。

阳光下，铁牛依然闪烁着盛唐的光芒。它身上，
有着盛唐的气息，和它相伴的，还有不远处莺莺塔下
迷人的爱情传说和鹳雀楼上远眺的目光。

大 唐 铁 牛 联 秦 晋
王清茗

在山西的四大面食（一般指刀削面、刀拨面、剔
尖、拉面）中，刀拨面是除了刀削面之外最具特色的
面食品种，有人将刀拨面和刀削面并称为山西面食
中的扛把子。由于其特殊的工具和技术，一般人很
难掌握，因此多见于饭馆，民间少有制作。

刀拨面与刀削面最大的区别在于一拨一削，这
两个动作的不同，造就了山西两大特色面食。刀拨
面和刀削面的工具都具有很强的特点，绝非普通刀
具可替代，因此，做出的面条特点也很突出。刀削面
的面叶扁平，呈三棱形，吃起来滑爽、筋道；而刀拨面
的面叶，呈四棱形，但形状较刀削面细，再加挤切的
动作，吃起来更加筋道，但滑爽稍显不足。

山西面食纵有千变万化，也常常会在名字里点
出做法。刀拨面与剔尖都采用了“拨”的技法，但二
者又有区别，剔尖的拨是用筷子或铁签边挤边拨，刀
拨面是用特制刀具边切边拨。再加上和面技术不
同，最终成品的口感有着很大的差异。

这里记录一下山西刀拨面的制作方法。

和面

每一种面食都有着严格的和面比例，如拉面讲
究一斤白面六两水，而刀削面却是一斤白面三两
水。刀拨面的面水比例不像拉面、刀削面那样严格，
大致为一斤白面半斤水。

将面倒入盆里，中间刨一个小坑，将水少量多次
倒入面坑中，用手或筷子打起面穗，让面穗均匀变
湿，将面穗和在一起，揉匀揉光。用水要注意水温，
一般冬温，春夏秋凉。面和好后，盖湿布稍醒待用。

工具

拨面用的刀和案板都有讲究，尤其所用刀极其
讲究。刀，一般特制而成，长约 60 厘米，两端都有
柄，即左右双把。刀刃平而 直 ，成 一 条 直 线 ，不 能
带“鼓肚”，即不能像一般切菜刀那样呈弧形。家
用 拨 面 刀 ，每 把 约 2.5 公 斤 重 ，而 专业用刀一般 5

公斤左右。
专业拨刀的刀背上往往嵌入六个铁环，对称排

开，手腕用力，铁环撞击刀背，发出清脆的飒飒撞击
之声，数刀连切，声响不绝于耳，动人心魄。加了铁
环的刀还有另外一个功能：计数。 30 多米长的面
饼，叠上 10 层，拨一下，铁环响一下，出 10 根面，如
此响十下便是一碗面。正因为有如此用心的钻研，
才使得传统技艺代代相传，成就了今天的经典美食。

制作

刀拨面的制作特别讲究技法。掌握不了技法，
吃不上刀拨面，而这技法非学不能掌握。

将醒好的面，用特制的擀杖擀成 4毫米厚、23～
26 厘米宽的长面带，然后撒上面扑，面扑最好用淀
粉，这样面带不易粘连。把面带折成六层，专业的师
傅可叠到十层，放在特制的光滑拨面板上，将案板放
在沸水锅边，双手紧握刀柄，刀身横在面片上，从面
片的外侧，背朝里，刃朝外，呈 45 度角用力一切一
拨，直接拨入沸腾的锅中，煮熟后捞出，过温开水，炒
食、浇卤、凉拌皆可，吃着筋软可口。

拨面环节极具表演性，双手握刀，身体前倾，随
着双手的抖动，面条从刀刃中挤出。刀背上铁环的
撞击声，刀与案的碰撞声相和在一起，如骏马奔腾、
气势磅礴。

面条随刀而出，速度极快，如银燕出巢、柳叶飘
舞。手腕抖动间，蕴藏着数百年的精湛技艺，这是刀
拨面的技承。其成品形似柳叶，断面成小四棱形，每
根长半米有余，吃着筋滑利口。手艺高的农家妇女，
可将白面掺入黄豆面或绿豆面的面团拨成 0.5 厘米
宽、120 厘米长、0.1 厘米厚，细如粉丝、薄如粉纸的
面条，粗细、厚薄全靠手上的功夫。

有 资 料 记 载 ，优 秀 的 面 点 师 一 分 钟 内 可 拨 面
199 刀，出条 994 根，重量 8.8 公斤，其功夫令人叹为
观止。

刀拨面重在一个拨字。拨这个技法，被形象地
称为“打一个勾”，其实这勾要打得好，还得在于挥刀
挤压的这个动作。

刀拨面制成的面条之所以断面呈四棱形，是由
厨师用刀方向决定的，它不是以 90 度方向垂直切
下，而是呈 45 度角斜刀切下，这样切出的面，断面
才呈四棱形，粗细一致，线条分明，干脆利落，入沸
水才能继续保持鲜明的姿态。煮熟的刀拨面，根根
独立，条条离散。

有词作形象地描绘了刀拨面的操作与神态：
拥云堆雪，卷玉脂长条，轻扑粉，叠数遭，横掘

刀，躬虚腰，一声令下，地动山摇，刀声咚咚千浪翻，
手影闪闪白帘飘。

又有诗云：
拥云摊雪卷长条，伏案操刀躬熊腰。
千帘翻飞百浪滚，戴得贵冠仰天笑。
一种面食能进入诗词中，其受人喜欢的程度也

就不言而喻了。在山
西 面 食 品 种 中 ，也 只
有刀削面和刀拨面能
享受这般待遇。

姚勤智
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在 山 西 省 阳 泉 市 东 去 四 十 余 里 ，有 一 个 村 庄 叫 移 穰
村，移穰村三面环山，南面滨临桃河，石太铁路从村中穿
过。这里依山傍水，交通方便，土地肥美，整个河谷盆地状
如人的手掌。相传，移穰村原来叫移掌村，移穰则是傅山先
生改的。

傅山，字青主，山西太原人，明末清初著名的思想家、医
学家、文学家。他所生活的年代，社会变动十分激烈。清统
治者入关建立清王朝后，为了巩固其统治地位，开“博学鸿
词”科，笼络当时有影响的知名学者。有人举荐傅山，他托
辞拒绝，坚决不与清统治者合作，曾一度在阳泉、盂县、平
定、寿阳一带隐居行医。

一天，傅山先生来到了移掌村，适逢村中如焕和尚集资
新建的寿圣寺落成。佛殿飞檐斗拱，朱漆雕梁，琉璃瓦闪光
耀眼，十分壮观肃穆。正殿塑释迦牟尼佛像，金碧辉煌，栩
栩如生。看到眼前的情景，他想到在清朝统治者的压榨下，
神州大地哀鸿遍野，民不聊生，激愤的心情不能自禁，随即
挥笔写了一副对联：“外道禅提多像设三身回蔑戾；众生饥
饿苦慈悲五谷护移穰。”

就在这副对联里，傅山先生把村名“移掌”改成了“移
穰”，以“穰”代“掌”，取其“丰饶”之义。“穰”本该读 rang，但
村人叫惯了原名，仍把“移穰”的“穰”字读作“掌”的字音，以
讹传讹，一直相沿至今。

傅山题联改村名
阎泽川
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敬启 “山西卧牛
城 ”系 列 文 章 今 日 刊
载 完 毕 ，谢 谢 读 者 朋
友的关注！ 编者


