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太原市公安局交警支队暂扣违法滞留车辆公告统计表（三）
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无
时风
大运
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（上接 6 月 21 日本报第 6 版）

当前，我国 60岁及以上人口为 2.64亿，
占总人口的 18.7%。当“银发浪潮”迎面而
来，如何安放这些老年人的夕阳人生，让他
们都能享有幸福美满的晚年生活，成为新
时代中国式养老必须回答好的时代命题。

做好兜底保障，让困难老人
舒眉展颜

“医生每天都会来房间量血压、送药，
这让我放心多了。以前我自己每顿吃七八
种药，总怕吃重吃漏了。”曾宪棣老人住在
江西省赣州市兴国县田庄上养老中心，这

既是养老院，又内设了一所一级综合医院，
不仅开设了中医理疗馆，还为每个老人建
立了“健康档案”，入院老人床前就能看诊。

这是兴国县“医养结合”模式的一个缩
影。近年来，凭借这一模式，曾经的国家级
贫 困 县 建 立 起 了 县 乡 村 三 级 养 老 服 务 体
系，让老人安度晚年。

据民政部介绍，“十三五”期间，各地实
施特困人员供养服务设施（敬老院）改造提
升工程，加强管理，有效提升近 390 万特困
老年人供养水平。

“2022年底前，确保每个县至少建有一
所以失能照护为主的县级敬老院，优先满
足失能特困人员的照护需求。”民政部养老
服务司副司长李邦华介绍。

对经济困难的高龄、失能老人给予相

关补贴是国家又一温暖举措。截至 2020年
底，全国享受高龄补贴的老年人 3058.9 万
人；享受护理补贴的老年人 81万人；享受养
老服务补贴的老年人 523.5 万人；享受其他
老龄补贴的老年人 25.5 万人。各地已普遍
建立了经济困难的高龄、失能等老年人补
贴制度，有效缓解了经济困难老年人的实
际生活困难。

找准需求精准施策，让家的
“港湾”更温暖

调查显示，我国绝大多数老人倾向于
居家养老。

家住浙江杭州西湖区西溪街道文天社
区的张天惠老人就是其中一位。

张天惠因患高血压、高血糖等疾病，处
于半失能状态，为及时掌握老人的身体状
况，去年 6 月，社区为张天惠家安装了智慧
化养老产品。

智能床垫可以 24小时监测老人生命体
征及活动情况；烟感报警器能及时提醒老
人关闭燃气；智能水表可以实时监测独居
老人的用水情况，守护老人安全……

据介绍，在西湖区已有 100多名高龄独
居老人家中安装了类似设备，“相当于为他
们配备了一名 24小时的‘贴身保镖’。”一位
康养一体化平台运营负责人说。

不只在浙江，“十三五”时期，民政部等
部门共支持 203 个地区开展了居家和社区
养老服务改革试点。民政部计划，在 2022

年底前，将指导和推动全国所有街道至少
建有一个综合功能的养老服务机构，基本
实现社区养老服务全覆盖。

适老化改造工程是帮助老年人实现安
心在家细数年华的重要举措。

据中国疾病监测系统的数据显示，跌
倒已成为我国 65岁以上老年人因伤致死的
首位原因。根据测算，我国每年有 4000 多
万老年人至少发生 1次跌倒，其中约一半发
生在家中。业内人士表示，因居家环境因
素造成摔倒的比例高达 85%，家庭适老化
改造迫在眉睫。

据民政部介绍，截至 2020 年底，地方
各级财政共投入 4.74 亿元，完成 16.34 万户
特殊困难老年人家庭的适老化改造工作。
各地根据改造项目内容的不同，补贴标准
从每户 1000 元到 1 万元不等，平均每户补
贴近 3000元。

“‘十四五’期间，民政部门将通过政府
补贴等方式，对 200万户特殊困难老年人家
庭实施基础项目改造和老年用品配置。”李
邦华说。

当好银发守护者，共绘最美
夕阳红

近年来，随着老年人投资理财需求的
增长，一些不法分子以高额回报为幌子、以
虚 假 项 目 为 包 装 ，通 过 广 告 宣 传 、免 费 活
动、情感关怀等营销手段诱导老年人参与

“投资理财”，造成老年人财产损失。同时，
由于老年人精力有限、风险意识和维权意
识薄弱，在金融消费中往往成为弱势群体。

如何守护好老年人的养老钱？
2020 年 8 月，民政部与公安部、市场监

管总局等部门在全国开展养老机构非法集
资风险专项排查工作。对存在风险隐患的
机构，指导当地民政部门向金融监管部门
报告并记入风险台账，斩断伸向老年人“钱
袋子”的黑手。

提高老年人自我防范意识是预防涉老
诈骗的重要举措。今年 5 月 17 日，全国老
龄办牵头，会同民政部、公安部和银保监会
联合发布“关于养老领域非法集资的风险
提示”，增强老年人群体对非法集资诈骗的
识别防范能力。

要让全社会的老年人都能享受到最美
夕阳红的美好图景，更需要发动社会力量
共同参与“银发事业”。

“真情伴你走，春色为你留，二十四桥
明月夜，牵挂在扬州……”

早晨 9点，位于北京市朝阳区的东方综
合养老院小剧场里，十余位老人两两结对，
伴着悠扬的歌声走起了“模特步”。

成立于 1997 年的东方综合养老院，是
一家经北京市朝阳区民政局批准的综合性
民办养老机构，主要面向 60岁以上的自理、
半自理、完全不能自理及失智老年人，为他
们提供餐饮起居、医疗保健以及休闲娱乐
等一系列服务。

近年来，我国全面放开养老服务市场，
通过降低准入门槛、放宽外资准入、精简行
政审批环节、改进政府服务等举措，进一步
调动社会力量参与养老服务业发展的积极
性，降低创业准入的制度性成本。

截至 2020 年底，全国养老服务机构和
设施总数为 31.9万个，床位 820多万张。民
办养老机构占到养老机构总数的 56.9%，床
位数占到养老机构床位总数的 61.3%。

“除了鼓励社会力量建设养老机构，我
们还鼓励社会力量通过多种方式参与养老
服务供给，支持老年用品研发与运用，培育
养老服务新业态。”李邦华说。

新华社记者 高 蕾
（新华社北京 6月 21日电）

最早在印度发现的新冠病毒变异毒株“德尔
塔”（Delta）继在广州引发本土疫情后，近日又在深
圳、东莞引发本土疫情。

多名专家认为，“德尔塔”是目前所发现变异毒
株中传播力最强的，同时具备潜伏期短、病毒载量
高、发病进程快等特点。这种变异毒株会为疫情防
控带来哪些挑战？如何进行应对？

我国与“德尔塔”毒株“正面交锋”

目前已被世卫组织标记为“需要关注”的变异
毒株有 4 种。其中，最早在 2020 年 10 月于印度发
现的 B.1.617.2毒株“德尔塔”近期尤为引人关注。

在全球范围内，“德尔塔”的传播速度正在加
快。 6 月 18 日，世卫组织首席科学家苏米娅·斯瓦
米纳坦在日内瓦举行的新闻发布会上表示，“德尔
塔”正在成为全球新冠疫情中的主要流行毒株。据
世卫组织 6 月 15 日发布的全球新冠疫情周报，“德
尔塔”变异株已传播到全球 80多个国家或地区。

近期，“德尔塔”也在广州、深圳和东莞引发了
疫情。

据广州市卫生健康委员会 6 月 21 日通报，5 月
21 日至 6 月 20 日，本轮疫情中广州市累计报告 153

例感染者。
6 月 14 日，深圳报告宝安机场海关工作人员

姜某为新冠肺炎确诊病例，姜某曾负责 6 月 10 日
由南非约翰内斯堡入境深圳的 CA868 航班旅客的
流行病学调查。 6 月 18 日，深圳报告两例新冠肺
炎确诊病例，其中一例是在南山区后海航天科技
广场 A 座工作的萧某，其重点活动轨迹中包括了
机场交通中心；另一例是在宝安机场一家餐厅工
作的员工朱某。

据深圳市政府新闻办在 6 月 19 日晚召开的发
布会上通报，6 月 18 日和 19 日，深圳市疾控中心完
成了朱某、萧某的新冠病毒基因测序，发现二人携
带的病毒与 CA868 航班输入的 16 例阳性病例和 6

月 14 日报告的确诊病例姜某均高度同源，均为“德
尔塔”变异株。深圳市有关部门根据流行病学调查
情况、核酸检测和病毒基因检测结果初步判定：此
次深圳疫情为一起境外输入关联的新冠肺炎疫情。

东莞市 6月 18日通报，家住东莞市南城街道百
悦尚城小区的李某某为新冠肺炎确诊病例。据了
解，李某某与深圳通报确诊的病例萧某为夫妻，基
因测序结果也显示，李某某所感染病毒的基因组序
列与其丈夫萧某所感染病毒的基因组序列高度一
致。20 日晚，东莞通报当日新增 1 例新冠肺炎本土
确诊病例，为就读于广州新华学院东莞校区的学生
贾某某，系 18日确诊病例李某某的密切接触者。

在此之前，国内已经有多次跟“德尔塔”交锋
的经历。广西壮族自治区卫生健康委员会 5 月 17

日通报，在越南考察的 5 名中国公民经广西凭祥友
谊关口岸回国后，确诊感染了“德尔塔”变异株。4

月 25 日，浙江舟山市在某船厂锚地靠泊修理的中
国香港籍船舶上，发现 11 名感染了“德尔塔”毒株
的船员。

《中国疾病预防控制中心周报（英文）》5 月 1

日网上刊发的一篇论文披露了 3 例从重庆入境的
新冠肺炎确诊病例，经基因组测序发现这 3 例确诊
患者感染的病毒为“德尔塔”，推测感染可能发生
在印度。

“德尔塔”毒株传播力强、病毒载量
高，疫苗仍有保护作用

多名专家认为，“德尔塔”毒株具有传播力强、
潜伏期短、病毒载量高、病情发展快等特点，对疫情
防控带来挑战。

——传播力强。中国疾控中心研究员冯子健
说，从广州本轮疫情的病例情况看，“德尔塔”变异
株病毒的传染性和传播能力显著增强。此外，潜伏
期或者传代间隔缩短，在短短的 10天内就传了五六
代，病毒的传播速度在加快。感染者的样本 PCR 检
测病毒结果显示，病毒载量有显著增加的特点。

“现有的研究数据显示，这个变异毒株的传播
能力比较强，是目前世卫组织已经确定的几个‘需
要关注’的变异株里传播能力最强的，比过去老的
毒株传播能力提高了 1 倍，比在英国发现的毒株传

播能力提高了 40%多。”冯子
健说。

——病毒载量高。 6 月
14 日 发 表 在《柳 叶 刀》上 的
一项大规模研究显示，来自
英国爱丁堡大学领导的研究
团队通过研究苏格兰的感染
病例后发现，与感染于英国
最 早 发 现 的“ 阿 尔 法 ”（Al-

pha）变异毒株的人相比，感
染“德尔塔”变异株的人群住
院风险要高出 1倍。

国务院联防联控机制综
合组广东工作组医疗救治组
专家、中山大学附属第一医
院重症医学科主任管向东表
示，此次广州疫情中患者发
病以后转为重型、危重型的
比例比以往高，而且转为重
型、危重型的时间提前。患
者的 CT 值非常低，CT 值越
低 就 表 示 体 内 病 毒 载 量 越
高，患者核酸转阴所需要的
时间延长。

——可能存在免疫逃逸
现象，但现有疫苗仍有保护
作用。冯子健表示，国际上
研究显示，这个变异病毒可
能有一定的免疫逃逸现象。
但是，现有的几种疫苗对这
个变异病毒都仍然有可观的
免疫效果。

“从这次广东的疫情来看，确诊病例里面没有
接种过疫苗的人群，转为重症或者发生重症的比例
显著高于接种疫苗的人，这表明，接种以后对变异
毒株仍然有免疫作用。”冯子健说。

6 月 12 日网上刊发的《中国疾病预防控制中心
周报（英文）》上的一篇论文分析了接种疫苗对感染
了“德尔塔”毒株病例的影响。论文披露，3 例从四
川入境回国后确诊感染“德尔塔”毒株的病例中，2
例此前已经接种过疫苗，1 例未接种。研究表明接
种疫苗的病例与未接种疫苗的病例相比呈现三个
特点：从确诊到产生抗体阳性的时间短、CT 值高、
住院时间短。

加强源头管控，加快疫苗接种

我国进入疫情常态化防控以来，国内多地先后
出现过本土传播疫情，经溯源调查发现，均与境外
输入病例和进口货物有关。专家分析，这说明我国
目前面临的风险仍然是境外输入，我国仍然处于

“外防输入、内防反弹”的常态化防控阶段。
“当前，首要任务仍然是强化落实各项防控措

施，包括非疫苗的公共卫生干预措施，同时加快疫
苗接种，采取综合措施阻断广东疫情传播。”冯子
健说。

在管控源头上，受访专家建议对重点人员增加
核酸检测频次。一些国家和地区曾出现了核酸检
测不灵敏而导致的假阴性个案，给疫情防控带来被
动。为了减少此问题的发生，应该考虑增加核酸检
测频次。

另外，一旦遇到“德尔塔”变异毒株的流行，就
要做到“三个加”，即流行病学调查要加速，核酸检
测频次要加量，防控措施要加码，不能有丝毫松懈。

中国疾控中心免疫规划首席专家王华庆表示，
预防新冠肺炎最好的办法还是接种疫苗，通过接种
疫苗，如果人群当中有免疫力的达到了一定的阈
值，就可以降低新冠的流行强度或者阻断它的流
行，以达到降低感染率、降低重症率、降低病死率的
目的。

多家中国疫苗企业负责人表示，已经做好了应
对突发重大变异研发新型疫苗的准备，一方面可以
迅速开发出针对变异株的疫苗，使变异株疫苗与现
有疫苗相互序贯进行使用，另一方面也可以将新开
发出的变异株疫苗与现有疫苗作为多联多价疫苗
进行注射。

新华社“新华视点”记者 马晓澄 王琳琳 徐弘毅
（新华社广州 6月 21日电）
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