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公 元 前 628 年 ，郑 文
公、晋文公相继去世。在郑
国协助防守的秦国将领杞
子派人回到秦国报告秦穆
公说：“郑国让我掌管其都
城的北门，如果我军悄悄发
兵 袭 击 郑 国 ，我 们 里 应 外
合 ，一 定 可 以 灭 掉 郑 国 。”
秦穆公想乘晋、郑两国的国
丧之际，兴兵袭郑，从此进
入中原。秦穆公询问大臣
蹇叔是否可以出兵，蹇叔回
答说：“长途奔袭，军队疲惫
不堪，对方不可能不知道，
人家有了防备，恐怕不会成
功吧。秦军的士兵知道去
袭击郑国，郑国人肯定也会
知道。如果不让士兵知道
长途行军的目的，大家就会
疑惑、议论，军心不稳。况
且行军一千多里，郑国怎么
能不知道呢？”秦穆公不听
蹇叔的劝告，执意要袭击郑
国。秦穆公派秦军的三员
大将孟明、西乞、白乙率军
出征，在秦国都城的东门外
举行出征仪式。蹇叔哭着
对孟明说：“我看着你们出
征，但恐怕看不到你们回来
了！”秦穆公让人转告骞叔
说：“你这个该死的老东西
胡说什么！按照年龄，你坟
头上的树已经很粗了，真是
老糊涂了，不要在此扰乱军
心！”西乞、白乙是骞叔的
儿 子 ，骞 叔 哭 着 送 别 儿 子
说：“晋军一定会在崤山设
伏袭击，崤山有南北二陵，
秦军一定会在这个地方被
消灭，我将来就到那里收取
你们的尸骨。”

公元前 627 年春，秦军
抵 达 滑 国 ( 今 河 南 省 偃 师
县)，遇到郑国的商人弦高，
机智的弦高假借郑国国君
之命，以 12 头牛犒劳秦军，
弦高说：“听说秦国将要征
讨郑国，我们国君正加强守
备，派我用这十二头牛来犒
赏贵军。我们郑国不富裕，
如果秦军要停留，我们就准
备一天的食物，如果秦军要
继续前行，我们就在晚上做
好警卫工作。”弦高又派人
赶紧回到郑国去报告秦军
来袭击的消息。郑国的国君郑穆公得到秦军来
袭击的消息，派人到秦军的驻地察看，只见秦军
已经准备好了武器、车辆，马也喂得饱饱的，一副
随时作战的样子。于是郑穆公派皇武子告诉秦
将杞子等说：“秦军帮我们郑国守卫国都已经很
长时间了，我们郑国是小国，已无力再供给你们
东西了。听说你们最近要离开郑国，我们北部有
原圃，就像你们秦国的具圃。你们可以在原圃猎
取麋鹿以解决吃饭问题，也可以减轻我们的负
担，如何？”杞子等人知道袭击郑国的计划已经被
郑国人察觉，袭击的计划要泡汤，而建议秦军长
途奔袭是他们几个的意思，罪责不小。他们既不
敢在郑国停留，又不敢回秦国。于是，杞子逃奔
齐国，逢孙、杨孙逃奔宋国。孟明见弦高来犒劳
秦军，知道郑国已经有所准备，袭击的计划无法
再实施了。如果改变计划，围攻郑国，兵力又显
然太少；况且秦军孤军深入，又无后援，不能持
久。但长途奔袭一千多里，一无所获，实在不甘
心，便在回师途中顺便灭掉了滑国。

滑国是晋国的邻国，和晋国是同姓。晋国的
大臣们听说秦国灭了滑国，十分气愤，都说秦国
欺人太甚，应该好好教训一下。大臣栾枝说：“秦
国对我们国君有恩，现在我们的国君刚去世不
久 ，我 们 就 去 攻 打 秦 国 ，心 中 还 有 去 世 的 国 君
吗？”中军统帅先轸不同意栾枝的说法，他说：“我
们的国君刚刚去世，秦国不派人来吊唁，反而在
我们悲伤的时候攻打我们的同姓邻国，他们如此
不讲理，我们还讲什么恩惠呢。我听说‘一天放
走敌人，将造成几辈子的祸患’，这次秦军兴师动
众、长途跋涉，对我们来说实在是天赐良机，千万
不可错过。我们这次攻打秦军，是为晋国的子孙
后代打算，我想我们去世的国君也会同意吧！”即
位不久的晋襄公于是发布命令，让晋军把丧服都
染成黑色，渡过黄河，到崤山伏击秦军。

秦军的车辆满载着从滑国抢来的财宝，一路
往西而来。夏初四月，秦军来到渑池，从渑池往
西就是地势险要的崤山。骞叔的儿子白乙对主
帅孟明说：“崤山快到了，咱们得小心点。”孟明回
答：“我们走了一千多里都没事，何况过了崤山就
是我们秦国的地盘，有什么可怕的？”西乞说：“将
军的话没错，不过我们还是小心点好。”孟明觉得
他们的提醒也对，便把秦军分为四个分队，每个
分队相隔二里路，继续向崤山方向前进。

晋军在崤山的东西两头布置了精兵各五千，
把秦军放进崤山的险峻之处，然后前后夹击。秦
军长途跋涉，人困马乏，前有强敌，后有劲旅，一
边是险峰峻石，另一边是万丈深渊，千军万马根
本施展不开，只有被动挨打的份儿，死伤不计其
数，秦军全军覆没，连秦军的主帅孟明都当了晋
军的俘虏。晋军带着俘虏和战利品，到晋襄公的
大营报捷，晋军的欢呼声如雷，声传数里。

崤山之战，晋军渡河远征，大获全胜，这是中
国军事史上第一个伏击战。晋国控制了黄河三
角地带，由此遏制了秦国东进中原的企图，使秦
国不得向东发展，暂时放弃了东出崤函的打算，
开始向西发展，中原诸国获得休养生息的机会。
对晋国来说，崤山之战是晋国霸业的巩固之战，
晋国挟城濮之战的余威，在崤山之战中全歼秦军
主力，在中原诸侯国中的威望更高了，霸主的地
位更加稳固。

在 以 杂 粮 著 称 的 晋 西 北 ，土
豆和莜面可以说是最佳搭档，在
乡间妇女的手中，用土豆和莜面
做的食物琳琅满目，让人不能忘
怀，成了晋西北最明显的饮食特
征。其中，磨擦擦作为晋北百姓
日常最喜欢的饮食之一，有其独
特的风味。

磨 擦 擦 的 食 材 是 土 豆 和 莜
面 ，都 是 高 寒 地 区 的 常 见 食 材 。
配料有五花肉、香菇、豆角、土豆
丁、黄瓜丝以及各种调料。

它 的 制 作 不 是 十 分 复 杂 ，但
需要耐心。首先要把土豆皮刮干
净，清洗一下。接着要用一种特
殊的工具——礤子。这种工具也
叫磨擦擦床，是在两根方形木杠
中间钉一块铁皮，上面布满网眼，
网眼边缘有刃，和锉刀似的，制作
磨擦擦就是利用其尖锐的刃将山
药蛋擦成糊状。

擦糊的过程有技巧，也最费力。村里的老奶奶都知道，
土豆在礤床上要转着圈擦，不能直上直下擦，否则来回几次
就有了顺纹，光是滑动，但不出糊。擦时，一边向下摁，一边
向前推，用力要均匀，这样才能完成擦糊过程，这也就是磨
擦擦名称的由来。

乡间妇女都是制作磨擦擦的高手，既快又好，特别是擦
到最后，剩下一小块土豆丁时，仍然在礤床上磨擦，让人替
她捏一把汗，生怕擦了指头。

随着时代的演进，新的工具进入人们的生活。不知是
谁，发现家用绞肉机能替代手工磨糊的工序。磨出的土豆
糊比手工活还细腻，而且节省了很多时间。

土豆糊擦好后，在糊中加入适量凉水，用筷子搅匀，水
量以淹没土豆糊为宜。

接着要把土豆渣滤出，把水滗掉。找一个大的容器，将
磨擦擦工具翻过来扣放在上面，上面放一块笼布，把拌匀的
土豆糊倒在笼布上过滤。把笼布口收拢，拧去土豆糊中的
水分，这一步需使劲，有多大劲使多大劲。拧出的水放盆中
沉淀，笼布中剩余的土豆渣放进另一盆中待用。把拧出的
淀粉水沉淀约十五分钟，让淀粉自然沉积在盆底，将淀粉上
面的水滗掉，再将沉积的淀粉舀入土豆渣中拌在一起。

再舀适量莜面和干淀粉倒入土豆渣中拌匀，直至黏稠
状。如太干，可适当加入水搅拌，直至成土豆泥状，用手一
握，可顺利从手中挤出即可。这一步，有人还喜欢加入五花
肉丁、韭菜等，并加入少许调料待用。

最后一步，用铁铲铲一块土豆泥，用筷子拨成长条毛蛋
蛋状，摆放在箅子上。这一步生手很难操作，因为加入淀粉
的土豆渣泥特别黏稠，不容易操作，因此必须耐心仔细，暴
脾气做不成。把土豆泥挤拨成毛蛋蛋状有利于调料的充分
吸收。操作完成后，开水蒸 15 至 20 分钟，出笼后稍加冷却
就可蘸调料食用。磨擦擦成品洁白如玉，表面晶莹闪亮，好
像是不透明的羊脂玉一般温润，让人浮想联翩。

磨擦擦的食用需要烹制调和，调和可荤可素，因人而
异。羊肉台蘑调和醇香扑鼻，肉末炸酱调和酱香浓郁，西红
柿调和艳丽无比，麻麻花醋调和酸香诱人。最常见的农家
调和是将辣椒、盐、蚝油、花椒粉、干姜粉、葱、香菜拌匀后，
用热油炝拌，加入开水即可。

磨擦擦口感筋道，口味鲜香，越嚼越有味，浓浓的调和香
味融在其中，使人觉得要多美味就有多美味。但要注意，磨
擦擦由于有莜面、淀粉，不易消化，因此不宜多吃。

最美的食物往往只用普通的食材和平常的烹饪方法就
能达到。磨擦擦尽管品相比不上面条类的面食好看，但它
却牵动着很多人的心，
时不时想要吃一顿，尤
其 是 远 离 家 乡 的 游 子
们，想到磨擦擦往往梦
中都能流出涎水。
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擦
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水神堂位于广灵县城东南壶泉镇壶山上，下有从北而
来的壶流河水相绕，于是敛尽一地精华，环山皆泉，万斛珠
玑，东南还有万亩湿地，如玉佩镶嵌在水神堂的东南面。

水神堂建筑呈八面形，每边长十三四米, 中间主体
建筑之外，门、廊、厅、室八面环筑，据说整座水神堂是仿
造后天八卦图的样式修复。山门为离，后门为坎，坤、巽
二宫设龙虎游廊，兑、乾、艮、震四宫则都是由三间净室组
成的厢房配室，整个建筑结构紧凑，匠心独运。

相传，水神堂为明燕王扫北后所建，大概是在 1402

年。其最早记载于明正德本《大同府志》：壶山，在广灵县
城东南一里。平地一山，山下乱泉涌出。其水与壶流河
水合流如壶，故名。上建“丰水神祠”。也就是说它已经
有五六百年的历史。清代增建了文昌阁，改名水神堂。

寺庙坐北朝南，山门原有清代知县朱休度书“小方
壶”竖匾。“方壶”是古代五座仙山之一。人们传说，渤海
之东、万里之遥的海面上漂浮着五座仙山，谓之岱舆、员
峤、方壶、瀛洲和蓬莱，那里是众神居住的场所，亭台楼
阁 重 檐 叠 顶, 仙 雾 笼 罩 仙 音 渺 渺 ，是 凡 夫 俗 子 向 往 之
地。仙山遥不可及, 但水神堂却近在咫尺。

山门两侧有钟鼓楼，入山门，沿中轴线上有九江圣母
祠和观音庵，是水神堂的主体建筑。其东有文昌阁，西有
百工社，东南有灵应宝塔。钟鼓楼侧后，朝外各建一个八
角形廊厅，廊厅内外中隔，表里分徊，并留通门，东廊壁绘
九龙，西廊壁绘五虎。

圣母堂供奉九江圣母，即龙母，是专管江河湖泉、刮
风、下雨的水神。殿内东西两壁绘有龙王施雨图、东墙壁

画称为“龙母出宫降雨图”,它描绘了百姓祈雨，龙母下凡
布雨的场景，各路神仙脚踏祥云、手执法器，匆匆而去，阵
仗很是庞大雄伟。西墙为“雨后回宫图”，描绘了雨后回
宫时的情景，众人布雨完毕，神态安详。

“百工社”里供奉着各行各业的始祖。正中供奉着老
子，是火炉工匠的始祖；右边是公输般，也就是鲁班，是土
木建筑工匠的祖师；左边是范蠡，又为文财神，作为商人
的祖师供奉。东西两墙上彩绘着百工图，每幅画有四层，
每层有五幅画，绘有酱醋铺、晒粮场、剃刀铺、瓷器铺、酒
坊、水磨坊、豆腐坊等，有医者、石匠、油匠、麻绳匠、柳
编、编苇席等工作的场面,生动地展示了清代民间手工业
和百姓生活风貌。

灵应塔建于清代乾隆年间，为六角七级仿木结构实心
砖塔。塔通高 18.5米，整体造型灵秀俊逸，砖雕细腻精致，
当地人称为“文笔塔”。文笔对“文昌”，因此清代县令朱休
度在离开广灵前，集全县文人之资在此修了“文昌阁”。
灵应塔塔尖涂成朱红色，象征文昌星朱笔“点状元”。他走
了，但仍希望此地文运昌盛。

原祠后大士阁下，有一泉眼，后因故填埋。向东转为
壶泉湖，曾有精舍，环以林木，舍门旧联曰：“壶中日月何
长，且自把金樽，看碧沼芙蓉秋水；画里楼台不改，问谁吹
铁笛，怨紫塞杨柳春风。”

“壶泉水流”曾是广灵八景之一。旧时每年农历六月
十八日，水神堂都要举办庙会，祈祝风调雨顺、人寿年
丰。寺内祭祀香火旺盛以鲁班为最，每逢农历二月十五
和五月初七，工匠们都要聚集至水神堂祭祀鲁班。

抗战时期，在阳曲县活跃着一位抗日英雄郑校先，他宣
传党的政策，建立红色工作据点，打击敌人，营救同志，保
护百姓。

郑校先，山东聊城人，化名柏青。1938年进入延安抗大
学习。1942年秋天，抗日战争正处于最艰苦的阶段，八路军
抽调一批干部，组成武装工作队，深入敌后开展斗争。郑校
先奉命来到太原阳曲，在白马掌一带建立了工作站。

白马掌一带土地肥沃，村庄密集，距太原城不足 30 公
里。随着工作的开展，参与的群众越来越多，他们劳动、赶集
回来，总要把所闻、所见的各种情况反映回工作站。有了群
众的支持，郑校先和工作站很快在敌占区扎下了根基。

除奸

不久，群众反映，归朝村有一个坏家伙投靠日寇，在镇上
耀武扬威、无恶不作，常带日军汉奸回村里搜捕八路军，乡亲
们对他恨之入骨。郑校先等人决定除掉这个铁杆汉奸。

此人行踪诡秘，平时躲在太原城里或者是龟缩在据点，
偶尔才回家。一天夜里，郑校先、时孔、常春泽得知此人回
到家中，冒雨一路小跑来到归朝村东头，高大的四合院，院
墙高筑，院门紧闭。时孔踩着郑、常的肩头爬上墙头，轻轻
一跃落入院内，打开院门。

时孔在他住的房门外，一边敲门，一边喊他的名字。
“谁呀？”对方问。时孔说：“我是太原宪兵队的，太君

有急事叫你办。”对方一听不敢怠慢，开门走了出来，朦胧
中看见两个持枪的人，想返回从枕头下取枪，早被郑校先
他们控制。三人把他押到向阳店，在十字路口将他处决！

镇压了铁杆汉奸，不仅鼓舞了人民的斗志，在敌伪人

员，特别是当地便衣、汉奸中也引起了很大的震动。特务、
汉奸们的活动收敛了很多。郑校先他们顺势对敌人开展
政治攻势，瓦解和争取敌伪人员。

工作站的工作开展得有声有色时，队伍中却出现了冯
玉林、米玉的投敌叛变。特别是冯玉林，曾担任武工队长，
危害极大。冯玉林叛变后被任命为特务队副队长，米玉也
当上了便衣特务班长。

工作站根据两名叛徒的活动规律，先在敌人炮楼外设
伏，击毙了米玉。冯玉林成了惊弓之鸟，行动更加小心谨慎，
没事不外出，整日躲在据点，即便日军交下任务来，也是带上
一帮便衣应付了事。渐渐地，他在日军面前失宠了。

当时，日军搞所谓的“日中亲善”“大东亚共荣国”，推
行假仁假义的柔和政策。郑校先他们经过分析，决定发动
各村联名告状，借敌之手，除掉叛徒。

当时，各伪村长们，多是“身在曹营心在汉”。很快配
合工作站写了一份“状子”，递给太原宪兵队，控诉冯玉林
在各村敲诈勒索、无恶不作，稍有怠慢便以通共为名进行
迫害。 30 多名村长签名、盖章，列了 30 多项敛财敛物事
例，均有时间、地点、数额，有的还有收据。

日军宪兵队为了笼络人心，假模假式将他移送法院。

营救

八路军 120师独立旅参谋长的爱人阎闾是伪天津市警
察署署长的女儿。她思想进步，到延安参加革命后，组织
决定让她返津回家，做其父的争取工作；由冯晋臣负责护
送和领导她的工作。

从根据地去天津，太原是中转的必经之路。上级就把
此任务交给郑校先领导的工作站。

工作站制定出护送计划：物色可靠关系，化装护送；选
择适用的交通工具；选择就近行走的安全路线；计算好出

发、中途和到达的时间；办理携带的相关手续，应对可能出
现的问题等。

第二天凌晨，一路由南路村李二和赶着胶皮马车，将阎
闾同志化装成农家妇女，以走亲戚的名义送到太原工作站
的关系户郑守仁（归朝村）处接待；二路由冯晋臣化装成小
职员，携带各种手续，骑自行车同路线到工作站汇合。

冯晋臣到达太原买了火车票，返回来把自行车停放在
一家茶馆门口，进去要了杯茶水，边喝茶边观察动静。

那年代的自行车显眼，伪警察二分署黄姓巡官发现后，
进行盘问。得知老冯初来乍到、人生地不熟，有心在他身
上敲“油水”，将他带回二分署拘禁。

速度慢的胶皮车先到，速度快的自行车反而没到！负
责接待联络工作的郑守仁焦急之际，先把李二和与阎闾作
了安排后，急速出去打听。得知冯晋臣的情况后，立即向
郑校先作了汇报。

郑校先召集大家分析、研究后，作出决定：必须争取在
二分署解决，不能上交总署处理。

郑成业是归朝村人，也在二分署当巡官，他和工作站有
过接触，办过几回事。 郑校先派人和郑成业接头，让他转
告二分署温署长和黄巡官说：“冯晋臣家中愿意花钱将他
保出来。”如果他们不买账，再给他们透露，冯是八路军工
作站郑校先科长的亲戚，谁要是放出冯来，算做一件好事，
给他们记功；否则，八路军绝对不会罢休！

郑校先采取如此强硬的办法，主要是他和工作站在这一
带打出了声威，敌伪人员都有几分畏惧。

郑校先写了封亲笔信，由郑成业带给温署长。见温署
长犹豫不定，郑成业便趁热打铁，讲了一番利害得失，促使
他当即拍板“放人”。

就这样经过一番曲折的工作，终于把冯晋臣营救出来，
送上火车。

郑 校 先 工 作 站
王卫东

广灵水神堂
文 旅

我省晋城市高平羊头山下的乡民们将“我”发音为
“咩”。相传这种发音来自上古之时的炎帝族：炎帝神农
氏创立农耕的同时已开始驯羊，牧羊的人们常常模仿羊
的叫声“咩”的发音来自称，久而久之，便形成了以“咩”
代“我”的方言习称。

据考，以“咩”发音的主要是古老的羌族。西羌族原
居于山西、陕西一带，是最早开始牧羊的部族，形成“羊崇
拜”意识，以羊为图腾。关于此，还有个美丽的传说：

上古时候，神农炎帝部族在羊头山育谷成功后定居
下来，部族的人们又逐渐拓展到百谷山、神头岭等周边区
域耕作聚落。为了给炎帝过寿，劳作在山南山北的姐妹
们重聚羊头山上的神农城，以歌舞赞颂炎帝的丰功伟绩，
表现了氏族的兴旺发达和美好生活。

一个爱说笑的高平妹子乘兴摸着石羊嬉逗说：“石羊
乖，石羊好，头朝高平‘咩咩’叫，叫得日月变新貌！”而另
一个山北的长子妹子不服气，紧接着摸着石羊腚戏道：

“石羊好，石羊壮，腚朝长子屙屎忙，屙得庄稼肥又旺 !”本

来是件嬉戏之事，没想到却流传下了“石羊吃高平屙长
子”的故事。说石羊把高平庄稼吃了，吃得仅剩下了骨头

（指煤炭）；屙下的屎滋润得长子（县）屯留（县）米粮川，
长治县里好潞麻。以至于长子人逗高平人说：“请给学学
羊叫吧！”高平人答：“咩（我）不会！”高平人逗长子人道：

“请给屙一泡屎吧！”长子人答：“屙（我）不干！”结果久而
久之，“咩”成了高平第一人称“我”的发音语，而“屙（哦、
俄）”也渐渐成了长子人“我”的发音语。

这个生动的故事一直流传于上党地区的高平、长子
民间，虽然说的是嬉戏之事，不无后世杜撰色彩，但其中
的核心元素却耐人寻味，即“炎帝”“羊”和“庄稼”的共
振。可想而知，随着炎帝部族的扩大，人们开始从羊头山
走向周边，但无论走到哪里，都离不开“羊”，都离不开对
故乡的眷恋，离不开农事。最终对炎帝的信仰、对羊的崇
拜就渗透到了当地的语言中，以至学着羊的叫声将“我”
发音为“咩”，如若有客人来了，热情地招呼“到咩家”，就
是“到我家”的意思。

方言“咩”的由来
侯文宜


