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聚 焦 疫 情 防 控

西安全面加强

公共交通防疫举措

新华社西安 12 月 19 日电（记 者 陈 晨、蔺
娟） 记者从 19 日举行的西安市新冠肺炎疫情防
控工作新闻发布会上获悉，因当前疫情防控工作需
要，西安将全面加强公共交通防疫举措。

这些举措包括，在城市公交方面，上线运营车
辆每日消杀通风，驾驶员坚持每日上岗前体温测
量。从 20 日起，对早晚高峰车辆满载率较高的线
路增加配车，载客率不超过 50%；出租车每日进行
2 次以上消毒作业，在 5 日内完成 4 万余名出租车
和网约车驾驶员核酸检测，未完成检测的驾驶员严
禁上岗营运；在公路客运方面，乘车离开西安和陕
西省外进入西安的乘客均须持 48 小时内核酸检测
阴性证明；在城市轨道交通方面，加密消杀频次，适
时采取“越站”、加开备用列车、客流控制、分批放行
等措施，减少乘客聚集。

此外，自 20 日起，西安市将暂停执行工作日机
动车尾号限行措施。

西安市交通运输局副局长李斌科介绍，按照重
点人群核酸检测“应检尽检”要求，截至 19 日 12

时，西安全市交通运输行业从业人员核酸检测累计
119.2万人次，检测结果一切正常。

北京通州一画室学生

核酸检测阳性

新华社北京 12 月 19 日电（记 者 侠 克、张
骁） 北京市通州区疾控中心 19 日通报，12 月 19

日 13 时 30 分，北京市通州区宋庄镇小堡村华卿画
室一名学生核酸检测结果阳性，通州区立即响应，
对华卿画室进行管控，同步开展流调溯源工作。对
阳性检测者启动转运，对排查出的密接、次密接人
员隔离管理。目前正在对华卿画室开展全员和环
境核酸检测。后续工作进展将及时通报。
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“我们说过会再见，挥手间就祈了愿，满满期待的心
跳，总能听见……”

不久前推出的冬奥歌曲《我们北京见》与 2008年创作
的《北京欢迎你》遥相呼应，不仅唤起了人们关于奥运的温
暖记忆，更唱出了北京作为“双奥之城”的荣耀和自信。

熊熊燃烧的“鸟巢”主火炬塔将再度点亮古都北京，点
亮奥林匹克历史上首个“双奥之城”。

北京已经准备好了。经过近 7 年冬奥会筹办，北京的
城市发展踏上新的历史起点，开启新的奋斗征程。
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“北京奥运会带给了我们推动经济社会文化等各领域
发展千载难逢的良机。”北京经济与社会发展研究所所长
徐逸智认为，成功举办冬奥会，北京城市发展又会迈上新
台阶。

2015 年 7 月，北京携手张家口成功申办 2022 年冬奥
会和冬残奥会。在近 7年时间里，冬奥筹办与首都发展同
频共振、同生共舞。

——北京功能定位日渐清晰
2017 年 9 月，备受关注的《北京城市总体规划（2016

年－2035年）》正式对外公布，在指出北京一切工作必须坚
持全国政治中心、文化中心、国际交往中心、科技创新中心
的城市战略定位的同时，也将办好冬奥会写入发展目标。

“建设一个什么样的首都，怎样建设首都”的重大问
题，自此有了全面系统的答案。在筹办冬奥会的同时，北
京紧紧牵住疏解非首都功能这个“牛鼻子”，着力破解“大
城市病”。

——北京经济社会深刻蝶变
疏解一般制造业企业累计近 3000 家，疏解提升区域

性批发市场和物流中心累计约 1000 个；常住人口规模自
2017 年以来持续下降，2020 年北京市常住人口控制目标
顺利完成……这些数字背后是北京许下“冬奥之诺”后，为
提质减量发展作出的努力。

北京市发展改革委有关负责人表示，非首都功能疏解
为北京高质量发展创造了空间，科技、信息、文化等领域

“高精尖”产业新建市场主体占比从 2013 年的 40.7%上升
至 2020年的 60%。

——北京老城保护全面升级
在减量发展的同时，北京老城保护迈上新台阶。中国

文物学会会长、故宫博物院原院长单霁翔说，首都北京有
非常丰富的中轴线资源，保护好、利用好、传承好北京中轴
线文化遗产，作为示范城市辐射全国，将助力推动文物保
护向文化遗产保护转变。

2020 年底开始，地处中轴线的鼓楼和景山公园的万
春亭有了更好的观赏视角，北京中轴线壮观景观一览无
遗，前来观赏的游客络绎不绝。为了恢复中轴线景观视
廊，北海医院和东天意市场按计划完成了降层拆除任务，
成为恢复中轴线景观视廊的第一个拆除项目。

通过建筑降层、文物恢复性修建、加速中轴线申遗进
程等工作，北京正加速还原老城历史原貌，让千年古都与
冬奥盛会交相辉映。

——北京城市面貌焕然一新
伴随冬奥筹办和首都“四个中心”定位的明确，北京率

全国之先，主动“瘦身健体”，开启了由“聚集资源求增长”
到“疏解功能谋发展”的减量发展之路，特别是在高质量发
展中，推进城市有机更新，以“绣花功夫”和“工匠精神”盘
活存量空间资源、推动城市面貌全面提升。

崇雍大街、白塔寺宫门口东西岔胡同、八角街道腾退
空间……一批设计精巧、特点纷呈、群众满意的试点项目

建成开放，城市风貌和品质大幅提升。截至目前，北京已
开展了 65个公共空间改造提升试点项目。

深入实施新版城市总体规划，加大老城保护力度；陆
续实施“回天地区”三年行动计划、城南行动计划促进城市
南北均衡发展和共同富裕；京津冀协同发展取得重大标志
性进展……近 7年来，北京“四个中心”首都功能进一步强
化，城市步入国际一流的和谐宜居之都发展快车道。

“北京奥运会非常注重城市体育设施建设，向世界展
示中国现代化形象。”北京冬奥组委规划建设部总体规划
处处长桂琳说，“北京冬奥会申办和筹办中，我们追求的是
更高质量的发展，破解绿色环保、可持续发展等人类共同
面对的问题，让冬奥红利惠及更多人。”

冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦冬奥之梦：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：： 奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人奋勇开拓的奥运人

2008年 8月 8日，“鸟巢”上空的璀璨烟花点亮了千年
古都的奥运梦想；2022 年 2 月，盈盈欲舞的“冰丝带”将继
续演绎“双奥之城”的无与伦比。

直线距离仅 3.5公里的两座奥运地标场馆，记录了“双
奥总工”、北京城建集团总工程师李久林的“双奥情缘”。

在国家体育场“鸟巢”建设过程中，李久林及其团队与
钢厂一起，从高强度钢材的生产、锻造，再到施工方法一步
步攻坚，最终生产出 Q460E 高强度钢材，并形成一套完整
的技术闭环；在国家速滑馆“冰丝带”建设过程中，李久林
及其团队实现了建筑用高钒密闭索的国产化，填补了国内
大吨位、大面积索网同步张拉的技术空白……

除了“冰丝带”，在北京赛区，国家游泳中心、国家体育
馆、五棵松体育中心、首都体育馆等一批夏奥场馆在冬奥
筹办的近 7 年间改造创新、重新上阵，具备了冬夏项目场
地双向转换能力，成为名副其实的“双奥场馆”。

“奥运场馆是国家综合实力的体现，有很强的时代性、
引领性和标志性。”从“鸟巢”到“冰丝带”，从夏奥到冬奥，
在李久林看来，这是职业生涯的崭新飞跃，是“双奥之城”
的日新月异，更是伟大民族的逐梦之旅。

在中轴线及其延长线上，“冰丝带”成为千年古都的新
地标。在北京西部，百年首钢完成了从山到海、从火到冰、
从厂到城的华丽转身。

北京申办 2008年奥运会成功后，为了兑现绿色北京、
绿色奥运的庄严承诺，首钢的钢铁主业向沿海发展，搬迁
至河北曹妃甸；北京申办 2022年冬奥会成功后，北京冬奥
组委办公区、国家体育总局冬训中心“短道速滑”“花样滑
冰”“冰壶”“冰球”四个冰上训练场馆、冬奥场馆滑雪大跳
台等项目相继落户首钢园区。

百年首钢与奥林匹克再续情缘，也改变了很多首钢工
人的人生轨迹。随着国家冬季运动队冰上项目训练基地
投用，干过轧钢工、炼钢维检工的刘博强，成为保障国家队
训练的一名制冰大工匠。

“工作要‘制冰’，转型要‘破冰’。我暗自下决心，要
争口气，要‘搏一把’。”刘博强带着当年钢花四溅的炽热
和“为国炼钢”的激情，走上了全新的工作岗位。

北京冬奥会筹办给城市高质量发展带来全新机遇。
新首钢三年行动计划日前收官，镌刻在几代人记忆里的工
业奇迹正成为新时代首都城市复兴新地标，“刘博强们”也
有了更宏大的梦想。

“保障好北京冬奥会，让全世界看到中国钢铁工人转
型发展的梦想、新时代产业工人的风采！”刘博强说。

还有不到 50 天，北京冬奥会的序幕即将拉开——赛
场内外将写下怎样不朽的奥运传奇；“两个奥运”又将留下
多少永恒的人生记忆。

今年 10 月 8 日，首场冬奥会国际测试赛——“相约北

京”速度滑冰中国公开赛在“冰丝带”启动。
赛前新闻发布会上，“双奥建设者”、北京国家速滑馆

经营有限责任公司董事长武晓南特意穿了一件 2008年奥
运会“好运北京”测试赛的制服。“从北京夏奥会负责建设
曲棍球场和射箭场，到北京冬奥会负责建设‘冰丝带’，这
是两个奥运的坚守，更是两个奥运的传承。”

今年 12月 11日，在北京 2022年冬奥会和冬残奥会延
庆赛区，依山而建的延庆冬奥村开展“全要素”运行测试。

“双奥设计师”、中国建筑设计研究院有限公司总建筑
师李兴钢把两次奥运场馆的设计经历视为职业生涯的里
程碑。“从北京夏奥会‘鸟巢’中方设计主持人，到北京冬
奥会延庆赛区总设计师，‘两个奥运’传递的是信心、经验
和理念。”

……
从夏奥到冬奥，从筹办到举办，这是“双奥人生”浓墨

重彩的光辉岁月，更是“双奥之城”迈向未来的铿锵步伐。
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2019 年 12 月 ，世 界 上 首 条 时 速 350 公 里 的 智 能 高
铁 ——京张高铁正式通车，河北张家口正式进入京津冀

“一小时生活圈”。
坐着高铁去滑雪，已经成为冬季里不少北京市民的一

种“时尚”。“以前去崇礼都是搭别人的车或乘大巴，路程
将近 5 小时，现在不到 1 小时。”在北京互联网公司工作的
肖祯第一时间享受到京张高铁开通后的“红利”。

互联互通，是北京冬奥会推动区域协同的生动缩影。
北京携手张家口筹办北京冬奥会的近 7年，也是京津冀协
同发展大踏步向前的时间。

北京冬奥会包括北京、延庆、张家口三个赛区。为实
现三个赛区无缝连接，京张交通路网的加速建设不仅将高
水平保障冬奥会的需求，还进一步推动构建起京津冀互联
互通的综合交通网络。

在北京延庆，筹办冬奥让地区发展全面提速。“我们紧
抓冬奥会的机遇，实现了生态环境的提质、基础设施的提
速、经济发展的提效、人民福祉的提升。”北京市延庆区常务
副区长、北京冬奥会延庆赛区赛后利用负责人叶大华说。

在河北张家口，基础设施在筹办冬奥过程中得到了全
方位地提升，除了交通路网的完备，城乡水、电、气、讯等
方面都得到了根本改变。

“冬奥会带动经济增长具有长期性，其投资效应将随着时
间逐渐增强，往往能够发挥更持久的带动作用。”徐逸智说。

冬奥筹办一路走来，“绿色、共享、开放、廉洁”的办奥
理念引领着北京与河北在多个领域展开广泛深入合作，跑
出了新的加速度。

以公共服务为例，北京大学第三医院接管张家口市崇
礼区人民医院，成为冬奥会和冬残奥会张家口赛区医疗保
障定点医院。冬奥会京冀医疗保障合作协议的签订和众
多医疗合作项目的落实，有效整合京津冀优质医疗卫生资
源，有序推动冬奥会医疗保障工作。

在环保协同治理中，“冬奥效应”同样席卷而来。申办
冬奥会时，北京、张家口向国际社会作出生态环境大气质
量的承诺。近 7年来，天更蓝、山更绿、水更清……京津冀
生态环境联防联治已见成效。专家认为，冬奥会形成强大
的推动力，助力京津冀环境治理走上“快车道”。

治气、治沙、治水工程……近年来，京张地区生态环境
开展联防联治，全面开展整体改善京张地区生态环境。

2015 年以来，北京、张家口的空气质量状况明显改
善，空气中细颗粒物（PM2.5）年平均浓度大幅下降。京张
治沙覆绿成效显著，水环境质量持续提升，延庆和张家口
赛区及周边区域生态环境品质大幅改善。

北京市副市长、北京冬奥组委执行副主席张建东说：
“加大京张地区的环境治理力度，打好治气、治水、治沙攻
坚战，整体改善区域生态环境，努力为冬奥会打下美丽中
国底色。”

同样，冬奥会也成了地方发展的“大礼包”。冬奥会对
京津冀协同发展有着强有力的牵引作用，有利于京张两地
资源、环境、市场、产业、基础设施等优势互补，迸发出持
久强劲的发展动能。

今年 9 月，位于河北省张北草原上的张北柔性直流电
网工程完成首次停电检修工作。该工程自 2020 年投运
后，已助力 26个冬奥场馆实现了 100%清洁能源供应。

“用张北的风点亮北京的灯”。绿色办奥与北京夏季
奥运会“绿色奥运”一脉相承，通过生态优先为城市赋能，
冬奥筹办正推进京津冀生态文明高质量发展。

“创造丰厚的冬奥遗产，为主办城市和广大民众带来
长期的、积极的收益，是北京冬奥会筹办工作的重要内
容。”北京冬奥组委专职副主席、秘书长韩子荣说。

在延庆海陀山下，来自张山营镇的张海超正在和村民
商量采购一些老玉米。因为冬奥会的举办，他将自己家里
的房子改造成了民宿。“家门口的盛会，一定有商机。距离
冬奥会开幕不到 50天了，我现在满怀期待。”

新华社记者 骆国骏 孔祥鑫 郭宇靖 张 骁
（新华社北京 12月 19日电）

第十六届中国长春电影节

《长津湖》等 16 部影片

入围“金鹿奖”

新华社长春 12月 19日电（记者 赵丹丹） 第十六届
中国长春电影节定于 12月 21日至 25日在长春举行，其主
体活动之一“金鹿奖”评奖备受瞩目。本届电影节有 133

部报送影片激烈“逐鹿”，《我的姐姐》《长津湖》《夺冠》《我
和我的家乡》《守岛人》《悬崖之上》《一点就到家》《你好，
李焕英》《中国医生》《刺杀小说家》《柳青》《跨过鸭绿江》
《我和我的父辈》《1921》《千顷澄碧的时代》和《永不消逝
的电波》16部影片成功入围。

本届“金鹿奖”评委会 7人名单也已揭晓，导演尹力担
任本届电影节的评委会主席，导演唐季礼（中国香港），演
员潘虹、刘之冰，编剧、监制李樯，作曲家舒楠，摄影师张
锡贵担任评委，将评选出本届“金鹿奖”的十大奖项。

徐悲鸿经典作品展

在渝启幕

据新华社重庆 12 月 19 日电（记者 王全超） 以“大
奇至美”为主题的徐悲鸿经典作品展 19 日在位于重庆江
北的徐悲鸿美术馆（重庆）拉开帷幕。

本次展览采取“原作展出+史料文献+实景还原+科技
互动+云上虚拟展览”等多种方式，展出了《群奔》《群牛》
《巴之贫妇》等 22幅徐悲鸿珍贵原作。

展厅内，不少观众在徐悲鸿著名的代表作《群奔》前驻
足、仔细观赏。

“马腿的线条刚劲有力，腹部、臀部及鬃尾的弧线则很
有弹性，富于动感。”徐悲鸿之孙、此次展览策展人徐骥向
观众们介绍道，“画中的马疾驰而来，昂首天外，奋蹄如
飞，意气风发，充满鼓舞人心的力量。”

本次展览还首次展出了徐悲鸿先生的两幅自画像与
他为夫人廖静文所画的两幅肖像，吸引众多观众驻足观
赏。“我们想通过这种特殊的方式，让徐悲鸿与廖静文超越
时空‘相见’。”徐骥说。

北 京 ：铸 就“ 双 奥 之 城 ”

据香港特区政
府 实 时 更 新 的 数
字，截至北京时间
19 日 17 时 30 分，超

过 100万选民参加了香港特别行政区第七届立法会选举投
票。百万港人用实际行动粉碎了一些外部势力针对选举
的谎言与污蔑，表明了真正的人心所向。

完 善 香 港 选 举 制 度 后 的 首 次 立 法 会 选 举 ，万 众 瞩
目，而少数国外势力和反中乱港分子却极力干扰破坏、
散播谣言、诋毁诬蔑，甚至不惜违背法律公然鼓励“不投
票、投白票”。然而，自 8 点半投票开始，众多香港选民用
自己的实际行动“打脸”这些人和势力。而且，选举委员
会界别投票率早就超过 90%，功能界别中十几个界别投
票率也已经过半，进展顺利。

事非经过不知难。在新冠疫情严峻情况之下，外部
势力极力干扰破坏之时，香港各界人士踊跃投票，积极
履行选民职责。选举秩序井然，过程畅顺。香港选民对
良政善治的迫切期待是踊跃投票的推动力之一，体现了
广大民众对新一届立法会充满信心。香港紫荆研究院
近日发表的一项民调结果显示，77.9%受访选民认为立
法会选举对香港未来发展重要。香港团体“青研香港”

前不久进行的一项调查显示，受访者中超过七成认同此
次立法会换届选举候选人覆盖不同政治光谱，近七成表
示此次立法会选举候选人素质更好。

新选举制度兼具广泛代表性、政治包容性、均衡参与
性及公平竞争性，香港选民用实际行动展现了对此认可。

一些别有用心的人始终不死心，煽动投白票、废票
和搞事，却并没获得什么响应。这反映了整个香港社会
思 安 思 定 、拒 绝 反 中 乱 港 势 力 干 涉 的 集 体 民 意 。 投 白
票、投废票，在美国法律中属于刑事犯罪。威斯康星州
的法院正在审理 2020 年总统大选中投白票、投废票的 4
名选民欺诈案件。美国的选举法如此严厉，使得涉选举
的 犯 罪 率 极 低 ，是 其 他 形 式 的 平 均 犯 罪 率 的 近 五 分 之
一。香港选举条例也有严格规定，但美西方一些势力却
在怂恿香港人去违法犯罪，着实让人无语。

历史洪流滚滚，人心所向是最大的政治。2021 年 12
月 19 日，必将载入香港特区史册、写入香港市民历史记
忆。广大香港市民纷纷以实际行动，汇聚起推动东方明
珠变得更加璀璨的巨大力量。外部势力再怎么折腾，也
阻挡不了这场关键选举的有序进行，阻挡不了香港特区
在民主法治的大道上阔步前进。

新华社记者 （据新华社北京 12月 19日电）

百 万 港 人 用 实 际 行 动 粉 碎 谎 言 与 污 蔑
石家庄小学生和幼儿

上下学免费乘坐公交

据新华社石家庄 12月 19日电（记者 王 昆） 记者
从河北石家庄市政府获悉，自 12 月 20 日起，市区内小学
生和幼儿在上下学时乘坐公共汽车的全部免费，其陪同的
1名学生家长或其他法定监护人也免费。

为进一步缓解学校附近交通压力及交通拥堵现象，满
足群众接送学生实际需求，石家庄市实行“小学生、幼儿及
护送家长上下学免费乘坐公交车”制度。

学生及其家长可按照规定办理“学生免费卡”和“护送
卡”，须满足以下条件：小学和幼儿园位于新华区、桥西区、长
安区、裕华区、高新区区域内；学生有乘坐公交车上学需求。

符合条件的学生可向所在学校提出申请，由学校统一
上报市公交总公司集中办理，“学生免费卡”和“护送卡”
每名学生仅限各办 1张。

“学生免费卡”免费乘车次数为每月 92 次，“护送卡”
免费乘车次数为每月 184次，免费乘车次数用完后需按规
定的公交票价付费乘车。持卡学生小学毕业后不再享受
免费乘车优惠。

同时，为进一步解决热点区域交通拥堵问题，切实做
到“一站式”入校、离校，石家庄市决定在市区试运营“10

条小学生免费公交专线”，共涉及 10所小学。
未来，根据 10 条“小学生免费公交专线”运行情况及

实际需求，石家庄市还将继续开通免费公交专线。

2021 年 10 月 8 日，中国选手杨滨瑜在“相约北京”速度滑冰中国公开赛女子 3000 米比赛中。 新华社记者 张晨霖 摄

据新华社天津 12月 19日电（记者 周润健）
“天时人事日相催，冬至阳生春又来。”《2021 年
中国天文年历》显示，北京时间 12 月 21 日 23 时
59分将迎来“冬至”节气。

历史学者、天津社科院研究员罗澍伟介绍，
每年公历 12月 21日或 22日，太阳到达黄经 270

度时，“冬至”节气开始，它是二十四节气中第二
十二个节气，也是冬季的第四个节气。“冬至日”
这天，太阳几乎直射南回归线，北半球阳光最
少，白天最短，“终藏之气，至此而极也”。此后
虽夜渐短而昼渐长，一年中最冷的“数九寒天”
到来，须经九九八十一天，方能春回大地。

数九寒天，严冬将至，公众该如何调整饮食
起居，做好养生保健工作？罗澍伟结合民间传
统和养生专家建议说，此时节，人体需要足够的
能量来御寒，肉类富含丰富的蛋白质、脂肪、碳
水化合物和钙等营养成分，是进补佳品，但应注
意饮食多样性，应与谷物、果蔬等合理搭配；养
生重点是养心，始终保持良好心境，可提升冬季
人体免疫功能；随着严寒到来，人体血管收缩加
剧，心脏病和高血压患者病情往往加重，中风患

者也会增多，因此老年基础病患者要做好全身防寒保暖，坚
持日常用药，若感不适，要及时就医。

严
冬
将
至

春
归
有
期

明日 23 时 59 分“冬至”


