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校园之声

小时候，在外疯玩一通回家洗手时，母亲常常会递来一
块滑溜溜的东西，虽有一点糙糙的味道，但小手一搓就去除
了脏渍油腻，手很快显得温润绵软。于是从小就记得一种
不大起眼却实用的好物叫猪胰子。

随着生活水平的提高，花色繁多、气味芬芳的洗漱用品
琳琅满目，一半补水护肤为女人美容，一半洗发洁面去男士

“油腻”，层出不穷的新品闪烁着美丽诱惑，线上线下的生活
日渐清洁生香。是何时方言里“胰子”的称呼也淡出老一辈
的乡音，丑小鸭般一纸包裹的猪胰子怎能如一粒尘埃，被遗
失在岁月的角落。

又见它是在省级非物质文化遗产的名录里，前面的“王
吴”二字圈定属性，让人想到猪胰子与小店区刘家堡乡王吴
村有着不可分割的渊源。由于工作关系，我慢慢有机会走
近和了解非遗项目，也因项目走近一些坚守传承非遗文化
的人。关注他们，也会同时审视我们曾经和当下的生活，到
底遗失了什么，坚守是否值得。

后来有机会走进王吴村吴家小院，一窥究竟后少了对
非遗文化的神秘感，倒是在烟火气中嗅到了久违的旧时味
道。当各种原料经十几道工序凝炼出笼，切割挤压成一块
块乳白的成品在盛盘中铺展开来，传承人吴会平就又一次
完成几辈人每天都做的事情，那既是家里活命的营生，也是
一种雕琢时光的艺术。有点自豪，祖传的向来都有绝活，老
吴我有你没有；有点不安，我手边的非遗到底还能走多久，

还能不能指望着它过上好生活？随着王吴村加快新农村建
设，村庄面貌变得更好，葡萄羊汤网红桥，老吴也思谋着，咱
家猪胰子咋不能网红一把，也有了搬出去、把院里收拾成为
非遗工作室的想法。还是钱紧啊，心有余而力不足，老吴无
奈，但手里的活不停。

最近与几位政协委员再次去王吴村，又去吴家探访猪
胰子。在王吴村绕了一圈后，村东南的小巷前，一名中等个
子、深色皮肤、着黑棉外套的小伙子出来迎我们，大衣上明
显有斑驳的工作痕迹。他带我们走进小院，纸质的非遗标
记贴大门上略显简陋，方正的院子阳光洒落。除了中间两
间正房居住，其余房子全用作车间、库房，一院子制作生产
忙碌的动静。接待我们的正是吴家二儿子吴保华，他已经
接过了父亲的班，成了小院的主人。在东屋生产间，看到原
料、设备和成品摆放一地，晾晒的成品整盘整盘搁置在铁架
上，保华不好意思地跟我们笑笑，显然也觉得乱了些，但很
快打开了话匣子。老吴家两儿一女，大儿子有份固定的工
作，用弟弟保华的话说，他比哥哥更爱说，透着一点自信的
意味，他得把这份事业传承下去。保华说，猪胰子是纯食材
制作，通过发挥天然酶作用来分解污渍，在崇尚绿色纯天然
物品的时代，大家都可以使用感受一下、比较一下去污美容
效果。尤其冬天，防冻愈裂，滋润保湿，哈，有点王婆卖瓜
了。我们一边看他的产品，一边和他聊天，听他沉稳老练地
聊他的非遗事业。研发销售，三年多来独当一面，他更加理

解父亲为猪胰子辛苦一辈子到底图什么。现在父亲一年能
领到 3000多元的传承人补贴，更多是在技术上加以指导。保
华爱琢磨，乐意在配方和功能上创新，如加入中药、各种香
型，他已经从父亲手里的三个品种增加到十一个，洗发、美容
面膜、红糖生姜等产品，除了纸质盒装，也有了更漂亮的外包
装，精品产品价格高，更能拓宽市场，增加收入。作为王吴猪
胰子的新一代传人，他还想迈出更大的步子，尝试网络销售
抖音直播等，猪胰子作为产品上线还受到不少局限，他得突
破。他还想把院里的房子翻盖起来，让娃儿们也住进整洁的
房子，像他的猪胰子面膜一样也有个漂亮的小屋。

面对丰富多彩的世界，这个勤奋踏实的小伙子一头扎
在自己的小院里接过衣钵，传承非遗，让我们同行的几人赞
叹不已。我问他有没有乐趣，他笑着说有，当然也得养家糊
口没问题。我说：“父亲传给你，几十年后，你也要传给孩
子。”他又憨厚地笑了：“老婆在孕期，老大是女儿，老二快生
了，啥都有希望。”

老婆孩子热炕头，祖辈的手艺不能丢。你去王吴村可
以去找吴保华交朋友，他 36 岁，大学毕业，是省级非物质文
化遗产王吴猪胰子的第六代传承人，在乡村振兴的路上幸
福并奋斗着，为他加油。

打针的日子终于到了。今天下午，我们五年级先去
学校指定的教室接种疫苗。

我很怕打针，从小就怕。一个多星期前，学校给我们
每人发了一份《接种新冠疫苗知情同意书》。同意书上提
到的“接种禁忌”里，有一句“正在发热者”。那几天，我
偏巧有些发烧，身体不舒服，正好不符合接种条件，妈妈
只得给我在“延迟接种”栏里打了对勾。一听妈妈说暂时
不打针了，我心里顿时像开了花一样，高兴得跳来跳去，
叫着“不用打针喽，不用打针喽……”

可是，学校筹备疫苗接种工作，用了一周时间，而过
了这一周，我的病已经完全好了！我又不得不跟着同学

们一块儿打针了。唉。
今天下午，我们班最先来到指定教室。
打针前，我感到几分失望和无助，还有紧张。我故意

站在比较靠后的位置上，为的是可以晚一点打。但班主
任张老师偏偏冲着我和另外两位女生说：“你们往前，早
点打。”老师笑着一指我：“去吧，你第一个打。”我瞬间无
语——似乎老师认为第一个去打针是很荣耀的事情。

没办法，我默默拿上疫苗接种本、知情同意书以及身
份证，慢慢走进打针的教室。

给我打针的护士，一边准备注射器、给我左臂上擦棉
球消毒，一边对我说：“你打的是‘北京生物’，记得回家
告诉你妈妈。”

我瞥一眼护士的操作，扭过头再瞥一眼墙角，拿不定
主意该看哪里。这时，另一位老师好像看出我的担忧，过
来鼓励我：“别看注射器，不要害怕，不疼的。”我最后瞥
了一眼护士上药，然后就把目光定在墙角。

护士说：“要打了啊。别怕，不疼。”我左臂上只有一
丝麻酥酥的感觉，很快，几秒钟，就听见护士说：“好了。”
她递给我一个棉棒让我按压在针口处。

“果然不疼啊，没什么痛感。”我长出一口气，心里几
分窃喜。手压着棉棒，缓步走进隔壁的留观室。陆陆续
续地，打完针的同学们都进来了。班主任老师一直在关
切地问询大家有没有不适感。其实，对于我们来说，都有
了一种安全感！

经历了这次疫苗接种，我觉得自己一下子长大了，不
那么怕打针了，而且，也不那么恐慌于新冠病毒了——有
强大的祖国，有英雄的人民，还有什么战胜不了的困难，
还有什么排除不了的危险？

（作者系桃园小学五年一班学生；指导教师：张健玲）

2022 年 将 至 ，驻 足 在 新 年 的
门槛上，回望我家的 2021，内心感
慨颇多，我把岁月里的快乐、感动、
幸福一一串起……

这一年，最激动的事情是老爸
喜获纪念章。“七一”前夕，八旬老
爸 荣 获“ 光 荣 在 党 50 周 年 ”纪 念
章，这份特殊的礼物，对老爸来说
是来自党的关怀和温暖，更是对有
着 61年党龄的老爸的肯定！

我帮老爸拍摄了“获奖感言”
视频，金灿灿的纪念章在老爸胸前
闪烁，红色的挂带充满喜庆，镜头
前的老爸好像年轻了 10 岁。老爸
的获奖感言，道出了他荣获纪念章
的喜悦之情，倾诉了他的爱国爱党
情怀，概括了他的教书育人生涯，
表明了一名老共产党员离岗不离
党、退休不褪色的决心。老爸喜获
纪念章，是他一生最大的荣耀，也
是我们全家的骄傲；老爸的视频感
言 ，是 他 跟 党 走 不 动 摇 的 坚 强 信
心；对我们晚辈而言，这是一堂很
好的教学视频课，会永远激励我们
在各自的岗位上建功立业。

这一年，最自豪的事情，是在
北京工作的侄女参加“庆祝中国共
产党成立 100 周年大会”盛典。“七
一”节的上午，我们全家观看了百
年华诞盛典直播激情澎湃。盛典
结束后，侄女在家庭微信群分享她
在现场参加盛典的喜讯，我们惊喜
了！侄女作为基层优秀党员代表
参加了本次盛典。

侄女发来参加盛典感想：“前年，我有幸参加在天安门
举行的国庆游行活动，今年，我又有幸参加庆祝中国共产党
成立 100 周年大会盛典，对我来说，这是一辈子的至高荣
誉！前期彩排中的苦和累都化为前进的动力，作为一名新
时代的青年党员，我要扛起时代的大旗，以坚定的自信延续
党的精神血脉，乘风破浪、不断奋斗、奋勇向前！”

这一年，最感骄傲的事情，是我的家人奋战在抗疫第一
线。今年 3 月份，在医院工作的小姑被抽调到新冠病毒疫
苗集中接种点工作，负责疫苗接种医疗保障。在留观区，小
姑和医生们仔细询问接种者接种后的感受，与他们进行交
谈，测量血压，确保接种者出现严重不良反应后第一时间得
到救治。

疫苗接种点最多时一天要接种 3000 针，小姑从早上 7
点一直工作到深夜 10 点半才回家。有时，她还要回医院科
室处理事务，作为科室负责人，病房也永远是她的牵挂！有
多少像小姑这样的医疗保障员，坚守在疫苗接种第一线！
他们护卫着接种者的健康，也保障着这场抗疫战的胜利！

这一年，最幸福的事情，是女儿在省城购买了一套新
房。去年参加工作的女儿，作为人才引进落户省城，经过网
上申请、审批，获得了《人才购房证明》。有了这份优质购房
通行证，也就表明省城的各家楼盘开盘，女儿都可以报名参
加摇号，并且中签率远高于其他类型的购房者，体现了“房
子是用来住的”政策导向。

那段时间，我们和女儿一起借助购房小程序，关注楼盘
动态，并结合房价、家庭积蓄和距她工作单位的远近，综合
划定购房区域，敲定首选购房点。女儿经过 3 次摇号后，喜
中购房资格，在国家首套房贷款政策的扶持和亲人们的鼎
力帮衬下，顺利购得三室一厅新居。

2021 年，是最值得纪念的一年，亲人喜获荣誉，家人勇
于担当，孩子住有所居。这一年，还有许多事情值得珍藏、
回味，告别过去，走向未来。再见，2021年；你好，2022 年！

王 吴 探 访 猪 胰 子
王文刚 回
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老詹活到 72 岁，明白了一些
做人的道理。有些道理，是吃了
不少亏才弄明白的。比如，不记
恨。这是老詹始终坚持的一个做
人准则。

什么叫不记恨？很好理解，
就是，对于过往，不要记住那些仇
恨 之 人 、仇 恨 之 事 。 举 例 说 吧 。
老詹参加工作以后，曾经与一些
同事闹过别扭，一般情况，闹了也
就闹了，很快就会忘记。但是，有
些时候，是一些人在大的问题上
与你过不去，说你的坏话，使你的
绊子，乃至在关键时刻，比如，晋
升之际，提拔之时，由于某些人的
某些行为，集中在一起，形成了影
响你晋升或提拔的负面信息，这
一次，原本很有希望的你，没有得
到晋升提拔！

这样的人，这样的事，记不记
恨呢？我的答案是：不记恨。刚开始时，也做不到，有时睡
至半夜，突然想起此事，耿耿于怀，浑身发热，越想越气，越
想越想不通，甚至，整夜失眠！

随着年纪增大，时间渐久，事情也就逐渐淡忘。而且，
实践也证明，这种事情，最好不要回忆，因为，回忆只会让你
生气，对自己工作和生活，没有任何好处，常言道，生气是用
别人的错误惩罚自己。那又何必生气呢？如是，久而久之，
渐渐养成了“不记恨”的习惯，再矛盾的事情，闹得再不愉
快，过后就算了，很快就忘了，从不记恨。

同事之间如此，亲人之间、朋友之间，也是如此。比如
我和老伴杨乔，感情深厚，这是人所共知的。以至有人发现
一个规律 ，老詹写文章，动不动就爱夸赞老伴。若问，两个
人一点矛盾也没有，一点“扯古古”（四川话，闹别扭）都不会
有吗？当然不是。如果两口子一天 24 小时总是客客气气，
举案齐眉，您哪您的，一点儿矛盾也没有，那就太假了，是根
本不可能的！闹了矛盾怎么办呢？首先，当然是老詹主动
认错，向领导作检查，错了错了，这回真的错了！其次，事情
一过，全都忘记，从不记恨。正因为记住的全是她的美好，
所以，忍不住就要夸一夸！而且，情不自禁，发自内心。

我曾写过一篇文章，谈自己的一个习惯，“过电影”，就
是，临睡之前，把自己所经历的事情，一桩桩，一件件，在脑
子里过一遍。都是美好的吗？当然不是。谁的一生，都会
碰到一些不那么美好甚至是憋屈的、龌龊的、令人心酸的、
叫人愤怒的事情——亲人之间，由于性格、心理或者其他原
因而产生的争吵、呕气和冲突；朋友之间，由于误会、利益或
者其他原因而产生的疏远、隔阂和冷漠；同事之间，由于竞
争、偏见或者其他原因而产生的猜忌、磨擦和伤害。这些，
都是实实在在随时都有可能发生的事情。一个一个镜头，
常常那么清晰甚至刻骨铭心地印在你大脑深处，时不时地
冒出来，抠也抠不掉，洗也洗不脱！

这样的“电影”，过不过呢？ 我的回答是，不过，坚决不
过。如果一时做不到，也尽量不过。为什么？因为，这样的

“电影”，越过越别扭，越过越难受。对自己，对别人，都是一
种伤害，一种对心灵的慢性侵蚀。倘若长期浸泡在痛苦、丑
陋、愤怒和仇恨里，你的心灵，还能一直保持健康和纯朴吗？

常怀感激之心——谈到做人心得时，人们常引用这句
名言，并以此自戒自勉。怎样才能做到常怀感激之心呢？
我的办法很简单，也很见效，那就是，在每天过“电影”时，尽
量删去那些憋屈的、龌龊的、丑陋的，留下那些美好的、温馨
的、纯洁的。这样做，不是自欺欺人，消极回避，而是一种明
智，一种平和，是对外部世界的救赎和自我心灵的呵护。这
样做，积以时日，你就能慢慢培养起你一直向往一直努力追
求的那样一种品格：豁达。

说到不记恨，再讲一个故事，听来的。二战期间，两名
士兵与部队失联，十多天都没赶上部队。此时，二人已经断
粮，只有 A 士兵身上，还有一块鹿肉。走着走着，A 士兵突
然身中一枪！B 士兵惶恐地跑过来，帮他包扎伤口，泪流不
止！那一个晚上，两人谁也没有说话。那块鹿肉，谁也没
动。第二天，部队找到他们，二人活了下来。此后多年，A
士兵回忆说，我知道是谁开的枪。因为，当 B 士兵抱住我
时，我碰到了他发热的枪管。但是，我没有记恨他。因为我
知道，他想要这块鹿肉，是为了活着回去，好照顾母亲。然
而很可惜，B 士兵的母亲还是没能等到儿子回来！A 士兵和
B 士兵一起，祭奠了老人家。B 士兵跪下，请求 A 士兵的原
谅。A 士兵没有让他说下去……二人做了几十年的朋友。
A 士兵说，我宽容了他，也宽容了自己。

这个故事，未知真假。但是，A 士兵不记恨的做法是明
智的，值得称道的。

否则，二人只会双输，肯定不会有双赢的结果。
有人同老詹相处日久后，有一感慨，觉得老詹这人吧，

虽然年逾七旬，一老头矣，但是，整天乐乐呵呵，似乎啥烦心
事也没有。问我，老詹哪，你是怎么做到的呢？我说，很简
单呀，三个字，不记恨。

因为不记恨，所以，老詹的心里存下的全是些美好、纯
粹以及感激，心地就渐渐变得单纯、透明和洁净，像小孩一
样，有一颗赤子之心，能过得不愉快，过得不开心吗？

打 针 记
乔正桐

欧阳修在《五代史伶官传序》里提出这样一个观
点：“祸患常积于忽微，而智勇多困于所溺。”大意是
说，大的祸患常常是由微小的事情积累而成，聪明勇
敢的人反而容易被自己溺爱的人或事困扰。这句名
言经过历史的验证，已成为一条至理。

类 似 的 言 论 在 民 谚 之 中 也 时 有 体 现 。“ 小 洞 不
补，大洞吃苦”“小病不医，大病难治”一个个我们耳
熟能详的句子，说的都是相同的道理。事物的质变
总是先从量变开始的，细节最是马虎不得，一旦小毛
病变成大毛病，想治愈就变得困难了。

唐 代 的 元 稹 有 一 首 写 蚁 虫 的 诗 ，其 中 有 这 么 几
句：“时术功虽细，年深祸亦深。功穿漏江海，蚕食困
蛟鲸。敢惮榱梁蠹，深藏柱石倾。寄言持重者，微物
莫 全 轻 。”诗 中 寓 意 与《韩 非 子·喻 老》里 的“ 千 丈 之
堤，以蝼蚁之穴溃；百尺之室，以突隙之烟焚”不谋而
合。蚁虫虽小，却能使栋梁倒塌、房子坍圮。所以，
微物虽微，亦需重视。

小 小 的 水 滴 很 不 起 眼 ，时 间 长 了 却 可 以 把 岩 石
滴穿；至微至简如绳子，年深日久，照样能把木头锯
断。可见，只要功夫深，没有什么是不可能的。面对
不可知的未来，与其事后后悔，不如事前给自己打个
预防针。

其 实 ，不 独 祸 患 积 于 忽 微 ，伟 业 、大 志 亦 不 是 一
日之间可成。常言道，水能载舟亦能覆舟。同样一
个“忽微”，可以致人灭顶，亦可以助人成事。古来圣
贤名士，大多有一段悬梁刺股、闻鸡起舞的回忆，而
每一个悬梁刺股的夜晚、每一个闻鸡起舞的早晨就
是成功路上少不得的“忽微”。

忽 微 不 容 忽 视 。 再 细 微 的 事 物 ，都 有 自 己 的 尊
严。春天到了，“树滚滚”（樟树的果实）特别多，风一
吹，满地都是，人踩在上面，会发出支离破碎的声音，
似乎它们正用一声声呐喊证明自己不屈的意志。闲
时，将一片柠檬放在杯子里，倒上开水，水泡汩汩流
出，其初衷或许也在向我们示意它的存在。

物 犹 如 此 ，人 岂 独 然 ？ 再 不 起 眼 的 人 都 没 有 瞧
不起自己的理由。纵然有时候看着人家功成名就，
而我们仍在原地踏步，难免自惭形秽。但是每个人
都有让人羡慕的地方，我们不要拿自己的短板和别
人的长处去比较。每次下班回家，在电梯里碰到我
们单位的纪委书记，他常说：“小潘的幸福指数最高
了！”是啊，抛却金钱和权力，我们还可以比比幸福。

胖 子 不 是 一 天 吃 胖 的 ，瘦 子 也 不 是 一 天 减 下 来
的。生活由每一天的细节组成，这细节做好了，亦等
于生活变得完满了。

微 物 不 微
潘玉毅
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收到张希田先生新出版的《秋草集》，我不由得笑
了，心想：又出诗集了。

我同张希田相识于上世纪九十年代初，其时他在
轩岗矿务局上班，作诗已有年。因知我亦喜好诗而见
访，两人一见如故。我欣喜山右又多了一位诗友，而
有《希田诗家雨中见访》诗记其事：“天令无端共爱诗，
初逢似见旧相知。背时不惮时流笑，自古人间总有
痴。”当时下海经商风正盛行，一切向“钱”看，他却能
一心向诗，甚令人喜。一个“痴”字，是我对他的真心
赞赏。

1995 年，张希田与其弟张闻田《昆仲诗词集》出
版，嘱我作序。我在序中有这样一段话，谈对张希田
的印象，算是介绍：

张希田六六届高中毕业后，去轩岗煤矿谋生，先
后打过铁、做过木工、当过秘书，后考入北京煤炭管理
干部学院深造，备尝艰辛而学诗不辍。其为诗也，诚
如李汝伦先生所言：不假师友，苦心钻研于敝屋，自悟
自通。于是忘餐于中宵，废寝于永夜。如长吉之要当
呕出心血乃已耳。今为矿党委书记，工作甚忙然从未
废吟事，可见其嗜诗之深，现已为山右吟坛少有之中
年 作 手 。 因 其 学 诗 经 历 与 工 作 关 系 ，诗 作 皆 源 于 生
活，多写煤矿之事，所为劳者歌其事也，事凡而情真，
可视为作者人生写照，故打开诗集即有一股感人之生
活气息扑面而来，令人有耳目一新之感。语以晓畅自
然为主，善撷现代语词入诗，无摹追古人、以丽藻奥典
哗众取宠之弊，更不作无病呻吟，且善炼字锻句，故每
有佳句。

拙序结尾为：“勉矣哉，张家二诗人！”而老张却对
我说，把以前这些诗整理出版，以后不再作诗了。我
笑了笑说：看你不再作吧！

诚如我所料，张希田并没有不再作诗，而是依然
作诗不辍。后来提升为矿务局副局长，虽然工作更忙
了，但诗作却明显比以前更多。1998 年，他又出版了
《百帙楼吟稿》。三年之间，诗作数量是前些年的一倍
多。可知他不但没有不再作了，而是作得比以前更勤
奋了。

作诗是苦差事。老张一有时间就琢磨诗句，显然
已爱诗成癖。例如那次我俩偕往成都，火车开出没多
久，他就有诗成。写给我看，我一读甚喜，夸赞好诗。
邻座一个姑娘听后表示想看看，我就给她看。姑娘看
后连连称好，竟然给周围的乘客朗诵起来，引来大家

一阵掌声。那个漂亮姑娘还说，有幸与诗人同行，非
常开心。我打趣以诗记之：“新诗方赋就，即有女郎
吟。休作迟来叹，应知是幸深。”那是我俩第一次游成
都，张诗有迟来之叹。

老张退休后定居太原，与诗友见面交流渐多，诗
兴愈浓。尤其是 2002 年中镇诗社成立，他被推选为
秘书长，为诗社工作和各种大小活动操劳的同时，更
多机会与各地名家高手交流学习，诗艺日渐精进，诗
作也更严谨耐读。

2015 年，老张又出版诗集了，因各地游览之作居
多，故名《南北行吟稿》。其时我已居外地，不记得他
是否又说过不再作诗的话，只记得他在后记中称：这
是最后一本诗集了。不再作诗的决心，似乎比以前坚
定了许多。而我还是心想：看你老张不再作吧！

这不，最近他又出版了第四本诗集《秋草集》，而
且通话中竟然又说不再作诗了。我已不好意思再说

“看你不再作”了，只是笑了笑。但我知道，他绝不会
不再作，一定会不断作下去的。

老张的“不再作诗”，当然不是随便说说，更不是
矫情，应该是真的不拟再作了。他不拟再作，应有其
苦衷。他因父亲去世早，自幼饱尝人生艰辛，不幸中
道丧偶，妹妹和弟弟张闻田又早逝，母亲多年来的生
活、健康以至最后送终，单指望他了。这里不妨抄录
其《侍母书感》：“城外花园号吉祥，且凭陋室侍高堂。
晨昏问候情生暖，咸淡亲调味亦香。反哺常催人省
过，报恩岂在事铺张。七旬浪子九旬母，日日相陪看
夕阳。”读来朴实而感人，所谓情真出好诗。老张曾对
我说，如今唯一的愿望就是殁在母亲之后，闻之令人
泪下。我知道，老张现在是在为母亲活着。这样的孝
子诗人，最值得敬重！

老张当年曾对我说，每苦于无时间读书，若有时
间，当多读书，尤欲多读古人之书。此或为《百帙楼吟
稿》书名之由来。从《秋草集》可知，他多年来一直在
认真读书。前些年借助监控掌握母亲情况，还可以短
时间外出参加诗词活动，如今老母有时会糊涂的，不
能须臾离开，所以除了照料母亲外，就是读书。看看
那许多类似读书札记的读书诗，就可以知道他近几年
读了多少书。显然，他除了爱诗成癖，又嗜书成癖了。

我之所以总是断定老张的诗会不断作下去，是因
为笃信古人所云“诗癖难医”。因为，一个人若爱诗成
癖，便怎么也戒不掉了，而会一直爱到老。

诗 癖 难 医
马斗全
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