
太 原 美 年 大 健 康 科 技 健 康 管 理

有限公司创立于 2008 年，经过十余年

的经营发展，目前已开设双东、长风、

漪汾、万达 4 家体检门诊部和一支流

动外检团队，拥有高级职称专家、主

治医师等医护人员 300 余名，多元化

国 际 精 良 设 备 、专 业 化 健 康 管 理 平

台、标准化医疗服务体系，以及基因

检 测 、慢 病 管 理 、远 程 医 疗 、女 性 健

康、中医防治未病等多方面的服务，

使 太 原 美 年 成 为 山 西 省 具 有 强 大 影

响力的健康体检生态机构。

企 业 的 飞 速 发 展 离 不 开 正 确 的

发展方向和良好的经营环境，更离不

开 优 秀 的 企 业 文 化 和 企 业 使 命 。 日

前，笔者走进太原美年大健康，并与

董事长张彬峰进行了交流。
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—— 访 太 原 美 年 大 健 康 科 技 健 康 管 理 有 限 公 司 董 事 长 张 彬 峰

提到企业发展，张彬峰表示，党建工作是“红色引擎”，要
把党建融入企业发展，让党建引领企业发展，让企业发展检验
党建水平。“首先是坚持以党的方针政策为导向，这样企业才
能找到正确的发展方向和发展目标。其次是推行‘亮明身份、
扛起责任’，我们要求公司每一名党员时刻佩戴党徽，提醒自
己作为一名党员要敢于担责，发挥模范带头作用，让其他员工
有学习的榜样。再次是积极发展和培养优秀的青年同志，在
日常工作中检验他们的一言一行，从而推动团队的良性发展，
引领全体职工打造一支忠诚担当、乐于奉献的队伍。”

太原美年大健康始终坚持把党建融入中心工作、融入党
员需求、融入经营的方方面面，体现了党员带全员、人人都争
当“发动机”的良好氛围，成为驱动企业发展的“红色引擎”。
让张彬峰印象深刻的是 2020年新冠病毒疫情防控期间，公
司号召党员起带头作用奔赴抗击疫情一线，一夜之间公司收
到了近 300名员工写的请战书，令他十分感动。这些都是在

日常党建工作中经过潜移默化的影响，造就出的凝聚力和奉
献精神。“所以，党建在企业的经营管理中不可或缺。”

张彬峰不仅是一名中共党员，也是一名退伍军人。在
他的管理理念中常常可以看到军人情怀。“我们的企业从事
医疗行业，在人才培养和团队建设方面，除了技术的专业
化，也要求有强大的执行力。比如对于公司的经营团队，要
求他们工作的目标性更加精准，对公司的决策方向要绝对
信任，能够做到令行禁止。在组织架构方面，我会考虑到编
制的大小是否能使团队的力量最大化，编制太大不利于管
理，编制太小人员的职位功能冗余重复，所以建制这方面也
借鉴了从军时的经验，力求做到精兵简政。”张彬峰表示，企
业实施和借鉴军事化管理思想，就是要用最有效的管理模
式来提升行为标准和执行力度，实现工作效率不断提高，增
强企业生存、发展、盈利的能力，这是企业参与市场竞争、强
化竞争优势的需要。

随着工业化、城镇化、人口老龄化的加快，我国居民生
产生活方式和疾病谱也在不断发生变化。心脑血管疾病、
癌症、慢性呼吸系统疾病、糖尿病等慢性非传染性疾病发病
率上升，居民健康知识知晓率偏低，吸烟、过量饮酒、缺乏锻
炼、不合理膳食等不健康生活方式比较普遍，由此引起的疾
病问题日益突出。健康既是发展的目的，也是发展的源泉，
是促进全面发展的必然要求，是经济社会发展的基础条件，
是民族昌盛和国家富强的重要标志，也是广大人民群众的
共同追求。我国的健康中国战略中提到，要坚持预防为主，
深入开展爱国卫生运动，倡导健康文明生活方式，预防控制
重大疾病。

张彬峰说：“我们从事的体检行业其实是预防医学的
践行者，我认为在未来的十年，预防医学将是推动健康中国
战略的重要支撑。体检行业是符合卫生政策导向的，通过
预防医学的发展和体检的普及，使社会大众做到对疾病的
早检查、早预防、早发现，可以节约公共卫生方面的开支。
此外，通过定期筛查、提前干预，排除慢性病和重大疾病隐
患，提升国民健康水平。”

在专业技术方面，美年大健康搭建了海量的健康大数
据平台，以及标准化的医疗健康服务体系，以健康体检为核
心，集健康咨询、健康评估、健康干预于一体，围绕专业预防、
健康保障、医疗管家式服务等领域，为太原市民提供了更高
品质的健康管理渠道。“拿检查设备来说，近年来我们增加了
CT、核磁共振、DR、肝超、胶囊胃镜等设备，增加了检查的深

度、广度和精准度，力求使预防医学更加前瞻化。”张彬峰介
绍。在服务方面，美年大健康实施人性化体检服务，设有男
女分区体检、VIP检区，环境温馨舒适，保护隐私。体检报告
内含异常结果详细解读，重要异常及时告知客户，并全年追
踪反馈。此外，还建立了个人电子健康档案，为重要结果异
常客户提供全国范围内绿色诊疗通道服务，保证客户有疾病
能及时顺畅的得到优质的转诊治疗建议。

“敢担当”是美年大健康企业精神中的重要内容。除
了创造出符合社会和百姓期望的健康管理产品外，美年
也积极地在健康公益事业中主动担当、主动作为。张彬
峰说：“企业发展到一定阶段，就应该自觉承担起公益使
命。我们作为体检行业中起步较早、规模较大的企业，更
应该积极响应党和国家的号召，守护民众的生命健康。”
张彬峰是这样说的，也是这样做的。

在新冠疫情防控期间，美年号召员工积极承担企业
使命，组织团队配合卫生部门在城市高速路口进行测温
把控，进入社区一线协助筛查工作，普及防疫知识。为缓
解新冠病毒疫苗接种压力，经相关部门批准，太原美年双
东门诊部和长风门诊部先后开展了新冠病毒疫苗接种工
作，主动承担健康医疗企业的社会责任，进一步方便了广
大市民就近接种。

“为了践行‘守护每个中国人的生命质量’这一企业
使命，我们做了很多工作。近期开展的‘美年益起跑’活
动就很有意义，号召爱好运动的人士参与，用跑步的公
里数进行打卡，积累到一定里程后，我们将其转化为关
爱女性群体的两癌筛查。还有一个坚持了十年的活动，
在每年春节前后仅按成本推出‘亲情卡’，关爱社会中缺
乏健康保障、又有健康管理需求的人群，对其进行健康
评 估 和 筛 查 ，给 出 预 防 建 议 等 。 从 最 初 500 余 人 发 行
量，到现在已经有 50000 余人参与，真正地、实在地把实
惠和关爱带给了太原市民。”张彬峰说，“在我们所擅长
的方面去做公益，去体现企业的担当和使命。体检是为
了 让 人 们 更 好 地 了 解 身 体 状 况 ，从 而 积 极 改 变 生 活 方
式，进而成为一个健康的人。美年将不断开展健康教育
讲座，让人们通过学习掌握健康知识，树立健康意识，培
养健康素养。”

近年来，美年还开展了诸多公益活动。例如为缓解
用血紧张情况，保障临床用血需求，积极响应市血液中心
的号召，联合太原市血液中心开展“不忘初心，爱心献血，
美年人在行动”献血活动；五次携手太原市残联，共同开
展“爱无疆·心相聚”助残公益行，已为太原市 500 余名残
疾人士进行免费体检；开展“健康扶贫，大爱美年”健康公
益活动，深入乡村进行健康检查、健康义诊，为吕梁、长
治、忻州等地居民送去高质量的健康服务。

张彬峰表示，“虽然投入了大量的人力物力，但我相
信美年的每一个员工都认同，只要有益于社会，我们的付
出都是值得的。”涓滴汇成大海。未来，太原美年大健康
将继续实干笃行、不断探索、深入实践，实践企业的担当
与使命。 任 烨
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