
正 月 十 五 元 宵 节 ，赏 花 灯 、猜
灯 谜 、吃 元 宵 …… 一 个 也 不 能 少 ，
这 些 古 老 的 习 俗 承 载 着 人 们 的 喜
悦 心 情 以 及 对 新 年 的 美 好 愿 景 。
连日来，我市不少社区举办了丰富
多彩的闹元宵活动，一个“闹”字将

节日的欢乐氛围展现得淋漓尽致。为此，
本报推出“欢欢喜喜闹元宵”专题，一起来
感受传统佳节带给人们的欢乐。
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又是一年元宵至，喜乐同庆共此时。2 月 15 日，清徐县
东湖公园内锣鼓喧天，游人如织，来自清徐县各乡镇的 30

支锣鼓队齐聚一堂，上演一场场铿锵有力、雄壮威风的锣鼓
表演，赢得现场观众的阵阵叫好声。

动作整齐划一，鼓点铿锵有力，鼓手们用结实而有力
的双手打出一阵阵洪亮的鼓声。他们面带灿烂自信的微
笑，气势慷慨激昂，感染着围观的每一位群众。“我们就是
想以热烈喜庆的表演形式，展现清徐人民实现‘五年进百
强’目标的昂扬斗志和精神面貌。”县文旅局相关负责人
表示。

这边锣鼓喧天，那边戏曲正酣。在体育公园“不忘初
心”一角，由山西亚鑫晋剧艺术团带来的“晋剧专场”演出正
精彩上演。《大堂》《见皇姑》《教子》《见太娘》等经典片段让
戏迷们看得津津有味。一捻长须一转身，怒目圆睁亮厚嗓，
演员们精彩的表演令现场观众过足了戏瘾，领略到晋剧这
一古老剧种的艺术魅力。

与此同时，民俗表演者身穿节日盛装，在东湖街道美锦
大街进行行进式文艺展演。多支表演队伍排成一列长队，
纷纷亮绝活、展风采，花车、舞龙、花伞、秧歌、大头娃娃、背
棍铁棍、二鬼摔跤等节目轮番上演，或唯美绚丽，或激情澎
湃，或幽默诙谐，活动现场热闹非凡。观看群众欢呼盛赞，
现场一片沸腾。

华灯初上，各条街道上的一组组花灯照亮了清徐的夜
空。在这一年中的第一个月圆之夜，五光十色、栩栩如生的
花灯让浓浓的年味溢满全城，也温暖了清徐人的心。

记者 阎轶洁 通讯员 张瑞鹏 文/摄

清徐县东湖街道

锣鼓喧天喜气扬 民俗表演展风采

西华门舞狮、徐沟背棍、冰雪嘉年华、
电音花灯会……这个元宵节，小店区刘家
堡村热闹非凡，不少市民携老扶幼去玩
耍，在传统与现代之间享受着热闹和团
圆。2 月 14 日下午，记者步入刘家堡村，
看到非遗文化一条街被红灯笼装点得愈
发喜庆和复古。一个 5 岁的小女孩拿着
棉花糖，牵着姥爷的手，一蹦一跳地要去
看红火和花灯。

锣鼓声由远及近，让人瞬间回到小
时候。在活动主会场，一个个民俗表演
吸引着众人的目光，令人应接不暇、流连
忘返。气势磅礴的“锣鼓大拜年”，敲出
了节日的红火和热闹；省级非遗项目“西
华门舞狮”，主要表现狮子喜、怒、哀、乐
等八种神态，动作干脆利索、姿态栩栩如
生；“徐沟背棍”上的 3个小姑娘虽然只有
七八岁，但已经是“老演员”了，随着背棍
演员的步伐起伏，小姑娘们飘舞起来，恣
意洒脱。

不少市民专程过来感受节日氛围。
70 岁的武龙英与几个同学来自五一路，
已经是第 4次来了。

武龙英说这里活动多、年味浓，每次
体会不同的项目都有新感受。“我们有时
间、也爱玩，过来赏美景、拍照片，记录美
好的节日和时代的变化，感到很快乐 !”

逛饿了就品尝美食。这里有 70多个
食品摊位，分布着晋祠桂花元宵、小店牺
汤、重庆酸辣粉等各色美食。华灯初上，
不少市民填饱肚子等着花灯亮起。孩子
们则放飞自我、不知疲惫，在嬉雪区和蹦

床等游戏中展现单纯的快乐。
天色渐暗，200 多组花灯相继点亮，游人们争相打卡拍

照。最吸引人的当属四大名著主题花灯，每个展台大约设
置了 6 个经典场景，动静结合、自带剧情演绎，光影流转间
带来中国古典传统文化与现代科技完美结合的匠心之美。

晚上的打铁花表演和电音节，也是很多人的心头爱。
在场地高台上，表演者轮番用花棒将千余度高温的铁汁击
打出去，被击打的一小团铁水瞬间变为数不清的铁花，“铁
花火雨”划过天际，令人叹为观止。电音节开始后，绚丽的
灯光交织欢快的舞曲，年轻人跟着 DJ 和歌舞演员即兴扭
动，既有花灯的璀璨夺目，又有电子音乐的动感炫酷。

从白天到晚上，这里人潮涌动、年味十足，游客们脸上
都洋溢着幸福的微笑。 记者 王 丹 文/摄
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“这个字谜的谜底应是‘日’还是‘曰’呀？快来帮我
一把。”2月 14 日下午，杏花岭区富力华庭社区党群服务
中心内非常热闹。猜灯谜、包汤圆……富力华庭社区举
办了“助力冬奥树新风，健康祥和闹元宵”系列活动，邻
里街坊聚在一起，开开心心欢度佳节。

当天下午 3 时许，孙金花大娘来到了富力华庭社区
党群服务中心。看到门口悬挂的灯谜，孙大娘放慢了脚
步，准备先猜两条，再去包汤圆。喜庆的灯笼和红红的
灯谜吸引了不少居民参加活动，其中还包括不少小孩
子。一个人猜不出，就拉上小伙伴帮忙，大家发誓要把
所有谜语都猜出。

在一旁的社区食堂，不少居民围在圆桌旁包汤圆。
食堂厨师提前准备好了黑芝麻馅料和糯米面，大家揉

面、放馅儿、包汤圆……忙得不亦乐乎，一边包汤圆，一
边 交 流 着 技 巧 ，还 顺 带 唠 唠 家 常 ，嘴 角 挂 着 欢 乐 的 笑
容。不一会儿，十几个大餐盘上就摆满了圆乎乎的汤
圆。出锅了，参加活动的居民吃上一个热乎乎、甜滋滋
的汤圆，暖胃更暖心。

和邻里街坊一起闹元宵，孙金花大娘非常高兴。她
说：“从 2018年起，我每年元宵节都要来社区参加闹元宵
活动，大家聚在一起包汤圆、猜灯谜、做花灯、唠家常……
既热闹又开心。”此外，她带领的“阅读悦美华庭之声朗
读 社 ”在 春 节 前 还 创 作 了 新 的 三 句 半 和 快 板 作 品 ，春
节、元宵节期间给邻里街坊表演了十几场，不仅弘扬了
传统文化，同时也活跃了社区文化生活，增进了邻里之间
的感情。 记者 袁剑锋 通讯员 原 茜 文/摄

欢聚一堂，探访年俗文化，以盎然趣味为元宵佳节增
光添彩。在万柏林区的滨河社区，一场“巧手做灯笼 欢乐
闹元宵”活动，吸引了众多居民参与。

灯 笼 是 我 国 传 统 文 化 的 典 型 元 素 之 一 ，也 是 喜 庆
吉 祥 的 象 征 。 DIY 制 作 一 盏 构 思 巧 妙 的 花 灯 ，更 是 趣
味 十 足 。 大 家 围 坐 在 一 起 ，动 手 制 作 出 一 个 个 别 具 特
色的虎头花灯，以此寓意新的一年里一定会虎虎生风、
昂扬向上。

“将卡纸上的图形裁剪下来，这是老虎的眼睛和眉毛；
粘贴、嵌套，再挂上喜气洋洋的红灯笼……”工作人员一边
耐心地讲解制作步骤，一边给大家做示范。

只见居民们低头动手，手中变换着胶棒、红绳、彩色卡
纸等简单的材料，以卡纸为面，以点缀为妆，经过拼装、粘
合等步骤，不到一个小时，一盏盏漂亮的虎头花灯呈现在
大家眼前。装上电池，花灯成功“绽放”，美不胜收。

细看，花灯是圆鼓鼓、胖墩墩的老虎造型，虎身有红、
黄两种颜色，象征富贵和吉祥。眉毛是蓝色，眼睛炯炯有
神，显示着虎的威严。

一 问 才 知 ，这 个 憨 态 可 掬 又 威 风 凛 凛 的 虎 头 花
灯“ 不 简 单 ”，是 山 西 博 物 院 专 为 虎 年 设 计 的 ，原 型 是

“ 大 名 鼎 鼎 ”的“ 黎 侯 虎 ”，展 示 的 是 内 涵 厚 重 的 民 俗
文 化 。

山西博物院公众服务部主任杜维介绍，“黎侯虎”因黎
城古称黎侯国而得名，源自山西黎城，是目前唯一一个成
为国家级非物质文化遗产的布老虎。而这个虎头花灯的
底板，是用彩色线条把老虎的眉毛等细微处勾勒出来，居
民只需要动手将其余的彩色卡纸对应拼接、粘贴，最后装
上灯即可。

滨河社区是我市首个全国文明社区，一直在积极探索
推行“主题活动+志愿服务”模式。社区党委书记胡佳表
示，在虎年元宵节里组织居民制作虎头花灯，目的是弘扬
优秀传统文化，凝聚居民对幸福生活的积极向往。

记者 李 涛 通讯员 张岱俊

虎年新春与冬奥同行，让火红中国年更加多姿多彩。
元宵佳节来临之际，阳曲县文明街社区组织开展了“助力冬
奥树新风、文明祥和闹元宵”新时代文明实践活动，辖区志
愿者、小小冬奥宣传员、居民共 300余人参与。

自 己 亲 手 做 一 盏 元 宵 花 灯 ，寓 意 吉 祥 如 意 ，幸 福 美
满 。 大 家 跃 跃 欲 试 ，小 心 翼 翼 地 剪 裁 、折
叠、粘贴，经过近半个小时努力，各式各样
的灯笼便映入眼帘。孩子们脸上洋溢着喜
悦的笑容，纷纷展示自己做好的灯笼，表示
要拿回家挂起来增添节日的气氛。

刘阿姨举着自己制作的花灯说：“我蛮
喜欢做手工活儿的，以前过节，家里的灯笼
都是自己做的，今年参加社区制作花灯活
动，让我找回了年轻时的自信，咱们老百姓
过年过节图的就是个心气儿，图的就是个
红火热闹。”

“‘没有路却溜得快’，这是冬奥会啥项
目？”“没有就是短，路指的是道，这不就是
短道速滑嘛，哈哈哈……”当冬奥遇上元宵
节，灯谜也碰撞出了不一样的趣味。前来
参与活动的社区居民，有的与身旁的亲友
窃窃私语商量答案，有的你一言我一语地
互相讨论。猜对答案的居民欢欢喜喜地领
取了一份小礼品，现场洋溢着欢乐、祥和的

气氛。
“冬奥遇上咱们的元宵节，真是太难得了。今年的元宵

节活动很有新意，让大家在体验传统民俗的同时,也为冬奥
会加油鼓劲儿。”现场，一位参加活动的居民竖起了大拇指。

记者 毕晶晶 文/摄

为欢度元宵节，丰富全县人民精神文化生活，娄烦县
举办一系列以“虎力全开迎新年 娄烦云端送祝福”为主
题的庆祝活动，如：线上、线下猜灯谜，锣鼓展演、广场舞
比赛、器乐演奏等，为全县人民营造了一个欢乐、喜庆、祥
和的节日氛围。

2 月 15 日 ，县 文 化 和 旅 游 局 组 织 锣 鼓 队 在 涧 河 公
园 东 西 两 侧 健 身 广 场 、文 体 中 心 健 身 广 场 举 办“ 虎 力
全 开 迎 新 年 娄 烦 云 端 送 祝 福 ”锣 鼓 闹 元 宵 文 化 活
动 。 展 演 现 场 ，锣 鼓 队 的 队 员 们 身 着 节 日 盛 装 ，挥 臂
跳跃，敲锣打鼓，气势宏伟，热闹非凡。阵阵锣鼓声敲
出 了 人 们 过 上 幸 福 生 活 的 喜 悦 ，敲 出 了 人 们 对 未 来 生
活 的 美 好 憧 憬 和 向 往 。 精 彩 的 表 演 赢 得 了 观 众 持 久
的掌声和呐喊声。

在现场，娄烦县城居民温先生表示：“今年的元宵节

活动搞得真好、真热闹。昨天晚上我们在“娄烦宣传”微
信公众号上点击元宵节的猜灯谜链接，答对题还领到了
红包，今天我们一家人一起来到涧河公园看锣鼓展演，看
着现场激情高昂的表演，我觉得顿时有了干劲。我们打
算看完锣鼓，一会去看看广场舞表演，孩子她姥姥还在里
面表演，我们要去给她加油！”

2 月 15 日下午，县卫健局组织广场舞爱好者在涧河
公园开展广场舞比赛。演出人员穿着节日盛装，兴致勃
勃，全心投入。尽管天气有些寒意，但仍然不影响表演的
效果。本次广场舞均是各代表队自编自演的节目，大家
在艺术节奏上均有所创新，贴近生活，备受群众喜爱。舞
蹈爱好者们用她们灵动的舞步，完美地诠释了对广场舞
的热爱，展示出新时代娄烦人民的靓丽风采，以及美丽乡
村的新风貌。

2 月 14 日至 15 日，县老干局在老干部活动中心开展
“迎新春 庆元宵”老干部系列文化活动，通过趣味乒乓球
比赛、红歌合唱比赛、器乐演奏、打扑克接力等，广大离退
休干部也纷纷参与到闹元宵的活动中。这次活动为老干
部搭建了交流平台，丰富了老干部的文化生活，也为娄烦
县元宵节文化活动增添了异彩。

记者 周 皓 通讯员 李 宇 文/摄

阳曲县文明街社区

助力冬奥树新风 文明祥和乐趣多

杏花岭区富力华庭社区

社区邻里乐 欢乐庆佳节

娄烦县涧河公园广场

欢乐迎新年
云端送祝福

娄烦县锣鼓闹元宵文化活动现场。

万柏林区滨河社区

巧手制作巧手制作““黎侯虎黎侯虎”” 民俗花灯说幸福民俗花灯说幸福

闹红火徐沟背棍表演。

居民展示自己做的灯笼。

富力华庭社区居民猜灯谜。

山西博物院教育中心内，工作人员与辖区居民一同
制作“虎形花灯”。 张昊宇 摄

锣鼓表演现场。


