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据新华社北京 2月 15日电（记者赵建
通、高 萌、董意行、马 锴） 15 日，苏翊
鸣在北京冬奥会单板滑雪男子大跳台决
赛中夺得金牌，加拿大选手马克斯·帕罗

特获得铜牌。赛后，当谈到上周
坡障决赛中的打分风波时，苏翊

鸣 表 示 ，此 前 坡 障 比 赛 没
有 任 何 争 议 ，自 己 特 别 尊

重帕罗特。
苏翊鸣说：“我觉
得 并 没 有 任 何

争 议 ，我 们
都 是 为 了 同

一 种

热爱来到奥运会的赛场上，都是因为我们
热爱的单板滑雪。我知道帕罗特非常努
力，他也是我特别尊重的选手。”

苏翊鸣表示，那场坡面障碍的比赛，
所有人都做到了最好，对能拿到银牌他已
经感到很开心，能够完成自己的那套动作
是最重要的。

“大家也都知道他（帕罗特）在不久之
前得了癌症，如今能够痊愈回到赛场上。
他是给我激励特别大的一位选手。”苏翊
鸣说。

赛后在接受采访时，被苏翊鸣视为偶
像之一的帕罗特也为苏翊鸣送上了祝贺：

“苏翊鸣进步特别快，他说视我为偶像，还
说我激励了他前进，我今天跟他说你以后
要反过来激励我了。苏翊鸣今天的表现

特别棒，他值得赢得冠军！”

据新华社河北崇礼 2月 15日电（记者 陈
地、朱 青、李琳海、夏 亮） 15 日，在北京
冬 奥 会 自 由 式 滑 雪 女 子 坡 面 障 碍 技 巧 决 赛
中，谷爱凌最后一轮顶住压力，得到 86.23 分
的高分，继大跳台夺金后再取一枚银牌。瑞
士名将玛蒂尔德·格雷莫德凭借第二轮中的
完美一滑，以 86.56分夺冠。

本场决赛汇聚了当今世界该项目最优秀
的选手，有被誉为和谷爱凌同时代“瑜亮之
争”的爱沙尼亚“天才少女”凯莉·西尔达鲁，
瑞士名将格雷莫德，法国选手苔丝·勒德，俄
罗斯奥委会选手、新科世锦赛冠军阿纳斯塔
西娅·塔塔利娜，挪威名将约翰妮·基利。谁
能最终问鼎，就看临场表现。

决赛分为三轮，12 位选手取三次滑行中
的最高分决定冠军归属，这也为选手们挑战
更高的难度、更完美的发挥提供了更大可能。

首轮比赛，谷爱凌总体发挥平稳，但在第
二个道具区出现了较为明显的瑕疵，得到 69.9

分。第一轮最后一位出场的是西尔达鲁，她
的整套动作流畅连贯舒展，一举得到 82.06 分
的高分，暂时排名第一。

第二轮，冬奥会大跳台季军得主、瑞士名
将格雷莫德在难度、完成度和欣赏性上更胜
一筹，不论是在道具区还是跳台区，6 个打分
点裁判都一致认可，给出了 86.56 分的全场最
高分。随后再次出场的谷爱凌在道具区挑战
难度动作时出现明显失误。两轮过后，谷爱
凌暂列第八。

也许谷爱凌天生就是为大场面而生的选
手，正如她在赛后采访时所言：“我其实把每
一轮都当作最后一滑，但是不知道为什么总
是在最后时刻才能发挥得更好，可能还是之
前的压力不够大吧，哈哈！”

最后一轮，谷爱凌破釜沉舟，以近乎完美
的表现充分展现了自己的实力，在众人焦急
的等待过后，现场大屏幕上打出了 86.23 分的
高分！

谷爱凌在赛后采访中透露，她曾阅读过
不少心理学书籍，并曾对自己的心理世界“进
行过一次深刻的研究”。

“所以，我知道应该怎么应对这些压力。”
“我没有赢下这场比赛，但当我抵达终点

时，我获得了一枚银牌。我为我的抗压能力
感到自豪！”谷爱凌如是说。

乐观开朗的谷爱凌笑得非常灿烂，“我已
经非常满意今天的发挥了，我觉得我做得很
出色。而且，我一直以来最大的目标就是带
动更多女孩参与到冰雪运动中来，我想我现
在已经取得了一些成功”。

献上两跳几乎完美的转体 1800度的动作
后，中国选手苏翊鸣在最后一跳还未出场的
情况下，就已经提前锁定了北京冬奥会单板
滑雪男子大跳台的冠军。

“第三跳他会不会挑战 1980 度？”现场的
媒体、观众、志愿者们在欢呼声中，等待这位
17岁少年的回应。
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时间回到 13 年前。苏翊鸣 4 岁的时候，
父亲第一次带他去雪场滑雪。

“一开始，就是单纯喜欢雪，喜欢玩儿，第
一次尝试单板滑雪时，甚至不知道这到底是
一项什么运动。”

小学三年级，苏翊鸣对着镜头说想成为
“ 单 板 王 ”。 后 来 的 他 ，已 经 凭 借 出 演 电 影
《智 取 威 虎 山》里 的“ 小 栓 子 ”一 角 颇 有 名
气。北京携手张家口获得 2022 年冬奥会举
办权，在家门口参加冬奥会的梦想开始在他
心中萌芽。

“我特别感激自己，那个时候能够有这样
的梦想。”赛后苏翊鸣说。

没有人能随随便便成功。冠军的背后，
是他几乎每个训练日都会进行的七八个小时
的高强度雪上训练。曾经一周滑断的 4 块雪
板，是苏翊鸣冠军之路上的最佳见证。

在距离 18 岁生日还有 3 天的时候，曾梦
想成为“单板王”苏翊鸣，用北京冬奥会上夺
得的一金一银，为自己加冕。

“我实现了从小到大一直以来的一个梦
想，我一直在幻想能够在自己 18 岁之前获得
这枚金牌，我做到了。”
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苏翊鸣第三跳出场，只展示了一个轻松
写意、难度不大的转体动作，随后激动地滑向
靠近观众席一侧宽阔的结束区。没多久后，
他在这里站上了领奖台的最高一阶。

观 众 席 上 ，掌 声 与 欢 呼 仿 佛 一 直 未 曾
停止。

没有 1980，没有展示自己那个得到吉尼
斯纪录认证的动作。

“1980 的动作我一直在准备，今天早上训
练时我也做了很多次。如果今天我的成绩在
第三跳出发之前不够取得一个冠军的分数，
我肯定会去尝试。但是在真正的冠军已经到
来的时候，我只是想享受比赛。”

北京冬奥会没有用上的 1980 动作，像是
17岁的苏翊鸣为未来埋下的伏笔。

在赛后发布会上，有媒体问到苏翊鸣关
于下一届冬奥会以及未来的计划。

他说，不管滑雪也好，影视也好，人生道
路上的其他目标也好，会一直努力让大家看
到一个不同的自己，把更多样化的自己展现
给大家。

“我也想让所有人知道，我不仅可以做好
一件事，还可以在所有喜欢的领域上面，做到
最好。我自己领悟出了一个道理，就是努力
永远不会欺骗人。今天，我证实了这句话。”

新华社记者 （据新华社北京 2月 15日电）

在知道自己前两跳成绩已经可以夺冠
的那一刻，苏翊鸣抱着教练流泪，久久没
有起身。

苏翊鸣说，能站在今天这个位置最离
不开的就是教练佐藤康弘。从苏翊鸣决
定成为单板滑手参加奥运会的那一天，他
就认识了佐藤教练，然后一起训练，直到
如愿站上北京冬奥会的最高领奖台。

“我们两个第一次见面的时候，他就
很欣赏我。那个时候我对他的教学方式
也是特别欣赏。”

备赛冬奥会时，曾有一段时间苏翊鸣

与佐藤康弘无法碰面。那时苏翊鸣遭遇
了技术瓶颈期，难度动作上很难有突破。
在佐藤无法现场指导的情况下，苏翊鸣只
能把训练视频发给他，佐藤则悉心回复每
条视频，尽可能地给予苏翊鸣最多指导。

苏翊鸣曾说，他与佐藤之间特别有默
契，教练特别相信他，他也完全相信教练。

“（登上领奖台）不仅仅是我的努力，
也见证了我们俩一起努力的结果，对我和
他来说都是一个特别重要的瞬间。我真
的 很 感 激 他 ，可 以 说 是 他 改 变 了 我 的 生
命，改变了我的生活。” （据新华社电）
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据 新 华
社 北 京 2 月
15 日 电（记
者 赵 旭 、
林德韧） 15

日 ，中 国 男 子 冰 球 队 在
北京冬奥会男子冰球淘
汰赛中再遇世界排名第
一 的 加 拿 大 队 ，最 终 以
2：7 不敌对手，结束此次
冬奥会征程。中国男子
冰 球 主 教 练 赞 那 塔·伊
万 诺 赛 后 表 示 ，对 于 本
届冬奥会上中国男冰的
表现，自己十分自豪。

赞 那 塔 表 示 ，对 于
首次亮相奥运赛场的中
国 男 冰 来 说 ，此 次 参 赛
是特别宝贵的经历。奥
运 会 是 一 个 大 舞 台 ，不
仅 能 够 让 队 员 们 成 长 ，
更能够让中国的冰球文
化上一个新台阶。

第一节结束时，中国队门将杰瑞米·
史密斯受伤离场。对此，赞那塔说：“我
们损失了一名关键球员，对比赛影响很
大，但整支队伍还是顽强拼搏，展现出了
最好的状态，我很自豪。”

“中国队的首秀能打出这样的表现已
经很不错了，我们通过这种大赛的经历
慢慢成长，这是一个好的兆头。中国队
要继续把这个势头保持下去。”他说。

对于中国队的冬奥会之旅，赞那塔表
示：“这段冬奥会的经历难以置信，我们
排在世界第 32位，面对的对手是美国、德
国 和 加 拿 大 这 样 世 界 排 名 前 五 名 的 球
队，说明这支队伍有了非常好的队员和
非常好的化学反应。我们是一支有竞争
力 的 球 队 ，我 们 需 要 坚 持 这 样 冰 球 理
念。冰球是一项竞争非常激烈的运动，
就算美国队这样的强队，拿到冬奥会冠
军的次数也是屈指可数，而中国冰球正
在起步。”

对于中国冰球未来的发展，赞那塔表
示，最主要的还是让青少年爱上这项运
动。他说：“冰球是一项集体运动，这项
运动对于孩子的成长是非常有帮助的，
能让他们懂得团队协作，能够为同一目
标努力。”

据新华社河北崇礼 2月 15日电
（记 者 刘 博 、赵 建 通 、高 萌）
2002年出生的中国小将荣格，15日在北京冬
奥会女子单板滑雪大跳台获得第 5 名，创造
了历史。赛后领队李杨说，小姑娘其实有颗

“大心脏”，相信她的表现会让更多年轻人爱
上单板滑雪。

“今天算是放开了。让全世界都看到中
国运动员也有这个实力和水平，能够做出很
高难度的动作。”荣格说。

荣格从 2019 年开始参加国际比赛，进步
神速。

“小姑娘是第二次参加世界大赛，第一次
参加世界杯就进决赛，第二次参加奥运会也

进 入 决 赛 ，其 实 她 有
颗‘大心脏’”。李杨说。

“无论是动作难度，还是人才储备，中国
都还要差一些，以后要培养更多年轻运动员，
多种途径多种方法，推广这项运动。”李杨说。

“因为这次苏翊鸣和荣格都取得了很好
的成绩，我估计会有很多年轻人喜欢上这个
项目，人才厚度够了，从事这个项目的人多
了，这个项目就会有很好的发展。”李杨说。

小 将 荣 格小 将 荣 格
有 颗有 颗““ 大 心 脏大 心 脏 ””
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高山滑雪女子滑降项目

孔凡影创中国

冬奥最好成绩

据新华社北京延庆 2 月 15 日电（记
者 卢羡婷、王沁鸥） 15 日，国家高山滑
雪中心“雪飞燕”再次上演“神仙打架”，
在 北 京 冬 奥 会 高 山 滑 雪 女 子 滑 降 比 赛
中，瑞士选手科琳娜·苏特力压卫冕冠军
索菲亚·戈吉亚等名将夺冠。中国选手
孔凡影顺利完赛，创造了中国在这个项
目的冬奥会历史。

当天最后一位出场的中国选手孔凡
影克服天气影响，以 1 分 44 秒 53 的成绩
完成比赛，排名第 31 位，创造中国队在
冬奥会高山滑雪女子滑降项目上的最好
成绩。

“这四年的努力没有白费，作为中国
女 子 速 度 项 目 唯 一 一 名 运 动 员 参 加 比
赛，我觉得自己的付出是值得的。”孔凡
影说。
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挪 威 12 7 7 26

德 国 9 6 3 18

美 国 7 6 4 17

奥地利 6 6 4 16

荷 兰 6 4 3 13

中 国 6 4 2 12

瑞 典 5 3 3 11

瑞 士 5 0 5 10

俄罗斯奥委会 4 7 9 20

法 国 3 7 2 12


