
中原北门话太原中原北门话太原 ①①

晋 之 味
晋 人 物

晋韵晋韵 88 责编 肖静娴 李文珍 裴秀玲 E-mail:tyrbxjx@126.com2021年 4月 21日 星期四

晋 方 言

红 色 记 忆
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从 春 秋 战 国 至 北 宋 时 期 ，历 代 王 朝 首 都
的 安 危 往 往 与 太 原 相 关 ，这 与 太 原 的 战 略 地
位 有 关 。 太 原 一 直 是 中 原 王 朝 的 军 事 重 镇 ，
是 屏 护 中 原 的 北 大 门 。 今 起 ，本 版 陆 续 刊 发
李 广 洁 先 生 撰 写 的“ 中 原 北 门 话 太 原 ”系 列
文 章 。 ——编者

离石方言中的“说”
王 愣

普通话里一个“说”字，吕梁市离石人有多种说法。
有 一 种 独 特 的 说 法 叫 做“ 呥 ”（rán）。 这 个 字 的 本

意是嘴不停地咀嚼食物，但是嚼不烂、不下咽，离石人用
这个词表现一个人爱翻旧账，把陈芝麻烂谷子的事情来
来回回反复倒腾地说。例如：“我早起做拌汤，手哆嗦了
一下，盐放得多了，他就翻过来折过圪，呥过来呥过圪，
打早呥到黑夜。”

“嘞”（lē）在离石话里并不是语气词，而是一个动词，
与“略”发音相似。这个字是一个口字旁，右边一个勒，离
石话里的意思是舌尖尖跑到了嘴巴边的“悬崖”上，不能悬
崖勒马或见好就收，说起来没完没了。例如：“他把那人的
嘞嘞当作耳旁风。”

“呟”（juǎn），离石人发音与“搅”相近。“呟”的意思是
大声地骂，或者是骂骂咧咧。但也不是所有的“呟”都是这
个意思，还有个词是“打呟”。拜把子的兄弟之间谁要是遇
上不顺心的事了，大家会在一起把这位老兄“打呟”一通，
被“打呟”的那人，经这么一通说，排除一些烦恼，心里轻松
起来。“打呟”体现了朋友之间的关爱。

“言 言 ”是 离 石 话 里 又 一 个 表 示 说 话 、表 达 的 词 ，发
音 和“ 年 ”近 似 。“ 不 言 言 ”就 是“ 沉 默 不 语 ”的 离 石 表
达。临县、中阳和柳林人也用类似的词语表述，但是更
加文艺一些，说：“不言语。”只这三个字，瞬间就多了一
点温柔。

“高根友，你中弹了，赶紧撤……”
高根友正准备举着枪向前冲，突然整个身体被凌空架

起，快速朝后方撤离。身后是不绝于耳的枪炮声，以及不
断倒下的战友的身体。“风格梁还没拿下，我不能撤。”高根
友红着眼眶说。可战友没给他继续拼命的机会。

“难道当时子弹射进身体时，您没感觉到疼吗？”我难
以置信地问。

“不是子弹，是弹片。当时只听轰隆一声巨响，脑袋一
股灼热，可压根没以为是弹片进了脑袋。等被战友带出去
老远，才感觉到脑袋像被活生生撕开般的疼。血顺着额头
流向脸颊，再到整个身体。”

92 岁的高根友老人，躺在病床上，声音很虚弱。必须
贴得很近，才能听清他的话。与他说话时，也必须抬高嗓
门，一句话重复好几遍。

老人半仰起身体，指了指头上的伤疤说，就是这里。
那一大块伤疤，触目惊心。

战场上条件简陋，根本没办法取出弹片，只能做一些
简单的包扎处理。

那段日子，高根友经常头疼得夜不能寐。害怕被领导
发现后不让他继续上战场，他只能咬着毛巾一次次忍耐。
有几次，身上的衣服完全被汗水浸湿。

第二天醒来，大家看到满头大汗的高根友，有些不可
思议。他们打趣道：“我们晚上都冷得发抖，你咋就火气这
么旺。”高根友笑笑说：“我年轻嘛。”

那是 1948 年 10 月，高根友所在的西北野战军第七纵
队，在华北军区第 1兵团指挥下，由清源东渡汾河参加太原
战役。他头上的弹片，就是在攻占城东北高地风格梁时留
下的。彼时，年仅 16岁的他，入伍才刚一年多。

“那你后来再回想这件事的时候，有没有觉得后怕？”
我擦擦眼泪问。

“想过，如果当时弹片插入脑干，或者胸膛，那我肯定
没命了。死我其实不怕，就是觉得牛驼寨还没拿下，太原
还没解放，现在死，心有不甘。”老人目光如炬。

经过 7 个昼夜的激烈战斗，解放军成功占领了风格梁
的全部防御工事，从而为主力部队扫清了太原北线的一大
障碍。与此同时，高根友所在部队再次接到命令，攻打坐
落在东山西麓顶端的牛驼寨。这与高根友头部受伤仅隔
了半个月。

原本排长安排高根友做后勤，可高根友执意要参战。
就这样，他带着那些残留在身体里的弹片，再次冲上战场。

牛驼寨地形狭窄，山峰叠起，周围暗堡火力点密布，典
型的易守难攻。

高根友所在的第七纵队，由小店北经榆次秘密向太原
城东北移动，侦察掌握了敌人在牛驼寨阵地的防御情况
后，从隐蔽的小路接近牛驼寨阵地。敌人认为牛驼寨阵地
要比风格梁坚固很多，况且守备兵力多、火力强。所以根
本没有预料到解放军会突然夜袭，而且动作勇猛迅速。经
过一个夜晚的激烈战斗，解放军攻占了除主阵地庙碉外的
其他阵地。

次日，敌军在炮火和飞机的掩护下连续组织反扑，并
发射毒气弹。碉堡后面还集中了敌人最后的上千精锐和
以日本人为骨干的第十总队。经过连续反扑和数次冲锋，
牛驼寨依旧久攻不下。

看着一个个鲜活的生命，顷刻间倒在自己脚下，高根
友心里非常愤怒。他双目怒睁，语气坚定地说：“排长，我
愿意做前锋，掩护爆破手去炸碉堡。”

他们一路披荆斩棘，突破重重障碍，逼近目标地。此时
弹尽粮绝的高根友，将最后一颗手榴弹扔出去，掩护爆破手
突出重围，自己与剩余两个日本兵展开激烈的肉搏战。

一个日本兵倒在瘦小的高根友的拳头下，而高根友的
拳头，也因此血肉模糊。这时，空中传来飞机的轰鸣声，紧
接着一颗炸弹从天而降，在高根友身边爆炸。高根友被高
高抛起，又重重落下，血从他的腹部一直流到大腿。而刚
刚 那 个 日 本 兵 ，突 然 从 地 上 爬 起 ，举 着 刺 刀 朝 高 根 友 冲
来。此时的高根友根本顾不得疼痛，他拼尽最后一丝力
气，将敌人的刺刀夺下，忍着身体传来的巨大疼痛，将刀刺

入日本兵的胸膛。
爆破手在高根友的掩护下顺利完成任务，而受伤严重

的高根友，却倒在血泊中。不绝于耳的枪炮声和战友的呼
喊声逐渐变弱。

高根友被紧急转往后方医院接受治疗。经过数次手
术，左腿与腹部的弹片全部取出。可因为医疗条件有限，
头部的弹片留在他的身体里。每到阴天下雨，伤口像被无
数蚂蚁啃咬一样疼。这种疼痛，一直延续至今。

历经 20 多天的浴血奋战，动用两千多斤炸药，牛驼寨
终于被解放军攻下。而解放军也为此付出巨大牺牲，1.6万
余名战士，永远长眠在这片土地上。

1949年 4 月 24 日，历时 6 个多月的太原战役结束。我
军歼敌 13.5 万余人，结束了阎锡山对山西的统治。太原战
役是解放战争时期历时最长、参战人员最多、战斗最激烈、
伤亡最惨重的城市攻坚战。

而今回想那段峥嵘岁月，躺在病床上的高根友老人，
依旧壮志满怀。我提出想看看老人胸口与左腿的伤疤。
老人缓缓将衣服掀起，那道伤疤几乎从胸口纵向贯穿到了
肚脐，触目惊心。老人又将裤管轻轻撸起，整个凹陷下去
的膝盖上面，布满沟沟壑壑。

我无法想象，他是怎样顶着难以忍受的剧痛，带着残
留在身体里的弹片，继续参加后面的战争的。

老人放下衣服说：“当兵哪有不受伤的，我能一次次死
里逃生，活到今天，见证祖国的强大，已经足够幸运了。”说
这话时，他虽然是笑着的，可眼睛里却有泪光在涌动。

从解放忻县、解放太原，到征战大西北，再到后来的抗
美援朝，每一次战役，高根友身上都会多几处伤疤。而这
些伤疤，都是他身上特殊的军功章。

特 殊 的 军 功 章
安小花

太原地处山西中部，控
山 带 河 ，形 势 雄 壮 。 李 白
云：“天王三京，北都居一”

“襟 四 塞 之 要 冲 ，控 五 原 之
都 邑 。 雄 藩 剧 镇 ，非 贤 莫
居”。元好问有诗句：“中原
北门形势雄，想见城阙云烟
中。”在 相 当 长 的 历 史 时 期
内 ，太 原 都 处 于 中 原 农 耕
文 明 和 北 方 游 牧 文 明 两 大
文 明 的 碰 撞 、交 错 带 上 。
从秦汉到北宋的 1300 多年
间 ，封 建 王 朝 大 多 定 都 在
山 西 西 南 方 的 关 中 或 山 西
东 南 方 的 河 洛 ，太 原 是 中
原 王 朝 防 御 北 方 游 牧 民 族
南 下 的 军 事 重 镇 ，是 屏 护
中 原 的 北 大 门 。 在一千多
年间，历代王朝首都的安危
往 往 与 太 原 相 关 ，太 原 有
警，长安震动、河洛不安，太
原 是 一 座 具 有 全 局 意 义 的
战略城市。

太 原 盆 地 位 于 山 西 中
部 ，东 依 太 行 山 ，西 凭 吕 梁
山 ，北 起 石 岭 关 ，南 至 韩 信
岭，汾河从北向南流经整个
盆 地 。 古 代 的 太 原 城 位 于
盆地北部的汾河之滨，北距
恒山山脉 180 千米，距石岭
关 70千米；东距河北平原约
200 千米，距太行山井陉关
（今山西省阳泉市平定县固
关）160 千米；西距吕梁山约
5000 米；东南距洛阳 415 千
米 ，距 石 会 关（今 山 西 省 长
治市武乡县北山关村）80 千
米；西南距西安 580千米，距
阴地关（今山西省晋中市灵
石县夏门镇）140千米。

古 代 中 原 王 朝 都 是 向
北 防 御 ，在 国 家 战 略 体 系
中 ，太 原 对 洛 阳 、长 安 来 说
都具有屏障作用，而太原与洛阳、长安之间的距
离 ，比 较 适 合 作 为 防 御 北 方 游 牧 民 族 的 军 事 重
镇 。 太 原 以 南 的 榆 次 、清 徐 、交 城 、文 水 、祁 县 、
太 谷 、平 遥 、汾 阳 、介 休 、孝 义 等 县 区 ，构 成 太 原
城 的 第 一 层 战 略 纵 深 。 韩 信 岭 以 南 的 临 汾 盆
地、运城盆地，构成太原城西南方向的第二层战
略纵深，武乡县分水岭以南的长治盆地、晋城盆
地构成太原城东南方向的第二层战略纵深。石
岭 关 以 北 、雁 门 关 以 南 的 忻 州 盆 地 是 太 原 城 北
方 的 战 略 缓 冲 区 。 紧 邻 太 原 城 西 边 的 吕 梁 山 ，
构成太原城的战略支撑。太原城向东取道太行
山 井 陉 道 抵 达 河 北 平 原 的 距 离 为 200 千 米 ，当
北 方 的 游 牧 民 族 从 河 北 平 原 南 下 河 洛 地 区 时 ，
由 太 原 向 东 出 击 ，将 会 对 驰 骋 南 下 的 游 牧 民 族
骑 兵 形 成 威 慑 ，对 敌 方 的 侧 翼 和 后 方 造 成 巨 大
的 压 力 ，这 就 让 太 原 城 在 国 家 的 防 御 体 系 上 又
多承担了一个向北防御的战略责任。特殊的区
位 ，使 得 太 原 城 成 为 中 国 北 方 防 御 体 系 中 防 御
任务最重的城市。
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泽 潞 商 帮 在 晋 商 中 崛 起 较
早，这些商人中不乏慷慨侠义之
辈。晋城阳城县商人王海就是其
中一位。

王海，字大量，原籍阳城上佛
里（今 山 西 省 晋 城 市 阳 城 县 上 伏
村），幼年随父到河南开封府归德
州经商，居住在韩家道口镇。王
海长大后克绍父志，不仅把生意
做 得 风 生 水 起 ，而 且 能“ 轻 财 好
义”“勇于为善”，与当地民众共克
时艰，受到当地百姓的赞誉。特
别是名士皇甫沖的《王义士传》与
光禄寺卿马理的《义士阳城王海
表 闾 记》《钦 赐 表 闾 王 义 士 行 实
记》，以 及 缙 绅 诸 公 留 题 的 诗 文
《好义集》流行于世，使王海的事
迹广为传扬。

宅心仁厚 乐善好施

王海为人，事亲孝，恭谨而节
俭。他衣不重帛，食不重肉。一
日 早 饭 ，王 海 见 有 鸡 、猪 两 种 肉
食，就对家人说：“外边还有人吃
不 上 饭 ，我 怎 能 一 顿 吃 两 种 肉
食？”即令撤去一味。

他 善 于 经 商 ，积 攒 了 雄 厚 的
财富，自己却很节俭，而在接济贫
困 ，做 公 益 事 业 方 面 却 非 常 慷
慨。遇到水旱灾害，他常常会拿
出数百石粮食赈济饥民。遇到战
乱，凡“避兵而来依者，一士一民
皆养之”。是男子，就发给粮饷，

让其执戈抗敌；是妇女，就给房舍、粮食，让其安居。即使在
平时，他也乐善好施，长做善事。为了让“死不能棺及葬者
棺之葬之”，他不仅买棺材棺殓死者，而且买地十亩立义冢，
以葬无主者。为了使“病不能医者医之”，他就在自己家的
空房子里开办医馆，请医生，买药材，给穷人看病。为了使

“乡邻子弟宜学而未能者”上学，他就修房办义学，“延儒士
殷孟学教乡间俊秀子弟”，并“免其供给”。萧县有个刘生
仁、虞城县有个王生经，因为一时无钱交“束脩”不能入学，
他就各资助银十五两，让他们入学读书。《阳城县志》称他：

“赈贫好士，立义学、义冢，济婚丧，周病困，为善若渴。”

勇于担当 临危不惧

明正德六年（1511），刘六、刘七农民军攻掠河南，郡邑
多陷落，道口人闻风欲逃。王海召集众人商议对策，众人都
说，连郡县那些固若金汤的城池都守不住，道口这样的小镇
能守得住吗？还是逃吧。而王海却说：“无庸！筑楼、堑濠、
栅道、授兵，免矣。”“吾为公等办之！”众人见王海这样说，都
安定下来，决心抵御来犯之敌。于是，王海自筹资金，一边
招募训练义勇，一边加固城墙，筑望楼十五座，并环城挖出
参差交错“深可没马”的壕沟，又在进城的道路上设置了互
相钩连的栅栏。他觉察到镇中百姓家无储粮，就散发小麦
500 余石、豆 200 余石，让百姓解除后顾之忧。农民军率数
万人向道口攻来，由于道口早有准备，农民军攻战不利，打
算索财议和，遭到拒绝，无奈撤兵。

嫉恶如仇 大义凛然

光禄寺卿马理撰写的《钦赐表闾王义士行实记》记载了
王海嫉恶如仇、敢作敢为的故事。

《钦赐表闾王义士行实记》载：“徐州将官陈经领兵至
镇，不理兵事，唯征钱，赏妓夜饮，海曰：‘此亦贼也 !’令义勇
夜执而晨纵之。陈愧而遁。”这里讲的是当时的总治命令徐
州将官陈经领兵到王海所居道口镇抗敌，但是这个陈经不
理兵事，只是征收钱粮，狎妓夜饮。王海看到陈经的作为义
愤填膺：“这也是一个贼！”于是命令义勇兵夜晚把陈经捆绑
起来，到天亮时再放了。如此这般数次，陈经感到惭愧，于
是偷偷逃跑了。王海大义凛然，正直敢为，众人无不钦佩。

正如皇甫沖所言“海尚义节近侠”，王海体现了泽潞商
人的豪侠之气，是泽潞商帮中的杰出代表。
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阳泉市盂县的枣介糕是一种以黄米面为主要原料
的发糕类美食。在民间，特色美食往往代表人们对美好
生活的期盼，发糕也不例外。

枣介糕是盂县民间办喜事时必不可少的美食，也叫
做喜糕。枣介糕与“早结”谐音，寓意早生贵子。新娘子
快 上 轿 时 ，由 众 人 端 出 早 已 做 好 的 枣 介 糕 ，供 宾 客 品
尝。金色的黄米糕上，用大红枣摆成的“双喜”图案分外
醒目，新娘子要吃掉最中间一颗枣，象征婚后的生活红
红火火、甜甜蜜蜜，随后喜宴才算正式开始。

村里喜宴的席面不大，先上齐 8个大盆菜，最后上枣
介糕。虽然枣介糕总是在人们接近酒足饭饱之时才出
场，但大家都会耐心等待，非吃上几口枣介糕才肯离席，
大有不吃这一口就不算吃喜宴的意思。一大盘上桌后，
往往每个人只来得及夹几筷子品尝，就被瓜分干净了。

枣介糕黏软甜香，做法很有讲究，需要有经验的大
厨“挑大梁”。取上好的黄米面适量，在面粉堆里挖个
坑，放上水，过几个小时，面就会把水全部吸收，这时用
两手揉搓面粉，让面和水充分融合。抓一把掺水的黄米
面，使劲一攥，攥成一团，然后用手指轻轻一搓，面团就
散开了，这时面就可以上锅了。进入蒸糕环节，将锅中
水烧到沸腾，架上笼屉，把和好的糕面在手中揉搓一番，
均匀地撒在笼布上，撒满一层后，等原本黄中泛白的糕
面在热气的蒸腾下呈现出鲜嫩的黄色时，将煮好的红枣
在糕面上平铺一层。之后，再将糕面撒在红枣之上，直

至覆盖。如此这般，一层糕面一层红枣，铺五六层后，盖
上锅盖，大火蒸 20分钟，枣介糕就可以出锅了。

热气腾腾的枣介糕，红红的枣和金黄的面层层叠
叠，黄里嵌红，红中镶黄，尤其是黄米和红枣散发着清甜
香气，让人垂涎。枣介糕热吃最佳，刚一出锅就装盘上
桌，因为此时最为黏软筋道。

如今，盂县百姓的婚礼习俗虽然改良了不少，但婚
礼上的枣介糕是万万不能少的。

盂 县 枣 介 糕
格 格

枣介糕

运 城 虞 坂 古 盐 道
韵 文

在运城市东郭镇磨河村南，有一条蜿蜒在中条山间
的石头小路，全程约 8 公里，绝大部分路段是在极为坚
硬的石山中开凿出来的，仅能并排通过二三人，这一段
路就是虞坂古盐道。

这条路是古时候人们为了把河东古盐池所产的食
盐运至中原、江南乃至全国而开凿出的，因路经周朝的
诸侯国虞国而得名。虞坂古盐道向南延伸，就是黄河岸
边的茅津渡口，向北则达到运城盐湖。

柳宗元的《晋问》写运城的盐“西出奉陇，南达樊邓，
北极燕代，东逾周宋”，行销河北、河南、陕西、山西大部
分地区以及安徽、山东、甘肃的部分地区。在古代，这些
地区的人要吃到盐，主要依靠虞坂古盐道输送。

如此重要的一条路，是什么时候开凿修建的？研究
者称，最初是背盐运输的古人用脚板踩出来的。最早作

为一项工程来修建，传说是在尧舜时期。2013 年，虞坂
古盐道被列为全国重点文物保护单位，并被慎重地确定
为周代遗迹。

文献记载，历朝历代都在维护和使用这条运盐道
路，最后一次大规模整修是在明代。因此，结合传说、文
献和考古成果，可以确定：虞坂古盐道原本是祖先在运
盐的过程中自然踩踏而形成的，在有国家形制出现后，
一直被官方维护修建，有车出现后，为了增加运力，成为
一条倾国之力改造的公路。

数千年来，这条古道不仅是把河东池盐运往中原的
必经之路，还是运城通往平陆的主要通道。虞坂古盐道
中途有一个锁阳关，这是春秋时期晋国和虞国的分界，
属于虞国，关口东面是万丈深渊，西面是悬崖峭壁，要经
过，只能过锁阳关关口。

当时，晋献公想穿过中条山、渡黄河而把势力渗透
到中原腹地，但是，虞国控制的盐道是必经之地。此路

“一夫当关，万夫莫开”，易守难攻，强攻不是上策，大夫
荀息就给晋献公献策，送壮马和美玉去讨好虞国国君，
称要去攻打虞国南边的虢国，想从虞坂盐道借道通过。

虞国大夫宫之奇阻止国君，认为虞国和虢国是唇和
齿、车和辅的关系，彼此相帮相救才能共存，为了小恩小
惠出卖虢国，是自取灭亡。可虞国国君不仅借道给晋
国，而且帮着晋国蒙蔽虢国。晋国很容易就攻占了虢
国，在回兵的路上，按计划顺道灭了虞。

虞坂古盐道是一条关乎国运的战略要道，却在虞国
国君手中变成了亡国路。晋国一战而收两国，还占了盐
道，收获颇丰。

以借道的名义灭他国，这就是成语“假虞灭虢”“唇
亡齿寒”的出处。“假道灭虢”还是中国古代兵法《三十六
计》中的第二十四计。

据说，伯乐当年在这条马儿众多的虞坂古盐道上用
他的慧眼觅得千里马。现在，古盐道最难走的牙茬骨一
段就是伯乐为马钉掌的地方。马蹄钉了掌，马就不会因
为道路的崎岖而站立不稳。而盐道中途的小夹沟，据说
就是伯乐识马之处。

虞坂古盐道长满了故事。

虞坂古盐道上的锁阳关


