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晋 地 名

红 色 记 忆
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浆水，是山西酸味食品大家族的一员，它酸而不烈、
酸中寓香、味道平和，制作工艺独特。临汾市翼城县老
百姓常用浆水做面条，名曰浆水面。

浆水面是翼城人民喜爱的美食。据说农耕文明时
代，生产力低下，当地百姓的食物以汤水饭为主。用浆
水做汤汁拌面，正好满足了人们的饱腹欲望，成为家家
户户餐桌上的首选，绵延至今。还有人说浆水面从晋
国开拓疆土时就有了。在那个冷兵器时代，官兵作战
生活很艰苦，班师回营，吃一顿酸味十足的浆水面，精
气神大振。

做 浆 水 的 主 要 材 料 ，一 是 来 自 于 田 地 里 的 野 菜 。
春天，荠菜、蒲公英等鲜嫩野菜尤其多见，摘下来后清

洗干净，晒成干菜，供烹饪时用。二是来自于田地里品
种繁多的绿叶蔬菜。秋季，白萝卜等蔬菜的叶及茎是
做浆水的主要原料；冬季，雪里红、大白菜、辣圪蛋是首
选材料。

制 作 浆 水 时 ，先 将 备 用 的 蔬 菜 去 除 杂 质 ，清 洗 干
净，切成段，装在事先准备好的陶泥罐子里，再在罐子
里 添 加 适 量 的 没 有 油 渍 的 面 汤 。 冬 季 把 浆 水 罐 子 放
在炉灶边上，其他季节，将罐子放在阳光下每天晒一
半个小时。过 3 至 5 天，口感清爽、味道鲜美的浆水汤
就可以食用了。以后再做浆水，可以用以前的浆水做
引子。

浆水的吃法多样，可以用适量浆水汤配上豆腐做

浇面菜；也可以在锅中放油、葱花、姜末等，翻炒出香
味，将浆水菜倒入，滚开后加盐，倒入疙瘩汤里作调料，
十分开胃。

浆水面口感酸香，菜脆而不绵，还有清热解暑之功
效。浆水亦可单独作饮料，在炎热的夏季，喝上一碗浆
水，清凉爽快，缓解疲劳。

在 忻 州 城 北 城 门 楼 东 陈
家巷，有一座古色古香的陈公
祠，俗称“陈巡按祠”，是后人
为 纪 念 明 代 廉 吏 陈 功 而 建
的 。 这 位 出 生 在 忻 州 顿 村 的
官 员 ，任 职 17 年 ，政 绩 突 出 、
办事公正、不畏权贵，受世代
敬仰。

初试锋芒

明隆庆四年（1570），陈功
以山西第 3 名考中举人，次年
春以三甲第 10名考中进士，进
入行人司工作。明朝中后期，
特别是明嘉靖、万历年间，颇
具 威 望 的 能 臣 张 居 正 入 主 内
阁，任首辅（相 当 于 丞 相），辅
助仅仅 9 岁的皇帝朱翊钧（年
号 万 历）。张居正雷厉风行，
善于用人，将陈功的才干和敬
业精神看在眼里。

明万历四年（1576），淮北
遭 受 几 十 年 不 遇 之 水 灾 ，粮
食 海 运 成 了 最 大 的 问 题 。 张
居 正 临 时 任 命 陈 功 为 南 京 京
畿 道 监 察 御 史 领 淮 北 巡 漕 御
史 ，完 成 淮 北 岸 堤 修 筑 工
作 。 陈 功 到 任 后 ，勘 查 了 淮
北 河 运 ，向 当 地 官 员 和 百 姓
晓之以理、动之以情，说明修
复河运的好处，得到支持，很
快 就 顺 利 完 成 了 修 复 淮 北 河
道的任务。

敢于谏言

陈功的工作作风与张居正十分相似，看到陈功突
出的表现，张居正很快又提拔陈功领山东巡按御史和
陕西巡按御史。

其时，张居正“一条鞭法”的改革措施正在全国
试行，但地方官员表面上开展工作，实际上敷衍应
付，致使工作很难推进。陈功到任山东后，克服重重
困难，山东全境不仅丈量出了基层隐匿不报的土地，
而且做到占地均粮。

在出色完成工作的同时，陈功感受到明朝上下
吏治的弊端：有的官员领俸不政；有的官员利用职权
捞取钱财；有的官员无能，却靠裙带关系混入官场，
躺平不干；有的说起话来头头是道，一做具体工作，
一筹莫展。如此种种，陈功看在眼里，急在心上，于
是结合张居正行政改革，他向朝廷直谏：一、稽实政，
以定人品；二、核实迹，以慎注考；三、持公正，以核方
面；四、辨难易，以计有司；五、惩贪酷，以儆官邪；六、
禁私揭，以杜中伤。由于陈功所奏，主要是以工作实
绩考核官员，为能吏说话，为背后中伤者设禁，与张
居正的思维完全一致，所以得到支持，在全国推行。
全国政界从此为之一振，全国官员因之肃然，官场风
气大有好转。

明万历十年（1582）张居正病逝后，万历皇帝命查
办张居正，对张居正过去推荐、提拔的官员开始清
理。恰好这时，陕西金州（现陕西省安康市）发生水
灾。面对百姓遭受的灾难，陈功抛开私虑，坚决上疏，
请求皇上免去金州当年钱粮赋税，由陕西境内其他各
州均摊抵补，建议得到万历皇帝的采纳。

刚正不阿

从明万历四年（1576）担任御史开始，陈功主要
负责对管辖范围内府州县工作的督查和案件办理。
其间，他不惧豪勋贵戚，参倒无数官员，被百姓称为

“陈青天”“二包公”。
陈功在山东丈量清理土地、落实“一条鞭法”政

策的时候，有邹平县明大臣孙继宗的后代孙忠莹，以
及胶州阳武侯薛禄的后代薛丁承，这两名明朝世袭
勋亲后代的田地无法丈量。他们声称土地是皇上钦
赐，具有永久的世世代代使用权，且不用缴纳赋税。
当地百姓意见很大，要求重新丈量，征收赋税，而当
地官员却放任不管。陈功见状，前去查看实际情况，
要孙忠莹拿出钦赐土地 9 顷、薛丁承拿出钦赐土地
37 顷的证据，以及减税、免税的御批文件。这两个
大户支支吾吾，拿不出证据。陈功当机立断，说他们
拿不出证据，妄称皇上钦赐，有欺君嫌疑，要他们将
所占私地全部纳入丈量范围，像普通老百姓一样缴
纳赋税。

陈功任职山东巡按时期，老百姓状告驻守在山
东神枢营的军队纪律松弛，经常夜出打劫百姓，当地
官员也奈何不得。陈功见状，当即给予查办，发现负
责神枢营四营游击陈汝德无任何军功且带队能力不
足，导致纪律松弛，遂上奏朝廷，将其革职处理。山
东抗倭军队为之一震，纪律有了很大改观。

清 康 熙 三 十 四 年（1695），陈 功 四 世 子 孙 为 陈
功 修 建 祠 堂 ，清 朝 翰 林 院 庶 吉 士 、山 西 原 平 北 庄
人 李 燕 生 专 门 为 陈 功 做 碑 记 ，盛 赞 陈 功“ 多 所 建
白 ，清 直 闻 朝 野 ，玺 书 嘉 赍 ，不 啻 再 三 ，口 碑 至 今
未已也”。
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太原东山的松庄，是傅山隐居较久的一处，别号“侨
松”。旧居在慈云寺东百米处的崖坡上，有一明二暗三眼
窑洞。傅山有首五言律诗《僦陋》道出此间情形：

壁 榻 悬 山 郭 ，村 房 僦 陋 栖 。 蓬 蒿 仍 旧 径 ，简 牍 顾 新
奚。风雨不题凤，槐榆长坐鹂。得无华屋士，为我雪穷涕。

窑洞开挖在半山腰，门前小径蓬蒿仍旧，周围有几株
槐树、榆树，常有黄鹂一类小鸟鸣叫。屋子里也别无长物，
只有未编成熟的手稿简牍和保存诗作的奚囊。“题凤”反用
《论语·微子》中的“凤兮凤兮，何德之衰”的典故，傅山说自
己与孔子当时的处境同样狼狈，却没有孔子那样的圣德，
只是个普通人。“雪穷涕”用《列子》中“晏子独笑于旁，公雪
涕而顾晏子”的典故，表明自己身处困境之中，心态依然淡
定平和。

傅山在松庄陆续居住了十五个年头，不以陋居为苦，
倒也乐得其所。春天来了，他会在雪霁后独步至水峪口再
返回：

老 眼 明 春 雪 ，东 山 揽 卧 云 。 敌 泥 毡 屐 曳 ，防 滑 薄 冰
循 。 净 界 无 人 共 ，平 林 一 鸟 分 。 夕 阳 檐 乳 下 ，煮 药 闭 柴
门。（《松庄雪霁独步至水峪口归赋老眼四章》之一）

播 种 时 节 ，“ 连 朝 好 雨 绿 山 川 ”，他“ 拄 杖 倚 危 看 种
田”。到了夏天，新麦上场，他又“绿荫挪矮坐”“新汲煮新
茶”。转眼就是秋收季节，新粮和瓜果散发着清香，给他带
来熟悉的清新气息，他会出去走走，坐看冥想：

翻 觉 霜 须 艳 ，于 红 树 里 行 。 片 时 成 少 贵 ，一 往 坐 多
情 。 人 得 朝 廷 负 ，吾 终 草 木 生 。 道 心 穷 暮 在 ，发 指 月 冠
横。（《东山逗秋》秋径第二首）

他还经常与村人坐在树下话古今，并以高明的医术给
乡亲治病，结下深厚情谊。村人对这位名士高看一眼，遇
有大事便求助于他。

有一年春天，松庄大旱，眼看不能按时播种，乡亲们一
个个愁眉不展，结伴来找傅山，让傅山帮忙祈雨。乡亲们
说祈雨者必须是德高望重、学识渊博的人才能承担，在松
庄非先生莫属了。傅山用“土话”以《太原东山冢罕山是请
泽岁不雨吁厥神肆城东》为题写下祈雨歌：

乡 多 祀 之 松 寺 ，虚 馆 寓 祀 神 。 爰 有 西 音 之 亭 ，用 娱 神
釐。祭特羊，时或设糈，尚犹山经之遗。将祭之期，而栋之
倾，台之圯。乡之人虞若灵之来也，丹厥楹而壮厥基，固以
神之和也。而雨之希，且以嫮于城东之隅。心焉其巍，是
列 子 之 所 谓 无 过 我 者 也 。 须 侨 之 人 为 之 辞 ，征 诸 韩 敕 之
阴、玄儒先生之碑，视此为靡矣。爰集土语，为迎送之歌二
章。不文之饰，惧朴之离也。

拍 铙 打 鼓 ，东 山 请 爷 。 裹 衣 挈 粮 ，大 家 小 家 。 我 荷 我
旗 ，汝 支 汝 盖 。 有 丁 有 男 ，汝 莫 我 赖 。 东 山 之 人 ，难 其 来
临。爷欲雨我，奈何村人。半夜窃请，神语之许。预人之
知 ，就 舆 而 雨 。 爷 歇 雨 歇 ，爷 起 雨 起 。 时 起 时 歇 ，好 雨 不
止。莫惊爷雨，宁湿我衣。下民艰难，只爷知之。爷入我
祠，歇马云好。秋成送爷，许羊而祷。右迎神。

灵旗纷纷，龙虎其奔。灵旗离离，凤凰其飞。小儿采衣，
手握柳枝。齐声谢雨，送神其归。 捉苗之难，嚼青嚼白。苗
既出陇，共风共电。我苗之青，不楼其心。我苗之黄，亦不
合穰。穈不见叶，谷不见穗。蒸穈炊饭，念我爷惠。离亩上
场 ，除 种 还 租 。 得 到 瓮 里 ，始 有 其 余 。 收 成 尽 够 ，新 旧 得

见。不问人借，明年作佃。今年之收，谁其与之。连村作
社 ，合 力 举 之 。 牵 羊 安 神 ，跪 坐 以 明 。 东 山 之 人 ，谓 我 虔
诚。击鼓击鼓，爷亦光彩。明年请神，云雨其待。右送神。

傅山以人性来揣度神性，动之以情，晓之以理，告之以
灾情，陈述百姓之苦，在于青黄不接，即将面临饥荒的困
境，倘若中间能收获麦子，就如同大暑之时遇到清凉一般，
能够立时疏解窘境。至今，仍能想象傅山在松庄的土窑里
写下这虔诚、朴素的祈雨歌，心情必是大为快慰。

更让傅山快慰的是，来自全国各地的友人不时来造
访，执手相笑，呼儿具酒，移情纵谈，襟期相许。松庄窑洞
前有一平地，上覆廊，傅山常在此以浊酒待客。傅山的挚
友戴廷栻在《不旨轩记》中写道：傅山待客的酒味道不算
好，他就给客人讲晋代刘遗民招待张玄，酒“殊不清旨”（酒
很 浊 ，味 道 很 不 好）的故事来自我解嘲，客人就此喝得大
醉，傅山偶然兴至，笑着“取不清旨以名其轩”。戴廷栻感
叹“古今幽人从未有索寞无兴者，斫脍、藏酒、馋韵乃尔”，
还说自己先要弄来名酒十瓮藏在“不旨轩”，以备有客来访
傅山，在偶然不偶然之间而成就世间一段风流高韵。

我们不知道戴廷栻是否在松庄藏了名酒，世间的风流
高韵在松庄不绝如缕。顾炎武来太原，有“为问明王梦，何
日到傅岩”的期待。到了松庄住下，他与傅山在探讨“天明
了”的机趣中，发出“苍龙日暮还行雨，老树春深更著花”的
叹赏。就连顾炎武的外甥、充任日讲起居注官的徐乾学，
当他在清康熙十七年（1678）冬天为刘体仁《七颂堂诗集》
作序时，也特地写了一笔：“经太原，特访傅青主于太原，坐
牛屋下，相对赋诗移日。” （上）

傅山：松庄烟树十年余
孙国华 师老庄

翼 城 浆 水 面
董文达

晋北地区，即今山西省北部，以大同市为主要地区
的一带。此地自古以来就是兵家必争之地，历代的王朝
只要守住此地，则中原安全无忧，而失去此地，北方的游
牧民族即可控马南下，骚扰中原。

从战国到清代，晋北地区有记录的战争多达上千
次，历代统治者极为重视。今大同市辖境内及周边，有
很多地名都与古代军事有关。

早 在 战 国 时 ，赵 武 灵 王 就 曾 北 筑 长 城 ，以 防 御 匈
奴。到秦始皇统一六国后，派大将蒙恬带兵三十万，开
始大规模地修筑长城。以后，汉代、北魏、北齐、明代都
曾动用大量的劳力修筑长城。因此，大同地区有许多地
名与长城有关。

在长城的关隘及重要通道，地名都带有“口”字，现
在这些关口大多为村镇。如大同市新荣区有助马口、拒
门口、镇川口等；天镇县有小磨口、榆林口、白羊口等；左
云县有大河家口、黑土口、西黄土口等；大同市西边的右
玉县还有著名的杀虎口。

在修建长城时，为了方便防守，沿长城一线及交通
要冲还修建了大量的墩、台、堡。

“墩”是军事瞭望台，一般一二里建一个墩，驻兵五
人，探望敌情，如有警报，白天放铳，夜晚燃火。居住在
这里的人们就以“墩”为地名，如左云县有六墩沟、安烟
墩、里烟墩、白烟墩、太平墩等；新荣区有元墩、三墩、六
墩子等；阳高县有二墩、三墩、五墩、十墩等；天镇县有三
墩店、四方墩、五里墩、二十墩等。

“台”即指烽火台，与墩又有区别，墩是以瞭望为主，
烽火台则以报警为主。白天放烟，夜晚举火，因烧烟时
常用狼粪，故又称狼烟台。居住在台附近的村庄也有很
多，比如左云县有二台子、三台子、八台子等；新荣区也
有二台、高向台；大同县有五里台；阳高县有十里台、八
里台、大墩台等。

“堡”是驻兵防御的城堡，后来这些城堡也逐渐变成
村落名。今大同地区以“堡”为名的乡镇及村庄有六十
多个，如左云县的杨千堡；新荣区的拒墙堡、破鲁堡、镇

川堡；阳高县有太平堡；天镇县有谷前堡、夏小堡、新平
堡；天镇县东的河北境内还有柴沟堡等。

“屯”是指屯兵、屯田。早在汉代，大同地区就是屯
兵的重地，为了解决驻军的军粮问题，从汉代开始，历代
的统治者都把屯田作为开发边塞的一项重要举措。因
此，以“屯”为地名的乡村在大同地区也为数不少，如左云
县有屯军庄、双官屯、毛官屯、许官屯等；新荣区及南郊区
有校尉屯、吴官屯、花园屯等；阳高县有王官屯、李官屯、
北徐屯等；天镇县有贾家屯、胡家屯、夏家屯等。

古代驻军之地还叫“营”或“营盘”，屯田又叫营田，因
此以“营”起名也十分常见。如大同市郊有元营子、小营、
张指挥营；大同县有落阵营、营房沟；阳高县有顾家营、西
柳营、前营、后营等；天镇县有大营盘、隋七营。

古代军队中骑兵是主力，因此，又有许多养马点和
养马的人员，地名中有“皂”字的，即是养马之处。比如
大同县有孟家皂、利仁皂、倍加皂；阳高县有安家皂、马
家皂、东李家皂等；大同市南面的怀仁县有毛皂等。

在传递军事情报及公文时，古代有驿站。今大同市
郊有小站、十里铺、十里店；大同县有二十里铺、三十里
铺、四十里铺等，这些都是过去的驿站名。

明代的军事编制是卫所制，卫长官称指挥使，所长
官称千户、百户。今晋北地区的右玉、左云、平鲁、阳高、
天镇等县，都是先设卫后改为县名的。左云县原为左
卫，明代正统年间与云川卫合并为左云川卫，清代改为
左云县；阳高县是由阳和卫与高山卫合并为阳高卫，清
代改称阳高县；天镇县是天成卫与镇虏卫合并成为天镇
卫，清代改为天镇县。

这些在长城沿线与军事相关的地名，足以说明在古
代历史中，晋北地区有非常重要的战略地位。

晋北地名与古代军事
史 苑
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解放战争时期，阎锡山调
集兵力进犯晋中地区。面对
复 杂 的 形 势 ，中 国 共 产 党 领
导的人民军队采取灵活机动
的战术开展斗争。发生在吕
梁市文水县的黄崖沟伏击战
便 是 一 例 。 此 战 之 后 ，敌 人
再 无 力 向 交 城 山 进 攻 ，我 军
转 入 反 攻 ，为 解 放 晋 中 和 太
原创造了条件。

1947 年 3 月 1 日拂晓，阎
军一万余兵力，兵分四路，向
交 城 裴 家 山 、截 岔 一 带 发 动
进攻。地雷的爆炸声惊醒了
交 城 边 山 睡 梦 中 的 军 民 ，裴
家山的百姓迅速转移。

交文支队战士和交城平
川 武 工 队 积 极 应 战 ，以 达 到
拖延敌军的目的。交文支队
是由晋绥边区的正规部队与
文 水 、交 城 游 击 队 联 合 组 建
的地方武装部队。

大家勘察地形，确定了战
斗路线。从申家庄到峁头梁
有 10 华里，途中有 3 个制高
点 山 岗 ，每 个 山 岗 上 配 备 一
个 班 ，牵 制 阻 击 阎 军 。 战 士
们 按 计 划 全 部 分 散 到 山 头
上 ，机 炮 排 部 署 到 前 沿 的 窑
儿 头 山 顶 。 山 脚 下 ，阎 军 如
蚂蚁般黑压压一片从石壁爬
了上来，到距离我军百米处，
双 方 交 锋 ，枪 炮 声 震 天 动
地 。 与 此 同 时 ，东 面 裴 家 山

和西面曹家山的战斗也打响了。武工队边打边撤，
从窑儿头梁西侧沿沟走半坡，向北往申家庄撤退。

此时，阎军东路人马已从裴家山进入落子岭，
向南迂回。正在撤退的武工队前有堵截，后有追
兵 ，被 迫 下 到 黄 崖 沟 底 ，再 爬 石 崖 到 了 西 庄 的 梁
上。他们在西庄北口商议，决定前往截岔、东社一
带。当队伍从西庄沿着山坡下来后，全体战士心花
怒放。为啥？原来西北野战军独二旅、独五旅要开
赴晋西南，刚巧路过截岔，休息驻防。同时，交文支
队主力刚从阳曲县战斗归来，正在截岔休息。

到了截岔，武工队马上到横岭村向独二旅旅长
唐景龙、政委廖汉生汇报军情。两人听罢命令立即
行动，部队埋伏在东社和黄崖山上，二旅一团在崖
底村口上守卫，驻南堡村的二团爬上西山以防南山
进攻之敌，驻曲里村的三团从东社南也爬上东山。
独五旅各团防守在东社、沙沟、大岩头等村。交文
支队抄敌后路，埋伏在武元城和黄崖沟口，堵住山
口，三路截击阎军。

清晨，当交城阎军由范家庄逼进到东社村东北
山梁时，遭到埋伏在此的独二旅阻击。敌人向独二
旅的阵地山头猛冲，被独二旅迎面痛击。在重机枪
的怒吼声中，成堆的敌人倒下。此时，西北风越刮
越大，独五旅部队与南边的独二旅三团顺风进攻，
把敌人赶下黄崖沟。敌人大部分束手就擒，有少部
分往回逃跑的敌人，被埋伏在武元城和黄崖沟口半
山腰的交文支队战士迎头痛击，打了回去。敌人在
黄崖沟底乱挤乱爬，慌了阵脚，只想着逃命。我军
战士飞奔下山，高喊：“缴枪不杀！”惊慌失措的敌人
吓得乖乖扔下枪，举手投降。

从文水方向来的阎军，由吕家山进到刘家山
上，与交文支队交火。交文支队与这部分阎军从刘
家 山 打 到 后 周 山 、曲 里 顶 沟 ，最 后 打 到 南 堡 雨 家
沟。当阎军顺东北山梁向交城撤退时，在山口被交
文支队两个营截断退路。阎军转向崖底经西坡向
交城县城撤退时，又被等候在此的交文支队的一个
营截击。同时，进攻申家庄的敌军也被我军俘虏。
敌人此次进攻交城山志在必胜的美梦彻底破灭。

这次战斗，从上午 8 时一直打到下午 3 时许，阎
军除师长艾子谦、副师长王维祯率残部 300 余人逃
跑外，其余全部被歼。
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