
冷饮古称冰食，古人很早就会食用冷饮
消暑，《楚辞》中就有冰镇糯米酒的记载。唐
朝时，皇室和官员便食用“酥山”来消夏。唐
代章怀太子墓室壁画《仕女图》中，就绘有仕
女手捧“酥山”的画面。

它的做法大致如下：先将用牛奶制成的
“酥”加热至微微融化，然后慢慢滴淋在盛有
冰沙的盘子上，堆叠成山峦形状，放进冰窖中
冷藏。冻后定型很好，看上去就像一座洁白
剔透的小雪山，故名“酥山”。取出食用时，还
要在表层点缀上花枝花瓣等，十分精致漂亮。
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山西是我国琉璃的主要产地，
琉璃烧造技术相承不衰，代有佳作，
素有“琉璃艺术之乡”的美誉。在山
西琉璃制品保存数量之多、种类之
繁 、质 量 之 精 、艺 术 之 美 ，实 属 难
得。流光溢彩的琉璃装饰构成了山
西古建筑气势磅礴、华美壮观的建
筑景观，也形成了山西古建筑特有
的地域装饰风格。色彩斑斓的琉璃
构件，成为古建筑中重要的、别具特
色的装饰形式之一。

琉璃的产生，源于商周时期出现
的玻璃工艺和釉陶技术。考古资料
证明，早在西周时期，我国就能自己
制造琉璃，但当时的工艺水平还处于
非常稚嫩的阶段，器型主要是一些琉
璃珠、琉璃管等。春秋战国时期的琉
璃制作工艺水平有了明显的提高，器
型较为丰富，在造型和色泽、纹饰上
以模仿玉器为显著特征，有琉璃璧、
环、剑饰等，这时的琉璃制品作为天
然珠宝玉器的代用品，成为上层贵族
赏玩的高档装饰品。

汉代琉璃也称“釉陶”，主要用
来制作随葬明器，釉色多以绿釉居
多 ，器 型 有 壶 、瓶 、鼎 、罐 、仓 、柜 、
灶、盆、楼阁等多种。制作工艺精
细，釉色纯正，对后世建筑琉璃装饰
的造型和色彩有着很大的影响。

山西博物院“土木华章”展厅，
就陈列着一件汉代的绿釉陶楼，这
是 一 座 方 形 楼 阁 式 建 筑 ，高 89 厘
米，底盘外径 37 厘米，楼的最下方
做成了一个圆形池塘的样式，池塘
内有龟、鱼、鸭等，池中央矗立的楼
阁是一个三层建筑，楼层上有几个
小人，分别是吹奏、迎宾、执弩的伎
俑形象。我们可以想象，墓主人生
前坐在这座高高的楼阁之上，欣赏
着 伎 俑 表 演 ，池 塘 内鱼鸭嬉戏，好
一派惬意的生活场景。而这件陶楼
不 仅 可 以 反 映 出 墓 主 人 的 生 前 世
界，同时也让我们间接地了解汉代
建筑的基本特征以及汉代釉陶的烧
制技艺。

北魏时期，由于琉璃既美观又
防水耐用，开始用于建筑顶部构建
的装饰。北魏世祖时，在都城平城
（今山西大同）大兴土木、营造宫殿，
更烧造琉璃装饰于建筑物上。

琉璃在建筑装饰中的运用，使
得它脱离了汉代主要用于明器的使
用范畴，从而有了更高的实用价值
和新的发展，从此中国古建筑的屋
顶告别了青砖灰瓦的沉闷，焕发出
耀眼的光彩！

山 西 现 存 最 早 的 建 筑 琉 璃 为

宋、辽、金时期。宋代是我国古代
建筑发展的隆盛阶段，尤其注重装
饰 和 色 调 的 运 用 。 这 一 时 期 的 建
筑琉璃己经发展得非常完备，从绚
丽斑斓的琉璃构件，到整个琉璃屋
顶，无论群体建筑或单体建筑，都
力求形制美与色调的统一，大大加
强了建筑的艺术效果，此时的琉璃
制品更是广泛应用于宫廷、衙署、
寺庙和祠宇等大型建筑上，并形成
规制。

古建筑的琉璃装饰中，最富有特
色的莫过于琉璃屋顶装饰。古人用

“如鸟斯革，如翚斯飞”，来比喻中国
古建筑屋顶舒展如翼的艺术效果。
曲线玲珑、流转起伏的建筑屋顶加之
其上的琉璃饰件，构成了一个美轮美
奂、富有民族特质和审美文化的屋
顶。这些琉璃装饰构件，色彩斑斓，
雕饰精细，予人以美的享受。

山西博物院陈列着一件巨大的
元代琉璃鸱吻，是中国古建筑中琉
璃屋顶装饰的精品之作。这件通高
170 厘米的琉璃鸱吻，来自芮城县
永乐宫，整体呈龙首鱼尾状，龙头硕
大，龙口大张，露出锋利的牙齿；侧
身的鳞纹，细致整齐；尾部上翘反
卷，卷起的鱼尾在空中形成优美的
弧线，两个龙角直插向上，使整件鸱
吻显得生动传神，栩栩如生。

鸱吻又名鸱尾、龙吻或大吻，安
装在正脊两端，用以防护屋脊交汇
点最容易漏雨的部位，在具有实用
功能的同时，也是整座建筑物华美
的装饰物。

琉璃是中国的特色，山西则是
中国琉璃的故乡，山西琉璃体现了
鲜明的民族传统特色与文化内涵，
是不可多得的艺术瑰宝。

小
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明天就是大暑，大暑作为二十四节气
之一，表示炎热至极。在没有空调的古代，
人们是怎么度过苦夏的呢？古人发明出了
许多消暑妙招。

冰鉴与冰桶

考古发现，早在周代就有了用来贮存
冰块的冰窖。人们会在冬天采好冰贮藏
在地窖，到夏天再把冰拿出来用。唐宋至
明清，入夏有皇家赐冰之举。宋代朝廷从
初伏日开始，“每日赐近臣冰，人四匣”。
明代还会在立夏日，赐冰给文武大臣。

春秋战国时期，古人发明了“冰鉴”，
这是用青铜铸成的一个大型容器，内置双
层结构，上面有盖。外层放冰，内层放果
饮，既可以借助金属的传导性渗透出冷
气，调节室内气温，还可以随时打开盖子
取食里面冰凉的水果和饮料。

到了清代，宫内改用“冰桶”，多用红
木、花梨木、柏木为内胎，形制呈斗状，口
大底小。底有小孔，可以排放融化的冰
水。桶有四足，足下装有托，用来防潮。

“冰桶”不仅可以冰镇饮料和时鲜水果，还
可以降低室内的温度。箱盖上有透气孔，
排出的冷气还能起到“空调”的作用。

清凉殿与含凉殿

先 秦 时 期 ，主 要 通 过 建 造 台 榭 来 避
暑。“台”就是高台，“榭”则是建筑在台上
没有墙壁的屋子，类似于亭子，四面通风，

能够起到消暑作用。
汉代的清凉殿，也是避暑的宫殿。《三

辅黄图》记载，汉武帝的宠臣董偃常在清
凉殿内消暑纳凉，“以画石为床，以紫玉为
盘，如屈龙，皆用杂宝饰之”。《汉书》云，

“清室则中夏含霜”，可见十分凉快。
到唐代出现了含凉殿。宫殿中安装

了机械传动的制冷设备，这种设备，采用
冷水循环的方法，用扇轮转摇，产生风力
将冷气送入殿中，使满室清凉。与此同
时，还利用机械将冷水送向屋顶，任其沿
檐直下，形成人造水帘，激起凉气，以达到
消暑之目的。

这种水冷建筑不仅皇帝用，大臣也有
建造的。唐天宝年间的奸臣王鉷便在家
里修了个“自雨亭”，水“从檐上飞流四注，
当夏处之，凛若高秋”。

瓷枕与竹夫人

为 度 过 酷 热 的 长 夜 ，古 人 发 明 了 瓷
枕 。 瓷 枕 的 枕 面 长 度 一 般 不 超 过 20 厘
米，内部中空，下端有孔穴可以透风，四周
能透气，由于瓷器表面有一层冰凉的釉
面，很快成为古人夏季首选的寝具。

另外，古人还发明了“竹夫人”。苏东
坡曾有一首诗《送竹几与谢秀才》说：“留
我同行木上座，赠君无语竹夫人。”竹夫人
又称竹几、竹夹膝，也是夏季纳凉用的物
品，它由竹篾编成，网状圆筒形，可怀抱入
睡，以此消暑度夏。

在山西博物院“民族熔炉”展厅，有一件名为胡
傅酒樽的青铜器，端正大方，纹饰精美，动物形象逼
真，奢华而考究，既有北方草原文化特色，又不失中
原的典雅大气，是汉代青铜艺术和技术的典型实例。

胡傅酒樽，1962 年 9 月出土于山西右玉大川村
村南的断崖上，整体呈盆状，高 34.5 厘米、口径 64.5

厘米，浑圆的器身像商周时期的青铜圆鼎，下面的
三支虎形足却非常低矮，通体鎏金，虽然在地下埋
藏了 2000 多年，仍然光泽不减。它的外围装饰有
三只兽首衔环，还彩绘、浮雕着许多惟妙惟肖的动
物纹，有骆驼、大象、老虎、羊、兔子等。

胡傅酒樽独特的外观让考古学家非常疑惑，器
物的器型属于典型的中原风格，但周身的动物纹饰
却又透出清新的草原文化气息，这是为何？

山西地处华北平原、内蒙古草原和黄土高原的
交 界 地 带 ，北 部 紧 邻 游 牧 民 族 ，南 部 连 接 中 原 腹
地。从汉代开始，游牧民族与中原交往频繁，山西
在这一时期不仅成为各种力量、各种政权角逐的交
汇点，同时也是各民族交往的中心。尤其是山西北
部，更是成为了与游牧民族文化交融的前沿地带。
胡傅酒樽出土地山西省右玉县大川村地处山西北
部，毗邻长城，与内蒙古交界，这里还曾是塞外草
原，更是匈奴部落活跃的地方，为了军事和生产的
需要，汉王朝在此地屯驻了大量的人口和军队。除
了对抗性的战争，他们之间还有文化、技术、商贸等
方面的交流，长城内外的人们进行互市，游牧民族
和农耕民族之间交换皮革、棉麻、粮食等各自的特
色货物，同时还有来自中亚、西亚的胡人、胡商沿着
丝绸之路来到这里，长此以往，这里成为了各民族
融合的重要区域，胡傅酒樽就成为了这一时期多民
族融合的历史产物，展现的是汉代山西北部的生活
场景。

在胡傅酒樽口沿上刻有铭文“勮阳阴城胡傅铜
酒樽，重百廿斤，河平三年造”，共 18 个字，清晰地
记载了器物制作的地点、主人、用途、重量和铸造年
代。通过铭文可以判断，这是古代用来盛酒用的器
物。酒樽最早见于战国，盛行于汉、晋。当时上流
社会常置于席、案上，饮宴时先将贮藏在瓮、壶中的
酒倒在樽里，再用勺酌入耳杯，然后奉客。“勮阳阴

城”是指勮阳和阴城，均为西汉雁门郡所辖县，勮阳
位于今应县北，阴城位于今朔州东南。“河平三年”，
是指公元前 26年，正是中国西汉末年汉成帝刘骜在
位时期，历史上对刘骜的定评是“荒于酒色”。他迷
恋酒色，宠幸赵飞燕、赵合德姐妹，不理朝政，为王
莽篡汉埋下了祸根。

那铭文中的“胡傅”又是谁呢？从器物的风格
和铸造技艺上判断，墓主人胡傅身份应该不低，但
研究人员翻遍史料也没有发现与铭文中提到的胡
傅有关的任何记载。专家由右玉县地处匈奴族活
跃之地、器物上的动物是草原风格推测，胡傅很可
能是匈奴族部落里的一位头领。中国古代匈奴族
是马背上的民族，不仅善战，更善饮酒，酒樽上铸有
的铜环，可能也是为了在马上携带方便。

胡傅酒樽通体采用鎏金工艺，是一种把金和水
银合成的金汞剂，涂在铜器表层，加热使水银蒸发，
使金牢固地附在铜器表面不脱落的技术。在东周
和汉代以后颇为流行，先后称为黄金涂、金黄涂、金
涂、涂金、镀金，宋代始称鎏金。中国是世界上最早
使用这一技术的国家，已出土的文物证实，在战国
时期就已掌握。两汉时期，帝王诸侯等贵族使用的
精美铜器上常施以鎏金工艺，不仅是为了显示身
份，也是为了增加器物的观赏性。

精美的胡傅酒樽，不仅是研究汉代铜器铸造、
量器制度、鎏金工艺及美术史的重要实物资料，更
是多民族文化交融的历史见证。

“鲤鱼跃龙门”的传说，寄托着古代平民、学子希望
金榜题名的美好心愿。山西灵石王家大院所在地静升
镇有座元代石雕影壁，长 10米、高 7米，由 23块巨大的
镂雕石块垒砌而成，壁心图案即为“鱼跃龙门”。

影壁上，黄河水波涛翻滚于重重山间，巍巍龙门
直插河心，图中共现三龙，两条巨龙高踞云中，露头藏
尾，其中一龙张口吐水直冲龙门，另一龙在云中窥视，
还有一龙正在变化之中，头已成龙、尾还是鱼，水中七
条鲤鱼逐浪追波跃跃欲试。影壁整体画面构图合理
紧凑，图纹线条流畅、层次分明。镂雕工艺使得作品
颇具立体效果，有呼之欲出之感。图中云、水、龙、鱼
动态各异，云团翻腾，波涛汹涌，龙显神威，鱼势跃
动。龙门为画面中心，所有动物都围绕着它运动。这
种动与静的和谐统一，将画面气氛烘托得既气势磅
礴，又中心突出，实为一幅石雕佳作。

中国共产党太原历史展览馆（原 迎 泽 公 园
晋 商 博 物 馆）举 办 的《中 国 共 产 党 太 原 历 史 展
览》中 ，有 一 份 由 太 原 市 档 案 馆 提 供 的 红 色 革
命历史档案——《太原县小店子镇袭击战斗详
报》（以 下 简 称《战 斗 详 报》）复 制 件（原 件 存 于
中 国 人 民 解 放 军 档 案 馆），它 详 细 记 录 了 1943

年 10 月 23 日夜发生在太原小店我军的一次袭
击战。

《战斗详报》用毛笔书写，封面微微泛黄。“战
斗详报”四个字黑体描粗，分外显眼。具体内容
为 1943年 10月 23日夜 10时 30分晋绥八分区四
大队一中队三五班 24 人袭击伪太原县保安队一
中队 23 人的战斗详情。《详报》共五页，由封面及
战斗详情构成，具体分为“战斗前敌我概况”“我
军情况估计及战斗措施”“战斗的优缺点及经验
教训”“战斗经过详情及结果”“战斗中好坏例子”
六部分。

《战斗详报》记述详尽，条理清晰。其中“战
斗中好坏例子”部分，记录了这样一个场景：“五
班长吴毛娃率全班先入敌院，敌哨察觉（后）向该
班投弹，吴班长即率全班向敌冲去，并自己（冲）
在最先头……大声喊：‘向敌人冲！’”生动形象地
反映了战士们在战斗中的英勇无畏。

这份《战斗详报》中最大的特点是认真总结经
验教训，其中“战斗的优缺点及经验教训”部分，既
记录了“事先经过详细的侦察和调查”“行动迅速
秘密突然出敌意料之外”“掌握敌人弱点”等经验，
同时还总结了“搜索不严密，兵力过少”等不足。
总结战斗经验是当时人民军队的一种习惯，在每
场战斗后，都要总结经验，发扬优点，克服缺点，

不断进步。
1942年的太原城处于日伪的统治之下，为加

强保卫边区的力量和统一陕甘宁、晋绥两个区域
的军事指挥和军事建设，中共中央军委于 5 月 13

日决定成立陕甘宁晋绥联防军司令部。
地处太原外围的晋绥第八军分区，所辖包括

太原、汾阳、文水、交城、榆太、交西、清源、祁北 8

个县，这里敌情严重，战斗频繁，是晋绥边区对敌

斗争特别紧张、特别艰苦的地区之一。1943 年，
晋绥边区对敌斗争取得了重大胜利，全年挤掉敌
人 58个据点，收复 1000多个村庄，粉碎敌人大小
13次扫荡，敌人一切“反挤”的幻想均告破灭。

这份档案记录的这场袭击战，虽然只是这一
时期的一场普通战斗，但正是中国共产党领导广
大军民进行了这样一场场坚持不懈、顽强拼搏的
战斗，才赢得了抗日战争的最后胜利。

一份“详报”还原小店袭击战
邢晓梅 吴静红

《太原县小店子镇袭击战斗详报》复制件（太原市档案馆藏）

古人消暑良方多

胡傅酒樽：
多民族融合的产物

“鱼跃龙门”石雕影壁
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山西灵石元代“鱼跃龙门”石雕影壁

元 祥

唐章怀太子墓室壁画《仕女图》局部

胡傅酒樽（山西博物院藏）

元永乐宫琉璃鸱吻（山西博物院藏）


