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民 谣 说“ 自 古 酿
醋 数 山 西 ，追 根 溯 源
在 清 徐 ”，事 实 也 确
实 如 此 。 山 西 老 陈
醋 为 中 国 四 大 名 醋
之 首 ，清 徐 老 陈 醋 是
山 西 老 陈 醋 的 王 中
之王。 2020 年，中国
轻 工 业 联 合 会 、中 轻
食 品 工 业 管 理 中 心
正 式 命 名 清 徐 为“ 中
国醋都”。

清徐醋业历史悠
久 ，源 远 流 长 。 尧 帝
从 河 北 迁 到 清 徐 尧
城，见此地广袤千里，
一马平川，土地肥沃，
气 候 宜 人 ，便 安 营 扎
寨 ，建 国 立 都 。 据 有
关 史 料 记 载 ，尧 帝 在
尧城办了两件载入史
册的事，一件是造历，
尧 帝 命 天 文 官 羲 仲 、
羲叔根据蓂荚草的生
长规律和天象物候制
订了四季（春夏秋冬）
八节（立 春 、春 风 、立
夏、夏至、立秋、秋分、
立 冬 、冬 至）；另一件
是 制 醋 ，尧 帝 在 造 历
过程中发现了蓂荚草
还 可 制 造 酸 性 调 味
品 ，可 供 人 们 吃 食 调
味 。 东 汉 应 劭 著 的
《风俗通义》曰：“古太
平，蓂荚生于阶，其味
酸 ，王 者 取 之 以 调
味。”先民们，特别是
古都尧城附近的羊房
口（今杨房村，水塔醋
业所在地）的先民，效

仿尧帝利用蓂荚草制醋，发展到利用芥菜、毛白菜
腌制黄菜、酸菜等，以汤当醋。由此可见，蓂荚酸汤
是清徐最原始的醋，它为清徐醋业的发展奠定了基
础。由此推断清徐制醋史始于尧帝时代。

清徐醋业做工精细，质量上乘。从中国醋业的
产生到不断发展的今天，山西一直处于领先地位，
清徐一直领跑山西老陈醋事业。新中国成立之后，
特别是改革开放以来，清徐县将传统工艺和现代科
学有机结合，因而醋业有了更长足的发展，无论醋
业产量、产品质量，还是企业单位、系列品种都发生
了巨大的变化。他们根据醋的食用、药用、保健功
用，以及其他奇特妙用，成功研制了老陈醋、陈醋、
保健醋、风味醋、饮料醋等五大系列产品。不管哪
个品种，都把保证质量排在首位。生产食醋须经过
原料处理、发酵、醋化、熏醅、淋醋、陈酿六道工序，
哪一道工序也必须严格把关，保证质量。比如原料
处理，要经过粉碎、闷水、糊化、冷却、拌曲五步，步
步紧扣，质量第一。再比如陈酿，要经过传统的“夏
伏晒，冬捞冰”9 个多月时间，山西老陈醋才会色泽
紫黑，液体清亮，清香浓郁，绵酸醇厚，回味悠长。
他们还开创了国内首座“中国醋文化博物馆”，山西
水塔醋业股份有限公司总经理武润威牵头合作编
辑出版了《清徐食醋》《清徐老陈醋史话》两本专业
书集，供学习交流。

目前，清徐县有食醋相关企业 81 家，共有 5 大
系列 186 个产品，高粱种植基地 6 万余亩，省级食醋
技术研究中心 4 个，食醋年产量 70 万吨，占全省的
80%、占全国的 20%，位于全国区域食醋产量之首，
食醋全系列产品远销欧美等 36 个国家和地区，产值
达 65亿元，带动了 10万人就业。

由于清徐醋业历史悠久，原料地道，做工精细，
品种繁多，质量上乘，因此，古今中外好评连连。《中
国名食百科》一书中说，“北魏时期的农学家贾思勰
曾来山西考察过”，他在《齐民要术》中盛赞了酿制
山西醋的“河东神曲方”；明末清初思想家、医学家
傅山先生盛赞清徐醋“宫廷御醋，世代相酌”，言外
之意远在明代山西醋已成为贡品；1934 年中国最早
的微生物学家方心芳、孙颖川曾来山西省清源（清
徐）、太原等地调研山西老陈醋的优劣情况，然后以

“黄海化学工业研究社”的名义发表了题为《山西
醋》的调查报告，对山西醋的原料、清源（清徐）的水
质、生产工艺做了充分肯定，并说“我国之醋，最著
名者，首推山西醋与镇江醋。镇江醋酽而带药气，
较 之 山 西 醋 犹 逊 一 等 …… 山 西 醋 不 愧 为 我 国 名
产”；日本井正博士在《古礼赞》一文中盛赞“中国的
山西老陈醋与意大利的芳香醋是世界两大名醋，代
代相传，代代昌盛，今朝更好”；1924 年在巴拿马食
品博览会上山西老陈醋荣获优质产品一等奖。

为了进一步推动清徐醋产业标准化、高端化、
品牌化发展，清徐县在荣获醋都称号后总结经验，
采取了三条措施，一是政策支持，设立醋产业发展
基金，组建食醋产业发展联盟，建立食醋认证体系；
二 是 原 料 保 质 ，发 展 地 道 的 高 粱 等 制 醋 原 材 料 供
应，在现有签约的 6 万亩高粱种植基地的基础上再
扩大种植面积；三是技术支撑，投资 1.5 亿元的国家
级食醋产品检验研究中心不久将投入使用，为醋产
品认证、等级评定、升级换代提供技术支撑。

未来，中国醋都——清徐会更加光彩耀人，向
世界醋都迈进的步伐将更稳更快。
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全 世 界 足 球 爱 好
者 四 年 一 度 的 世 界 杯
盛 宴 于 2022 年 11 月
21 日在卡塔尔海湾球
场 正 式 开 启 。 足 球 作
为 世 界 第 一 运 动 ，我
是 每 逢 世 界 杯 必 看 ，
而 且 与 世 界 杯 同 行 已
有 36 载。

也 许 由 于 儿 时 爱
踢足球的缘故，在所有
竞技体育项目中，我最
爱的就是足球，在所有
足球比赛项目中，最让
我 着 迷 的 就 是 每 四 年
一届的世界杯了。

我 真 正 爱 上 世 界
杯是因为 1986 年的墨
西哥世界杯，那一年我
刚参加工作，单身楼娱
乐室有一台电视机，央
视 每 天 都 要 滚 动 录 播
好几场世界杯比赛，我
至 今 还 清 楚 地 记 得
1986 年 世 界 杯 决 赛 ，
阿根廷队 3 比 2 战胜了
前西德队，而那届世界
杯 上 最 出 风 头 的 就 是
一 代 足 球 巨 星 —— 马
拉多纳。

作 为 一 名 中 国 球
迷，我最关注的就是中
国队能否打进世界杯，
于是，国足的每一场世
界 杯 预 选 赛 都 牵 动 着
我的心。 2002 年韩日
世界杯，中国足球队在
米卢的带领下，终于历
史性地闯进了世界杯。那一刻，整个中华大地沸
腾了。虽然国足在世界杯上三战皆负，一球未进，
但毕竟进了世界杯，圆了几代国人梦。

世界杯足球赛好看，但大多数比赛都在夜深
人静的半夜或凌晨，时差让我们中国球迷成为最
辛苦的那一拨。我永远不会忘记 1998 年法国世界
杯，那一年我在藏区一家县办企业当厂长，正值世
界杯如火如荼之时，我要与副厂长去四川出差，本
来我们计划早上 7 点动身，但由于头天晚上连着看
了两场世界杯比赛，以至于第二天早上起迟了，到
了 9 点多才动身。想不到，途中恰遇大雨，车行到
一山谷时，雨水将山头一块大石头冲滚下来，不偏
不倚砸在驾驶室车顶上，石头砸穿车顶后又砸中
我的腿，我当即晕了过去，住了一个月医院。

每一名足球迷都有自己喜欢的球队，球队胜
负往往影响着自己的情绪。 2014 年巴西世界杯，
我最喜欢的阿根廷队在决赛加时赛中 0 比 1 输给
德国队，以至于我的情绪几天都不好，还跟妻子吵
了一架。妻子说，下次世界杯她回娘家住，省得我
喜欢的球队输球后又拿她出气。

2018 年俄罗斯世界杯，随着意大利、荷兰、智
利等传统强队在预选赛中淘汰出局，最终，众星云
集的法国队 4 比 2 战胜了克罗地亚队，捧得大力神
杯。而本届世界杯，哪支球队将引领世界足球的
新格局？梅西、C 罗、莫德里奇等老将们的“最后一
舞”将是怎样的画面……

其实，足球是圆的，输赢很正常，要抱着一颗
平常心去看世界杯，让足球带给快乐，衷心期待中
国足球队打入下一届世界杯，更期待世界杯尽早
在咱中国举办一届，当一回东道主。

至今，我还珍藏着学生时代的 76 张饭票。印象特
别深刻的是初中、高中和大专三所学校的饭票。

记得刚到镇中学上初中时，父亲只是帮我报名、交
学费及书费，根本没有想到还要去总务处买饭票。

到开饭的时候，我拿饭盒到食堂时才知道吃饭还
要用饭票。当时父亲已经在回家的路上了。我身上也
没有钱，蹲在食堂门口急得掉眼泪。有同学看到后报
告了班主任刘老师，刘老师即发动全班同学为我捐饭
票。班会上，我接过零乱的、厚厚的一沓饭票，向班主
任深深地鞠一躬，转身向同学们鞠一躬，满眼泪水止不
住地流。

从那时起，我就萌生了珍藏饭票的想法。我通过
珍藏饭票的方式来珍藏班主任对我的无限关爱和同学
之间的纯真友谊。

我高中时，班主任黎老师知道我家境贫寒，第一个
学期就发动全班同学为我捐赠饭票，让我这名贫寒学
子倍感温馨、倍受激励。那个学期正好遇到特别寒冷
的冬天，衣衫单薄的我，课间操时常常在寒风呼啸中直
打冷颤。学校的黄书记看在眼里，悄悄地发动女同学
们捐赠毛线，并亲自为我织了一件多种颜色混搭、色彩
斑斓的毛衣，并且还织了两个漂亮的口袋。

班会上，当黄书记把这件毛衣交到我手上时，全班
响起了热烈的掌声。我低着头，泪水不争气地沾湿了

我的鞋带……
一次，我又穿上这件毛衣时，顺手摸了摸口袋，发

现里面有几张饭票，又一次泪水迷蒙了眼睛……
我考上大专那年，母亲去世了。课间，我常常一个

人呆坐在教室。班主任阳老师得知我的情况后，拍着
我的肩膀说：“安心学习，人生没有过不去的坎！”我低
头不语，但是瞬间感觉有阳光照进了心房。

第一次召开班会，班主任阳老师就宣布：“这次月
考我们要对成绩优异的同学进行奖励，我们的奖励是
实在的，奖品是饭票。”受奖励的学生中有我，当接过饭
票时，我被幸福、感动、激励包围着……

后来，我 查 阅 了 月 考 成 绩 ，我 的 成 绩 是 优 异 的 ，
但 奖 励 方 式 是 老 师 提 出 来 的 。 阳 老 师 是 想 趁 着 月
考 的 机 会 ，让 我 感 受 到 更 多 的 温 暖 ，并 且 也 顾 及 我
的自尊心。

多少年过去，物是人非。学校的名称大多都改变
了，学校的样貌也改变太多，教学楼、食堂、操场等都
变了样。不变的是我珍藏的饭菜票。这张是初中的，
那张是高中的，还有一张是大专的……因为保留得当，
学 校 名 称 依 旧 清 晰 可 见 ，这 多 少 安 慰 了 我 的 思 念 之
情，也是我成长的见证。

这些 饭 票 ，我 珍 藏 的 不 是 它 的 价 值 ，而 是 那 份
温 馨 。

伴着嗞嗞的声响，女人一点点剥离与玻璃黏在一起
的布窗帘，像打开了一个魔幻世界。

刺绣般形态各异的冰花，像牛、像驴；像小麦、像玉
米；像穆桂英、像齐天大圣；像村庄里一些地块的形状。

女人下了炕，“吱”一声拉开木门闩。从柴窝里抱回
几枝棉花秆，哈着气说外边真冷。女人在炉窝里铺上一
把麦秸，把枝干三折五折压上去，再把几块乌黑发亮的
黑炭压在枝上，坐上铁锅。嗞地划着一根火柴，弯下腰，
将火苗伸进炉窝。一股黑烟冒起，炉火呼呼燃烧起来，
火光一闪一闪，映红了女人的脸庞和青色的砖窑顶。

早饭，几乎家家是蒸食，多少年了，一直没变。女人
从炕头端过临睡前发酵的面，掀起高粱秆做的金黄色
盖 子 ，用 一 根 手 指 头 按 按 酵 面 ，指 窝 和 笑 容 一 起 浮 上
来。女人说面发得真好。从黝黑的半人高的瓮里，用
半个葫芦壳挖出半瓢面粉，掺在酵面里，开始和面、揉
面、蒸馍……炉火呼呼响着，铁锅里的水不断变化着声
响 。 屋 里 蒸 气 氤 氲 。 女 人 从 瓷 碗 板 上 取 下 竹 壳 的 暖
壶，灌满水，以备一天的饮用。她把揉好的窝头或馒头
一个一个码在铁篦子上，麻利地把篦子放在滚烫的开
水锅上，盖上了铁笼盖。

蒸气从笼缝里冒出。女人从屋檐下的二号瓮里挖
出一碗带着冰碴儿的酸菜，才撩起门帘，酸菜味已充满
了屋里的旮旮旯旯。她把酸菜放在笼盖上，等蒸食熟
了，那一碗酸菜也“冰消雪融”了，再放点盐，放点辣椒
粉 、芝 麻 碎 ，搅 拌 均 匀 后 ，不 凉 不 烫 ，吃 在 嘴 里 酸 爽 可
口。有时，女人会切一根葱，或掐一截栽在盘子里的蒜

苗，把酸菜炒熟了吃，有了葱和蒜苗的点缀，屋里弥漫着
春天生发的味道。

阳光从纸糊的方格窗里，从门缝里潜入。光线缓缓移
动，拂过《喜鹊登梅》《花开富贵》《贵妃醉酒》《井冈山会师》《农
业学大寨》等年画上，铺在绘有“莲”年有鱼的绿色油布上。

这时候，玻璃上的冰花消失了，化成了一道道水流，
像一道道曾经的记忆，纵横流淌。在铺满阳光的油布
上，一家人围着一碗酸菜，开始了早饭。一只只黄色的
猫、黑色的狗、咕咕叫的芦花鸡，从门缝里钻进来……盘
腿坐在炕头的男人，会扔下一口两口吃食。猫、狗、鸡嘈
嘈杂杂相逐，一顿早饭吃得热热闹闹。

我出生于上世纪 70 年代的晋南乡村。多少年了，人
们的生活早发生了翻天覆地的变化，年画没了，窗麻纸
没了，土炕和油布没了，电饭锅早已取代了笨重的铁锅，
酸菜也由主菜变成了配菜……但这一幕童年的冬日晨
景，至今难忘。

去太原，如得空闲，晋祠是必须去的。初冬，走进晋
祠，走进这座集儒、释、道文化内涵，汇文物古迹大观的
古建园林群。

晋 祠 依 悬 瓮 山 而 建 ，从 山 脚 一 直 往 上 延 伸 到 半 山
腰，参天古木中林立着百余座殿、堂、楼、阁、亭、台、桥、
榭。绿水碧波绕回廊而鸣奏，红墙黄瓦随树影而闪烁，
悠久的历史文物与优美的自然风景浑然一体。难怪近
代著名学者刘大鹏曰：三晋之胜，以晋阳为最，而晋阳之
胜，全在晋祠。

在 园 内 信 步 ，建 筑 的 美 与 雕 塑 的 美 融 入 了 自 然 的
美，和谐而雅致。

我驻足在水镜台前，眼光一下子被明间檐柱上的对
联所吸引：水秀山明无墨无笔图画，鸟语花笑有声有色
文章。这寥寥 20字，竟描绘出了一幅晋祠胜境。

水镜台是现存较大的明清戏台，三面敞开。戏台分
前后两部分，后台为明代建造，前台是清代补建。后台
台身四角立柱，有两面围廊与前台连成一体。前后台之
间设上下场门，中间以木板隔开，上悬“水镜台”横匾。

“水镜”二字，源于《前汉书·韩安国传》：“清水明镜，不可
以形逃。”意为忠奸是非，在清水明镜中昭然若揭，显现
原形，故曰“水镜”。这匾上之字出自乾隆年间翰林杨二
酉之手，据说此人为官清廉，不畏豪强，人称“倔强人似
铁”，知其人便对此匾愈发欣赏。

在晋祠景区中轴线上的金人台西，有座造型优美的
牌坊，名为对越坊，建于明代万历四年（1576）。在中国
古代，坊的作用是用来宣传“忠义节孝”的，俗称牌楼。

此匾由明代书法 家 高 应
元所题，笔力遒劲，气势
磅礴，宛如游龙。这“对
越”二字来自《诗经》，在
《诗经·周颂·清庙》中有
“ 对 越 在 天 ，骏 奔 走 在
庙。不显不承，无射于人
斯 ”，意 在 铭 记 先 人 功
德 。“ 对 ”，意 为 报 答 ；

“越”，意为宣扬。“对越”
即“报答宣扬祖先恩德”。

晋祠规模宏大，古迹繁多，依山傍水，树木苍翠，风
光旖旎，水泽清澈丰沛，祠内的周柏、难老泉、宋代彩塑
被誉为“晋祠三绝”。

水边殿外的松、柏、槐、柳，无不显出沧桑的风骨，总
有一种缅古思昔的肃然之情。

周柏唐槐，二者都是晋祠千年古木的代表。周柏是
周代种植的柏树，位于圣母殿北侧，原先本有两株，名为
齐年柏，如今只剩树干劲直、树皮皴裂的这一株了。顶
上挑着几根青青的疏枝，偃卧在石阶旁。这位生活了
3000多年的老人，大约是站累了，便想躺下休息。

唐槐是唐代种植的槐树，位于水镜台前，是最繁茂
的一株。主干粗大，虬枝盘曲，如在夏日，一簇簇柔条，
绿叶如盖，微风拂动，一派鹤发童颜的仙人风度。

漫步晋祠，但见这里一泓深潭，那里一条小渠，路边
有溪，石间细流脉脉，如线如缕。这么多的水，又不知是
从哪里冒出的，却找不到一处泉眼，原来不是藏在殿下，
就是隐于亭后，这些水都来自“难老泉”。

泉上有亭，俯首是汩汩难老泉，抬头便是亭上“难
老”匾，行书蓝底金字，上款题“丁未菊月东垣王原朗重
立”，下款题“真山书”。王原朗是清雍正年间一位太原
县县丞，真山是清代著名学者傅山在寿阳五峰山出家后
的道号，这“难老”二字据考证是源于《诗经·鲁颂》的“在
泮饮酒，永锡难老”，意为长生不老。

难老泉在“难老”匾下不老，“难老”匾在难老泉上高
悬，而立匾的太原县丞和书匾的傅山也永远不会被遗
忘。这里是晋水的源头，流水从龙头涌出，经年不息。

就是这方水，哺育着晋阳百姓，滋润着这里的悠久历史
和灿烂文化。

渠、潭、井，织成了一条条的大飘带，穿亭绕榭。当
年李白至此，曾赞叹道“晋祠流水如碧玉”“百尺清潭写
翠娥”。

晋祠最著名的建筑为圣母殿，创建于宋代天圣年间
（1023—1032）。圣母传为叔虞之母邑姜。圣母殿殿堂
宽大疏朗，却无一根柱子，原来屋架全靠墙外回廊上的
木柱支撑。廊柱略向内倾，四角高挑，形成飞檐。屋顶
黄绿琉璃瓦相扣，远看飞阁流丹，气势雄伟。

殿堂内宋代彩塑的圣母及四十二尊侍女，是我国现
存宋塑中的珍品。侍女像人物形体丰满俊俏，面貌清秀
圆润，眼神专注，姿态各异，衣纹流畅，栩栩如生，一颦一
笑、举手投足，都带给人无尽的遐想。

殿 前 柱 上 的 木 雕 盘 龙 是 我 国 现 存 最 早 的 盘 龙 殿
柱，雕于宋元祐二年（1087）。八条龙各抱一根大柱，怒
目利爪，周身风从云生，一派生气，距今虽近千年，鳞甲
须髯，仍然像要飞动，不能不叫人叹服木质的优良与工
艺的精巧。

殿前的鱼沼飞梁是一个方形的荷花鱼沼，在沼上架
了一个十字形的飞梁，下由 34 根八角形的石柱支撑，桥
面东西宽阔，南北翼如。桥边栏杆、望柱都形制奇特，人
行桥上随意左右，如泛舟水面，再加上鱼跃清波，荷红映
日，乐而忘归。这种突破一字桥形的十字飞梁，在我国
现存的古建筑中是仅有的一例。

古老的晋祠见证了晋阳大地上的风起云涌，沧海桑
田。当年李渊、李世民父子起兵反隋，得了天下。宋太
宗赵光义于太平兴国四年（979）攻灭北汉政权，结束了
五代十国的分裂局面。 1959 年陈毅元帅游晋祠时兴叹
道：“周柏唐槐宋献殿，金元明清题咏遍。世民立碑颂统
一，光义于此灭北汉。”

历 代 文 人 墨 客 都 看 中 了 这 个 好 地 方 ，至 今 山 径 石
壁、廊前石碑上，还留着不少名人题咏，词工句丽，书法
精湛，更为湖光山色增添了许多风韵。

仰望晋祠，晋祠就是这样，以她优美的身躯佑护着
这些珍贵的历史文化。她，真不愧为我国锦绣河山中一
颗璀璨的明珠。

仰 望 晋 祠仰 望 晋 祠
龙 飞

冬 日 晨 景冬 日 晨 景
杨凤鸣

难老泉 黄建军 摄


