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不知不觉间，我在娄烦的天池川已居住半个世纪了。
生在天池川，长在天池川，又工作在天池川，我把天池川的
山山水水基本上踏遍了。

天池川的山有很多，但我唯独钟情于灵钟山。不是因
为灵钟山海拔最高，而是因为灵钟山上洒有我的汗水，还
有我亲自栽种的树木已经长成参天大树。

记忆中，我第一次登上灵钟山顶，还是上初中的时候，
学校组织学生们上山拾柴，准备过冬，那时候的灵钟山，山
上光秃秃，只长些灌木。直到 1979 年，我参加上山植树队
伍，山还是光秃秃的。

那时，我刚刚高中毕业，回村后，正赶上村里组织劳力
去灵钟山义务植树，我报名参加了。紧接着，进入秋季，全
公社组织各村成立造林专业队，上灵钟山植树，我也积极
加入了。专业队驻扎在山脚下的小娄则村，我们白天上山
植树，中午在山上啃干粮，晚上回到驻地。当时的条件相
当艰苦，但植树的队伍没有一个掉队的，大家苦中有乐，对
绿化灵钟山信心百倍，回到驻地，吃完晚饭，大家交谈的话
题是今天的进度和造林的质量。

此后，历届县委、县政府、乡党委、乡政府注重灵钟山
人工造林，一直坚持造林几十年、管护几十年，终于把一座

光秃秃的灵钟山打造成一座绿油油的灵钟山。如今，灵钟
山植被繁茂，特别是人工造林，面积达到了 760 公顷，绿化
里程 4.8 公里，这些数字，是几十年坚持的积累。劳动创造
美，幸福靠奋斗。灵钟山，成为名副其实的“绿水青山就是
金山银山”。

几十年光阴过去了，我见证了灵钟山的变化，见证着
天池川日新月异的发展。如今的灵钟山已经成为娄烦县
天池店乡的一个景区，被誉为“绿肺”“氧吧”。山上有一条
公路，原为 114 省道，后来改为 339 国道，现在还是一条自
行车赛道，同时，也是一条旅游公路。夏天，一场雨过后，
金色的太阳照耀在山上，灵钟山就像一位美丽的妙龄姑
娘，一番梳妆打扮后更美，充满诗情画意。特别是到了秋
天，迎来了一年中最多彩的季节，漫山红遍，五彩斑斓，特
别醉人，让人流连忘返。

在天池乡政府工作期间，我因为工作的关系，冬春护林，
夏秋管护，每年都要上灵钟山数次，每一次去，我都要细细地
访问灵钟山。我好像也成为山上的一株树一样，根深深地扎
在了灵钟山，在山的怀抱中尽情地呼吸着清新的空气。

每次到灵钟山，我都要与山融为一体，细细品味山的
独特的气质和风格，越发感受到通过人工造林、人工管护，
植被茂盛的魅力。悠悠几十载光阴，灵钟山给我提供了用
之不竭的创作源泉，访山、看山、看树、看林，我都酝酿构思
在字里行间，描绘灵钟山诗情画意，书写天池川一方水土
养活一方人的故事。

值得一提的是，抗日战争时期，灵钟山养育抗日民主
政府、人民军队。1943 年灵钟山上开展大生产运动，由抗
日民主政府县长带队，全县 1万多人、几千头大牲畜进驻灵
钟山开荒种地，山上人欢马叫，地里镢头挥舞，生产的粮食
支援了革命，灵钟山为革命立下了汗马功劳！

灵钟山是革命的山，是希望的山。她可以作为旅游胜
地，还可以作为红色教育的基地。

灵钟山，充满希望的山！

家 庭 聚 会 上 ，大 家 畅
谈各自的新年愿望，母亲
依然“老调重弹”地说了一
句：“新的一年里希望大家
都平平安安，心想事成，健
康快乐！”

小 妹 嗔 怪 地 说 ：“ 老
妈，你的新年愿望换个新
词呗！这句话我们都听得
耳朵要长出老茧了！”母亲
笑着回答：“我也说不出啥
新名词，这么多年以来，我
没想过一定要你们出人头
地、事业有成啥的，只希望
你们每个人一年到头都平
安健康！这个愿望这么多
年从来没有变过，往后的
日子也不会变。”

母 亲 的 回 答 ，让 我 陷
入回忆。小时候，在我们
姊妹几个的求学阶段，她
每年的心愿都是祝我们各
自考上自己心仪的学校。
后来，等我们相继参加工
作、结婚生子以后，母亲的
愿望真的一直就是这句简
单 的 祝 福 语 。 在 她 的 眼
里，无论是弟弟职位升迁，
还是哥哥彩票中奖，抑或
是妹妹买房买车，都抵不
上我们每个人的平安健康
重要！

反观我们的新年愿望
却是多种多样：妹妹希望
今年的职称能再晋一级；
我 渴 望 换 个 更 适 合 自 己
的岗位；弟弟祈愿能够添
丁进口；哥哥希望侄子毕
业找到好工作；姐姐想要
攒一笔国外旅游费用；大
外甥渴望考上研究生；小
外 甥 想 获 得 街 舞 大 赛 的
入场券……

这些心愿可以说是多
姿多彩，也是大家今年的
奋斗目标，需要靠努力争
取才能达成所愿。相比而

言，母亲的心愿简单却执着，多年以来只是祈求我
们每个人平安健康。古稀之年的母亲经常说一句
话：“人生在世，一年到头能够平平安安就是福！钱
财 都 是 身 外 之 物 ，顺 其 自 然 就 可 以 ，不 要 过 分 强
求。”在她看来，世界上没有任何物质，能比家人的
平安健康更重要！

换作以前，我对母亲这话总有些许不服气，多
年的人生阅历让我明白，有些机遇一旦错过就是一
辈子的事情！比如职位升迁一旦错过机会，可能被
同事拉开好几个档次；彩票中奖更像是天上掉馅饼
一样的千年难遇；买房则被现实屡屡验证，一旦错
过低价位就会为此付出更高代价……身边诸如此
类的事情不胜枚举，但是，最近看到同事因家人病
故越来越憔悴，我的心境也随之发生了巨大变化。

于是，我开始认真思考健康对人生的重要性，
也意识到母亲的心愿不是简单的敷衍，而是把对
子女的担忧和疼爱化作这句多年不变的祝福。与
其说不变的是母亲的祝福，倒不如说，变化的是我
的心境和对人生的解读，还有母亲头上越来越多
的白发！

这句话充满了母亲的殷切祈愿，更是饱含了一
位母亲朴实的人生智慧！也真心地希望母亲的这
句“老调”能越“弹”越久！
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天寒了，远在故乡的母亲打电
话来说：“闺女，这种天气，一定要
喝一碗羊肉汤暖暖身子才好，可不
能把身子搞垮了……”于是，在母
亲的催促下，我在一个礼拜天的清
晨，一个人去了菜市场。

大 冬 天 ，6 点 半 ，我 以 为 起 得
早，来到菜市场却发现里面已经热
火朝天了。熙熙攘攘的人群里，大
部分都是中老年人，其中又以中年
妇女居多，少有我这个新媳妇年龄
段的。市场里蔬果肉类都很丰富，
牛、羊、猪肉冒着热气；螃蟹和鱼虾
在大大的红塑料盆里，或乱爬，或
蹦跳，大有“越狱”的冲动；蔬菜品
种多，琳琅满目……摊贩们扯开嗓
子，高声叫卖着，总想把顾客都领
到他们的摊位前。

平时很少踏足菜市场的我，面
对摊主的热情招揽有些手足无措，
像个孩童一样跟着人潮东瞅瞅西
看看。但最让我感兴趣的，还是顾
客与摊贩的讨价还价。

“ 红 薯 便 宜 咯 ，一 块 钱 一 斤
咯 ——”黝黑的汉子拉长了声音吆
喝着。

“这么贵，七毛钱一斤还差不
多？”烫着羊毛卷的时尚阿姨问道。

“大姐哎，七毛钱我不得贴钱
贴得找不到家门呀。给你算九毛
吧！”摊主一副很为难的表情。

“我都是你家老顾客了，便宜
点嘛！这样吧，七毛一斤，我给你
招 徕 几 名 顾 客 一 起 买 ，你 看 怎 么
样？”还没等摊主搭话，阿姨便自顾
自地跟旁边的一对夫妻搭讪：“他家红薯可好吃了，特别的
甜，你们要不要买点尝尝？才七毛一斤！”

凭借良好的口才和热心的推销，阿姨成功招揽了七八
名顾客前来购买，店主也笑得合不拢嘴，转换了销售策略：

“红薯跳楼价喽，七毛一斤咯！”
看着这样有趣的画面，我不禁笑了起来。
我们年轻人最害怕与摊主讨价还价了，有时买东西回

家，婆婆一问价格，我一五一十地告诉她，婆婆一旦光笑不
说话的时候，我就明白买贵啦！所以我喜欢去超市购物，因
为明码标价，免去了口舌之争。但在摊主与妇女的“拉锯
战”中，我第一次觉得讨价还价原来也是有人间烟火味的，
卖者要利润，买者图便宜，人与人之间的距离，在这样的你
来我往中逐渐拉近了，一回生，二回就熟了。

能这样不在乎所谓的面子高声吆喝，为了一毛钱相互
试探博弈，何尝不是一种本真的生活呢？而更让我惊讶的
是，原来只是便宜几毛钱，就能让原本不在一个“频道”的两
个人都有了快乐。在这样嘈杂的环境下，我这些天布满阴
霾的心情也跟着明朗开阔起来，仿佛困扰我的琐事，都是强
加给自己的，生活本就该如此简单：既要好好地工作，又要
好好地生活。

汪曾祺先生说：“到了一个新地方，有人爱逛百货公司，
有人爱逛书店，我宁可去逛逛菜市。看看生鸡活鸭、新鲜水
灵的瓜菜、彤红的辣椒，热热闹闹，挨挨挤挤，让人感到一种
生之乐趣。”我提着羊肉回家的路上，生活的乐趣自心底升
起，太阳已经高起来了，暖融融的，今天是一个阳光灿烂的
日子，烹饪好后，一定要给母亲打个电话，告诉她羊肉汤不
仅暖身，更暖心呢……

我在冬日午后穿行着，冬日的城市让人又恨又
爱，有刺骨的冬风，有端庄清雅的宫殿，有川流不息
的人流，行走在古树参天的林荫里，令人心胸开阔了
许多，我也看到许多投食喂鸟的人，他们当中有老
者、青年和孩童，大家或说或笑，或者和鸟儿戏耍，其
乐融融的景象暖和了冬日。

我停止了脚步，鸽子也许习惯了这种被人喂食
的氛围，把过客当作伙伴。我有些惊奇，看着啄食
粮食的姿态还是有所感慨，我们赖以生存的环境怎
能少了生灵的存在？

此时，我看到的除了喜鹊、麻雀、鸽子外，别的鸟
类也就不多了，那些去南方做客的鸟类估计都是厌
烦冬日的枯燥无味吧！

“呱、呱、呱”老鸹的叫声，把肃穆古老的院子衬
托得更加严肃了，有淡淡的凄凉与沧桑在里面，对着
琉璃的宫殿世间的烟云也就豁然开朗了，在光秃的
银杏树枝上能看到老鸹黑黢黢的身姿，但也给松散
枯冷的冬天添加了喜色。

我 坐 在 阳 光 照 射 的 长 椅 上 ，看 着 喂 食 流 浪 猫
的 人 ，恍 若 有 种 流 浪 让 人 待 见 ，对 于 在 外 漂 泊 的
人，看着流浪猫吃着丰盛的美餐，何其不是自己的
缩影呢？

我 拿 出 手 机 把 眼 前 的 情 景 发 到 朋 友 圈 里 ，一
会妻子发来语音：“又有闲空溜达去了。”接着，她
给 我 发 来 一 段 视 频 ，是 黑 龙 江 哈 尔 滨 一 男 子 在 窗
台 撒 小 米 喂 鸟 的 情 景 ，叽 叽 喳 喳 的 鸟 一 会 儿 就 围
拢 过 来 ，也 瞬 间 触 动 了 我 的 心 弦 ，激 起 了 情 感 的
泪腺。

既然我们都是大自然里的生灵，在严冬中互相
帮助共渡难关，也是一种难得的温情。

其实，不管是喂食鸟类还是流浪猫，都是人与万
物和谐的根本，不应当遭受排挤，这时候我对城市里
的鸟类有了同情之心，多了恍惚，想起了乡村，那里
的鸟类有广袤的远野驰骋，有取之不尽的食物，在冬
日的柴垛上、田间地头，到处都有打窝的麻雀、闲逛
的乌鸦、聚会的鸽子。

我更喜欢到湖畔的芦苇荡里，贸然进入的时候，
时不时就惊起“呼啦啦”的翅膀声，给你一种防不胜

防的惊吓，就连出来觅食的兔子都会扯起一道逃跑
的弧线，这时候的你会捂着心口感叹。只有大喊一
声才能扔掉了心灵的惊吓，在你喊出来的时候，芦苇
荡会飞出更多的鸟，冬日里的自然并不单调，因为有
生灵的坚守而色彩斑斓。

想给心灵找个安稳的家，到自然里走走吧！就
算轻微的脚步也能引起鸟儿的共鸣，亲近自然也就
放飞了自己。也请给冬天的鸟儿多一些呵护，这也
会让我们与更多的美好不期而遇。

给 冬 天 的 鸟 儿 多 些 呵 护
李成锋

那天，我从手机中看到一段视频：
温州一女孩带同学来家玩，爸爸下班后无意间看见女

儿这位同学大冬天竟然穿着凉鞋。他心中一酸，立即偷偷
量好孩子的鞋长，然后出门直奔鞋店给女儿同学买了一双
跟女儿同款的运动鞋。鞋子买回来后孩子一直不肯穿，夫
妻俩劝了好久她才答应穿上。这位爸爸的善良不禁让我
感动。

我想到前些日子发生的一件事。我所在的小城因为
每日阳性病例不断增长，学校、养老院、福利院等实施封
闭 管 理 。 解 封 以 后 ，孩 子 们 最 期 盼 的 无 疑 是 放 假 时 间 。
那天早自习后，学校广播通知了中午放假的消息，教学楼
一片欢呼声。但仍有少数学生不能回家。有两个女孩听
到期盼了这么久的归宿假终于来了，而她们依然不能回
去，瞬间破防，抱着身边的同学“呜呜”地哭了起来，有两
个男同学刚有的笑容也瞬间凝固了。我感慨万千：他们
毕竟只是十五六岁的孩子，太需要家的温暖了，太需要家
人作为精神依赖了。

正想着，小凯同学走到我面前，借我的手机给家里人
打电话。打完后，小凯垂头丧气地回来了。我问他：“怎么

了？”他告诉我他家在省城，妈妈忙于工作无法来接他。可
是他都两个月没有回家了。我正在想为这两个孩子做点
什么，可自己家里有两个孩子，加上老人，实在没有多余的
房间了，最多请这几个留校生吃顿大餐。正想安慰他时，
班上另一位男生小杜对我眨了眨眼睛，他也借了我的手机
打电话。几分钟后，小杜一路跑进办公室，眼里放着光，激
动地说：“老师，我父母同意了。”我一脸疑惑：“同意什么
了？”小杜看着我说：“王之凯这几次放假都没回去，我打算
这个归宿假邀请他到我们家去住两天。”“小杜，做得好！”
我笑呵呵地看着他。

全面放开的第二天，我们收假了。第三天，小杜和小
凯又来到办公室，小凯告诉我：“老师，我们刚测了体温，
我 38.2 度，他 38.5 度，可能都阳了。我妈前两天也阳了，
没有人来照顾我了。”小杜说借手机，我递过手机去，小杜
赶紧把本来就很紧的口罩往上拉了拉，又小心翼翼地接
过手机。这孩子，可能是怕传染给我吧，他挺会为他人着
想的，我想。小杜走到窗前拨了号码：“妈，我发烧了，王
之凯也发烧了，他妈妈也阳了，正发着高烧，没办法来照
顾他。我想带他回来住几天哦。”停了停，他又对着电话

那头说：“好的，我们要先去医院拿药，带上小凯。”挂了电
话。我问小杜：“小杜，如果你们家里人都是阴性，你们两
个回去会不会传染给他们呢？”小杜摆摆手：“没关系，我
妈说了，可以让我们住另外一套空着的房子，爷爷负责每
天给我们送饭，这样不用担心传染家人，我们两个也可以
相互照顾。”

听了小杜的话，我不禁默默地为这个孩子及他的家人
点赞。小凯感动地看着小杜，俏皮地模仿着武侠小说中的
侠客，一拱手，一低头说：“哥们，滴水之恩，他日我定当涌
泉相报。”我们都笑了。

后来我了解到，小凯父母在他读小学时便离异了，父
亲只愿意承担学费，妈妈一个人既要忙工作又要照顾小
凯，确实很不容易。因为疫情和距离，每次放归宿假都只
有留校。小杜知道后，几次带小凯回家，小杜的父母对小
凯十分热情，买东西都是双份，儿子一份同学一份，这让在
异乡求学的小凯感受到无比的温馨。

疫情三年，阻隔了我们亲密相拥、阻隔了我们看世界，
但阻隔不了人间的温情。学生们之间的互相取暖，也深深
感动着身为老师的我。

自 有 温 情 胜 疫 情
林 婷

灵钟山灵钟山 郝爱存郝爱存 摄摄


