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夏日清晨，一群老年
人 在 小 区 院 落 里 练 习 太
极拳，老师细致地讲解着
一招一式；阳光明媚的上
午，在迎泽区新时代文明

实践中心，居民们挥毫泼墨，漂亮的字迹跃然纸上……
这些温馨的场景在迎泽区“公益微课堂”上屡见不鲜。

为进一步丰富辖区居民的日常生活，更好地组织、
凝聚、服务群众，迎泽区新时代文明实践中心，在全区开
设了“家门口”的文明实践公益课堂，开展科学、系统、规
范、免费的文明实践教学活动，给居民送上营养丰富的

“精神食粮”，为居民的日常生活增添“调味剂”。

“公益微课堂”聘请了山西丹友书画院、迎泽区杨氏
太极拳协会等专业素质高、教学经验丰富的志愿者担任
授课讲师。开课前，“公益微课堂”进行了线上报名。形
式新颖、内容丰富的课程吸引了数百名居民踊跃参与。

为保证教学效果，实现志愿服务精准化，“公益微课
堂”采取人员固定、时间固定、场地固定的“三固定”模
式。在后续的教学活动中，迎泽区新时代文明实践中心
还将为学员们拓展活动空间、提供服务契机，引导学员
群体转型成为文艺志愿服务小分队，形成“反哺”机制，
实现公益“双向循环”。

“家门口”的“公益微课堂”拓宽了居民的生活圈，丰
富了群众的文化生活，更充分调动了居民群众参与文明

实践志愿服务的积极性。“老师讲解耐心，由易到难、因
材施教，我们都学得很认真。我准备加入全区的文艺志
愿小分队，服务更多居民。”书法班学员刘女士说。

“课堂上有许多和我一样有特长且热衷于分享的志
愿者。对于我来说，把擅长的太极拳教给大家，让大家
拥有健康的身体和愉快的心情，这是我特别乐意去做的
事。”太极拳授课讲师宫成毅表示。

自 6 月 13 日开课以来，已有 6 名教师、70 多位居民
加入了“公益微课堂”。接下来，迎泽区新时代文明实践
中心将“打包”更多优质社会资源，不断深化“公益微课
堂”教学内容，满足居民群众多样化需求。

记者 王 勇 通讯员 李 晓

本报讯 “听说咱们社区
有包粽子活动，我们也过来凑
凑 热 闹 ……”近 日 ，尖 草 坪 区
虹 桥 社 区 新 时 代 文 明 实 践 站
联合虹桥便民市场开展了“浓

情端午粽飘香”活动，不少居民前来参加。
活动前一天，虹桥便民市场将粽叶、江米、

红枣、花生米送到社区，社区工作人员早早地
开始洗米、泡米。社工小董是包粽子高手，大
家纷纷向她学习包粽子的技巧，从折粽叶、装
米到包裹、缠线，现场热闹非凡，不时传出大伙
儿爽朗的笑声。

飘香的粽子出锅后，社区工作人员很快便
将 200 多个粽子打包，送到辖区孤寡老人、困
难居民、退休老党员的家中。

（王 勇、张琪云 文/摄）

本报讯 只要有人推电动自行车进入电梯，顶部监控
系统探视到电动自行车，便立即发出“为了保护你和他人的
安全，电动自行车禁止入内”的劝阻警告，电梯门会长开不
关，使电梯无法运行。只有把电动自行车推出后，电梯才能
恢复正常。6月 20日万柏林区消息，这是蓝山社区启用的
新设备，在阻止电动自行车进电梯方面取得了很好的效果。

近年来，因电动自行车进梯入户、人车同屋而引发
火灾的事件屡有发生，电动自行车上楼也成了困扰不少
小区的安全隐患。蓝山社区协同物业，在万科蓝山小区
的电梯间率先安装了智能阻车系统。简单来说，是利用
安装在电梯内的高清摄像头，一旦识别到电动自行车进
入电梯内部，系统便会发出语音警告，控制电梯无法关
门、停止运行，通过这种方式将电动自行车“拒之门外”。

该社区党委书记卢小平表示，小区共有 5000 多户
居民，难免会遇到电动自行车上楼的现象。如今，电梯

里有了这套系统，电动自行车
进电梯的情况几乎没有了。

（李 涛、李 宇 文/摄）

本报讯 6 月 20 日消息，太原市烹饪餐饮业协会
发布《太原市餐饮服务经营者反食品浪费行为规范》。

为贯彻“坚决制止餐饮浪费行为，切实培养节约习
惯，在全社会营造浪费可耻节约光荣的氛围”的要求及
《中华人民共和国反食品浪费法》等有关法规，在市市
场监督管理局、市商务局指导下，市烹饪餐饮业协会在
国家团体标准信息公共服务平台发布了《太原市餐饮服

务经营者反食品浪费行为规范》（T/TYCY 01-2023）
团体标准，今年 7月 16日开始实施。

该 标 准 是 社 会 团 体 推 荐 性 行 业 自 律 规 范 ，从 范
围、规范性引用文件、术语和定义、餐饮浪费、总体原
则、基本要求、宣传引导、具体要求、餐饮垃圾及餐厨
废弃物处置和监督与改进 9 个方面，进一步杜绝餐饮
服务经营者和消费者的食品浪费行为，明确“厉行节
约、反对浪费”的具体规范和要求，促进餐饮经营者、
单位学校食堂、社会餐饮和网络第三方平台等制止浪
费、提质增效。 （司 勇）

本报讯 娄烦县 6 月 19 日消息，为维护端午节期间市场
秩序、净化节日食品市场，确保群众“舌尖上的安全”，该县开
展了端午节前食品安全专项检查。此次检查以大中型超市、
便利店、食品批发门市等为重点单位，集中规范整治各类食
品安全问题，有效维护节前粽子市场的食品安全。

本次重点检查经营者是否查验供货者资质及合格证明，
是否按规定贮存食品，查看产品的外包装标签内容是否齐
全，对于销售散装的粽子，要求经营者在盛放粽子的容器上
标明食品的名称、生产日期或者生产批号、保质期以及生产
经营者的名称、地址、联系方式等内容。执
法人员在检查的同时督促食品经营者严格
落实食品安全主体责任，严把食品进货关，
加强日常管理，规范节日期间食品市场经
营秩序。截至目前，共出动执法人员 27 人
次，检查经营单位 13家。 （周 皓）

太原市市政公用事业管理中心
关于公布我市燃气种类和气质成分的通告

根据《城镇燃气管理条例》有关规定，现将我市天然
气组分予以公布。

组分

氧气

二氧化碳

丙烷

异戊烷

氦气

硫化氢

氮气

乙烷

异丁烷

正戊烷

高位发热量

甲烷

己烷和更重组分

正丁烷

氢气

总硫

单位

％

％

％

％

％

mg/m3

％

％

％

％

MJ/m3

％

％

％

％

mg/m3

摩尔分数 yi

0.07

1.13

0.06

0.00

0.03

0.00

1.03

0.42

0.00

0.00

36.47

97.25

0.00

0.00

0.01

0.34

注：经检测，该天然气属于一类气，符合《GB17820-2018》标准要求。
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《太原市餐饮服务经营者反食品浪费行为规范》发布
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开展专项食品检查

保障粽子市场安全


