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在古交、娄烦地区，有一项极具地方特色
的民间婚俗非物质文化遗产——长命线胆。

长命线胆始于两汉，盛于唐代，至今在古
交、娄烦仍广为流传。当地姑娘们出嫁时，
娘家会为女儿准备用五色线缠成的长命线胆
作 为 嫁 妆 。 传 说 ，西 汉 时 有 位 丞 相 爱 女 出
嫁，母亲出于对女儿的关爱和不舍，在女儿
出嫁时，用五色线精心缠制成一个“线球”，

寄 托 对 远 嫁 女 儿 千 丝 万 缕 的 思 念 ，
祝 福 女 儿 生 活 幸 福 美 满 ，也 希 望 女
儿 富 有“ 针 历 ”。 此 后 ，这 一 习 俗 逐
渐流传盛行起来。
“长命线胆”用棉线缠绕而成，制作
有着严格讲究，必须是夫妻双全、儿
女 满 堂 、德 高 望 重 、长 寿 健 康 、圆 满
平 安 的 人 家 的 女 人 ，才 有 资 格 做 此
物，预示着新人婚后圆满幸福，吉祥
如意。
线胆的图案和颜色丰富多彩，不同
的 形 状 ，所 代 表 的 含 义 也 是 不 同
的 。 圆 形 的 线 胆 祝 福 新 人 圆 满 平
安 ，长 条 形 的 线 胆 祝 福 新 人 长 命 百
岁，如果是一长一圆，则祝福新人成
双成对、幸福平安。在缠制时，内胆
中还要放入吉祥数字的硬币或者铃
铛，祝福后代聪明伶俐。
长命线胆作为陪嫁物品，已成为当
地 结 婚 必 备 的 物 件 ，它 是 娘 家 父 母
对 女 儿 新 婚 祝 福 的 一 个 重 要 载 体 ，
不仅蕴含着“千里姻缘一线牵”的意
义 ，还 寄 喻 着 娘 家 人 祈 愿 一 对 新 人

长长久久、恩恩爱爱、白头偕老、人丁兴旺、
长命百岁的美好期盼，饱含长辈对女儿的骨
肉牵挂之情。
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1937 年，抗日战争
全面爆发，山西南同蒲
铁 路 的 部 分 工 人 过 黄
河投奔延安，还有一部
分工人留下来，在中国
共 产 党 的 指 导 下 成 立
铁工队，坚持抗战。抗
日战争期间，山西铁路
工 人 利 用 铁 路 两 旁 青
纱帐的有利地形，扬长
避 短 ，开 展 游 击 战 ，破
袭 铁 路 ，打 击 日 军 ，为
全 民 族 抗 战 的 胜 利 贡
献了力量。

1938 年 4 月，南同
蒲 铁 路 被 日 军 全 部 侵
占，眼看着自己昔日工
作的地方被敌人抢去，
铁 工 队 队 员 们 既 气 愤
又痛心，他们多次到挖
方 深 、填 方 高 、弯 道 多
的 闻 喜 县 隘 口 险 要 地
带 破 路 翻 车 ，打 击 敌
人，但狡猾的敌人防范
十 分 严 密 。 当 铁 工 队
第 一 次 拆 开 两 条 道 轨
时，就被巡逻的敌军发
现 ，未 能 成 功 打 击 敌
人 。 第 二 次 铁 工 队 拆
卸了连接钢轨的夹板，
但 又 被 敌 人 的 压 道 车
发觉。于是，铁工队经
过讨论，决定剁掉道钉
的帽头，假装钉在铁路
枕木上，使敌人看不出
破绽，压道车查不到问
题。这一次果然奏效，
当 敌 人 的 列 车 大 摇 大
摆行驶到这一路段时，
就 坠 入 了 深 沟 。 看 着
车上弹药爆炸，敌人死
伤一片后，隐蔽在铁路
两 侧 的 铁 工 队 队 员 们
将 一 枚 枚 手 榴 弹 扔 了

出去，炸得敌军四处逃窜。
有一次，他们不但炸毁了敌人的机车 4 台、车

厢 15 节、电车 1 列，还破坏了敌人的 1 公里铁路、
300 根枕木，并歼灭 250 个敌人，致使同蒲铁路连
续 7 天不能通车。破路捷报大大激发了人民群众
战胜侵略者的信心。

1938 年夏季，铁工队转移到翼城附近后，决
定利用青纱帐为掩护，攻打侯马。侯马不仅是通
往太行、吕梁山区的交通枢纽，也是日军的军事战
略要地。考虑到攻打时新绛和闻喜方面的日军必
定会赶来支援，铁工队决定打外援，以配合友军主
攻侯马。

那是一个漆黑的夜晚，天空乌云密布。侯马
镇外激烈的战斗开始了，枪声响彻夜空，火光映红
了半边天，日军凭借工事死死守卫在侯马，与我方
形成僵持局面，给新绛和闻喜方向来增援的敌军
赢得时间。没一会儿工夫，从新绛方向增援的日
军开着汽车疾驶而来。早就埋伏在公路两旁青纱
帐里的铁工队队员子弹已上膛，时刻准备袭击。
增援的日军特别狡猾，他们在距离铁工队不远处
的地方，停下了汽车，然后用机关枪朝前方两侧猛
烈扫射，进行了一番火力侦察后，发现没有异常，
才放心地向前行驶。

很快，前面的 5 辆日军汽车进入了铁工队的
伏击圈。这时，埋伏在此处青纱帐里的铁工队队
员们一个个跃了出来，刹那间，枪声齐鸣，日军抱
头鼠窜，血肉横飞。后面 3 辆汽车上的日军一看，
吓得急忙掉头逃回新绛，再也不敢出来增援侯马。

同一时间，闻喜方面增援的日军开着火车也
朝侯马飞奔而来。这时，埋伏在铁道两旁青纱帐
里的铁工队队员们早已将几百米钢轨上的道钉全
部锯断，当增援的日军火车行驶到这一区段时，只
听轰隆几声巨响，整列火车坠入了旁边的山谷，铁
工队没费一枪一弹，便将火车上前来增援的日军
全部消灭。
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红 色 记 忆

农历七月初七是七夕节。其实，七月初七又称“晒书节”，关于这
一节日，还有一个流传很广的故事，故事的主人公是山西人。

郝隆，字佐治，今原平市上社村人，东晋名士，生性诙谐，有博学之
名。《世说新语》中有云：“郝隆，七月七日，出日中仰卧。人问其故，答
曰‘我晒书’。”七月七日，郝隆见富有之家均在太阳下晒自家的绫罗绸
缎，便也搬了一张床到太阳底下，然后仰面袒腹而卧。乡人不解其意，
便问他：“你这是干什么？”他答：“我晒我肚子里的书！”这就是成语“袒
腹晒书”的由来，也是七月七日 "晒书节 "的由来，还是郝氏“晒书堂”堂
名的由来。

在上社村，存有一块清同治年间的碑石，碑上即记载有郝隆“袒腹
晒书”的轶事。在原平市南河底村，郝姓族人还曾为郝隆建过一个牌
楼，牌楼两侧有楹联介绍了郝隆的生平和轶事，“袒腹晒书”亦在其中：

“赋娵隅，辨小草，讽谢调桓，名士清谈倾江左；生典午，官参军，晒书袒
腹，故乡遗址在沱东。”

其实七月七日晒书的习俗并非自郝隆始，东汉崔寔《四民月令》即
记曰：“七月七日，曝经书及衣裳，不蠹。”虽然七夕晒书的习俗虽已流
传近两千年之久，然而长期以来，“晒书节”只是统治阶级和文人士大
夫的一个小众节日，与普通民众几无瓜葛。

由于郝隆名气很大，故而后人习惯将“袒腹晒书”的故事和七月
初七“晒书节”关联起来，还有很多文人墨客借题发挥、吟诗作对，如
宋 刘 筠《戊 申 年 七 夕》即 有 句 云 ：“岂 惟 蜀 客 知 踪 迹 ，更 问 庭 中 晒 腹
人。”清毛奇龄《七夕》也云：“向夕陈庭尝下果，连年每晒腹中书。”

七夕说“晒书”
郝妙海

太原自古就有“锦绣太原城”的美誉，明末清初，傅山
走遍太原周边山山水水，留下了许多故事和诗词画作。

傅山与崛山围红叶

清道光年间《阳曲县志》记载：“城西崛 山围山，峰腰为
多 福 寺 ，山 庄 头 村 居 其 巅 ，暮 秋 霜 降 ，满 山 树 叶 尽 成 朱
紫 。”山 势 陡 峭 ，山 梁 参 差 连 绵 ，山 上 林 木 茂 密 ，灌 木 成
林 ，每 逢 深 秋 霜 降 ，红 叶 遍 山 ，犹 如 大 自 然 覆 盖 的 红 纱
一 般 ，极 为 艳 丽 。 明 末 清 初 ，傅 山 隐 居 此 地 期 间 ，曾 作

七 绝《红 叶 楼》：“ 古 人 学 富 在 三 冬 ，懒 病 难 将 药 物 攻 。
江泌惜阴乘月白，傅山彻夜醉霜红。”

傅山在其画作《题自画崛 山围红叶图》之中 ，这 样 讲 述

崛 山围 形 势 ：“ 崛 山围 ，管 岑 之 枝 也 ，其 峦 屈 而 成 围 。 阴 多
松 ，阳 多 柏 ，一 兰 松 柏 之 中 。 林 中 历 落 丛 灌 者 ，黄 芦 也 ，
深 秋 霜 下 ，頳 然 如 醉 ，是 有 红 叶 之 题 矣 。”傅 山 先 生 深 爱
着 这 片 红 叶 ，并 在 此 中 得 闲 自 在 ，尽 情 享 受 黄 栌 红 叶 的
美好。

关于黄栌红叶，民间还有这样一则传说：傅山反清惹

怒朝廷，官兵奉旨缉拿，傅山身穿红衣，奔跑在黄色的黄
栌树之间格外显眼。突然间，狂风大作，天昏地暗，满山
的 黄 叶 竟 然 变 成 了 鲜 艳 的 红 色 ，刹 那 间 ，傅 山 穿 梭 在 红
叶之中，融为一体，官兵无法找到，只能离去。

傅山与土堂怪柏

土堂怪柏位于崛 山围 山麓的土堂村西净因寺内，又称
土 堂 神 柏 ，据《阳 曲 县 志》记 载 ：“从 烈 石 西 望 ，山 坳 中 有
庙曰土堂，内供石佛，相传像自土崖中塌出，有柏丛生庙
后，遍覆殿宇，俗称怪柏，盖以其神也。”据《山西通志》与
《傅青主先生年谱》记载：“土堂山在城西北四十里，刘村
有怪柏数十株，前临汾水。”

净因寺又名大佛寺，寺院依山而筑，东临汾水，沙鸟
出 没 ，云 烟 隐 现 。 传 说 ，原 来 寺 内 有 一 片 柏 林 ，长 势 奇
特，曾有一位将军带人马 经 过 此 处 ，在 寺 中 小 憩 时 看 见
这 枝 干 交 错 、树 叶 茂 盛 的 景 色 ，十 分 惊 叹 。寺中住持说
道：“你能统领千军万马，却无法数清这柏树有多少棵。”
将 军 不 服 气 数 了 半 天 ，也 没 有 数 清 有 多 少 棵 柏 树 ，即 使
让 士 兵 在 树 上 做 了 标 记 ，还 是 数 也 数 不 清 ，不 禁 赞 叹 ：

“真乃神怪也！”故称土堂怪柏。
清顺治十年（1653），傅山好友魏一鳌出资三十金，为

傅 山 购 买 崛 山围 山 下 土 堂 村 一 处 居 所 ，从 此 傅 山 隐 居 于
此。傅山曾作《土堂怪柏》图一幅，题词说：“土堂怪柏，历
历崖巅，殊不怪也。崖中大佛，巍绝三丈，俗传崖塌而见，
故 又 曰‘ 土 塔 ’，亦 不 然 也 。 足 留 心 目 ，正 在 翠 柏 丹 崖 之
间 。”寥 寥 一 语 ，道 出 土 堂 怪 柏 身 世 ，隐 含 着 诸 多 历 史 沧
桑。傅山在晚年诗作《梦回》思忆年轻的所居所行之处：

“明月上东岗，汾河忆土堂。全波林内外，玉淞晓微茫。烈
石寒泉煮，阴崖野火铛。中流集水鸟，五彩不鸳鸯。”

傅山喜欢这样奇异的景色，对眼前的这番美景给予
深刻的洞察，他藏身于此，喜欢苍柏的坚韧与顽强，凭着
像苍柏一样坚韧的精神，自勉向上。
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长命线胆
北 雯

陈廷敬（1638-1712），山西
阳城人，可谓清代汉人做官最
成 功 者 ，同 时 又 是 著 名 学 者 、
《康熙字典》总修官，一生著述
颇丰。

陈廷敬 20 岁时进士及第，
终生在朝为官，官至文渊阁大
学士，以至老死于阁中。陈廷
敬还是一位功力很深的诗人，
大概因为仕途太辉煌了，又因
编 纂 史 书 和 辞 书 而 以 学 问 著
称 ，诗 名 被 掩 ，而 不 多 为 人 所
知。所以我早年读其诗后曾题
曰：“此身终自属君王，才富还
因修纂忙。已解荣名都是累，
故将诗誉让渔洋。”渔洋即当时
诗坛宗主王士祯，与陈廷敬交
好。至于陈廷敬晚年诗中欲致
仕还乡之情、对故乡的苦苦思
念，就更不为人知了。

我读陈廷敬的诗，其中出
乎意料、最感兴趣，或曰最为关
注 的 ，是 他 生 命 最 后 几 年 的
《归 去 诗 集》。《归 去 诗 集》的
“ 归 去 ”，即 陶 渊 明《归 去 来 兮
辞》之“归去”。只这“归去”二
字，便先已透露出了他深深故
乡之思。

诗与日记一样，最能窥见
作者的内心世界。陈廷敬早在
五十来岁时，即萌“归去”之意，
而 作 有《归 樵 图》，却 难 归 去 。
所以后来思归之诗有句云：“旧
谱归樵画浪传，午亭云壑像平
川。”古人有“人生七十古来稀”
和“七十而致仕”等口头语，是
说人到七十，无论如何都不应该继续做官了，而应致
仕，归老故里。所以年过七旬后，陈廷敬曾好几次上
书乞归，希望致仕回阳城山中，安度晚年，与弟兄们团
聚，以享天伦之乐。“若问午亭归老处，析城山下是阳
城”“田锄五亩堪终老，屋葺三间可息机”，是其向往；

“两字愁闻是富贵”“乞得萧闲是幸人”“颇惜剡中风景
好，金堂玉室竟何如”，是其心声。可怜的老诗人连梦
中也想着回阳城老家，甚至数次打点好行装，谁想却
总是得不到“恩准”。“归让陶公三径早”“残年归梦绕
山川”“长条谁挽墙边柳，只送春归不送人！”是其无
奈。诗为心声，可知这样的一些诗作，寓着作者多少
愁和感。若非岁至暮年且能设身处地用心感知者，是
不能真正体会陈廷敬这般苦衷的。

陈廷敬这一时期的诗作，已看不到一位朝廷重
臣的责任与抱负，更看不到一位仕途成功者的志得意
满，只能看到一位思乡者的思归之心和无奈之情。他
一天也不想在朝中待了，一方面是想归乡过几天消闲
日子，也“遁迹山林”“把犁东皋”“云山放浪”，一方面
还有激流勇退、不想再提心吊胆在朝为官的原因，“身
退还因晚节难”“省事远危机”，是其所虑。竟至“夜多
噩梦”而“办归装”。所以陈廷敬非常羡慕陆游晚年得
萧散镜湖边，而有诗及之。

康熙皇帝因器重陈廷敬而不放其归去，但他哪里
知道臣下的苦衷。后之读者，若不读陈廷敬《归去诗
集》，也决不会知道老诗人暮年竟是如此心境。他最
后病重时所作绝笔诗，还说“认得云归处，天涯尽太
行”，至死仍想着他的阳城老家，读来令人悲怆。而这
般情、这些话，自然是不宜对人讲的，只能咏之于诗。
所以拙作《题陈廷敬〈归去诗集〉》曰：“乡心无限与谁
论，空忆儿时薜荔村。得遇恩崇原是害，可怜到老未
归根！”

陈
廷
敬
的
故
乡
思

马
斗
全

傅山绘《山水图·土堂怪柏》

“七月初二，晋祠赶会。”晋祠古庙会是当地一项盛
大的民俗活动。自明代已经形成规模，数百年长盛不
衰。它是晋祠一带为祭祀圣母诞辰而举行的盛典，古称

“赛神会”，后逐渐演变成晋祠传统庙会。2008 年，晋祠
庙会列入国家级非物质文化遗产。

圣母即唐叔虞之母。《太原县志》载：“农历七月初
二为圣母诞辰。”长期以来，晋祠水乡的百姓一直把圣

母 当 作 晋 源 水 神 祭 祀 ，春 夏 祈 雨 ，以 祷 丰 年 ，渐 成 气
候。自明洪武二年（1369）给圣母加封号后，七月初二
祭祀圣母的活动逐渐演变为庙会习俗。

庙会由最初的设在寺庙内或其附近，而后发展为把
神像抬出庙外巡行，谓之“迎神赛会”。《晋祠志》中有关
于“祀圣母之神”的详细记载：“农历七月初二，太原县城
和晋祠绅耆于圣母殿举行祭典。”“高潮似乎在初四、初

五两日，那些头面人物领着八人抬阁（铁棍），至圣母殿
前恭请一尊圣母出行神像，百姓则备鼓乐旗伞和铁棍十
数台一起巡游。队伍浩浩荡荡穿村入城……”“日暮时
分，搁上张灯，远看犹似星河闪烁。”

晋祠庙会的另一特色是演剧和赛会：“数日之内，水
镜台上锣鼓铿锵弦乐悠扬，各地民间戏班子相继登台献
艺演绎人间悲欢”，“祠庙之内及附近街市，农商云集，摆

摊设点，货品琳琅，人流如织”。同时
还有像背棍、铁棍、龙灯、旱船等汉族
传统的民间社火活动，热闹非凡，方
圆数百里的百姓，聚集到这里，求神
祈雨，以求丰收、安乐的年景。

传统赛神会从农历七月初一开
始，在水镜台演戏酬神。七月初二是
祭祀圣母诞辰的正日，县、乡、村社的
官员、乡神、社首，斋戒、沐浴、躬至
晋祠，祭祀圣母。在圣母殿前的献
殿，陈设香案祭品，然后上香鸣钟，由
知县恭读祝文，行礼如仪 .自正日起，
水镜台演戏五日，同时在全县范围内
把赛神会有序地推向高潮。晋祠附
近百姓齐到圣母殿上香祈福，从晋祠
庙内至晋祠村大街小巷高棚林立，人
山人海。七月初四起，是圣母出行
日，县城南关龙王庙、古城营九龙庙是
出行的行宫，县城绅耆率领四街百姓
举办迎圣母出行仪式，四街组织社火
表演。传说，圣母小时候因妹妹相貌
丑陋且爱流鼻涕，便说：“他日你若能
有出息，我便屁股见你。”后来妹妹出
人头地，受到人民尊敬，从此每年七月
初二庙会期间，圣母坐着銮舆去看她
妹妹时，都是倒着进门。初五迎东关

龙王神像十七尊，奉于南关龙王庙，至此，七月初二赛神会
活动基本结束。

明清时期，晋祠七月初二庙会是晋、冀、豫等数省商
业交流的盛会，也是各种民间艺术展示的总汇。到了现
代社会，晋祠庙会重心渐渐落在了文化、娱乐和贸易上，
看戏、看热闹、吃喝玩、会亲访友，成为调剂生活的一种
风俗。

88 月月 1616 日日（（农历七月初一农历七月初一））庙会现场文艺表演庙会现场文艺表演 王尔旺王尔旺 摄摄


