
百里画卷，千年文脉。
汽 车 蛇 行 在 蜿 蜒 的 西 山 旅 游 公 路

上 ，目 之 所 至 ，远 近 高 低 的 山 峦 层 层 叠
叠、明暗交替；山势回转间，古建楼阁挑
角飞檐、时隐时现；清新空气里，翠柏苍
松，暗香飘溢。极目远眺，山下汾水波光
粼 粼 。 屏 息 凝 神 ，松 涛 阵 阵 拂 过 耳 际 。
此情，可寄山水；此景，福至心灵；此时，
山“心”可触。

西山有九峪，每一峪都有不同的宁
静、美丽与和谐。在道道山梁沟谷，早有
人类生息、繁衍的痕迹。从土堂旧石器
早期遗址，到大禹与系舟山的传说，再到
剪桐封唐的故事……一段段历史故事，
一处处考古遗迹，都能触摸到太原厚重

的历史文化底蕴。
山一程，水一程。太原人依山傍水而生。

诗仙李白在《太原早秋》中借河抒怀：“梦绕边城
月，心飞故国楼。思归若汾水，无日不悠悠。”沿
着西山走势，汾河从汾河二库走来，一路向南流
淌。“一水中分，九水环绕”，晋阳故事也在这西
山与汾水之间徐徐展开。

在烈 石 山 口 ，开 渠 兴 利 的 窦 犨 千 百 年 来
静享着后人的敬仰和尊崇；在悬瓮山脚，晋祠

和 台 骀 庙 ，一 梁 一 瓦 见 证 着 朝 代 更 迭 和 延
续；在赤桥村里，晋水桥畔豫让祠诉说着义
士豫让的侠肝义胆和士为知己者死的决心
勇气……

从春秋末期三家分晋的“晋阳之战”，到
汉文帝龙潜晋阳；从东魏高欢以晋阳为根据地
奠基北齐，到隋末英雄并起，李渊、李世民父子
晋阳起兵建立大唐，还有五代李存勖、石敬瑭、
刘知远、刘崇走马称帝，一代代王侯将相在西山
留下他们辉煌的印记。

西山，是一座等待后人不断发掘的文物宝
藏，是三晋文脉根基，是深深镌刻在太原人血脉
中的文化基因，浸入骨髓，古今不移。

“河系千年，山藏古今，城纳百工，文领三
晋。”太原人自古因汾水而多情，因西山而豪迈。

回望历史，有“飞虎子”李克用、一门忠烈的
杨业、护卫晋阳百姓周全的刘琨、投汾殉职的太
原守将王禀，有治世能臣董安于、三朝重臣王
琼、“东方福尔摩斯”狄仁杰、“宋四书家”之一
米芾、文化名士傅山、考据大家阎若璩……这
些闪耀在历史长河中的忠臣义士、英雄豪杰、
文化名人，灿若星辰，不仅塑造了太原城或坚
贞或伟岸的历史群像，也铸就了太原人忠勇仁
厚、有情有义的品性和特征，撑起了太原人的

文化脊梁。
而今，西山脚下，汾河生态修复治理四期工

程已建设完成并对外开放，太原市着力打造的
雁丘园也即将开园。金元好问留下《过晋阳故
城书事》中“水上西山如挂屏，郁郁苍苍三十里”
的绝美风景，也写下爱情绝唱《雁丘词》中“问世
间，情是何物，直教生死相许”的千古佳句。而
今，汾河太原城区段文化廊道全线贯通，成就了
一条贯穿城市南北、穿越历史古今的风光带，彰
显着太原古城的时尚气息，也见证着这座城市
的时代发展和文脉传承。

在“一泓清水”汾河间，一座座“飞虹”横跨
城市东西，步道、自行车道、旅游公路像彩带般
穿行蔓延，汾河二库、崛 山、二龙山、窦大夫
祠、净因寺、蒙山、太原古县城、晋阳古城遗址、
太山、龙山、天龙山、晋祠等景点宛如明珠一般
点缀其间，光彩照人。当它们被拂去历史尘埃，
重现在人们视野中时，都已成为一张张城市文
化名片，向人们诉说着千年古城的风云变迁，也
描画着太原西山的美景和未来。

汾河西岸，长风商务区里，山西大剧院、山
西省图书馆、山西省科技馆、太原市博物馆、太
原美术馆交相辉映，成为人们触摸历史、探索新
知的灯塔彼岸。漪汾桥畔，山西博物院、太原市
图书馆、山西地质博物馆等文化场馆依河而立，
成为现代人休闲学习、增长见识的港湾圣地。
在晋阳桥北，夕阳斜照，波光潋滟。“山衔落日千
林紫，渡口归来簇如蚁。中流轧轧橹声轻，沙际
纷纷雁行起。”古晋阳八景之一的“汾河晚渡”，
美景重现，引人回味。

马拉松赛季，跑友们在汾河两岸穿梭奔跑，
在水色天光中尽情感受飞驰之乐与太原之美。
端午节前后，晋阳桥头水上运动中心，龙舟飞
渡，百舸争流，选手们在飞溅的水花中劈波斩
浪，一边体验北方城市的豪爽清凉，一边感受传
统文化的无穷魅力。

从年头到年尾，沿着西山一线，还有古老的
晋祠庙会，多彩的太山文化活动，自成景观的
环太原国际公路自行车赛。人们春观玉泉山
樱，秋赏西山红叶，在晋阳湖里泛舟
行，到稻田公园里听蛙鸣。
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太原城，风华在西山。
古 城 太 原 ，5000 年 文 明 史，2500 多

年建城史，国家级历史文化名城。城中，
一湾汾水穿城而过，流淌千年；城西，一
道山脉绵延不绝，宛如画屏。千百年来，
西 山 巍 然 矗 立 ，延 展 天 际 线 下 ，仿 佛 一

个 忠 诚 卫 士 ，守 卫 着 太 原 这 座 古 城 ，也
护 佑 着 祖 祖 辈 辈 生 活 在 这 片 土 地 上 的
人们。

沿着西山旅游公路，我们从老龙头景
区的“烈石寒泉”出发，一路向南，快走慢
读，品味西山。
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何 以 西 山 ？ 屏 列 城 西 、一 脉 青 绿 ，山 峦 叠 翠 、

溪 泉 泻 碧 ，是 为 并 州 绿 脉 。 古 建 琳 琅 、珠 陈 玉 落 ，

史 迹 繁 盛 、气 象 蔚 然 ，是 为 并 州 文脉。赓续传承、

守正创新，做强文旅、多元发展，是为并州兴脉。

“ 水 上 西 山 如 挂 屏 ，郁 郁 苍 苍 三 十 里 ”。 太 原

人 有 好 福 气 ，俯 仰 之 间 ，即 可 见 秀 水 青 山 ，无 边 光 景 。 这 山 、水 、城 的

相守相望相兴，穿越千年，于今更为深沉绵密。

江 山 留 胜 迹 ，我 辈 复 登 临 。 趁 暑 气 渐 收 、新 凉 初 起 ，从 太 原 城 北

端尖草坪区烈石山入，沿 88 公里长的西山旅游公路宛转而下，止于南

部晋源区天龙山群山之巅，可尽览西山一脉锦绣风光。越山，过野，涉

水 ，听 松 ，访 古 建 之 华 彩 ，寻 先 贤 之 遗 韵 ，看 今 日 之 风 流 ，得“ 西 山 三

章”，抛砖引玉，冀此向您展现今日“锦绣太原·大美西山”风光之一面。

今天推出“西山三章”之第二篇《文哉！西山》。

山如黛染、水似碧玉，蓝天常在、城入画屏。
过去，西山因采煤而兴；现在，西山因文旅

而胜。
这几年，太原市民最大的体会是：西山上好

玩的地方变多了！漫步西山，曲径幽林、松柏成
荫，流水潺潺、鸟语花香……正是林在景中、景在
山中，山在水中、人在画中。

早以前，山上可供行走的旅游线路并不多，
除了抵达名胜古迹、由政府出资修筑的几条公
路、石径之外，山里基本无路可循。爱好徒步的
驴友们不喜走寻常路，有人探路之后，独辟蹊径，
也有人边探路边做标记，方便后来人。

几年前，西山上新修了一条有名的健身步
道——崛 山健身步道，据说就是根据驴友们踩
出来的小径开发的。现在，这条步道已成为人们
深游崛 山的经典线路。

西山行走，还有几条线路也很火爆，“四寺穿
越”便是其中之一。驴友们自发开辟出这条 8 公
里穿越线，从崛 山下西禅寺上到北龙泉寺，再
到石窑寺，最后直抵山腰的多福寺。

在西山南端天龙山深处，也有一条热门走山
线。有驴友从柳跖沟底入山，一路听着溪水欢
唱，踏着落叶松针，穿行在密林间，40 分钟左右
便可来到山上。

今 年 ，开 始 流 行 一 种 新 型 旅 游 方 式 ——
“Citywalk”，意为“ 城 市 漫 步 ”，旅 行 者 行 走 在
一 条 独 特 的 城 市 路 线 上 ，用 双 脚 探 索 ，深 入 城
市肌理，贴近城市呼吸，感受城市气质，一路访
古思今。

追溯起来，太原历史文化名人傅山或许能称
得上是在西山行走的第一人，漫步太原最早的时
尚达人。

崛 山 顶 舍 利 塔 是 当 下 太 原 人 流 行 的
“Citywalk”网 红 打 卡 地 ，来 这 里 观 日 出 、赏 云
海、看流星都是不错的选择。站在这里，环顾四

野，傅山先生行走西山的足迹也渐渐清晰。
崛 山多福寺里，有他读书的“红叶洞”；从

古寺对面循小道上山，有他把脉问诊的青羊庵；
窦大夫祠内鼓楼下，有他少时用功的“虹巢”书
斋；悬瓮山下，晋祠博物馆里还有他隐居时的云
陶洞……

仁者乐山，智者乐水。能想到走进西山“探
秘”的人，一定都是大智大仁之人，一定是对这座
古城怀着一份不同寻常的情愫。

我想说，生逢这个时代，没有什么比成为一
个太原人更为骄傲、更为幸福的事了！

过去未去，未来已来。
2008 年，西山风峪沟里，一座唐代五重宝函

在太山龙泉寺惊世重现。太原人仿佛由此推倒
了多米诺骨牌，一个又一个藏着惊喜的宝藏“盲
盒”被接连开启。

2020年，天龙山石窟第 8窟北壁主尊佛首远
渡 重 洋 ，从 日 本 回 归 故 土 。 千 年 微 笑 ，举 世 轰
动。太原人的激动一刻再次来临。

由唐太宗李世民亲笔撰写的晋祠国宝——
千古名碑《晋祠之铭并序》，于今年 7 月成功入选
国家文物局《第一批古代名碑名刻文物名录》。

借助于现代高科技，历史文明与现代人文之
间的距离也在不断拉近、缩小。通过 VR 眼镜，
市民可以沉浸式体验数字复原后的天龙山石窟，
近距离观看石窟被盗凿前的原貌，随时随地观赏
美轮美奂的艺术珍品。

夏日炎炎，走进烈石山下窦大夫祠，耳边汾
水涛涛，眼前古木参天，心中顿生凉意。而这样

的场景，这样的感受，不必亲往，也能感同身受。
“秘密”藏在手机里：打开“崛 山博物馆”视频
号，点击关注，立等可看。

一片土地未来的模样，应由土地自身的文脉
来决定。今日之西山，不同于往昔。经历过治
山、治水、治气、治城，她的面貌愈加清秀，眉眼愈
发清晰，精气神也越来越足！

2023 年，西山生态文化旅游示范区要打造
开发区建设升级版，国际知名文旅康养目的地、
国际山地旅游度假目的地、国家级旅游度假区的
蓝图已经绘就。未来的西山什么样，我们不妨稍
安勿躁、拭目以待。现在，我们可以上崛 山看日
出，在横岭村看落日。入夜，灯光闪亮，古县城开
城，“凤凰城”归来，长风商务区里有时尚的水幕
灯光秀，晋阳湖上有大型水上实景演出《如梦晋
阳》，向观众讲述古城的历史和文化，过去和未来。

或者，还可以这样玩：春赴“烈石寒泉”之约，
夏赏“蒙山晓月”夜色，秋看“崛 红叶”风光，冬
观“土堂怪柏”怀古，在四季转换中来一场观赏古
晋阳八景的饕餮盛宴。

又或者，徒步西山，登临山顶观日出；骑游西
山，感受四季风云变幻。饿了，吃一顿农家味道；
渴了，掬一捧山溪野泉；累了，找一间民宿歇脚；
乏了，干脆在崛 山飞行基地来一场说飞就飞的
短途旅行。等待元气满满，再重新回归山下的城
市生活。

西山，让太原人的心里安稳平静；西山，让太
原人的生活充满野趣新鲜。

文 化 是 城 市 的 灵 魂 。 一 个 城 市 的 文 化 特
色，是区别于其他城市最为显著的标识，也是人
文之城的魅力来源。厚重文化遗产的背后，承载
着清晰的历史发展脉络，彰显着太原独特的城市
魅力。

山光凝翠，川容如画，名都自古并州。相信，
未来的西山会更好！
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太山博物馆唐佛塔遗址展厅 贾 鹏 摄
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“ 无 端 更 渡 桑 干 水 ，
却 望 并 州 是 故 乡 。”晚 唐
诗 人 留 下 的 这 首 思 乡 之
作，表明太原是一座让人
难 以 忘 怀 的 城 市 。 西 山
在太原人的心中，就像吕
梁 、太 行 之 于 山 西 人 ，是
一座可以倚靠的大山。

传说大禹治水前，汾
河里黑龙肆虐，被后人尊
为 汾 水 之 神 的 台 骀 为 民
除 害 ，斩 杀 黑 龙 ，黑 龙 的
身 体 化 作 了 太 原 西 侧 绵
延的山脉。

质朴的太原人，赋予西
山的每一段以不同的名称。烈石山、崛 山、
婴山、石室山、蒙山、太山、龙山、悬瓮山、天
龙山（方山）、象山、庙前山（尖山）、蚕石山、
苇谷山、银牛山、黑驼山、七苦山……从上兰
村汾河出水口由北向南依次排开，山山清
秀，座座怀古。尤以崛 山、蒙山和龙山三
座山，颇具传奇色彩。

山是一尊佛，佛是一座山，山脚下的村
民们，人人都能讲出几段大佛与寺的传说。

崛 山 下 ，土 堂 村 净 因 寺 ，又 称 大 佛
寺。相传汉代时，这里的土崖突然崩裂，塌
陷成洞，洞内惊现土质大佛，佛高近 10 米，
古寺因佛而得名。

龙山红叶丛中，藏着一座童子寺。传
说有人见童子戏于青莲间，突然大地响动，
山石崩落，有佛现身。考古发掘发现，童子
寺不仅有摩崖大佛和石窟，还有一座全国
罕见、现存最早的石质燃灯塔。唐代高僧
玄奘曾咏诗：“西登童子寺，东望晋阳城。
金川千点渌，汾水一条清。”

蒙山大佛高 66.66米，有世界第二大佛
之称，排位仅次于已被破坏的阿富汗巴米
扬大佛，比乐山大佛还早“出生”162 年。
从北齐到元末，大佛显达 800 年，被毁于战
火后，又被埋没 600 年。直到一位太原老
人在地名普查时偶然发现，这才揭开了大
佛的“神秘身世”。

徜徉山林间，往事越千年。遥想当年，
为了成就这尊历经 5 位皇帝、历时 24 年才
凿成的大佛，山里人来车往、川流不息，匠

人们叮叮当当的斧凿声犹在耳
边。《北齐书》对当时情景亦有记
载：“凿晋阳西山大佛像，一夜燃油万盆，光
照宫内。夜则以火照作，寒则以汤为泥。”
还有传说，李渊镇守晋阳时，也曾至此瞻
礼，夜梦化佛，遂起兵建唐。

传说故事往往寄托着人们对美好生活
的向往。被诗人李白称作“天王三京，北都
其一”的晋阳，在佛教盛行的唐代，是全国
佛教活动的中心之一。《旧唐书·裴休传》也
记载：“太原……近名山，多佛寺。”元好问
《威德院功德记》亦载：“并州，唐以来图经
所载，佛塔庙处示他郡为尤多。”

西山上不仅有佛，有寺，有石窟、壁画、
古建，还有古树、古泉和古塔。

在连绵苍莽的山脉中，有全国现存规
模最大、题材最丰富的道教石窟——龙山
石窟；有保存着古建筑、古遗址、古塔、雕
塑、碑刻等遗存上百处，堪称太原地区东
魏、北齐、隋唐时期文化遗存最丰富、最完
整的“富矿”，也是反映晋阳文化和东魏霸
府、北齐别都弥足珍贵的重要实物载体——
天龙山……这些都是太原人挚爱一生的
宝藏。

三晋之胜在晋阳，晋阳之胜在晋祠。
西山的“重头戏”在晋祠。
这里有全国现存时间最早、规模最大、

跨越时代最久远，被誉为“中国古建筑博物
馆”的祠庙式古园林建筑群；有被誉为“晋祠
三绝”的周柏、难老泉和宋塑侍女像；有三大
国宝建筑圣母殿、鱼沼飞梁和金代献殿；有善
利、鱼沼、难老三泉；有《晋祠之铭并序》等三
大石刻；还有“水镜台”等三大名匾……任意
拿出一样来，都足以让外省人惊羡。

“山里的‘宝’埋没得太久了！”同伴中
有人感慨道。

谁说不是呢！
深秋时节，天高气爽，登顶崛 山舍利

塔下，当目光穿过红叶村舍，穿过汾河农田，
穿过城市楼院，望向城东南角，依稀可见双
塔寺里文峰、宣文两座古塔摇手相应，隔壁
蒙山顶上开化寺连理双塔，在一旁击掌相迎。

有名的古晋阳八景中，“烈石寒泉”“土
堂怪柏”“崛 红叶”“蒙山晓月”，所见皆在
西山。
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