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怀着对丝绸之路的崇敬，今年 6 月份我带着孩
子从西安到喀什重新探寻了这条沟通古代中西方
文明的重要通道，期间参观了沿路的 13 个博物馆，
参观了大量青铜器、石窟、壁画、陶器等，孩子对博
物馆产生了极大的兴趣。回来恰逢山西青铜博物
馆开展小小讲解员活动，我们便毫不犹豫地报名
参加了。

从 7 月 8 日第一次公开讲座到 8 月 6 日的结业
典礼，近一个月的时间，孩子经历了面试的紧张、
成功入选的欣喜、背稿的“崩溃”、正式上岗的骄
傲，以及最后向众人展示的自信，也收获了“紫薯
老师们”满满的爱和“小黄人”的珍贵友谊，毫不夸
张地说，参加山西青铜博物馆小小讲解员活动是
孩子这个假期最有意义的经历。

无论是公开课馆长伯伯精彩的课堂，还是老师
们认真耐心的辅导，无论是整个活动流程的严谨
规范，还是成长手册中老师真诚的评语和留念照
片，无不体现了山西青铜博物馆的良苦用心。于
是才有了孩子们大方自信的表达，引人入胜的讲
解，也成为暑期博物馆一道最亮丽的风景线。

要说这次学习最困难的阶段就是背讲解词了，
我的孩子讲解的是“赵卿之制”这个单元，共 9 页
纸 ，密 密 麻 麻 的 文 字 ，孩 子 一 看 便 有 点 打 退 堂 鼓
了，担心背不会记不住，这时唯有鼓励且和她并肩
作战才是唯一方法。为了让孩子更好地理解文物
背后的故事，我们一起看纪录片，广泛搜寻关于赵
简子的历史故事，了解春秋末期晋国六卿之间的
利益纠葛，查询镬鼎、升鼎和羞鼎的不同用途。这
样学习之后，讲解词变得丰富立体起来，孩子背起
来就更容易了。期间孩子生病，也不忘一边输液
一 边 背 讲 解 词 ，就 连 梦 里 也 是 晋 国 的 风 云 故 事 。
虽然辛苦，孩子却乐在其中，真正体会到了“宝剑
锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”。

其实，这段时间每天浸润在青铜博物馆中，不
仅孩子收获颇丰，作为家长的我也学习了不少知
识，沿着“华夏印迹”探寻晋文化在中华文明发展
中举足轻重的地位，循着“礼乐春秋”了解了青铜
器作为礼器的特点和分类，来到“技艺模范”学习
古人制作青铜器的步骤和智慧。这些都是在学校
和其他场所学不到的知识。

记得公开课上吴楠老师说过一句话：“参观博
物馆不是结束，之后的学习才刚刚开始。”我也深

有体会，一件文物的背后蕴藏着大量的历史知识，
也许是一个典故，也许是一个家族曲折的经历，也
许是一个国家波澜壮阔的兴衰，也许是掩埋在黄
沙下永不为人知的秘密。然而你似乎又能从一些
蛛 丝 马 迹 中 找 到 这 些 文 物 和 我 们 文 化 脉 络 的 联
系，跨越千年，遗世独立。也许这就是博物馆的魅
力，探寻未知的过去和那个真正的自我。

七 月的天，炎热无比，走进山西
青铜博物馆，观众依旧热情如火。今
天是我当山西青铜博物馆小小讲解
员的第 7 天，刚上岗的紧张感已经慢
慢消失，取而代之的是淡定、自如。

“小朋友，你可以给我讲解吗？”
我刚站到候讲区，就收到一位叔叔的
邀请，他们一行两人，高大魁梧，并排
站着的时候像一面墙，长方形的脸上
棱角分明，我仰着头高兴地说：“当然
可以。”于是就开始了我的“展示”。

两位叔叔在听讲解的时候，时而
低头睁大眼睛观察青铜器，时而小声
交流，时而问我一些问题，全程都很
认真，还把我的讲解录下来，说回去
继续学习。当我讲到晋公盘，向他们
讲解晋公盘上的铭文时，他们还拿着
笔 ，笨 拙 地 在 本 子 上 照 猫 画 虎 地 写
着，像极了刚学写字的孩子，每一笔
都小心翼翼。我看到这个样子，心里
一笑，叔叔们认真的样子真可爱。看
到我盯着，一位叔叔不好意思地摸着
头，解释道：“其实我们是蒙古人，我
们的爷爷是中国人，从小我们就学些
中国字，学说中国话，爷爷告诉我们，
什么时候都不能忘记自己的根在哪
里，所以我们专程来山西，来山西青
铜博物馆学习……”我瞬间明白了他

们为什么这么认真。他们让我钦佩。
讲解结束后，蒙古叔叔还用汉字给我写下了评语，

虽然只有短短的几个字，但是我却看到了海外华人的
“爱国心”，看着两位叔叔远去的背影，我的心里暖暖的，
同根之情，跨越万水千山，都凝聚在对青铜器的赞叹中，
也将延续下去……

地下文物看陕西，地上文物看山西。在刚刚
过 去 的 暑 假 ，太 原 市 几 家 博 物 馆 内 出 现 了 一 批
批“ 特 殊 ”的 工 作 者 ，他 们 顶 烈 日 ，冒 大 雨 ，每 日
按 时 出 现 在 工 作 岗 位 。 虽 然 脸 庞 稚 嫩 ，但 给 博
物 馆 参 观 者 带 来 的 却 是 一 次 次 专 业 、生 动 的 讲
解。这些“工作人员”有着统一的称谓——小小
讲解员。

暑期没有穿梭在各个补习班，而是用 1 个月
的 时 间 ，去 了 解 文 物 、学 习 文 物 知 识 ，不 断 挑 战
自 我 ，最 后 可 以 轻 松 、自 如 、专 业 地 讲 解 每 一 件
文 物 。 在 孩 子 们 和 家 长 看 来 ，付 出 是 否 值 得 ？
收获怎样？本期作品版带来山西青铜博物馆的
小小讲解员和家长们的部分心得体会。

——编者
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“千淘万漉虽辛苦，吹尽狂沙始到金。”2004 年夏天，
少年的我们坐在太原一所中学的教室里上初中最后一
堂历史课，老师在黑板上写下诗句，寄托了他希望我们
拥有的品格。

随着岁月增长，忍不住审视自己：是否还在朝着当
年老师期待的方向前进？离开家乡多年，但曾在这里生
活的足迹、遇见的朋友、谈论的话题，不仅没有随着时间
和距离模糊，反而在脑海里越发深刻：餐桌上飘香的陈
醋、举杯时清香的汾酒、澎湃燃烧的乌金……究竟，是什
么样的太原塑造了我？又是什么样的无数个“我”构成
了太原？

乌金的馈赠

上学时，历史是我最感兴趣的科目之一，喜欢听老
师在讲台上聊波澜壮阔的风云往事。那时知道，很多历
史故事发生在我生长的地方。表里山河，古人用这句话
形容山西。巍巍太行吕梁，哗哗汾河流水，厚重黄土高
坡，历史文化的深远，晋商的睿智，走西口的开拓……造
就了太原人兼收并蓄、通达天下的从容自信。

古老与现代在这里交汇。新旧转换，生机相连，人
情融合，塑造了属于太原的独特精神品格。太原之于
我，像一位低调朴素又充满宝藏的老朋友，迫不及待想
把她介绍给更多人认识。

每个太原孩子，在少不更事的年龄就知道，家乡的
煤为全国各地的寒夜和冬季送去源源不断的热量。

伴随着鸣笛声，铁路运煤专线上，一列列望不到尾
的火车，是煤炭为经济发展和民生保障作出贡献的见
证。去年，山西煤炭日均产量达到 356万吨，以长协价保
供 24个省份电煤共计 6.2亿吨。

洗煤、选煤、装车……不停歇的电煤从西山煤电集
团 的 3 座 煤 矿 产 出 ，经 铁 路 专 线 抵 达 太 原 北 站 玉 门 沟
站，在这里完成集结和编组，从太原北铁路枢纽运往郑
州局、武汉局的 10 多家站点，最终点亮万家灯火。“站
停不延时、开行不晚点、管内不保留”，这是车站对电煤
运输列车的严格要求，也是“晋煤外运”对保供的朴实
承诺。

提起煤，除了自豪还有揪心。长辈曾用“惊心动魄”来
描述第一次下老煤矿时的感受。近年来，5G、人工智能等
先进设备投入使用，少人、无人化生产随之兴起，煤矿工人
逐渐从繁重、危险的工作中解脱出来，根据山西煤矿智能
化路线图，到 2030年，全省各类煤矿基本实现智能化。

已建成的智能化煤矿中，巡检机器人在井下沿着轨
道自主行走。它能够 360 度视频监测、音频采集、红外热

成像，精准记录设备运行状况。而井上的集控中心利用
5G 技术，可以通过控制井下机器人在电子屏幕上实时

“看”到井下所有场景，“感知”井下瓦斯浓度、温湿度、采
煤进度等。

山西曾以壮士断腕的勇气进行了多轮矿权及企业
兼并重组的重大改革，现在又积极拥抱智能化改造。山
西煤矿，正以更清洁、更安全的新样貌发光发热。

太 原品格，正如深藏地下的乌金，厚重、低调、默默
奉献。

文脉的传承

如果把丰富的能源比作太原为人熟知的外在印象，
那么地上存留的众多古迹则是太原深沉的内涵。

太原孩子大多在学生时代都写过一篇关于晋祠的
作文。或许那时绞尽脑汁，再回想才觉得是何其幸运，
可以在晋祠感受千年树龄的周柏，穿越时空与宋代的彩
塑对视，聆听难老泉生生不息的流淌声。自北魏有记载
以来，历经 1700 年，不同朝代的建筑在这里绵延，成为
一座中国古建筑博物馆。

“鱼沼飞梁”为晋祠“三宝”之一，被称为“世界上最
早的立交桥”。不过，“鱼沼飞梁”诗情画意，极具动感意
象，听上去比“立交桥”灵动得多。“此式石柱桥，在古画
中偶见，实物则仅此一孤例，洵为可贵。”梁思成先生这
样点评“鱼沼飞梁”，前无古人，后无来者。

“鱼沼飞梁”距今至少已有 1500 年的历史。桥梁充
分利用材质在三种环境中的特长，石柱水中耐腐，木材
具有韧性与塑性，石桥板耐磨、防火，达到了桥梁坚固、
美观的效果。

究竟是什么样的造桥智慧才能使千年前的古人造
出这样鬼斧神工的艺术品？

古遗址、寺观、石窟、古塔、雕塑、壁画……在太原，
各类文物近千处，诉说着这座古城的悠久和荣耀。每一
座古建筑都蕴含了传统文化的密码。当历史遇上互联
网，太原的古迹借助直播等方式终于“出圈”。今年上半
年，太原游客接待量高位运行。晋祠接待研学团队 70 余
个、3万余人次，研学旅游接待人次、批次创新高。

太原的历史很豪迈，太原的生活很轻盈。经营好日
常的一点一滴，是太原品格中的诗情画意。

汾河从太原市穿城而过，经年流淌，不舍昼夜。正
是由于这条大河的世代惠泽，才促使这方水土出现了最
初的人间烟火，成为三晋文明深邃的血脉源头。如今，
太原人沿着汾河景区修建自行车道。车轮滚滚，一路清
风。徜徉古今，穿越四季。这是属于太原人的美好。

陈醋的熏陶

太 原 ，作 为 一 座 古 城 ，其 文 化 传 承 更 在 于 生 活 本
身。通过人们的生活习惯、日常风俗，浸染风骨，传承开
来。这些习俗，是文化最广博的藏身之地。好比太原人
餐桌上离不开的醋，蕴含的正是老百姓的生活哲学。

离 开 家 乡 去 很 远 的 地 方 求 学 ，几 十 斤 重 的 行 李 箱
里，也要装一瓶老陈醋。“上车饺子下车面”，是家里的习
俗。一盘妈妈包的饺子，蘸着醋，热气腾腾下肚，标志着
成长——终于可以离开家。然而，走过很多路，尝过很
多美食，看过很多风景，都抵不过回家后，爸爸端上的一
碗刀削面。再加一点醋，“呼哧呼哧”下肚，还有什么比
这更美的呢？

爱“吃醋”，正如太原人的性格，淳朴中带着一点幽
默。甚至连太原话的调调都带着醋味，“圪溜拐弯”的。
醋，并不是必需的调味品，却是“提味”的精髓。“夏伏晒、
冬捞冰”，1 年、5 年、10 年……经过时间酿造，方知醋的
香浓。太原教给我的人生道理，同样经过时间历练，才
知其中深意。

“一步赶不上，步步赶不上”是在太原上学时，班主任
最爱唠叨的口头禅，教导我们踏踏实实走好每一步。“占
小便宜吃小亏，占大便宜吃大亏”是妈妈经常挂在嘴边的
话，提醒我本本分分做人。逢人夸奖，太原人说，“外还，
很随意”，体现了一种低调、谦逊的态度；遇到困难，太原
人依旧说，“外还，很随意”，展现了一种乐观、淡定的气
度。这些朴素的精神气质，正是太原这方水土，赋予这方
人的灵魂。

带着醋的气味、醋的品格，求学、工作、成家、生子。20

年过去了，曾经意气风发的少年们都步入沉稳中年。“千淘
万漉虽辛苦，吹尽狂沙始到金。”有人留在太原，有人在北
京、上海、杭州，投身各行各业、步履不停。就如初中班毕
业照上印的那句话——“相聚一团火，分散满天星。”

再回首，人如城，如老陈醋，最醇的味道都需要时间
陈酿，然后，收获成熟，回味不尽。这正是太原赋予我的
精神气儿。

如今买醋十分方便，“三步一唐久，五步一金虎”，是
太原人对便利店分布密集程度的形容。唐久和金虎是
本地人最熟悉不过的本土便利店，数量超千家。店面虽
小，功能俱全。便利店宛如“生活小帮手”，在《2022 中国
城市便利店指数》榜单中，太原便利店发展指数超越北
上广，位列全国第二位。这是属于太原人的便利。

城市在养城中的人，城里的人也在用他们的爱，滋
养这个城市。
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锦绣太原锦绣太原··公园篇公园篇（（2424））

初秋 的 一 个 周 末 。 一 阵
疾风骤雨般的锣鼓梆子声从
太原饮马河公园中心的民乐
台 传 出 ，紧 接 着 气 势 雄 浑 的
男 腔 拔 地 而 起 ，像 是 直 冲 这
秋 高 气 爽 的 淡 蓝 色 天 幕 ，又
反 弹 回 宽 阔 逶 迤 的 湖 面 ，荡
气 回 肠 ，良 久 不 散 。 走 近 一
看 ，正 在 演 唱 的 是 国 家 级 非
遗 传 承 人 、著 名 晋 剧 表 演 艺
术家、84 岁的武忠先生，表演
剧目是《齐王拉马》选段。数
百 名 观 众 凝 神 静 气 ，远 远 近
近地欣赏品味。

饮马河公园，位于府西街
金融大厦东北侧。里面有个
民 乐 台 。 这 片 小 小 拱 桥 、古
井、廊桥、亭台围在湖心的舞
台，算上起初在饮马河北门西
侧 的 戏 曲 活 动 ，已 经 持 续 了
19 年。这里每周六上午定期
举 办 活 动 ，遇 到 节 假 日 还 会
加场，春秋时分若天气适宜，
每周三也有。活动主角是以
晋剧老艺术家和票友们。他
们举办过七届“宏艺杯”戏迷
票友演出大赛，坚持不懈为
民 惠 民 精 彩 演 出 ，在 文 化 和

旅游部等主办的“第二届全国特色文化广场”评选中，饮马河
公园民乐台荣膺“全国特色文化广场”等殊荣，一时慕名观摩
者络绎不绝。

太 原 市 晋 剧 戏 迷 协 会 的 前 身 太 原 群 英 戏 迷 协 会 产 生 于
2004 年 4 月，最初是老艺术家和戏迷票友们在饮马河公园北部
一块儿平台上活动，影响渐大，声誉日隆。今天其核心的日常会
员已达到 200多人，热心参与者不计其数。

这个民间团体，其实具备了强大的专业素质。这里有一批
老骥伏枥、宝刀未老的老艺术家以及他们的弟子；这里还产生了
千里马常有、伯乐也常有的一批知名票友……

这里上演过一大批“马”戏：武忠、高翠英、李月仙在《齐王拉
马》中分别扮演丞相、钟娘娘和齐宣王，名家荟萃；武凌云在《续
范亭》中扮演的续范亭快马加鞭紧急送信的场景；赵吉祥在《辕
门斩子》中扮演的“穆瓜玩马”剧情，幽默搞笑，令人不禁莞尔；
著名花脸演员霍更新在《华容道》中扮演曹操策马逃奔的场景，
栩栩如生……

这里也是晋剧传播的“黑马”频出的地方：太原市晋剧戏迷
协会现任会长王效珍，是一位亲和力强、十分干练的晋剧专业人
士，也是建立了传播矩阵的自媒体达人，擅长从视频中选择制作
出最抓人的小片段，有二三十万阅读浏览量的不在少数。戏迷
郭彩旺的某网络账号，一条晋剧视频阅读量达到 12 万多，而后
台数据显示，浏览者来自全国的 20多个省市自治区……

这里更是“龙马精神”的弘扬之地。协会会员捐资举办的公
益演出自不待言，去光荣院、养老院、特教学校等定向慰问演
出，彰显了他们的博大情怀。

饮马河公园还上演过公园员工见义勇为、救起落水女童的
动人一幕。 2020 年 5 月，时任副主任杨海宏听说女童落水，一
马当先跳入湖中，在保安协助下，终于救起了溺水者。

宋天圣三年（1025），陈尧佐任太原知府，为防止汾水泛滥，
用“添土增防，植树固堤”法修筑汾东长堤，堤上杨柳依依，有数
万株之多，堤中引水蓄湖，称为“柳溪”。后来的龙潭湖-饮马
河-西海子-南海子-文瀛湖-迎泽湖等串起来十几公里城西水
系，都是在柳溪的基础上发展而来。而饮马河旧时地近学宫，故
人们称其为文漪湖。饮马河与后小河古时也相通，明太原三卫
驻军常饮马于此，这才改名饮马河。以饮马河而名的街巷则延
续至清代，称饮马河，后来又有饮马河街、饮马巷。饮马河街今
称饮马河，蓝底白字的标牌清晰可见。

以 上 图 片 为 山 西 青 铜 博 物 馆 暑 期 小 小
讲解员正在认真讲解。 木 子 摄

杜桂平同学发来近 1.8 万字的鸿篇巨制，我一气读完，像极
了一部四幕剧，虽是通过文字叙事，但在我脑海却自然生成场景
画面。

从清末之匪盗为患，祖辈背井迁徙，五路山下河湾古村再立
家业，到战火连连各方在晋绥左右卫角逐；从姥姥赴京求学，学
成回乡任教，到嫁给不争气的纨绔子弟（姥爷），一路踢踏光景家
道看衰；从母亲在奶娘家中艰难度日，到被作为童养媳卖给杜
家，生育桂平兄妹五人。

父母秉持善良隐忍之天性，终日辛勤劳作，节俭持家，在那
般困难年岁把小日子过得红红火火、丰衣足食，未让孩子们受半
点冻饿之苦，平凡中见奇迹，难能而可贵。

桂平历经艰辛求学，最终梦想成真，从塞外左云跨进山西大
学与我们同窗，用句老话概括：这是三世行善积德修来的福份。

桂平与我品性相投，情同兄弟，但这番身世还是首次细述，
读来心潮起伏情绪跌宕，和桂平共悲同喜。

桂平真文章高手，万言巨作如拉家常，纷繁故事悉数道来，小
说一般引人入胜，读来何尝不是一种享受，如沐春风，甘之如饴。

未过多久，桂平发来第二篇大作。这一篇写他毕业后头三
年受命驻京，收集雁北抗战史料的过程，情节与人物依然引人入
胜。这固然与桂平高超的写作与表达能力密不可分，更重要的
是过程中的中心人物刘苏将军的传奇经历，爱国家爱家乡的炽
热情怀，以及公而忘私、平易近人、关心部下、心系群众的高风亮
节，令人无比敬佩十分感动。在桂平笔下刘苏将军的形象，在平
实中渐渐丰满高大起来，尽管不是传记，但他的传奇光辉一生，
通过文章第二节和最后部分，不经意间还是较完整呈现出来。

饮马河公园民乐台饮马河公园民乐台 李李 红红 摄摄

与 孩 子 一 起 成 长与 孩 子 一 起 成 长
白 琼


