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名列第一批全国重点文物保护单位名录，位于太原市西南 25 公里
处悬翁山麓晋水源头。晋祠是我国现存最古老的皇家祭祀园林，始建
年代甚早，相传为纪念周成王胞弟叔虞而建，因其封地后改名为晋，故
名晋祠。晋祠历代均有修建和扩建。圣母殿是晋祠的主体建筑，为国
内规模较大的一座宋代建筑，创建于宋天圣元年（1023），宋崇宁元年

（1102）重建。圣母殿高 19 米，重檐歇山顶，面阔七间，进深六间，黄绿
琉璃瓦剪边，雕花脊兽，殿内宽五间，四周围廊，殿前廊柱上有木雕盘龙
八条，是全国建筑实物中木雕盘龙柱子最早的实例。

““国保国保””背后的故事背后的故事
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重力与美学的古老秘密
李 进

滔滔汾河水，巍巍黑圪塔岩。
在娄烦县的东大门杜交曲镇，至今
仍 流 传 着 当 年 流 动 的 静 乐 县 抗 日
民 主 政 府 的 故 事 。 在 杜 交 曲 镇 的
大 白 石 村 、小 白 石 村 ，至 今 都 留 有
当 年 静 乐 县 抗 日 民 主 政 府 驻 扎 过
的遗迹。听着老人们的述说，看着
一处处浸润着红色鲜血的遗址，仿
佛回到那个战火纷飞的年代。

1942年正是抗日战争最艰难的
时期，在娄烦这块红色的沃土上，日
寇加紧了对抗日民主政府的破坏。
当时的静乐县抗日民主政府就驻扎
在大白石村，县委书记李国生、县长
甄建修，领导着当地的抗日斗争，也
为八路军将士筹集物资。为此，日
寇恨透了抗日政府，想方设法要把
其灭掉。为了保障静乐县抗日政府
正常运转，当地军民付出了流血牺
牲的代价。

3 月至 4 月间的一个黄昏，一
股日军从古交上来，想从黑圪塔岩
进入大白石村，对静乐县抗日政府
发起突然袭击。负责保卫抗日政府
的警卫连连长冯志国听到日军来犯
的风声，立即派出警卫连侦察员郝
有大进行侦察。当郝有大行至村外
的白石里坡时，依稀听到日军的枪
声，军人的敏锐性告诉他，日军将很
快翻过黑圪塔岩进入村里，直接威
胁抗日政府的安全。他当机立断，
先飞速赶到圪僚足村，把日军来犯
的消息报告给驻扎在这里的 358 旅
716 团。716 团得到消息，立即出动
进行拦击。接着，郝有大又迅速跑
回政府驻地，把该消息告诉了警卫
连连长冯志国。冯志国立马组织政
府人员和群众火速转移。为了迟滞
日 军 ，保 护 政 府 和 群 众 安 全 转 移 ，
716团三营在营长张树芝的带领下，
埋伏于黑圪塔岩山峁上一个隐蔽地
段。不到一刻钟工夫，一股日军就
偷偷地摸上来，妄想由此直奔政府
驻地。 100 米，50 米……等敌人足
够 逼 近 ，张 树 芝 营 长 一 声 令 下 ：

“打！”顿时，枪声、喊杀声、手榴弹的
爆炸声响成一片。日军做梦也没想
到在这里会遭到八路军的伏击，被
打得晕头转向、鬼哭狼嚎，只能于慌
乱中组织抵抗。战斗进行了约半小

时后，日军逐渐稳住了阵脚，开始疯狂反扑。日军装备精良，枪
弹充足，而八路军每个战士的子弹都所剩无几，如果恋战，必受
其害。这时，张树芝营长得到消息——政府和群众已全部转
移，阻击日军的目的已经达到。于是，他果断下令：除留少数人
断后，其他人全部撤出战斗。等到日军明白过来，已不见八路
军战士的踪影。

黑圪塔岩伏击战后，静乐县抗日民主政府驻地已经暴露，
为安全起见，驻地从大白石村迁出，先后在小白石沙足底、天池
店韩家沟等地驻扎过，就像一条流动的生生不息的河流，她流
向哪儿，就滋润哪儿；流向哪儿，哪儿就万物竞长，充满希望。

在沙足底驻扎时，为了打破日军及国民党的经济封锁，驻
地军民积极响应毛泽东同志“自己动手，丰衣足食”的伟大号
召，利用沙足底丰富的土地资源，开荒种地种庄稼，还建起了纺
织、磨坊、冷兵器及农机具制作等作坊，为前线战士送粮、送
衣、送兵器，有力地保障了部队的后勤，为把敌人挤出去作出了
很大的贡献。

当年的静乐县抗日民主政府，是根据地军民的“主心骨”，
是前线将士的“后盾”，是摧不垮、打不烂，保卫百姓的“钢铁长
城”。滔滔汾河水不会忘记，巍巍黑圪塔岩不会忘记，如今生活
在杜交曲这块红色沃土上的人们更不会忘记！

西山万古壮陪京，
一日汾流入废城。
浩浩市声争晓集，
畇畇原隰但秋耕。
晋公老去诗仍在，
越石亡来恨未平。
千尺浮图暮烟底，
瓦盆浊酒为谁倾。

——元德明《太原
古城惠明寺塔秋望》

元德明，自号东岩，太原秀
容（今 山 西 忻 州）人，是金代著
名 文 学 家 元 好 问 的 生 父 。 他
的 一 生 虽 未 能 在 科 举 之 路 上
取得显赫成就，但以卓越的文
学 才 华 和 淡 泊 名 利 的 生 活 态
度，在金代文学史上留下了深
刻的印记。

元 德 明 著 有 诗 集《东 岩
集》，元好问在《中州集》中记载
其父诗“不事雕饰、清美圆熟、
无山林枯槁之气”。元德明的
诗作风格清淡自然，叙写自己
的 归 隐 之 志 和 超 脱 世 俗 的 情
怀，颇有自得之趣。他的诗歌
语言质朴无华，不事雕饰，却能
深 入 人 心 ，是 金 代 诗 人 对“ 气
格”追求的一个缩影。

惠明寺塔即阿育王塔，位
于太原市晋源区古城营村。全
诗通过对惠明寺塔所见景象的
描绘，融合了自然景致与历史
沧桑，表达了诗人对过往历史
的追忆、对世事变迁的感慨，以
及对个人境遇的抒怀。

开篇首句“西山万古壮陪
京 ，一 日 汾 流 入 废 城 ”，以“ 万
古”之悠远与“一日”之瞬息的
强烈对比，勾勒出西山之永恒
与汾河水流入城的短暂变迁。
西山屹立不倒，见证了无数朝
代的更迭与兴衰，其雄伟身姿
永恒地陪伴着太原这片土地；
奔流不息的汾河水，贯穿太原
古城也不过一日时间。这一幕的永恒与短暂，既展
现了自然山川的壮阔，又暗示了历史的沧桑巨变，为
全诗奠定了深沉的历史感与哀愁基调。

“浩浩市声争晓集，畇畇原隰但秋耕”，这两句描
绘清晨市集的喧嚣与田野上秋耕的繁忙，浓浓的生
活气息展现了太原城内人间烟火依旧，与上文的自
然景观形成对照。历史的沧桑与变迁，普通百姓的
生活日常，将太原城的秋日剪影展现在读者眼前。

第三句“晋公老去诗仍在，越石亡来恨未平”，诗
人写唐朝裴度（晋国公）与刘琨（字越石）这两位曾在
太原任职的历史人物，分别表达了对他们功绩与诗
文的怀念，以及对他们未能实现理想的遗憾。这不
仅是对历史的追忆，也是对自我人生境遇的一种映
射，透露出诗人作诗之时的壮志未酬之感。

最 后 一 句“ 千 尺 浮 图 暮 烟 底 ，瓦 盆 浊 酒 为 谁
倾”，诗人将视线拉回到眼前的惠明寺塔，在暮色与
烟雾的笼罩下，显得格外孤寂。手中的瓦盆浊酒，
似乎成了诗人唯一可以倾诉的对象，却又不知该向
谁 倾 诉 。 这 种 孤 独 与 沉 思 ，既 是 对 过 往 历 史的缅
怀，也是对未来的迷茫与无奈。

本诗通过描绘太原古城景致与历史典故，融合
了个人的情感与历史的沧桑，展现了诗人对过往历
史的追忆、对世事变迁的感慨，以及对个人境遇的深
刻反思。全诗意境深远，情感真挚，既有现实的真切
感，又有历史的厚重感，是一首兼具历史与人文情怀
的佳作。

夏 末 的 晋 祠 ，周 柏 虬 枝 舒 展 的 绿 意 漫 过 千 年 飞
檐。当阳光斜斜穿透圣母殿的雕花门扉，八根廊柱上
的木雕盘龙便苏醒过来——它们昂首怒目、利爪擒云，
鳞甲在斑驳的光影中流转着金属般的光泽。这是中国
现存最古老的木雕盘龙柱群，自宋元祐二年（1087）雕
成至今，以 938 年的时光镌刻着中国建筑史上最精妙
的力学寓言。

圣母殿独特的“副阶周匝”形制开创了古代殿宇减
柱法的先河。面阔七间的大殿仅用八根檐柱承托整个
屋顶重量，每根直径 58 厘米的木柱需承载约 5 吨的荷
载。北宋工匠采用“侧脚”与“生起”的绝技：所有檐柱
向中心倾斜 8 度，形成稳固的锥形结构；东西两端檐柱
高度递增 3寸，使屋檐呈现优雅的抛物线弧度。

当我们用现代三维扫描技术还原盘龙柱的构造
时，发现那些看似随意的龙身盘绕暗藏玄机。龙爪扣
住柱身的点位恰是木材最易开裂的应力薄弱处，螺旋
上升的龙身犹如天然加强筋。最精妙的是西二柱的

“隐榫”：工匠在龙口含珠处暗藏直径 12 厘米的榫头，

与上方斗拱形成动态平衡，既保证结构稳固，又让游客
仰望时不见任何接缝。

元祐二年（1087）的营造档案早已湮灭，但圣母殿
梁架上墨书的“都料王守信”“作头李嗣昌”等 17 位匠
师姓名，却在 2016 年修缮时重见天日。这些用松烟墨
写就的签名，与《营造法式》记载的“凡造作，以材为祖”
形成奇妙互文——他们正是中国模数化建筑的先驱实
践者。

最令人惊叹的是南侧檐柱的“错位美学”：工匠故
意将盘龙的眼睛雕刻成不同角度，东起第三柱的龙目
聚焦献殿台阶，西首第二柱的龙睛凝视难老泉眼。这
种看似不对称的设计，实则是利用视觉差营造动态观
感。当参观者沿月台缓步移动，八条木龙如同活物般
流转顾盼，堪称北宋版的“裸眼 3D”技术。

清道光年间，一次雷击让东侧檐柱出现裂痕，当时
匠人用“龙血胶”（生漆掺朱砂）填补缝隙，又在龙颈处
加装铁质“龙箍”。这些修补痕迹，恰如层层叠叠的年
轮，见证着国人对建筑遗产的守护智慧。

2012年，文物保护团队发现，盘龙爪中握着的木雕
祥云竟是一种原始的“减震器”——云纹内部中空填充
着弹性极好的杜仲木屑，能有效吸收地震波。 2019

年，圣母殿三维监测数据显示，历经千年风霜，八根檐
柱的倾斜度仅增加 0.03 度，依然保持着惊人的结构稳
定性。

夕阳西沉时，圣母殿的剪影在鱼沼飞梁的水面投
下金色的年轮。那些被无数双手抚摸得温润的龙鳞，
依然在讲述着关于重力与美学的古老秘密。当现代建
筑在钢骨森林中追求着永恒，这些北宋匠人用年轮写
就的答案，早已深藏在木纹的褶皱里——真正的永恒，
不在于对抗时间，而在于听懂时光的韵律。

“搁晾”是个方言词汇，在晋源一带主要是指
认生、拘束、拘谨、不自在、不舒服、局促不安等，
它类似普通话的“尴尬”一词，却又不尽相同。在
具体语境中一般要说成“搁晾人的”“搁晾煞了”

“把人搁晾的”“搁晾半生（si）地”等。如有亲戚中
晚辈领着新人初次登门，坐也不是，站也不是，主
人让其坐，才忸忸怩怩非常不自然地坐下，端出
茶水也不喝，摆下水果不敢主动伸手吃，自始至
终不作声。这时主人就会说：“这尼（为啥）嘞，来
了自己家还‘搁晾人’嘞？可不要‘搁晾人’，想吃
吃，想喝喝，咱们家可没啦甚讲究。”同样，我们去
一 陌 生 的 环 境 中 ，也 会 处 处 感 到 不 便 、不 自 然 。
如参加朋友儿子的婚宴，吃饭时才发现一桌人均
为陌生人，人家相互交谈、敬酒、嬉笑，唯独自己
插不上话，只能低头不语，埋头吃菜。另外，朋友
邀 请 去 家 中 吃 饭 ，但 自 己 与 朋 友 全 家 人 均 不 熟
悉，让人感觉拘束，这就是典型的“搁晾”。

俗 话 说 ：“ 吃 米 不 如 吃 面 ，投 亲 靠 友 不 如 住
店。”这里的前一句，有其地域饮食习惯，不能一
概而论，如北方多以面食为主，南方由于多种植
水 稻 ，故 以 大 米 为 主 食 ，所 谓“ 饭 ”就 是 指 大 米 。
投亲靠友固然好，不仅节省开支，还可增进彼此
亲 情 友 谊 ，但 不 足 之 处 是 没 有 住 在 旅 店 舒 坦 安
然 、自 由 自 在 。 文 一 点 叫“ 放 浪 形 骸 ”“ 闲 云 野
鹤”，何时眠，几时起，夜深何忧呼噜声，白天岂怕
艳阳照？穿多着少，并未有人见笑；吃酒喝茶，全
凭自己喜好。去别人家小住，则会带来一系列的
困 扰 。 例 如 换 拖 鞋 ，我 去 别 人 家 最 愁 的 就 是 换
鞋，倒不是自己有什么癖好或脚长着六趾，主要
是我这双 28 码大脚几乎没有合适的鞋子，故常常
被“穿小鞋”。另外还有落座前需脱外套，若准备

小住还得脱去外裤，千万 莫 和 衣 坐 在 人 家 床 头 。
宾 主 交 谈 时 客 人 既 不 能 话 太 多 ，也 不 能 寡 言 少
语，等等。故此，不管是去别人家短暂做客还是
小 住 ，一 旦 回 到 自 己 家 中 ，好 多 人 就 会 说 ：“ 唉 ！
金窝银窝，不如自家的草窝，即便待在金銮殿也
没有自己家心里舒坦。”记得母亲一辈子很少出
门，一次去十余里外的四舅家赶会，不慎摔断了
小拇指，只好借住到其四舅家养伤，两三天后方
回 家 ，母 亲 说 ：“ 看 这 ，睡 到 自 己 家 炕 头 上 是 甚
活？这几天受煞罪了，快把人‘搁晾煞了’。 ”

以上所说的“搁晾”，其实就是受拘束、不自
在、不随意。方言含义可谓魅力无穷，有着非凡的
造词功能。有时候长时间保持着某一种姿势，也
可以说“搁晾人”或“搁晾半生地”。如两人偶尔相
遇，一直站着说话，其中一人就会说：“‘搁晾人’
的，咱们找个地方坐下来慢慢叨闲吧！”还有，过去
农村看电影、看戏，甚至看社火表演，多为站着观
看，两三个小时下来，让人浑身疲惫。在回家的路
上，有人就会说：“再遇看戏、闹社火舞龙，我可不
去了，还要‘搁晾’煞人嘞！”另外，十来个小时坐车
出行、整天劳作甚至长时间行走，也可以用“搁晾”
一词来形容。如：“今天坐了一白天汽车，‘搁晾’
煞人了，快早点回去休息吧！”这里的“搁晾”，就有
了“困乏”“疲倦”“受累”的含义。

由“拘束”“不自在”，到“困乏”“疲倦”等，“搁
晾”一词，又可引申为“惦记”“发愁”等。如乙因入
不敷出，挪借了甲一千元钱，迟迟未能归还，乙见
甲后说起借钱之事，这时，甲就会说：“你不用心里
老‘搁晾’个兀事了，你做甚做吧，多会儿有了多会
儿还也行，我又不急着用钱！”另外，心里一直放不
下某件对不住人的事，亦如此。

亦说“搁晾”
殷 安
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《辞海》一书中对四合院的诠释是：“我国传统的院落
式住宅之一。其布局特点是围绕院子，四周布置堂屋、住
房和厨房等，一般门窗开向院子，对外不开窗。以北京四
合院为典型，通常分前后两院，两院之间设垂花门，后院是
住宅中心。在中轴线上南向为正房、北向为倒座、两侧为
厢房。大型住宅可以由多个院子组成。”太原四合院则有
几种类型。

一是清朝年间有“功名”的官宦人家修造的旗杆院，当
时进士可以在院门口筑造旗杆斗子，称为双斗旗杆院；举
人家可筑单斗旗杆；七品官以上的院门口可立拴马桩。二
是豪商巨富修造的深宅大院及挎马房，马房院的门很大，
车马出入畅通无阻，但不能立旗杆旗斗及拴马桩。三是一
般的殷实农商之家的小型四合院，俗话说“三分院（约 200

平方米），四分场（约 267 平方米）”。四是前店后院的四合
院，即前院是店面，后面是东家住的内宅，这种类型的四合
院过去在西米市街有很多。第五种就是 20 世纪初在精营
街、新民街、天地坛、典膳所、东夹巷等地聚集修造的私邸，
这片区域明初是晋王府所在地，清中叶晋王府毁于大火后
成为瓦砾废墟，为后来的集中修建提供了条件。

太原地区的四合院多是四座砖瓦房围绕着一个正方
形或长方形的砖墁大院。上房叫厅房，左、右两座叫厢房，
厅房对面叫门房，多数是北房为正厅。这种四合院的格局
好比一个人，厅房为首、门房为足、左右厢房为两臂。按八
卦说，单数为阳、双数为阴，因此四座房子的间数均取单
数，厅房为三大间，门房为小五间，左、右厢房为三间或五
间。厢房两头都留有洞漕，供以盛厅房、厢房的滴檐水，同
时不遮阳光。洞槽不论宽几尺，檐数均为单数即三、五、
七、九根。房高有定数，正厅（北房）讲究一六数如 1.6 丈、
1.16 丈、0.916 丈；厢房要讲究三八或四九数，如 1.38 丈、
1.038 丈、0.938 丈、1.49 丈、1.049 丈、0.949 丈；门房（南房）
要讲究二七数，如 1.27 丈、1.027 丈、0.927 丈。而且相互配
合，厅房如是 1.6 丈，厢房则必须是 1.38 丈或 1.49 丈，门房
则要为 1.27 丈，余类推。这样门房低于厢房，厢房低于厅
房，形成一脊比一脊高，取义为“连升三级”。

因街道走向不同，四合院坐落也不同，但规格不变。
巷西称为西四宅，街东称为东四宅。古人是以八卦（乾 、
坎 、艮 、震 、巽 、离 、坤 、兑）来定方位，代表四面八方。东
是震、西是兑、南是离、北是坎、西北为乾、东北为艮、东南
为巽、西南为坤。例如，大门在院西角的叫“西隅门”，在
正中的叫“四正门”；大门开在东南的叫“巽字门”，开在西

南的叫“坤字门”。
有的四合院后面会加建一座三合院，前院正厅中间前

后两面开门，这叫过厅，后院的厅房才是正厅。也有的是
从前院正厅旁开个月牙门通往后院，但这个后院一定比前
院要小。四合院内四座房的滴檐水同汇于院，由大门外两
水洞的水眼中流出，穿门而过，流入大街。有的四合院有
歇檐厅，即厅房前有走廊，更讲究一些便是盖四边歇檐的
四串院，这样的院子，下雨时，人从厢房山墙上的园洞门通
过，全院转一圈也不会淋雨。

太原的四合院
常承溥

圣母殿（资料图片）
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位于太原市杏花岭区前双龙巷的四合院（资料图片）

位于太原市杏花岭区的杨爱源旧居四合院俯瞰图
李 红 摄


