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相约明月，人间至味是团圆

月是故乡明，团圆是中秋的底色。
每个中秋节，家住甘肃兰州市榆中县的瓦工梁斌都

会和家人吃一顿团圆饭。桌上少不了的是用面粉、蜂蜜、
玫瑰花等做成的“千层月饼”，以及各类肉食和时令水果。

家乡不久前遭遇山洪灾害，梁斌迅速投入灾后重建工
作。“如今我们安置点上的房屋主体结构已经封顶，质量很
好，以后住着放心。”结束了一天建设工作的梁斌与妻子和
孩子围坐一起吃着团圆饭，他们相信，未来的日子会更好。

辽宁大连市中山区老虎滩街道中兴社区和合大院
里，近日举办了一场热闹的“百家宴”。 200 多名社区居
民以及当地的党员干部与志愿者们欢聚一堂，一起包饺
子、吃月饼、唠家常。

百家宴上，居民们分享生活趣事，畅谈社区变化。“我
去年刚搬来这个小区，第一次参加百家宴，氛围太热闹
了。”67 岁的黄志强笑着说，大院里邻里和谐、互相帮助，
住着真幸福。

团圆是一场跨越山海的奔赴，每个脚步都朝着美好
的方向。

下午 4 时许，“渝漂”青年徐佳璐才匆匆抵达重庆江
北机场，登上了前往乌鲁木齐的“赏月航班”。

“再忙也要回家，虽然 4 个小时的飞行路途遥远，但
想到能赶上和家人吃团圆饭就很开心。”徐佳璐说，“听说
今年中秋有‘超级月亮’，我特地选了窗口位置，期待能在
飞机上观赏月亮和天山的壮丽风景。”

猜灯谜、做团扇、诗词接龙……在北京西开往西安北
的 G55 次列车上，一场迎中秋特色活动让车厢内欢声笑
语不断。带着女儿参与团扇制作的李先生笑着说：“没想
到坐火车能赶上这么有意思的活动。孩子全程自己动
手，还学到非遗知识。”旁边的小姑娘兴奋地说道：“这是
我做的中秋礼物，我要把它送给西安的奶奶！”

团圆是一份心灵相守的默契，家人在哪哪里就是团圆。
在火热的“敦煌夜市”里，来自上海的周涛洁一家三

口品尝驴肉黄面、沙葱牛肉饼等特色美食，购买各类文创
产品，体验旅途之美。

“旅途中团圆也是欢度中秋的一种形式。”敦煌文旅沙
州夜市景区运营管理有限公司副总经理窦永学说，今年的
国庆中秋假期，这里游客量与往年相比呈增长趋势，许多
游客举家出游，在远离家乡的美景和美食中共度中秋。

传承创新，欢度中秋情更浓

6 日，夜幕降临，广东肇庆端州区白石村已经热闹起
来。 55 名村民甩动粗绳，燃烧的火球旋转翻飞，如金龙
盘旋夜空，火光与月光之下，孩子们连连惊叹。

“中秋甩火球祛邪扶正，寓意将吉祥和幸福带给家
人。”肇庆市甩火球项目非遗代表性传承人李汝展说，为
了 这 个 中 秋 ，大 家 一 周 前 就 采 摘 了 新 鲜 的 龙 眼 叶 制 成
120个火球，以此祝福国泰民安、日子红红火火。

在辽宁沈阳中兴商业七楼商场，沈阳市民钟丽丽带
着孩子体验了一场特殊的中秋亲子活动。顾客们在一起
做月饼、制香、品茗、插花……

在山西夏县，夏都体育中心的展馆内，第四届卫夫人
书法大会的作品吸引众多游客，人们品评墨宝，欣赏书法
篆刻穿越时空的魅力。

当老手艺遇上新玩法，当旧习俗融入新创意，各地的
中秋既有“老味道”的醇厚，又有“新表达”的鲜活。

中秋节当天，贵州长征文化数字艺术馆的沉浸式演
出异常火爆。AI 虚拟交互、全息影像、三维声场等数字
技术与红色文化深度融合，人们跟随演员感受“爬雪山过
草 地 ”等 长 征 场 景 ，在 超 大 发 光 月 球 下 打 卡“ 表 白 祖 国
墙”，“愿山河无恙”“家国团圆”的字迹层层叠叠。“以前是
从课本的文字里学习长征这段历史，现在是能摸、能看、
能走的体验。”广西游客黄树友感叹。

花瓣飞舞、千灯点亮，古镇飞檐与流动光影交织……
在重庆市永川区松溉古镇，一场中秋追月灯会释放夜的
魅力。今年，灯会创新推出互动玩法，游客可在民生公司
旧址、鹏飞书院等多处，邂逅“月宫仙子”“文曲星君”“月
老”等角色，通过对诗等趣味游戏赢取奖品，体验穿街走
巷间的点点惊喜。

在广东汕头市潮阳区，“明月共潮生——2025 大湾
区非遗中秋晚会”精彩上演，300 名英歌表演者挥舞着英
歌槌，整齐的舞步踏响地面，呐喊声穿透现场；上千架无
人机腾空而起，在夜空中不断变换阵形，依次呈现出港珠
澳大桥、潮阳文光塔等地标……

这个中秋，舌尖上的美味也已超越甜咸之争，在食
材、工艺与文化的碰撞中生发出万千变化。

一枚枚月饼，在美食匠人手中生出了“花”。马瑞在
甘肃兰州市经营了一家名为“裕笼斋”的面点店，往年店
内销售当地传统的“千层月饼”，今年马瑞采用“花馍”的
方式制作月饼，500套“花馍”月饼被抢购一空。

“蒸出来的月饼口感软糯弹牙，再印上中国传统图
案，好看又好吃。”马瑞说，“人们越来越注重节庆美食的
健康营养，我们采用纯天然食材，无糖的月饼更适合老人

小孩食用。”
在新疆乌鲁木齐，奶皮子月饼、酸奶月饼等依托新疆

奶制品优势研发的风味月饼，借助电商平台大量发往全
国多地；在贵州江口县，备受年轻人喜爱的抹茶与月饼邂
逅，造型各异的抹茶月饼茶香扑鼻；在广西钦州市浦北
县，以当地特产陈皮为馅料的陈皮五仁叉烧月饼巧妙化
解了馅料的油腻厚重；年轻人的月饼“再造运动”更添新
活儿：汉堡、馒头、面包被压进月饼模具制成“月饼”……

方寸之间的创新盛宴，让传统节日不再是静止的
“文化标本”，而是不断焕发生机的“活态传承”。

情系家国，奋进未来活力足

当峡谷间雾气逐渐弥漫时，625米高空处突然亮起蓝
盈盈的光带，“世界第一高桥”花江峡谷大桥水幕灯光秀
开启。“快看！”蹲守在两岸山坡上的游客喊道。只见大桥
如银龙吐水，300米水幕从桥体中央垂落，颇为壮观。

9 月 28 日，花江峡谷大桥正式完工，在国庆中秋假
期迅速成为热门旅游目的地。区别于其他大桥，游客不
仅能钻进桥体走玻璃栈道，还能乘坐观光电梯上到桥塔
喝咖啡，体验攀岩、滑翔伞、无绳蹦极等极限运动。

“为保障游客体验，我们新建了可容纳 300辆车的停
车场，6 月以来新增了 25 家特色美食店铺，努力接住、接
好超级工程的这波流量。”贵州关岭县花江镇党委书记杨
秀云说。

当中秋佳节遇上超长假期，各地围绕核心消费场景
推出系列迎客举措，文旅市场迸发强劲动能。

在沈阳，“票根经济”持续升温，歌迷凭演唱会票根可
享受知名景区门票五折优惠；在重庆观音桥商圈，一批国
际品牌首店开业，让市民中秋有了新去处；在敦煌，智能
卫浴、自助行李寄存、母婴室等多元便民服务齐上阵……

据统计，国庆中秋假期前半程全社会跨区域人员流
动量再创历史新高，累计约 12.43 亿人次，日均值超过
3.1亿人次，流动中国展现出强劲活力。

节日的欢歌中，科技与诗意交相辉映，诉说着中华
民族的浪漫。

6日一大早，国家航天局和国家原子能机构联合发布
嫦娥六号月球背面样品研究最新成果。我国科学家首次
基于嫦娥六号月球背面样品（月壤）研究发现，月球背面
月幔相比月球正面的更“冷”。

就在几天前，我国成功发射风云三号 08星，可观“气象
万千”；长征二号丁运载火箭完成第 100次发射……中国人
对太空的探索，让此刻的月色中增添了几分时代的荣耀。

烟火人间，双节同庆。重大工程步伐不停，神州大地
处处涌动着高质量发展的蓬勃气象。

近来，沈白高铁的开通运营，让长白山接入北京“半
日经济圈”；藏粤直流工程启动建设，是我国首个跨越青
藏高原、云贵高原和华南丘陵三级地理阶梯的特高压输
电工程；赣州瑞金机场通航运营，赣南革命老区综合交通
体系建设迎来历史性突破……

入夜，国网长春供电公司电力调度中心的大厅依旧
灯火通明，值班长杨奕和同事紧盯着屏幕上跃动的负荷
曲线。这是他在调度岗位上度过的第 16个中秋节。杨奕
说，对调度工作而言，节假日值守是常态。每一次与现场
的确认，每一句“运行正常”的回复，都让这座城市的灯火
更加温暖。

几千公里外，重庆两江交汇处，长江重庆航道处望龙
门基地船长冉江鸿和同事们，进行着当晚的第二次航道
巡查，他们要确保每一座航标位置精准、灯光明亮，为夜
游船只提供清晰指引。冉江鸿说：“游船平安往返，游客
玩得开心，就是属于我们特有的‘航道月圆’了。”

且喜人间好时节，愿得常见中秋月。
奔涌的活力、不懈地前行，让团圆更有力量。今夜，

明月照亮神州奋进路；明日，带着这份温暖与力量，继续
奔赴更美好的未来。

新华社记者 （新华社北京 10月 6日电）

从西北边陲到东南沿海，从大
山深处到江河两岸，千千万万中国
女性在美丽中国建设中奉献实干、
勇挑重担。她们以坚韧与智慧在
乡村振兴、生态保护、治沙造林、志
愿服务等领域书写奋斗篇章，用责
任和热爱诠释新时代巾帼担当。

在新疆阿勒泰地区，“90后”女
孩初雯雯因守护野生河狸而广为
人知。2019年，她发起为河狸种植
灌木柳的“河狸食堂”公益项目，种
下了 40 多万棵灌木柳苗。如今，
国家一级重点保护动物蒙新河狸
的种群数量明显恢复。

为了吸纳当地牧民守护河狸，
初 雯 雯 团 队 曾 沿 着 700 多 公 里 的
乌 伦 古 河 流 域 走 访 牧 民 ，一 路 宣
讲。当地很多牧民通过培训，成为
自然保护巡护员。2021年，团队在
当 地 政 府 的 支 持 下 发 起“ 河 狸 方
舟”公益项目，在新疆富蕴县建起
我国首个专业河狸救助中心。

在联合国生物多样性大会上，
作为中国青年代表发言的初雯雯
动情地说：“很幸运，能生活在这样
一个国家大力支持自然保护、青年
人可以施展志向的伟大时代。我
相信，这一份和谐就是这个世界该
有的、最好的样子。”

女性的信念与行动，在生态治
理领域熠熠生辉。

在毛乌素沙地上，殷玉珍用 40

年的治沙行动，写下从沙窝里掘出
“金窝”的人生答卷。

20 世纪 80 年代，她嫁到这片
沙 地 时 ，眼 前 只 有 漫 无 边 际 的 黄
沙。 1986 年，她埋下第一棵树苗，
从此与风沙较劲。树苗被埋，她扒
开沙子重栽；幼苗被吹倒，她重新扶
起。如今，7 万多亩荒沙披上了绿
装，治理好的土地上种起了小米，金
灿灿的谷穗成了“沙漠黄金”。

随着生态环境改善，毛乌素沙
地如今比过去多了 300 多种植物，
野生动物频频现身。

“40年把穷日子过成了富日子，就靠两个字：坚持。”
殷玉珍说。每天天刚亮，她依然会扛着铁锹巡林，树木
在她心中就像孩子，“一天不看心里不踏实”。

从荒漠治理到乡村建设，从生态修复到绿色发展，
女性力量正以多元方式融入生态文明建设的各个角落。

“一年巡山 100 多次，穿坏了 10 多双鞋。”在云南省
贡山独龙族怒族自治县，独龙江乡迪政当村生态护林员
李玉花，和全乡 300多名护林员守护着大森林。

与此同时，李玉花还带动乡亲们创办独龙毯合作
社，把独特的民族手工艺与绿色经济结合起来。随着
5G 网络接通，她和村里妇女们通过直播带货，把独龙毯
销往大山之外，走出一条“彩虹致富路”。

湖北麻城市阎家河镇古城村，几年间实现从重点贫
困村到美丽乡村建设示范村的跨越，离不开党总支书记
曾凤英的努力。

拆除附属房、治理臭水塘、开展村庄绿化、推动莲
藕、艾草和蛋鸡养殖等产业发展……自 2018 年当选以
来，曾凤英始终抱着“让村子变美、让村民变富”的心愿，
带 领 村“两 委 ”抓 党 建、促 脱 贫 ，全 面 推 进 美 丽 乡 村 建
设。山变绿了，水变清了，道路变宽敞了，环境变整洁
了，村民的幸福感显著提高。

“我的工作秘诀只有一个字——干！干出成绩，干
出风采，干出一片天地。”曾凤英说。

从田间地头到江河湖畔，从耕地保护到岸线巡查，
都不乏女性坚定而智慧的身影。

在江南水乡的浙江省桐乡市，王娟惠是崇福镇东安
村村委会主任，同时也是村级“田长”。她把耕地保护写
入 村 规 民 约 ，纳 入“网 格 化 ”监 管 体 系 ，建 立 巡 查 员 队
伍。通过基本农田集中连片整治，当地形成了 1500 多
亩优质耕地。

东安村还在全省率先开展“耕地视联智保”改革试
点，构建起人防、技防相结合的责任监管体系，每一块田
地都能被卫星影像实时监测。

“田长的职责就是把耕地保护好！”王娟惠说。她的
努力让“像管账本一样管耕地”成为现实。

“90 后”姑娘袁慧，是湖北十堰丹江口库区的“小水
滴”环保志愿者。她常年积极参与清漂净岸、巡河护河、
植绿护绿等志愿服务活动，常态化巡查库区岸线，引导
群众转变生产生活方式。

如今，丹江口库区已有超过 16万名“小水滴”志愿者
参与守水护水行动。“一滴水虽然很小，但有无穷的力
量。”袁慧说。

涓滴之水，汇成江河；点点星光，照亮大地。无数女
性用默默付出与顽强坚守，让人与自然和谐共生的理念
化为现实，为美丽中国建设增添亮丽底色。

新华社记者 （新华社北京 10月 6日电）

10月 6日，国家航天局和国家原子能机构联合发布嫦娥
六号月球背面样品研究最新成果。我国科学家首次基于嫦
娥六号月球背面样品（月壤）研究发现，月球背面月幔相比
月球正面的更“冷”，进一步深化了人类对月球“二分性”现
象的认识，为月球正面与月球背面的月幔温度差异提供了
岩石学与地球化学等科学依据，为月球演化和“二分性”特
征研究提供了科学数据。

中核集团首席科学家李子颖介绍，月球就像一本记录
了太阳系历史的书籍，而月幔是这本书的“核心章节”。月
幔位于月壳之下，是月球体积最大的组成部分，月球古老的
火山活动正是由月幔物质上涌形成的。因此，月幔等月球
内部特征对于月球演化研究至关重要。

“在研究中，我们利用可‘侦探’的多种手段，对嫦娥六
号从月球背面带回的玄武岩样品进行了精细分析。”中核集
团核工业北京地质研究院分析测试研究所青年科研工作者
何升说，这些样本的化学成分如同一个“黑匣子”，记录了其
形成时的深部温度和压力等信息。

据介绍，研究团队通过对月壤玄武岩样品中典型单斜
辉石、斜长石等矿物的成分分析，运用“单斜辉石单矿物温
压计”“单斜辉石—熔体平衡温压计”“斜长石—熔体平衡温

压 计 ”三 种 不 同 的 温 压 计 来 计 算 玄 武 岩 形 成 的 温 度 与 压
力。为确保研究结果的科学性，团队还通过岩石学模型模
拟了嫦娥六号玄武岩结晶过程。以上方法得出了一致结
果：嫦娥六号玄武岩样品的结晶温度约为 1100摄氏度，比来
自月球正面的嫦娥五号等样品低约 100摄氏度。

研究团队还通过玄武岩全岩成分重建原始岩浆化学组
成 ，计 算 月 幔 潜 能 温 度 ，发 现 月 球 背 面 月 幔 潜 能 温 度（约
1400 摄氏度）低于月球正面（约 1500 摄氏度）。此外，团队
还利用月球遥感数据在更大区域尺度上进行验证分析，选
取了月球正面和背面的月海玄武岩区域，通过卫星遥感获
取的表面岩石化学成分计算，表明月球背面月幔潜能温度
低于正面约 70摄氏度，与样品分析结论相近，进一步增强研
究成果的可信度。

此前研究发现，月球正面和背面在地形地貌、元素分
布和岩石特征等方面均存在巨大差异。如正面相对平坦
开阔，背面布满沟壑、峡谷和悬崖，地形起伏也更大；月球
正面有着较多的月海，这是由早期火山活动形成的平坦的
玄武岩区域，占据了月球正面 30%以上，而月球背面只有
约 1%至 2%的月海等。 科 学家们将月球正面和背面的差
异性称为“二分性”现象，将其列为探索月球奥秘的几个关
键科学问题之一，认为这可能与月球的形成与演化历史密
切相关。

该研究结果由中核集团核工业北京地质研究院、北京
大学、山东大学共同合作完成，已刊发于国际学术期刊《自
然—地球科学》官网。

新华社记者 （新华社北京 10月 6日电）

月球背面月幔相比月球正面的更“冷”

江山万重，皓月千里，又是一年中秋时。

团圆、相聚、奔赴、坚守……无论身在何地，人们心向明月，情系故乡，许下“但愿人长久”的祝愿，在传统韵味

与时代气息交织的图景里感受节庆新体验，在中秋国庆喜相逢中体味家国情深的礼赞……

月光所至，既是万家灯火的欢心暖意，更是逐梦奋进的生动画卷。

嫦娥六号样品研究新成果解析

一轮秋影转金波，飞镜又重磨。我们又迎来了中华民
族的传统节日中秋节，天上圆月，人间团圆，千百年来，中
秋明月一直寄托着一代代中国人思乡想家的情愫。

家是最小国，国是千万家。家庭与国家、民族的命
运紧密相连。明月照耀波澜壮阔的历史长河，鉴证民
族传承的浩然之气。千百年来无数仁人志士在家国和
民 族 危 难 之 际 ，投 袂 而 起 不 屈 抗 争 ，矢 志 不 渝 上 下 求
索，为亿万国人的大团圆，以勇气、智慧和心血、生命谱
写出恢宏的爱国壮歌。

在刚刚过去的 9月，我们隆重而热烈地纪念中国人民
抗日战争暨世界反法西斯战争胜利 80周年。中华民族历
经千难万险，向着伟大复兴奋勇前进，深厚的家国情怀始
终是重要的精神支撑。中秋明月，光耀九
州，照亮人心。正是因为我们深切懂得

“家和万事兴，国安享太平”的道理，为了

美好生活不懈奋斗，才能汇聚起推动国家发展的浩荡洪
流，又让国家发展的成果造福于每个国民、每个家庭。

万里无云镜九州，最团圆夜是中秋。中秋之夜，天南
海北的人们举首共望明月。这轮明月，孔子、屈原曾仰望
过，李白、杜甫曾吟咏过，因为有着一份文化的加持，中国
人看到月光就会多一份亲切和温暖。这轮明月，寄托着
先民对“家团圆、国昌盛”的朴素愿望，也映照着今朝九天
揽月、火星漫步、北斗指路等现代化科技盛景。每一次托
月寄思，都是对民族根魂的深切体认，激荡着深沉的历史
回响与时代共鸣。

深厚的家国情怀，植根于中华文化的深厚土壤，是中华
文明的重要精神标识之一。让我们在中秋佳节中感受传统

文化的气息，涵育更加厚重的家国情怀，用
奋斗的双手托举起更加灿烂的明天。
新华社记者 （新华社北京10月 6日电）
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10 月 6 日，在广东省汕头市小公园景区，机器人与演艺人员共同演出鼓舞《二十四节令鼓》。 新华社发 （姚 军 摄）

新华时评新华时评

月 满 神月 满 神 州州 家 国 同 庆家 国 同 庆
——全国各地群众欢度中秋

（上接第 1版）
那年中秋时节，习近平同志冒雨来到林冬梅家里探

望，不仅送来了资助金和文具，还送来了一盒月饼。那
是小冬梅第一次吃到月饼。从这一口甜里，小冬梅感受
到了党和政府的温暖，拥有了无惧未来的信心和力量。

从那年开始，习近平同志一直资助林冬梅，直至她
大学毕业。其间多次同她见面、通信。参加工作后，林
冬梅通过希望工程资助了许多贫困地区的孩子，将这份
关爱传递下去。

人们吃月饼吃的是家常、品的是真情。然而曾几何
时，过度的包装、令人望“饼”生畏的价格，让月饼变了味。

2013 年中秋节前，习近平总书记在辽宁考察时，特
别强调要坚决刹住公款送节礼等不正之风，过一个风清
气正的节日。几天后，中央纪委和中央党的群众路线教
育实践活动领导小组专门印发通知，明确要求节日期间
严禁用公款送月饼送节礼。

“今年中秋节中央纪委抓月饼，看起来是小事，其实
是抓这后面隐藏的腐败。”节后，习近平总书记参加河北
省委常委班子专题民主生活会时，强调要“抓了中秋节抓
国庆节，抓了国庆节抓新年，抓了新年抓春节，抓了春节
抓清明节、抓端午节”“使之形成一种习惯、一种风气”。

天将今夜月，一遍洗寰瀛。如今，“天价”月饼早已风
光不再，清风正气吹遍神州大地。人们从清清爽爽的党风
政风社风中，品味月饼本真的味道，享受团圆美满的温馨。

从小小月饼中，我们体悟到习近平总书记“天涯共
此时”的深情，更读懂了“只留清气满乾坤”的担当。这
是新时代中国共产党人的悠悠家国情、拳拳赤子心。

新华社记者 （新华社北京 10月 6日电）


