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从清顺治十七年（1660）起，傅
山先生在松庄居住了 17年之久，常
与双塔寺住持雪峰和尚、白云寺雪
林和尚在一起谈经论道，饮酒品茗。

一年春天，傅山先生见雪峰、
雪林两人面容消瘦，精神萎靡，神
情憔悴，为二人诊脉后，认为雪峰
和雪林伙食过于清淡，缺乏营养，
于是便为二人开具了一个药方：
红参 6 分、黄芪 1 钱 2 分、灵芝 1 钱
2 分、枸杞子 1 钱 2 分、天麻 1 钱、
丁香 1 钱、砂仁 1 钱、肉豆蔻 1 钱 2

分。二人连服三服后，就变得红
光满面，精神焕发。这一药方，即
是傅山先生将“平阴阳”理论融入
食疗养生的生动而成功的案例。

雪峰和雪林服药期间，禅房药
香十足，引来了香客们的好奇，于
是，傅山斟酌之后，在原来药方基
础上又增加了鲜姜、茴香、香叶、
八角、草果、丁香、陈皮、花椒 8 种
香料，配制成一种烹饪辅料。在
给香料起名字时，雪林说，前 8 味
是药，后面 8 种是调味品，两个 8

味，就叫“八珍香”吧。于是，一种
惠民、利民的调料面得以问世。

傅山先生的八珍香效果虽然
极佳，但是成本高、工艺复杂。清
康 熙 十 一 年（1672），傅 山 先 生 应
邀到交城县老字号“卫生馆”药店
时，根据八珍香配伍思路，以大茴
香、小茴香、花椒、良姜、桂皮、丁
香、玉果等十多味中药配伍成方，
为账房先生调理脾胃疾病。此方
芬芳浓郁，美味适口，逐渐被人用
作烹饪调料。这种五香调料面味
道香醇持久，有调节脾胃、增强食
欲、健体强身和延年益寿的功效，
成为交城县的一张历史标签，并
列入省级非物质文化遗产名录。
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诗意锦绣太原诗意锦绣太原

邮亭烟柳，叹故园，回首目断汀洲。青山红树景肃疏，
蝉报新秋。江天雁过人千里，茅店鸡鸣月一钩。柴门晓，画
角悠，不堪风露透征裘。摇金辔，骤紫骝，晋阳台省碧云头。

溪 云 迷 远 眸 ，着 一 鞭 ，迢 递 景 物 情 幽 。 孤 烟 起 处 绿 阴
中 ，掩 映 红 楼 。 半 竿 晴 旭 穿 红 叶 ，一 带 寒 山 枕 碧 流 。 枫 林
冷，衰草柔，客中潇洒不胜愁。寻诗侣，觅酒俦，人家遥在水
西头。

衰 浦 系 小 舟 ，见 渔 翁 罢 钩 ，蓑 笠 初 收 。 牧 童 归 去 吹 横
笛 ，颠 倒 骑 牛 。 晚 风 卷 叶 催 征 马 ，秋 水 浮 萍 逐 去 鸥 。 寒 鸦
噪，枯木幽，白云堆里过荒丘。天将暮，人未休，愁看落日射
山头。

呼童觅酒楼，暂解雕鞍，且遣离愁。藤床纸帐难成寐，
归梦悠悠。荒村枕压千重思，都只为金殿胪传第一流。蟾
宫晓，桂殿秋，嫦娥年少最相投。文场战，阆苑游，龙门一跃
占鳌头。

——明·常伦《并州歌（庚午应试偶成时年十八岁）》

常伦，山西沁水人，是明代著名的文学家、散曲家和政
治人物。他自幼聪明过人，15 岁时作《笔山赋》受到当时文
学大家李梦阳、何景明等人的赏识。在古代科考“难于上青
天”的路上，少年常伦 17 岁中乡举第二，次年又考中进士，
可谓少年得志。这首《并州歌》正作于此时，鲲鹏之志，挥毫
纸间，笔锋所至，心之所向。

阅读此诗，诗人对故乡的深情怀念，对个人前途的无限
憧憬，跃然纸上：

在邮亭旁，柳树轻笼着薄雾，我叹息着回望远方的家园，
视线却被迷离的水边所遮断。青翠的山峰与稀疏的红树构
成了一幅秋日的肃穆景象，蝉鸣声中传来了新秋的气息。江
天一色，南飞的雁群似乎承载着远方亲人的思念，而茅屋边
的鸡鸣与弯月相映成趣。清晨，柴门轻启，远处的号角声悠
悠扬扬，而我却感到风寒露重，穿透了旅途中的衣裳。我轻
摇着金色的马辔，驱使着紫骝马，向晋阳的高台与碧云深处
进发。

溪边的云雾让我的视线变得朦胧，我扬鞭策马，沿途的
景色显得既遥远又幽静。孤烟从绿树的掩映中升起，映照
着远处的红楼。阳光透过红叶，照亮了寒山，山下的河流碧
波荡漾。枫林带着凉意，衰草柔软，我在这旅途中感到了难
以言说的忧愁。我寻找着能与我共享诗情画意的伙伴，却
发现他们的居所在水的另一边。

在荒凉的河岸边，我系好了小舟，看到渔翁收起了钓
竿，收起了蓑衣和斗笠。牧童吹着横笛回家，倒骑着牛儿。
晚风卷起落叶，似乎在催促我的马儿前行，秋水上的浮萍随
着远去的鸥鸟漂动。寒鸦在枯木上吵闹，白云在荒丘上飘
荡。天色渐暗，而人们尚未休息，我带着忧愁望向落日的余
晖映照在山头。

我呼唤童子带我去酒楼，暂时解下马鞍，想要驱散这离

愁。躺在藤床上，四周围着帷帐，却难以入眠，我的梦魂萦
绕在故乡。荒村的宁静让我思绪万千，这一切都是因为我
渴望在金殿上获得荣耀。想象着清晨的月宫、秋天的桂殿，
年轻的嫦娥与我心灵相通。在文学的战场上，我在阆苑中
游历，期待着一跃龙门，独占鳌头。

诗中“邮亭烟柳”“青山红树”“江天雁过”等丰富的自然
景物意象，“晋阳台省”“蟾宫晓”“桂殿秋”等诸多典故和象
征，细腻生动地描绘了秋日旅途中的景象，营造出一种充满
诗意的氛围，道出了年轻人对未来的无限憧憬。细腻的笔
触，表达了对故乡的深切思念、对旅途艰辛的感慨，以及对未
来功名的渴望。复杂的情感交织融合，情感丰富，意境悠远。

常伦诗文自然流畅，不加雕琢，在文学史上受到一定程
度的关注，明代后七子领袖王世贞评价他的诗“如沙苑儿
驹，骄嘶自赏”，明末诗人陈子龙评价其诗“气骨高朗，颇能
自运”。“枫林冷，衰草柔”的一抹柔情，“愁看落日射山头”的
不确定感，“藤床纸帐难成寐”的思乡之忧，“龙门一跃占鳌
头”的奔放壮丽，共同构建了一幅这样的图景：一位十八岁
的青年人在科举考试中大放异彩，在入仕的人生重要关头，
他思乡情切，但更对未来抱有雄心壮志。

位于太原市迎泽区的柳巷商业区，东起五一路，西至
解放路，南至开化寺街，北到府西街，不仅在太原市的经济
和社会生活中扮演着重要的角色，而且具有独特的历史文
化和旅游观光价值。

宋代太原城市建设及其商贸活动

北宋初年，宋太宗赵光义焚毁晋阳城，宋太平兴国七
年（982）,宋太宗命潘美在汾河以东的唐明镇附近（今羊市
街）修筑城墙，建设新城，自此，太原城的中心由汾河以西
转向汾河之东。城址的变化并没有降低太原的战略地位，
反而由于迁移后更为优越的区位条件迅速发展。北宋统
治者实行了减免商税等一系列鼓励商业贸易政策,太原作
为宋朝北部边境的重要城市，自然得风气之先，商业获得
了进步和发展。

太原是煤铁之乡，加上朝廷对辽和西夏用兵的需要，
冶铁业迅速发展起来。今天太原市内诸如大铁匠巷、后铁
匠巷等地名，就鲜活地反映出宋代太原城冶铁业的盛况。
此外，太原冶铜、纺织、制陶、酿造等手工业在宋代也得到
了长足发展。有宋一代，太原地区生产的“大铜鉴”一度成
为向朝廷贡献的贡品。太原不独政治军事地理位置重要，
经济地理位置亦十分优越，素以“北收代马之用,南资盐池
之利”而为人称道。

这一时期，太原商贸集中在开远门附近，也就是今天的
大南门一带。由于通往河北、山东、河南的交通要道都在城
南辐辏，自然大南门一带也就成了商贸活动和经济交流的
枢纽。从现在仍然留存的诸如柴市巷、米市街、菜市街、麻
市街等地名来看，宋代经营米、菜、麻等日用品的“市”，在当
时太原城中已经出现。商贸中心的形成，展现出当时太原
城南门一带手工业、商业、居民生活的发展状况。

宋代太原城市商贸活动在开远门一带的率先繁荣，
是柳巷商业区形成的起步阶段。柳巷此时是太原城东
门——朝曦门内北侧的一条南北向的小巷，因为种植有不
少柳树，取其名为“柳巷”。这一时期，太原城商贸活动以
唐明镇为中心主要向南部区域进行扩展，东部、西部、北部
地区相对比较滞后。个中原因，主要是宋代太原城毕竟是
在唐明镇的基础上扩建而成，因而商业贸易的发展也只能
在区位条件最好的地区得到优先的发展。其次，太原城北
部是带有军事防御性质的三交城，地处城市防御之前沿，
不便发展大规模的商业；东部紧临东山丘陵区，受交通条
件制约，商业辐射作用有限；西部邻近汾河，拓展空间有

限，因而这些区域发展商业的条件在当时都无法与城南相
提并论。北宋以后的金、元两代，太原城市商贸基本保持
这一布局。

明代太原商业的发展和商业区域的东扩

明代，太原是九边重镇之一。所谓“京师之安危，常视
山西之治乱”，统治者十分重视太原城的建设。明洪武三
年（1370），朱元璋第三子朱棡受封晋王，驻守太原，进一步
加强了太原的战略地位，城市建设也获得了迅速发展。在
朱棡的授意下，明洪武九年（1376），永成侯谢成开始对太
原城进行大规模的整修扩建，在宋代太原城的基础上，进
一步向东、南、北三面进行扩展，原来的四个城门也扩展为
八座。扩建后的太原城周围 24 里，高 3.5 丈，比宋代太原
城增大了六倍。同时，明代山西承宣布政使司、提刑按察
使司、都指挥使司、太原府治所阳曲县衙等行政机构也相
继设立在拓建后的太原城中心位置。当时的太原城，“崇
墉雉堞，壮丽甲天下。昔人有锦绣太原之称”，所谓“闾巷
绣错，号为雄都”。在太原城整修扩展的过程中，商业中心
也从大南门一带向东、北扩展，柳巷、钟楼街一带渐次成为
商业区的中心，商贸活动开始活跃。

柳巷商业地位的提升与晋王府的选址密切相关。由
于太原城西紧靠汾河，为了避免水患对晋王府造成的危
害，晋王府选择在远离汾河且地势较高的太原城东位置，
紧靠宋代太原城东城墙兴建。今天太原市区的上肖墙、下
肖墙、北肖墙、南肖墙、西肖墙等地，即是当时晋王府的城
墙所在地；今天的南华门、东华门、西华门等地，则是晋王
府宫城城门的位置。在晋王府附近，宗室子弟纷纷开府，
亲兵护卫密集驻扎，今天太原市区的宁化府、坊山府、大濮
府、小濮府即是当年晋王宗室子孙的住地，缉虎营、校尉营
等地则是晋王亲兵卫队的驻扎地。

为了满足晋王府及周边宗室府邸、行政机构和达官显
贵的日用开销，必然要求王府周边有大的商品集散和贸易
场所，而大南门一带与王府相距较远，为此，晋王府在王府
与大南门商业中心之间设置了一处专为达官贵人服务的
商店，即晋府店（今钟楼街和羊市街的交界处）。此举将大
南门一带与柳巷一带连为一体，将柳巷纳入大南门一带商
业活动的中心区域，商业的触角开始向柳巷一带延伸和扩
展。晋王府及周边府邸的消费需求刺激了商贸的繁荣，许
多日后享有盛名的商铺、字号，都是在满足王府消费需求
的过程中形成并发展。比如“宁化府”醋，最初就是为满足
宁化王府的食醋需要而产生的。晋王府的兴建和晋府店
的设立，成为柳巷商业区东扩过程中的关键一步。

另外，在柳巷、钟楼街一带，集中了当时太原城内几处
比较大的寺庙，如大钟寺、开化寺、古关帝庙（位于校尉营）
等，在古代，寺庙不仅是宗教场所，也是重要的社交场所、
娱乐场所，带动了商业的繁荣。后来，开化寺、大钟寺这些
寺庙名称逐渐演变成了开化市、大中市这样的市场名称。

太原商贸中心向柳巷、开化寺一带转移的同时，大南
门（迎泽门）一带的商贸活动并未就此终结，仍然是太原城
市重要的商业区。当时位于迎泽门一带的府城南关颇为
繁盛，据清道光年间《阳曲县志》记载：“旧志，南关在故明
时□□殷阜，人文蔚起，大坊绰楔充斥街衢，有‘蔽天光，发
地脉’之谣。”大南门一带的继续繁荣表明，这一时期柳巷
商业繁荣是在宋代南部商业区域基础上的扩展，柳巷凭借
其接近政治中心的区位优势吸引了南部的商业，南部自宋
代以来就十分繁荣的商贸活动则成为柳巷商业区形成和
发展的物质基础。二者并不是此消彼长的关系，而是相辅
相成、共同促进的关系。

清代太原城市布局的变化和柳巷商业区的形成

清代太原城，总体布局基本维持了明代的格局。所不
同的是，清顺治六年（1649），朝廷在城西南营建了南北长
60 丈、东西长 161 丈 7 尺的满洲城，专门供满洲人生活，不
允许汉族居民在区域内活动。另外，由于王朝更迭，昔日
晋王府的风光已经不复存在，特别是清顺治三年（1646）四
月十二日夜，晋王府失火，王府内所有宫殿和建筑化为灰
烬。清雍正、乾隆年间，清政府在晋王府废墟上修建拥有
4000 余间营房的军营，驻扎绿营兵，时称“精骑营”。满洲
城的兴建和精骑营的驻扎，催生了柳巷商业区的雏形。

由于满洲城的建立，原来迎泽门一带的居民和商业、

手工业经营也需要向东北方向迁移。精骑营驻扎军队，原
晋王府周边多被征为军事用地，促使行政衙署、居民建筑
和商业、手工业活动向军事用地的西南方，也就是柳巷一
带迁移。这样太原城市的商业布局更加集中，从而加速了
迎泽门一带的商业区域与明代形成的柳巷、钟楼街一带的
商业区域连为一体。东到当时的桥头街，西到柴市、麻市、
羊市一带，南到大南门、米市街一带，北到当时县前街，形
成了以柳巷为中心的商业街区雏形。

清代中期是柳巷商业区最终形成时期。清道光《阳曲
县志》卷二《舆地图下》载：“省垣民居比栉，铺业鳞排，需用
繁多，百工之事，终岁无休息时。”又描述“（大钟）寺内及东
西街货列五都，商贾云集，踞街巷之胜”。当时的柳巷、钟
楼街一带，商贾云集，形成了活牛市、羊市、米市、靴巷、帽
儿巷等有专门商行分布的街巷，同时也产生了一些经营有
道的巨商，如清乾隆年间的阳曲巨商王绳中，因经商迅速
致富，曾献给皇帝 100万两白银，被称为“百万绳中”。

晚清社会变革与柳巷商业区的发展

鸦片战争以后，太原商业遭受西方资本主义经济冲
击，迎来了洋火、洋灯等舶来商品，当时太原的商业中，以
洋货业为最发达的行业。这些变化使柳巷商业区的经济
和社会生活逐渐走向了近代化，商品经济发展水平获得提
高。当然，作为内陆城市，这种变化表现出一定的滞后性。

这一时期柳巷商业区的繁华变化主要表现在：
外地商贾大量涌入。随着社会经济的整体发展，区域

经济联系也日益密切，柳巷迎来了大量外地商贾。其中较
为著名的有：天津商人黄厚甫开办的华泰厚服装店、天津
乐仁堂药店的太原分店、河北贾氏兄弟创办的双合成糕点
店等。特别是 1907 年正太铁路通车之后，太原交通条件
获得巨大改善，外地商贾纷至沓来。今天，在柳巷地区，依
然能够看到华泰厚、双合成、稻香村等历史悠久的店铺。

经营商品种类繁多。商品经济的发展带动了商品生
产的繁荣。这一时期的柳巷商业区一改当年“所为皆日用
寻常，无新奇精巧之技”的状况，商品种类十分丰富。有宏
顺德、大隆祥、庆记等绸缎庄，大兴茂、志成、福利生、庆华
源、履华新、亨升久等鞋店，中华、中德、顺天立等药店，老
香村、双合成、六味斋等副食品店，福泰诚等珠宝店。这些
商店经营的商品，品种齐全，质量上乘，其中，亨升久鞋店
位于靴巷，清光绪二十四年（1898）由寿阳人梁晋亨创办，
相传八国联军侵华，慈禧太后逃至太原时曾大量购买该店
生产的“武备鞋”，并赐名“回京鞋”，亨升久由此生意大振。

商业区功能日益齐备。这一时期，柳巷商业区不仅是
单纯从事商品交换和贸易的场所，还增添了货币信贷、休
闲娱乐等多方面的功能，餐饮服务业也大量出现。著名的
饭店、饭铺有清和元、永寿亨、认一力、景胜园等，以经营山
西面食为主，成为太原市民休闲、会客的重要场所。柳巷
商品经济的繁荣刺激了以货币信贷、资金融通为主要业务
的金融业的发展，各类当铺、钱庄大量出现。 1902 年，经
岑春煊奏准，清政府在活牛市街设立晋泰官钱局，除办理
藩库收支外，还办理银钱兑现，也办理一些官商存贷业务。

一系列的社会变革带动了商品经济的繁荣，使柳巷商
业区在清代前中期格局基本确立的基础上获得了更大的
发展，商业区内的商品经营活动日益活跃，对外联系日益
密切，商业区的功能也得到了开拓，餐饮服务和金融汇兑
等具有时代特征的经济活动开始出现并获得发展。柳巷
商业区的发展带动了太原城市商品经济的繁荣。20 世纪
初，太原城内有银行、钱庄、金银首饰、绸布、茶叶、药店、粮
食、干鲜果品、糕点、杂货、煤油、纺织、电气、机器面粉、烟
酒等商家店铺 460 多家，经济贸易十分繁荣，成为当时北
方重要商业城市。

直到今天，柳巷仍然是太原市重要的商业街区。柳巷
商业区的形成与发展，一定程度上是宋代以来太原城市发
展的缩影。柳巷商业区历经千年的发展变迁、兴衰起落，
必将长久地留存在太原城市发展的历史记忆中。

柳巷烟火柳巷烟火 千年嬗变千年嬗变
宋 儒 康玉庆
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1950 年 ，抗 美 援 朝 战
争 爆 发 ，我 国 政 府 向 全 国
人民发出“抗美援朝，保家
卫国”的号召，太原进山中
学学生赵建槐和许多同学
纷纷报名参军。 1951 年 7

月 ，部 队 来 到 学 校 征 坦 克
兵 。 坦 克 兵 是 特 殊 兵 种 ，
所 以 对 所 征 青 年 的 政 治
思 想、文 化 水 平 有 一 定 的
要 求 ，征 兵 范 围 也 仅 限 于
北京、天津、上海和太原四
个城市的学生。具体到了
太 原 ，只 在 具 有 革 命 传 统
的进山中学征兵。经过严
格挑选，赵建槐和 20 名同
学被批准入伍。

7 月 15 日 ，赵 建 槐 和
同 学 们 乘 坐 火 车 ，从 太 原
出发，到达丰台，成为坦克
一师的战士。经过三个月
的 紧 张 训 练 ，他 们 从 丰 台
赶 到 丹 东 ，过 鸭 绿 江 进 入
朝鲜，奔赴战场。

朝 鲜 的 冬 天 ，到 处 都
是 白 茫 茫 一 片 ，赵 建 槐 和
战友们的行军路途被鹅毛
大雪包裹着。虽然车队昼
伏夜行，但途中，敌人的飞
机 还 是 发 现 了 他 们 ，并 对
地面进行不断袭击。赵建
槐 和 战 友 们 保 持 高 度 警
惕 ，几 次 都 躲 过 了 敌 人 的
袭击。

战场上，成为炮长、车
长、驾驶员、机枪手、装弹
手，与坦克一起冲锋陷阵，
消 灭 敌 人 ，几 乎 是 每 一 名
坦 克 兵 的 心 愿 ，赵 建 槐 也
不例外，可是，到达战场的
赵建槐却被安排做一名仓
库保管员。仓库设在申龙
里 附 近 的 一 座 锡 矿 洞 中 ，
前 方 战 事 紧 张 ，坦 克 配 件

消耗量非常大，每天都有许多配件从国内运往这里，
再由此处转运到前线。

热血奔涌的赵建槐多想上战场消灭敌人呀，他
甚至做梦的时候都在报告坦克的参数：型号 T34、重
量 32 吨、射程 10 公里、炮弹 85 毫米、车高 2 米 8、车
长 8 米 1。但作为一名军人，他深知：服从命令是军
人的天职，许多时候，他都会对库房内的坦克配件进
行一一检查、擦拭和保养，在他心中，这些“铁疙瘩”
虽然不会说话，却是自己的亲密战友，可以代替自己
到战场上去实现消灭敌人、保家卫国的愿望。

由于赵建槐对每一个配件都十分熟悉，所以每
当前方战场上有人来领取所需要的配件时，他都能
以最快的速度配齐，装上汽车，使战斗中的坦克能够
及时得到修理，恢复作战状态。赵建槐也因此多次
受到首长的表扬和战友们的称赞，被部队批准加入
共青团并提拔为副排级。而赵建槐也始终用心守护
着仓库里的物资。一次，他发现对面山头有一个鬼
鬼祟祟的身影，马上意识到仓库可能被特务发现了，
于是急忙组织战友砍来树枝，快速将仓库洞口完全
遮掩。当敌人的飞机飞来轰炸时，却怎么也找不到
仓库位置，只扔下几枚炮弹悻悻而去。事后，战友们
都夸赵建槐保住了一仓库的物资。还有一次，赵建
槐给前线送物资，途中遭到敌人轰炸，危险面前，他
机警地指挥汽车驶入山洞中。

如今，年逾九旬的赵建槐老人，回忆起自己当年
放下心爱的课本，离开校园奔赴炮火隆隆的战场，依
然为自己的选择感到骄傲，他告诉后人：无论什么时
候，当国家有需要，青年人一定要挺身而出。
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