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消费端
全谷物消费有较大提升空间

“全谷物是天然的‘营养素包’”“全谷物
中的 B 族维生素、矿物元素等微量营养成分
比 精 制 谷 物 多 40% 至 90% ，富 含 膳 食 纤
维”……王女士最近了解到这些知识后，想将
家中主食换成全谷物，但事情比预想的要麻
烦一些。“煮的时间很长，不如平时煮米饭、面
条来得快。糙米煮粥大概要一两个小时，或
提前浸泡半小时以上，而普通大米只需要半
小时。”王女士说。

国家粮食和物资储备局科学研究院首席
科学家谭斌介绍，精制谷物比全谷物口感更好、
更易保存。长期以来，我国居民已形成“精米白
面”的精制谷物消费习惯，短时间难以改变。

“糙米、胚芽米营养价值高，但销量不太
好，因为口感不佳、饱腹感强，如果不提前浸
泡很难煮熟，很多消费者倾向于把它当成减
肥产品。”一家大型连锁超市的售货员说，“如
果消费者注重口感，我就会推荐好烹饪、更柔
软的燕麦。”

增加全谷物供给与消费，既能促进营养
均衡，也可助力节粮减损。然而，数据显示，
当前我国全谷物消费占谷物消费的比例不足
1%，有较大提升空间。

《中 国 消 费 者 全 谷 物 认 知 状 况 报 告
(2021)》显示，消费者对全谷物的认知水平整
体不高，仅有 24.6%的消费者能准确识别全
谷物，95%的消费者对全谷物的营养价值认
识不全面，仅有不足 15%的消费者知道每天
该吃多少全谷物。

一些消费者说：“对全谷物产品的认知不
多，常见的只知道糙米和全麦面包。”记者注
意到，不少售卖全谷物产品的商超、电商平台
也没有明显的宣传提示。

供给端
创新推出更多高品质全谷物食品

在电商平台，以免泡快煮扁粮、煮粥杂
粮、即食麦片、全麦产品等为主的全谷物产品
琳琅满目，销量靠前的几家全谷物产品月销
超过 1 万单。记者在多地数家大型连锁超市
也看到，全谷物产品种类相对丰富。

国内一家烘焙企业相关负责人介绍，近
年来，以全麦、燕麦、黑麦面包等为代表的全
谷物产品在烘焙领域逐渐流行，消费整体呈
增长势头，但相对而言，局面还未打开。

贵州一家大型连锁超市相关负责人介绍，以该超市在
全省近 50 个经营门店数据来看，2024 年全年销售全谷物
类产品约 38000公斤，仅占全粮食品类的 0.12%。

为进一步推动全谷物食品供给和消费实现动态平衡，
形成供需适配的全谷物产业发展格局，多地企业通过推动
全谷物关键共性技术创新，创制更符合大众消费特点和习
惯的全谷物食品。

由山东省农业科学院粮食储藏与减损团队主导研发的
高品质全麦粉及全麦面制品制备技术，现已推广应用。烟
台、青岛等地企业利用这一技术，实现了速冻全麦面饼、全
麦挂面、全麦粉、全麦吐司等系列产品的规模化生产，市场
反响良好。

山东省农业科学院粮食储藏与减损团队负责人龚魁杰
说，主打健康理念的全谷物、全麦等产品更多进入市场，是
发展适度加工的生动案例。

“以小麦为例，借助技术手段使其副产物得到食物化利
用，可达到和普通小麦粉的品质、口感、细腻度一致的水平，
且膳食纤维、微量元素含量高，有益于人体健康。”龚魁杰
说，新技术有很大应用空间，有望让小麦食物化利用率提升
到 90%左右。

优供给利消费，实现健康与节粮双赢

因地制宜发展全谷物产业，有利于促进居民营养健康
消费，在更高层次、更高水平上保障国家粮食安全。

“《国家全谷物行动计划（2024—2035年）》的核心目标
是加快我国全谷物食品产业的发展，力争用 10 余年时间，
大力提升我国居民的全谷物消费占比。”谭斌说。

中国农业大学全球食物经济与政策研究院专家王晶晶
建议，加大对全谷物在生产、储藏、运输、加工、消费全链条
中的环境效应、营养健康效应及粮食安全效应的分析；加快
全谷物术语、分类、标示及检验检测等国家标准、行业标准
制修订；加强全谷物原料、全谷物主食品及全谷物方便食品
等标准的制修订。

业内人士建议，可在稻谷、小麦等原料富集区布局产业
园区，整合“种植—加工—物流”资源，建设标准化原配料供
应基地。吸引龙头企业入驻，培育链主企业带动中小企业
协同发展。

如在山东德州、滨州、泰安等粮食加工大市，一些重点
龙头企业通过提升改造生产设备和技术工艺，延长研磨取
粉道数，大幅提升小麦出粉率，并推出“粗磨”“全麦”系列产
品，让营养健康与节粮减损实现双赢。

“推动全谷物产业发展是系统工程。”谭斌建议，在生产
更多符合消费者需求的全谷物新产品的同时，可通过开展
全谷物宣传引导行动，加强多渠道、多主体、多场景的全谷
物科普活动，加快形成并发布全谷物营养健康科学共识，倡
导全谷物膳食健康消费。

新华社“新华视点”记者 （据新华社北京 11月 12日电）

工业和信息化部办公厅日前发布《关于进一步加快
制造业中试平台体系化布局和高水平建设的通知》，聚焦
我国制造业中试平台建设，提出了具有针对性、系统性和
可操作性的实施路径。

中试是把处在试制阶段的样品转化到生产过程的过
渡性试验。党的二十届四中全会审议通过的《中共中央
关于制定国民经济和社会发展第十五个五年规划的建
议》提出，“加快重大科技成果高效转化应用，布局建设概
念验证、中试验证平台”。

在经济活动中，一项创新成果从实验室到市场，需要
投入大量资金、时间去验证，这成为各方都不愿触碰的中
间地带，常被称为“达尔文死海”，而中试则是跨越这一

“死海”的重要工具。
在成都郫都，有一座特别的工厂——蜂鸟智造中试基

地。车间内，数条中试生产线正全速运转，来自医疗器械
等多个领域的项目即将“跑”完走向产业化的最后一程。

“企业、科研机构等不用自建生产线，在这里就能完
成产品定型、工艺优化和可靠性验证。比如我们和四川
大学合作开发的呼吸式捕蚊机，仅用半年就把蔬菜大棚
新材料变成自然空气诱蚊设备。”蜂鸟智造项目总监谢雨
峰介绍，基地提供的全链条成果转化服务，已助推 300 多
款产品成功量产上市。

近年来，我国持续推进制造业中试平台建设。目前，
全国建设 2400 余个中试平台，遴选出首批 241 个工业和
信息化部重点培育中试平台，重点培育中试平台共承担中
试服务项目 2.5万项，为培育新质生产力提供坚实支撑。

但记者在采访中也发现，当前部分中试平台仍存在
功能定位不清晰、服务水平低、发挥作用弱等问题，难以
有效满足我国制造业创新从跟跑向并跑、领跑跨越式转
变的现实需求。

中国工程院院士付梦印表示，此次通知是在全面调
研我国现有制造业中试平台建设现状、系统梳理瓶颈问
题的基础上制定的，对于全面提升中试服务能级、加快
重大科技成果高效转化应用等具有重
要意义。

纵览通知及其附件《制造业中试平
台建设指引（2025 版）》《制造业中试平

台重点方向建设要点（2025 版）》，中试平台“建什么、谁
来建、怎么建”的发展逻辑愈发清晰。

——建什么？建设指引界定了中试平台的功能定
位，明确“制造业中试平台是为处在试制阶段的样品转化
到生产过程提供中试服务的载体”，并指出中试平台主要
功能。

建设要点进一步提出，围绕原材料工业、装备制造、
消费品工业、信息技术、新兴和未来产业、共性需求等 6

个关键领域和 37 个行业重点方向布局，建设产业发展急
需的中试平台。

工业和信息化部电子第五研究所所长杨建军认为，
这有效破解了部分地方和产学研用等主体缺乏精准认知
的难题，确保中试平台精细化管理和资源精准化配置。

——谁来建？建设指引提出，中试平台可由政府、高
校院所、企业等主体投资建设，因地制宜、分类施策推进
中试平台建设，加大高质量中试供给。“‘一类一策’推进
中试平台建设，充分发挥各类主体优势，有效避免了建设
主体单一、协同不足等问题。”杨建军说。

——怎么建？建设指引从规划平台建设方案、完善
试验基础条件、构建技术支撑体系、打造专业服务能力、
构建科学管理机制等方面，阐述了中试平台建设的主要
内容。杨建军认为，这能有效避免中试平台能效不足、服
务水平不高、发挥作用不强等问题。

中试平台发展离不开资金、技术、人才等多维要素协
同保障。

“建设指引从投入、运行、支持三方面系统构建保障
机制。”付梦印说，比如针对中试平台普遍面临建设投入
大、资金短缺等问题，建设指引要求加大财政资金支持力
度，对符合条件的中试平台予以支持，引导金融资本和社
会资本赋能中试平台发展，建立多元稳定的投入机制。

此外，针对当前中试平台重复建设、同质化竞争的问
题，通知也有部署，要求遵循产业发展规律，坚持从实际
出发，立足资源禀赋、产业基础和科研条件，推进中试平

台布局建设，实现功能互补、资源互享、
业务互促，防止一哄而上、盲目推进。

新华社记者
（新华社北京 11月 12日电）

“双十一”购物车，透出国潮消费新趋势
“ 双 十 一 ”购 物 节 是 观 察 消 费 新 动 向 的 一 扇 重 要 窗 口 。 从 美 妆 护 肤 到 服 饰 家 居 ，从 非 遗 文 创

到 潮 玩 手 办 ……今年“双十一”，国潮消费在电商平台脱颖而出，

展现出火热的新图景，也引领着消费新趋势。

朱炳仁·铜开发的国潮款产品“悟空如意金箍笔”。
新华社记者 张 璇 摄

北京一家泡泡玛特门店里陈列的哪吒系列手办。
新华社记者 阳 娜 摄
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你经常吃燕麦、荞麦、藜麦吗？又是否了解哪些食物
是全谷物食品？

所谓全谷物食品，是以全谷物为主要原料制成、全谷
物含量达到一定比例的食品。2024 年底，七部门印发《国
家全谷物行动计划（2024—2035 年）》，旨在增加全谷物供给
与消费，助力节粮减损，促进营养均衡，提升粮食安全保障
和人民健康水平。

如何让更多全谷物食品走上餐桌？近期以来，“新华
视点”记者进行了调查。

微风吹过乌兰布和沙漠，地表的沙尘打着
旋儿向四周流动，却被成片的梭梭林拦截。在
梭梭林中，内蒙古阿拉善盟阿拉善左旗吉兰泰
镇巴彦乌拉嘎查村民潘多柱正和家人一起采挖
生长在梭梭根部的肉苁蓉。

梭梭是具有防风固沙作用的乡土和先锋树
种，其根部能接种肉苁蓉。潘多柱用小铲拨开梭
梭根部的沙土，慢慢挖出一根饱满的肉苁蓉。“肉
苁蓉被称作‘沙漠人参’，药用价值很高，现在鲜
苁蓉一斤能卖十几块钱，晒干后价格卖得更高。”
捧着沉甸甸的肉苁蓉，潘多柱感慨道，“以前守着
沙漠受穷，现在不仅固了沙，还致了富。”

阿拉善盟境内有巴丹吉林、腾格里、乌兰布
和三大沙漠，沙化土地一度占全盟国土面积的
73%以上。截至目前，阿拉善盟累计治沙超过 1

亿亩，通过工程固沙、生物治沙、林草系统治理
等多种手段，构建起坚实的生态防线。

“阿拉善盟将生态治理与产业发展相结合，
在使大地增绿的同时，也培育起以梭梭—肉苁
蓉为代表的特色沙产业。”阿拉善盟林业和草原
局副局长王晓东介绍道。阿拉善盟被称为“中
国肉苁蓉之乡”，目前全盟有天然梭梭林 1433

万亩、人工种植梭梭林 1026.3万亩，肉苁蓉接种
面积达 156.3 万亩，年产量约 10050 吨，肉苁蓉
产量占全国的 90%以上。

近年来，阿拉善盟大力推动肉苁蓉产业从
“一株药草”向多元经济延伸。2023 年，肉苁蓉
被列入国家药食同源目录，“沙漠人参”跨界到
食品领域，为产业发展开辟了更广阔的天地。

内蒙古大漠魂生物科技有限公司推出肉苁
蓉精华饮、肉苁蓉固体饮料、肉苁蓉压片糖果等
50 余种产品。公司总经理曾祥俊介绍说，对肉

苁蓉进行深加工后的产品，价值能提升 10 倍以上，公司已
带动周边 300多户农牧民增收。

将肉苁蓉加到驼乳中，生产肉苁蓉驼奶粉；把肉苁蓉与
咖啡结合，推出苁蓉咖啡……阿拉善盟现有 22 家规模企业
对肉苁蓉进行深加工，开发出 100 余种特色产品，实现了从
卖原料到卖健康产品的转变。

阿拉善盟特色产业发展中心主任常晓斌说，未来将全力
推动肉苁蓉产业从规模扩张转向质量效益全面提升，切实成
为筑牢生态屏障、富裕百姓的支柱产业，交出一份绿富同兴
的答卷。 新华社记者 （据新华社呼和浩特 11月 12日电）

加快建设制造业中试平台加快建设制造业中试平台，，明确实施路径明确实施路径
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新华社发

■“双十一”透出“国潮热”

天猫平台上，美妆销售额榜单中国货品牌珀莱雅排
名第一，服装品牌前 10名里国货品牌占据 9席，波司登、
雪中飞、鸭鸭、骆驼等国货品牌销售亮眼；京东平台，原
创国风新中式品牌三吉黑花成交额同比增长超 10倍，汉
服品牌池夏成交额同比增长 3倍……今年“双十一”期间
国货国潮受到消费者青睐。

“很有档次”“做工面料不错”“国货之光”……消费
者在评论区的高频词，展现出国产品牌已成为不少消费
者的“品质首选”。

北京的余女士近日在抖音上购买了一款非遗铸铁
锅。“看到关于永康非遗铸铁技艺介绍的视频后，我就在
直播间下单了。”她说，“这种铁锅现在很流行，没有涂
层，炒菜不粘锅，还是得相信咱老祖宗的智慧。”

“双十一”期间，融合非遗技艺的铸铁锅在抖音电商
平台成交额同比增长 127.9%；天猫平台上，老铺黄金“双
十一”成交额达 29亿元，镶钻蝴蝶链、金刚杵戒指等成为
爆款；美团数据显示，非遗类团购订单增长超 95%，传统
文化体验类产品热销……

既具文化底蕴、又契合当代生活方式的国潮产品正
成为市场新宠。

“今年‘双十一’，融合传统铜雕技艺与创新表达的
产品备受青睐。公司新推出的‘悟空如意金箍笔’等国
潮款产品，还有结合明年马年推出的‘马到成功’系列广
受欢迎，公司产品全渠道销售额实现大幅增长。”朱炳
仁·铜副总经理廖润丹说。

“消费者对工艺、材质与文化寓意的关注度大幅提
升，国潮已成为高品质生活的重要组成部分。”浙江大学

公共政策研究院研究员夏学民说，国潮消费承载着优秀
传统文化、代表着当下时尚潮流，二者交融正激发消费
新热点。

■“文化自信+产业创新”催化国潮新风

从线上到线下，国潮消费都热闹非凡。
记者走访北京多家潮玩手办门店发现，哪吒手办、

中国积木等商品陈列在醒目位置，备受消费者关注。在
北京西四环一家泡泡玛特门店，正在挑选哪吒手办的

“80 后”潮玩收藏爱好者崔鑫告诉记者：“这几年随着一
些优质 IP 的崛起，国潮手办越来越火，不仅制作工艺越
来越精细，深厚的文化内涵也让我更加着迷。”

国潮消费的底层逻辑，是文化认同和文化自信。
潮玩品牌 TOP TOY 市场营销负责人孔筱认为，国

潮是根植于国家文化与自信的文创潮流。它融合了传
统文化精髓与现代潮流设计，是文化自信的生动体现。

随着国潮消费场景逐渐丰富，打卡文博场馆、探访
古城古镇、体验汉服妆造、入住国风酒店等新中式消费
方式，也成为越来越多年轻人的日常选择。

喜茶首家“岭南风”主题店广州永庆坊店让茶楼颠
覆老式印象，成为年轻人的新时尚。广州大学生周晓雨
说：“既有广式茶楼的传统特色，也有年轻人喜爱的茶饮
品类，国潮热不仅仅停留在口中，也已成为我们这一代
年轻人的生活方式之一。”

美国精奢商业观察网站的报道分析，“自信”作为中
国消费者新身份认同的核心驱动力，正全面绽放光彩。

“自信”是一种内化的文化自我认同，它正从根本上重塑
消费模式。

国潮消费的驱动力量，也来自产业创新与跨界融合。

国潮不再只是中国元素的简单再现，而成为现代设
计、工业制造与文化精神共生的表达方式。廖润丹认
为，文化产业数字化战略为传统文化创新提供了方向指
引。经过市场培育，消费者对国潮产品的认知更趋成
熟，更愿意为“工艺+文化+实用”的三重价值付费。

在商务部研究院副研究员洪勇看来，老字号大品牌
焕发新生，新中式品牌崭露头角，文创、非遗、艺术设计、
智能制造相互交融，形成了“文化赋能产品、产品传播文
化”的双向循环。如今的国潮，既体现了制造业的转型
升级，也展现了文化产业的深度觉醒。

■ 推动国潮更好成为“全球风尚”

国潮消费的持续升温，离不开新型文化业态的支撑
与赋能。党的二十届四中全会提出“加快发展文化产
业，提升中华文明传播力影响力”。

在政策引导与市场驱动下，“文化+科技”“文化+生
态”等融合发展模式，正推动国潮产业从规模扩张向质
量提升跨越。

今年前三季度，我国出口节日用品、玩偶、动物造型
玩具超过 500亿元，销往全球 200多个国家和地区，大量
潮玩品牌深度挖掘中国传统文化，以独具特色的原创设
计积极开拓市场；《黑神话：悟空》《哪吒 2》等国产游戏、
影视作品风靡全球，《星甲魂将传》等原创动漫上线海外
平台后人气颇高……

“近年来，我们围绕国潮出海，让铜文化成为跨文化
交流的重要载体。”廖润丹表示，国潮出海不仅是产品输
出，更是文化理念的传播与认同构建，让传统文化成为
流动的当代语言。

在国潮消费热背后，也存在一些商品同质化、审美
趋同、创新乏力的问题。

“要夯实国潮发展的根基，构建系统性的产业与政
策生态。”洪勇认为，一方面，亟须完善知识产权快速维
权机制，针对文创设计侵权、仿冒复制等建立高效便捷
的仲裁通道，形成以原创设计为核心的知识产权保护体
系；另一方面，尽快建立国潮产品行业规范与评价标准，
明确文化元素提炼、品牌标识使用、设计原创性认定等
规则，推动行业健康有序发展。

多位受访专家表示，应鼓励龙头品牌牵头组建创新
联合体，联合设计院校、文化研究机构与制造企业，开展
国潮材质研究、智能工艺革新等，摆脱对传统符号的简
单复制，提升产业创新含金量。

广东省玩具协会会长陈黄漫建议，要将传统文化、
国潮元素融入 IP 设计，增强文化辨识度，并通过跨界合
作，与动漫、游戏、影视等产业深度联动，从而碰撞出创
新火花，创造出更多新颖独特的产品和内容，进一步提
升国潮的吸引力和竞争力。

新华社记者 （新华社北京 11月 12日电）


