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第一观察第一观察

12 月 1 日出版的第 23 期《求是》杂志，发表了习近平
总书记重要文章《推进党的自我革命要做到“五个进一步
到位”》。

这篇重要文章，是习近平总书记 2025 年 6 月 30 日在
二十届中央政治局第二十一次集体学习时讲话的主要部
分。文章中，习近平总书记深刻指出，围绕党的自我革命，
思路要求都是明确的，关键在于抓落实要真正到位。

有了部署就要抓落实，抓落实就要抓到位，这是党的
自我革命的应有之义，是我们党严肃认真地对待自身建设
的鲜明态度。今年 1 月，在二十届中央纪委四次全会上，
习近平总书记强调“一步不停歇、半步不退让”，彰显一抓
到底肃纲纪的坚定决心。

在这篇重要文章中，习近平总书记强调“推进党的自
我革命要做到‘五个进一步到位’”，即对党的自我革命认
识、党员干部增强党性、权力规范运行、从严监督执纪、落
实管党治党责任都要“进一步到位”。这其中既有认识论，
也有方法论，为新征程上继续推进党的自我革命提供了行
动指南。

形 势 决 定 任 务 ，认
识决定行动。面对中国
式现代化建设的繁重任

务，面临异常复杂的执政环境，自我革命这根弦不仅不能
放松，而且必须绷得更紧。

在文章中，习近平总书记以“四个有的”深刻指出当前
对于党的自我革命的一些认识误区，包括“自我革命是自
找麻烦”“抓吃喝过了头”“影响经济社会发展”“与自己没
有多大关系”等错误论调。

对此，习近平总书记明确指出“不正之风和腐败现象
是党和人民的大敌，也是经济社会持续健康发展的大敌”，
鲜明提出“三个非但不会”和“三个反而能够”，激浊扬清，
正本清源，振聋发聩。

习近平总书记突出强调增强党性，并提出“实实在在
的修养和历练”的方法路径。实践充分证明，越是在改革
发展稳定任务繁重的时期，越需要全体党员干部锤炼坚强
党性。总书记鼓励大家在干事创业中磨砺奋斗人生，在为
民造福中升华道德境界。以内无妄思保证外无妄动，才能
知行合一、相辅相成。近年来，贪腐“年轻化”现象时有发
生，总书记强调年轻干部“要加紧补齐党性锻炼这一课”，
这是确保党的事业后继有人的深谋远虑。

在文章中，习近平总书记鲜明提出“党的自我革命重
在治权”。我们党全面领导、长期执政，面临的最大挑战是
对权力的监督。当前，一些不正之风根源就在于特权思

想，花样翻新的腐败现象本质是以权谋私。按照习近平
总书记要求，在客观上，严格制度执行、把权力关进制度的
笼子，才能有效避免“牛栏关猫”“纸笼禁虎”；在主观上，党
员干部“从入党、当干部那一天起，就要敬畏人民、敬畏组
织、敬畏法纪”，树立正确权力观，才能坚持为民用权、公正
用权、依法用权、廉洁用权。

只有把严的基调、严的措施、严的氛围长期坚持下去，
才能始终保持风清气正的党内政治生态。在文章中，习近平
总书记强调，“霹雳手段决不能少”“向全党释放一严到底、
寸步不让的信号”。在党的二十届四中全会上，总书记的
讲话坚定有力：“不以铁腕反腐将后患无穷。‘沉舟侧畔千
帆过，病树前头万木春’。”

对于落实管党治党责任，习近平总书记语重心长：“我
曾经说过，抓好党建是本职，不抓党建是失职，抓不好党建
是不称职，现在看来这大有重申的必要。”

领导干部这个“关键少数”要有爱党、忧党、护党、兴党
的政治忠诚。一级示范给一级看、一级带领着一级干，巩
固发展全党动手一起抓的良好局面，才能切实把严的氛围
营造起来、把正的风气树立起来。

新华社记者 张 研 孙少龙
（新华社北京 12月 1日电）

新华社北京 12月 1日电（记者 宋依黛）日前，“第七届中
国反腐倡廉发展史暨重大历史文献编辑出版研讨会”在京举
行，180 余名嘉宾和专家学者出席会议。记者获悉，中国反腐
倡廉发展史编纂委员会计划于近期陆续推出《中国反腐倡廉
风范史鉴》《中国反腐倡廉贪腐史鉴》《中国历代反腐倡廉书法
通鉴》《中国历代反腐倡廉绘画通鉴》《中国历代反腐倡廉文学
通鉴》五部反腐倡廉历史文献。

中国反腐倡廉发展史编纂委员会顾问陈国庆表示，面向
“十五五”时期繁荣发展社会主义文化的总体要求，要深入挖
掘中国反腐倡廉发展史这座富矿，汲取其中的廉洁文化养分，
加强新时代廉洁文化建设。

《中国反腐倡廉发展史》由中国反腐倡廉发展史编纂委员
会编纂，中共中央党校出版社出版，是一部展现反腐倡廉发展
的历史典藏。中国反腐倡廉发展史编纂委员会长期致力于
《中国反腐倡廉发展史》的编辑与修订工作。

研讨会上，专家围绕《中国反腐倡廉发展史》和五部重大
历史文献的编辑出版工作展开深入探讨，广泛征集意见，力求
将其打造成兼具思想性、艺术性与观赏性的精品力作。专家
们表示，这些重大历史文献，既是对我国反腐倡廉历史的科学
提炼与总结，也为新时代廉洁文化建设提供了厚重蓝本与宝
贵镜鉴。

本次研讨会由中国反腐倡廉发展史编纂委员会、中国法
学会董必武法学思想（中国特色社会主义法治理论）研究会
主办，中国廉政法制研究会协办、北京方圆法律咨询服务中
心承办。

新华社北京 12月 1日电（记者 赵文君）记者 1 日从市场
监管总局获悉，市场监管总局近日批准由中国测试技术研
究 院 研 制 的“ 端 肽 修 饰 型 猪 Ⅰ 型 胶 原 蛋 白 纯 度 标 准 物
质”。这标志着我国在大分子蛋白精准测量领域取得重要
技术突破。

此次批准建立的胶原蛋白纯度标准物质在原料制备和精
准定值等方面攻破了关键核心技术，主成分有机纯度精确至
小数点后两位，达 99.58%，拥有完全自主知识产权，属于全球
首创。

据介绍，猪Ⅰ型胶原蛋白在医疗美容领域应用广泛，是医
美注射填充的常用成分之一，用于填充面部细小皱纹、嘴角下
垂、唇部缺陷、眼周凹陷和黑眼圈等，与传统填充材料相比，能
提供更长久、更自然的效果。

据统计，今年前三季度，市场监管总局已累计批准发布生
物类国家标准物质 75 项，持续为我国生物医药产业核心竞争
力提升注入新动力。

新华社北京 12月 1日电（记者 王悦阳）记者 1 日从国家
能源集团获悉，11 月 30 日，国家能源集团浙江安吉电厂 1 号
燃气机组完成 168 小时满负荷试运行后顺利投产，标志着我
国单机容量最大、效率最高燃机正式投入商业化运营。

安 吉 电 厂 建 设 两 台 单 机 容 量 为 84.3 万 千 瓦 的 9H 机
组，总装机 168.6 万千瓦。作为国内单机容量最大、效率最
高 燃 气 机 组 ，与 传 统 燃 煤 机 组 相 比 ，应 急 调 峰 能 力 大 幅 提
升 ，能 源 利 用 更 高 效 。 此 外 ，其 碳 排 放 强 度 仅 为 百 万 千 瓦
燃 煤 机 组 的 40%，且 几 乎 不 产 生 颗 粒 物 和 二 氧 化 硫 ，从 源
头减少污染。

目前第 2 台机组已进入联锁调试阶段，计划明年年初投
产发电。该项目全容量投产后，每年预计可减排二氧化碳约
186 万吨，节约标煤约 68 万吨，年发电量约 70 亿千瓦时，可满
足 600万居民一年用电需求。

新华社北京 12月 1日电（记者 温 馨、许 可）外交部发
言人林剑 1 日表示，日本在口头上搪塞敷衍，在行动上一意
孤行，中方对此绝不接受。中方敦促日方以史为鉴、深刻反
省，严肃对待中方要求，老老实实收回错误言论，以实际行
动体现对中方的政治承诺。

林剑说，日方对自身在台湾问题上的立场一再遮遮掩
掩，含糊其辞，对明确将台湾归还中国的《开罗宣言》《波茨
坦公告》《日本投降书》避而不谈，对构成中日关系政治基础
的四个政治文件避而不谈，对日本政府坚持一个中国的政
治承诺避而不谈，反复以所谓“立场未变”敷衍搪塞，连完整
重申日方立场都无法做到。

“日方避而不谈的，恐怕不仅仅是在台湾问题上的立
场。”林剑说，今天是《开罗宣言》发表 82 周年。《开罗宣言》
等一系列国际法律文件不仅明确了中国对台湾的主权，更
是世界反法西斯战争的重大成果，构成战后国际秩序的重
要组成部分。遵守其有关规定是日方必须承担的国际法义
务，也是战后日本重获国际社会接纳的前提。现在日方只
字不提具有充分国际法效力的上述文件，却一味引用一个
把受日本殖民侵略最严重的亚洲邻国特别是中国排斥在外
的文件，这是对日本军国主义侵略惨痛记忆的漠视，对世界
反法西斯战争历史真相的亵渎，对联合国权威和战后国际
秩序的公然挑战。

林剑说，日方近年来大幅调整安保政策，逐年增加防卫
预算，图谋修改“无核三原则”。日本某些势力正极力突破

“和平宪法”束缚，企图违背国际法规定的战败国义务。这
些人从未真正汲取历史教训，从未真正直面和反思日本在
战争中犯下的滔天罪责，从未真正遏止军国主义在日本死
灰复燃，反而企图用美化侵略的叙事和“避而不谈”的手法，
让世人遗忘，为自己“松绑”。这种伎俩欺骗不了世人。

“历史倒车开不得，和平底线碰不得。日本在口头上搪
塞敷衍，在行动上一意孤行，中方对此绝不接受。在大是大
非问题上，日本不要妄想蒙混过关。我们敦促日方以史为
鉴、深刻反省，严肃对待中方要求，老老实实收回错误言论，
以实际行动体现对中方的政治承诺。”林剑说。

新华社北京 12月 1日电（记者 许 可、温 馨）外交部发
言人林剑 12 月 1 日表示，钓鱼岛及其附属岛屿自古以来就
是中国的固有领土，日方挖空心思搜罗一些断章取义、毫无
说服力的所谓“历史资料”，恰恰证明日方非法主张根本站
不住脚。

当日例行记者会上，有记者问：近日，日本政府在东京
“领土主权展示馆”内新增 3 份所谓“证明钓鱼岛归属”的历
史文件，试图证明日方涉钓鱼岛非法主张。中方对此有何
评论？

林剑表示，钓鱼岛及其附属岛屿自古以来就是中国的
固有领土。钓鱼岛主权归属历史经纬清楚，法理依据确
凿。这方面的证据，包括日本国内的外交档案、地图和历史
学者文章，比比皆是。

他说，日方挖空心思搜罗一些断章取义、毫无说服力的
所谓“历史资料”，恰恰证明日方非法主张根本站不住脚。

据新华社北京 12 月 1 日电（记者 叶昊鸣）记者 12

月 1 日从国家邮政局获悉，国家邮政局监测数据显示，截
至 2025 年 11 月 30 日，我国快递年业务量首次突破 1800

亿件。
据了解，广东深圳市的一名市民网购的智能学习机，

成为今年我国第 1800 亿件快递。这件快件从京东智狼
仓经过全自动分拣出库，运达站点后将由无人快递车送
至收件人小区门口，再由京东快递小哥送货上门，快件派
送全程实现了较高程度的无人化。

月 均 超 160 亿 件 ，单 日 最 高 7.77 亿 件 ，每 秒 超
6200 件 ……1800 亿件快递量质提升，折射出中国经济
蓬勃活力。

国家邮政局有关负责人表示，今年以来，邮政快递规
模经济效应持续放大，对产业拉动和区域经济的带动能
力明显提升，成为促消费、扩内需、稳增长的重要支撑。
前 10 个月，我国中西部地区快递业务收入占全国比重同
比分别上升 0.6 和 0.3 个百分点；快递业务量占全国比重
分别上升 1.1和 0.6个百分点。

新华社北京 12 月 1 日电（记者 熊 丰） 记者 12 月 1 日
从公安部获悉，近日，公安部联合国家发展改革委、司法部、
自 然 资 源 部 、生 态 环 境 部 、交 通 运 输 部 、水 利 部 、农 业 农 村
部、国家林草局、中国海警局印发关于加强生态警务机制建
设的意见，推动建立公安机关牵头、相关部门联动的生态警
务机制。

意见明确了强化刑事打击、加强主动预防、推动综合治
理、服务价值转化等四项主要任务。

在强化刑事打击方面，意见要求依法严厉打击污染环境、
破坏野生动植物资源、破坏古树名木、非法捕捞、非法开采矿
产资源、非法开采河道砂石、非法占用农用地等突出犯罪。针
对相关犯罪职业化、团伙化、链条长、跨区域等突出特点，健全
完善案件督办、集群打击、线索协查等机制，实施精准打击、深
度打击、规模打击、联动打击。

在加强主动预防方面，意见鼓励地方探索符合实际的河
湖警长、林警长和生态警长机制建设，可在生态保护任务较
重、环境资源犯罪多发的部位分类建立生态警务联勤中心、联
勤工作站等基层协作平台，实现生态警务与其他日常警务有
机结合、与基层社会治理深度融合。

在推动综合治理方面，意见坚持以打促治，及时将发现的
风险隐患通报有关部门，推动前端治理，堵塞管理漏洞。坚持
保护修复并重，在办理环境资源犯罪案件工作中，依法引导行
为人积极承担相关生态环境修复责任，实现政治效果、法律效
果和社会效果有机统一。

在服务价值转化方面，意见要求，推动打击犯罪与生态环
境治理、产业绿色转型有机结合，助力提升经济发展优势和生
态产品总值。严厉打击侵害企业合法权益犯罪活动。严厉打
击涉名优农产品、地理标志产品侵权假冒犯罪，加强优质生态
资源保护。

意见还对健全组织协调、实战运行、部门联动、区域协作
等工作机制，以及加强队伍建设、数智赋能、法治建设、基础建
设等支撑保障措施提出明确要求。

据新华社兰州 12 月 1 日电（记者 梁 军）12 月 1 日
是第 38 个世界艾滋病日。尽管医学进步已实现了对艾
滋病的可防可控，但社会上仍有人谈“艾”色变。专家提
醒，日常生活接触不会传播艾滋病，感染者及早发现并接
受抗病毒治疗，可将体内艾滋病病毒控制在较低水平，甚
至可以实现长期生存。

甘肃省疾病预防控制中心副主任医师屠爱霞说，艾
滋病主要通过性传播、血液传播和母婴传播。不安全性
行为是导致艾滋病性传播的主要原因，艾滋病感染风险
较大的不安全性行为包括没有保护的男性同性性行为、
非固定性伴侣的第三方性行为、商业性行为等。日常生
活接触不会传播艾滋病，如蚊虫叮咬、握手、拥抱、礼节性
接吻、咳嗽、打喷嚏、一起工作和上学等。

早发现、早治疗是防治关键。目前，各地疾控中心的

自愿咨询检测门诊为个人提供免费和保护隐私的艾滋病
检测和咨询服务。国家已经批准上市艾滋病尿液自检试
剂，如自我检测结果呈阳性，应去医疗机构或疾控中心诊
断，并接受咨询和后续治疗服务。

专家提醒，虽然没有疫苗或可以治愈的药物，但目前治
疗方法及药物能将感染者体内病毒控制在较低水平。感染
艾滋病病毒后及早接受抗病毒治疗，能降低全身多器官损
害发生的机会，减少或避免机会性感染和部分肿瘤的发生。

不按时服药、漏服是影响治疗效果的主要因素。周
莹荃说，一旦患者停止接受治疗，病毒就会重新复制，因
此艾滋病患者必须终身治疗，并按时按量服药。同时，服
药期间要定期体检。如不做定期检查，医生将很难对疗
效做出判断，同样也不能发现药物的不良反应并做出相
应的处理，从而造成病人的身体伤害。

推进党的自我革命，总书记强调抓到位 五部反腐倡廉历史文献
即将出版

我国单机容量最大、
效率最高燃机投产

猪Ⅰ型胶原蛋白纯度
国家标准物质批准建立

无需过度恐“艾” 但要早诊早治
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中方敦促日方
老老实实收回错误言论

日方挖空心思搜罗所谓涉钓鱼岛
“历史资料”根本站不住脚

据新华社北京 12月 1日电（记者 徐鹏航）12 月 1 日
是世界艾滋病日。记者从国家疾控局获悉，我国艾滋病
经输血传播得到了基本阻断，经母婴和注射吸毒传播得
到了有效控制，感染者的诊断发现率不断提升，治疗覆盖
率和病毒抑制率均达 95%以上。

今年是我国开展艾滋病防治工作的第 40 个年头。
国家疾控局副局长夏刚介绍，40年来，我国艾滋病防治体
系不断完善，技术手段策略不断创新，防治服务的可及
性、便捷性提高，艾滋病疫情持续控制在低流行水平。

艾滋病检测窗口期从“按月等”到“按周看”再到“按
天定”；暴露儿童 HIV 早期识别技术和孕产期闭环管理体
系，助力艾滋病母婴传播率降至 2%以下；在治病人治疗
成功率达 96%，病死率较 2003 年下降 86%……一组数
据，彰显我国艾滋病防治的新进展。

“每一个环节的进步，都为更多人筑起一道道坚实而
温暖的健康防线。”中国疾控中心艾防中心副主任吕繁说。

在筑牢国内防线的同时，中国也不断为全球艾滋病
防治贡献力量。

“中国已成为全球艾滋病防治的重要贡献者。”联合
国艾滋病规划署驻中国全球协调办公室主任莫易睿说，
通过南南合作、共建“一带一路”倡议和全球发展倡议，中
国正向最需要支持的国家分享经验与资源。

“我们也必须清醒地认识到，当前我国艾滋病防控形
势依然复杂。”夏刚说，目前，我国艾滋病经性传播占比已
超过 98%，隐蔽性强，防控难度大，加之部分人群艾滋病
主动检测意识不够、确诊后治疗依从性差等，防控工作还
需进一步加强。

“十五五”规划建议明确，强化公共卫生能力，加强疾
控体系建设，防控重大传染病；《中国遏制与防治艾滋病
规划（2024—2030 年）》提出，到 2030 年，全人群感染率
控制在 0.2%以下，经诊断发现并知晓自身感染状况的感
染者比例达 95%以上。

十部门联合印发意见
加强生态警务机制建设

全国艾滋病疫情持续控制在低流行水平

快递年业务量首次突破 1800亿件

12 月 1 日，在湖北省武汉市武昌区九号电动车平安路店，武昌区交通管理大队民警给销售人员宣讲“旧国标”电动
自行车停售政策。根据新版强制性国家标准《电动自行车安全技术规范》，12 月 1 日之后，所有销售的电动自行车产品
均必须符合新标准规定。新标准强化安全管理的同时，能更好满足消费者日常使用需求。 新华社发 （赵 军 摄）

日出时分拍摄的张靖皋长江大桥南航道桥南主塔施工
现场（11 月 30 日摄，无人机照片）。

12 月 1 日 ，张 靖 皋 长 江 大 桥 南 航 道 桥 南 主 塔 上 横 梁 精
准合龙，成功实现封顶。张靖皋长江大桥连接江苏苏州、泰
州和南通，跨江段全长 7859 米，设置南、北两座航道桥及南
中北三段引桥。 新华社发 （许丛军 摄）


