
世界 10大港口中，我国占有多席，港口货物吞吐量等
指标稳居世界前列。

岁末年初，巨轮往来、装卸繁忙，多地港口货物、集装
箱吞吐量持续刷新纪录：

2025 年 12 月 2 日，宁波舟山港集装箱年吞吐量首次
超 4000万标准箱，成为全球第三个加入“4000万”行列的
港口；

12月 8日，山东港口青岛港年货物吞吐量累计突破 7

亿吨，较 2024年提前 15天；
12 月 14 日，天津港完成集装箱年吞吐量超 2329 万

标准箱，较 2024年提前 17天……
来自交通运输部的数据显示，2025年前 11个月，我国

完成港口货物吞吐量 167.5亿吨，同比增长 4.4%，集装箱吞
吐量达 3.2亿标准箱，同比增长 6.6%。

当前，全球贸易环境面临不确定性，我国港口吞吐量
不降反增，彰显我国港口发展的硬核实力。

基础设施建设不断提升。宁波舟山港建成穿山、梅
山两大“千万箱级”集装箱港区，为箱量增长提供坚实的
物理空间和能力保障；青岛港 2025 年新开工 15 个重大
项目，新增码头通过能力 1600 万吨、堆场面积 146 万平
方米。

智慧物流枢纽加快升级。天津港上线智能化集装箱
码头管控系统，智慧赋能下作业效率大幅提升；上海港多
辆全自动无人导引车在码头穿梭，将集装箱精准搬运、依
序归位。

目前，我国已形成环渤海、长三角、粤港澳大湾区等
世界级港口群，港口基础设施规模多年保持世界第一，自
动化码头规模数量和技术水平稳居世界前列。

“现代化建设推动港口的地位和作用发生翻天覆地
变化，展现我国经济社会跨越式高质量发展。港口忙碌

运转，集装箱频繁‘迁徙’，持续显示我国外贸的韧性与活
力。”交通运输部规划研究院水运所运输经济室主任袁子
文说。

作为国际贸易的关键枢纽，我国多个港口正加速拓
展新兴市场航线。

宁波舟山港开通首条北极航道航线，嘉兴港新增直
航非洲航线，温州港、北部湾港开通至中东国际航线……
更多稳定优质的货物通过港口，源源不断运往拉美、非
洲、中东等新兴市场。

港口是连接国内外市场的关键节点。港口吞吐量的
全线提速，与高附加值货物和清洁能源产品的稳定需求
密不可分。

“在新能源光伏企业、传统太阳能光伏板产业竞争日
益激烈的情况下，外贸企业积极研发开拓储能柜项目，保
持着高速增量的出货势头。”宁波联洋船务有限公司董事
长王战友对此感受深刻。

凭借创新引领和绿色加持，我国外贸竞争力不断增
强。前 11 个月，我国出口机电产品 14.89 万亿元，同比增
长 8.8%，占我国出口总值的 60.9%。

随 着 港 口 的 不 断 进 化 ，港 口 集 群 化 协 同 取 代 单 体
港 口“ 单 兵 作 战 ”成 为 趋 势 ，港 口 功 能 也 逐 渐 延 伸 至 内
陆地区。

长三角港口群逐步形成以上海港和宁波舟山港为主
体，江苏、浙江、安徽等沿江沿海为两翼的“一体两翼”港
口群，安徽新能源汽车、江苏光伏组件可直达欧美市场；

“沪渝直达快线”让重庆果园港到上海港的航行时间大幅
缩短，推动成渝地区从“内陆腹地”跃升为“开放前沿”。

既是外循环中连接全球的“窗口”，也是内循环中贯
通区域的“枢纽”。

一组数据对比值得注意：前 11 个月内河港口货物吞

吐量同比增长 5.7%，超过沿海港口货物吞吐量增速 2 个
百分点。

苏州港货物吞吐量达到 56088 万吨、集装箱吞吐量
达到 933 万标准箱，双双跻身全国港口前列。徐州港、杭
州港、芜湖港等多个内河港口集装箱吞吐量实现两位数
以上增长，其中无锡港集装箱吞吐量同比增速突破三位
数，达到 109.3%。

“一方面，内河航道、港口的基础设施建设不断提升，
带动内河航道运输效率等持续提升；另一方面，相较公路
铁路，承担中长距离大宗物资和集装箱的内河运输价格
更低、更绿色环保，不少货运企业选择内河航运，进一步
带动了内河港口的货物吞吐量。”袁子文说。

四通八达的内河运输，在助力做强国内大循环、支撑
国内国际双循环中发挥了重要作用。

重庆提出“完善内河航运体系，提升长江上游航运中
心能级”，河南明确“推动内河航运体系联通，建设‘两纵两
横四干’干线航道网”，湖北要“建设三峡水运新通道、汉湘
桂内河航运大通道湖北段”……多个省份将加强内河航运
发展纳入“十五五”规划建议中。

“多个省份提出完善内河水运发展，是落实党中央、
国务院关于建设‘四纵四横两网’国家高等级航道布局和
36个内河主要港口的要求，有利于降低全社会物流成本、
促进交通投资稳大局、支撑交通强国建设等。”袁子文说，
面向“十五五”时期的规划调整，港口群发展或将迎来新
变化。

以港兴产，以产兴城。未来，随着各项改革措施的深
入推进和港口功能的不断完善，港口将在推动我国经济
航船乘风破浪、行稳致远中发挥更大作用。

新华社记者 叶昊鸣 魏一骏 张钟仁
（新华社北京 1月 4日电）
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持续刷新纪录

港口“晴雨表”折射我国经济发展活力

近期，“荒野求生热”引发关注。随着选
手出圈、热度不断攀升，不少地方争相推出此
类赛事。不过，一些赛事接连被紧急叫停，这
让人们思考：热潮背后，哪些问题值得警惕？

多场赛事被叫停

近期，开赛仅 4 天的贵州省榕江县两汪
乡荒野求生赛，被当地政府以“气温过低”等
为由叫停。

随后，榕江县人民政府办公室通报称，经
公安机关初步调查核实，举办该赛事的重庆
云深荒野户外运动有限公司涉嫌存在违法行
为，已对相关责任人依法立案侦查。

两汪乡地处榕江县北部，距县城约 90 分
钟 车 程 ，境 内 森 林 资 源 丰 富 ，风 景 秀 美 。
2025 年夏天，两汪河漂流开漂，但因位置较
偏、知名度不高，客流并不理想，一共只接待
游客约 2000 人。

乡政府有关负责人坦言，一些地方荒野
求生赛爆火后，他们也萌生了念头，打算通过
举办此类户外赛事吸引流量，带动当地旅游
产业发展。

据该负责人回忆，重庆云深荒野户外运
动有限公司负责人李忠建主动联系到他们，
表示有约 300 万元和专业团队可用于举办荒
野求生赛。随后，李忠建赶到当地，在他们陪
同下，实地查看了办赛地点，并按要求做了赛
事方案、应急预案和风险评估。

该负责人告诉记者，接洽期间，李忠建曾
提供一份材料，声称有上百次组织户外活动
的经验，“他说的这些很难核实，我们只能选
择相信”。

两汪乡荒野求生赛共吸引 4000 多人报
名，主办方筛选出 200 名选手参赛。截至被
叫停时，还有 77名选手在坚持参赛。

记者梳理发现，2025年以来，国内多地共
举办近 10场荒野求生赛，其中多场被叫停。

除两汪乡荒野求生赛外，原计划于 2025

年 11 月 29 日举办的云南省西畴县香坪山景
区“木兰杯”荒野求生技能大赛，于 11月 26日
被 叫 停 ，原 因 是“ 持 续 低 温 ，不 利 于 野 外 生
存”。此外，湖南张家界七星山荒野求生赛
（第二季）和怀化“好运通道杯”极限荒野挑战
赛均宣布提前结束，奖金由剩余选手平分。

存在哪些问题

荒野求生赛在国外已发展多年，但在国内仍属新兴业态。
中国旅游研究院研究员黄璜认为，荒野求生赛将独特自然

地貌与户外运动文化相结合，不仅丰富了旅游体验层次，为地
方经济注入新活力，还带动了装备制造、培训指导等衍生链
条。在严守人员安全、社会伦理和生态保护等底线前提下，此
类赛事有望成为文旅体融合的有益探索。

然而，荒野求生挑战赛热潮背后，哪些问题值得警惕？
——“未批先热”现象令人忧心。
国家体育总局 2023 年发布的《高危险性体育赛事活动目

录（第一批）》中，涵盖潜水、航空运动相关、登山相关赛事活动
等六大类，其中登山相关赛事活动包括山地多项赛事活动。

有业内人士认为，现有法规对荒野求生这类新场景约束有
限，涉及的多个部门权责不清，谁审批、谁管理、谁监督，往往缺
乏明确依据，部分赛事“无资质、无备案、无保障”就仓促开赛。

两汪乡政府有关负责人透露，此次赛事启动前，他咨询过
当地文体广电旅游局赛事审批事宜，文旅部门要求提供完整的
活动方案，但主办公司并未报送相关活动方案，且在未得到明
确答复前，就匆忙开展了活动。

东方荒野海岛求生赛的举办地浙江瑞安北龙岛冬瓜屿的
承包人也曾透露，举办该赛事仅告知了属地村干部，并未获得
政府部门的许可或备案。

——一些赛事组织者资质存疑。
爱企查信息显示，两汪乡荒野求生赛的主办公司是一家

2025年 11月 20日刚注册成立的公司。
“李忠建说他有一家生物科技公司和一家农产品销售公

司，我们查询后未发现这两家公司存在违规或牵扯负债情况，
但这两家公司的经营范围不包括举办荒野求生赛，于是他注册
了一家新公司。”两汪乡政府有关负责人说，直到赛事被叫停，
李忠建承诺的赛事安保和医疗保障力量都没有到位，安全员也
是在当地临时招募的。

公开信息显示，部分荒野求生赛主办机构的经营范围并不
包括举办荒野求生类赛事。

——重流量轻安全。
有业内人士坦言，部分荒野求生挑战赛未建立完善的三级

救援体系和生态保护机制，存在更重视流量、轻视安全合规与
生态保护的问题。此外，荒野求生并非“零门槛游戏”，搭棚建
屋、水源净化、防野兽等技能需长期专业训练，普通人贸然参
与，可能遭遇危险，面临生存困境。

“荒野求生类活动对参与者的要求很高，不仅主办方要具
备相应资质，选手也要经过严格筛选，并进行相关培训，否则风
险很大。”北京市登山运动协会副会长胡松说。受访对象反映，
一些荒野求生赛事主办方在筛选选手时，优先选择“自带流量”
者，忽视考核荒野生存能力。

多方合力健全规范体系

“荒野求生是高风险极限运动，但‘求生’绝非‘求险’。”受
访专家认为，多地叫停赛事，体现出对安全底线的坚守。而推
动此类赛事健康发展，仍需多方合力筑牢安全底线、健全规范
体系。

胡松介绍，从国外举办的荒野求生挑战赛来看，尽管节目
以“极限”为卖点，但成熟的操作模式背后有一套基于安全、专
业与规则的框架体系。

首先，赛前必须对选手进行系统的生存技能、安全用火及
急救知识的培训，并优先选拔具备一定生存技能和急救知识的
选手参赛；其次，赛事举办方必须建立全方位的应急保障体系，
包括为选手配备定位器、急救设备，实行安全员随行或近距离
监控，并安排医疗团队定期对选手进行健康体检等。此外，还
有一套完善的赛事退出机制。

黄璜等人建议，相关部门尽快制定荒野求生活动安全保障
标准，明确主办方需具备的专业资质、运营经验和风险处置能
力，杜绝无资质主体办赛的情况；同时，主办方必须加强选手筛
选，通过体能测试、技能考核等方式排查零基础参与者，并组织
参与者接受基础荒野生存培训。

受访专家表示，荒野求生类赛事的核心价值是挖掘地方特
色、提供深度体验、传播积极精神。黄璜认为，各地在发展此类
新兴业态时，应立足本土资源禀赋与社会条件，进行审慎评估
与差异化设计，“健康的业态创新，始终要以理性规划与精准定
位为前提”。

此外，行业内部也应逐步建立联盟或协会，制定自律公约，
共享最佳实践，对不合格的主办方形成约束，通过内外部力量
的结合，引导荒野求生赛事从“野蛮生长”走向“规范发展”，避
免其成为昙花一现的流量狂欢。

新华社记者 （新华社北京 1月 4日电）

看路网 16.5万公里勾勒“流动中国”

从 14.63 万公里到 16.5 万公里，从 3.79 万公里到 5.04

万公里——
“十四五”期间，全国铁路营业里程和高铁营业里程

持续跃升，我国建成世界规模最大、先进发达的高速铁
路网。

路网扩展，运力增强。这五年，国家铁路完成旅客发
送量 162 亿人次、货物发送量 196 亿吨，较“十三五”分别
增长 8.7%、24.1%，铁路运输实现由瓶颈制约型向基本适
应型的历史性转变。2026 年，国家铁路计划完成旅客发
送 量 44.02 亿 人 次、同 比 增 长 3.5%，货 物 发 送 量 41.3 亿
吨、同比增长 1.5%。

国铁集团加快建设现代化铁路基础设施体系。2025

年 ，全 国 铁 路 完 成 固 定 资 产 投 资 9015 亿 元 、同 比 增 长
6%，投产新线 3109 公里，其中高铁 2862 公里。2026 年，
铁路部门将继续推进国家重点工程建设，国家铁路投产
新线 2000公里以上。

看动能 创新引领中国高铁

高铁飞驰的背后，是中国自主创新能力持续跃升。
“‘十四五’期间，铁路科技实力、创新能力和产业链

现代化水平全面提升，形成以复兴号高速列车为代表的
一系列重大科技创新成果，高铁技术树起国际标杆，铁路
总体技术水平达到世界领先。”国铁集团党组书记、董事
长郭竹学说。

2025 年，铁路科技自立自强迈出新步伐：CR450 动
车组样车试验考核有序推进，技术性能达到世界领先水
平。时速 400公里基础设施关键技术研究取得新进展，时
速 200公里动力集中动车组开展运用考核，铁路自动驾驶
技术研究不断深入……

2026年，铁路部门将研究形成成渝中线等试验方案，
完成 CR450 动车组运用考核和设计定型，推进时速 400

公里高速铁路基础设施关键技术成果试验验证。同时，
开展既有线提质适应性技术研究。完成时速 200 公里动
力集中等复兴号系列动车组运用考核和设计定型。

看开放 国际通道释放新活力

2025年，铁路部门进一步优化对外开放布局：中吉乌
铁路全线开工，匈塞铁路塞尔维亚段全线开通运营，中老
铁路磨万段客货运量同比分别增长 2.3%、15%，雅万高铁
安全平稳运营满两周年，累计发送旅客超 1300万人次。

这一年，中欧（亚）班列开行 3.4 万列、发送 317 万标
箱，同比分别增长 9.8%、7.6%，其中中欧班列开行超过
2 万 列 ；西 部 陆 海 新 通 道 班 列 发 送 142 万 标 箱 、同 比 增

长 47.5%。
2026 年，铁路部门将继续深入推进境外项目和国际

交流合作：高标准高质量推进中吉乌铁路建设，着力打造
共建“一带一路”合作新的示范项目。实施中老铁路运输
补强工程，推动“一地两检”政府间协议落地，拓展国际

“黄金大通道”辐射带动效应。加强与印尼方对接，推进
运维属地化，确保雅万高铁可持续运营。保持匈塞铁路
塞尔维亚段平稳运营，配合做好匈牙利段竣工验收，推动
全线高质量贯通运营。

看规划 “八纵八横”高铁系统成网

“ 十 五 五 ”期 间 ，国 铁 集 团 将 进 一 步 推 进 铁 路 网 建
设。到 2030 年，全国铁路营业里程达到 18 万公里左右，
其中高铁 6万公里左右，复线率和电气化率分别达到 64%

和 78%，战略骨干通道全面加强，“八纵八横”高铁系统成
网，区域互联互通水平显著提升，货运网络能力大幅增
强，基本建成世界一流的现代化铁路网。

2026 年，铁路部门将坚持适度超前、不过度超前原
则，合理把握建设时序、规模和标准，以出疆入藏、沿边沿
海沿江通道、联网补网强链项目等为重点，扎实推进项目
前期工作，更好发挥铁路对经济社会发展的支撑作用。

在科技自立自强方面，到 2030 年，郭竹学表示，铁路
总体技术水平将保持世界领先，科技创新体系更加完善，
高铁技术国际标杆地位更加稳固，关键领域核心技术实
现持续突破。“‘人工智能+’行动取得标志性成果，数智化
技术应用水平大幅提升，中国铁路的国际竞争力和影响
力显著提升。”

新华社记者 樊 曦 姜 赛 （新华社北京 1月 4日电）

“ 数 ”说 中 国 铁 路 新 跨 越
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辞旧迎新，“时光列车”飞驰。
1 月 4 日 ，中 国 国 家 铁 路 集 团 有 限 公 司 工 作 会

议 在 京 召 开 。 站 在“ 十 四 五 ”收 官 与“ 十 五 五 ”开 局
的 历 史 交 汇 点 ，回 望 来 路 ，中 国 铁 路 交 出 沉 甸 甸 的
成 绩 单 ，世 界 规 模 最 大 、先 进 发 达 的 高 速 铁 路 网 建
成 ；展 望 未 来 ，中 国 铁 路 发 展 方 向 清 晰 ：到 2030 年 ，
高 铁 营 业 里 程 将 达 到 6 万 公 里 左 右 ，“ 八 纵 八 横 ”高
铁系统成网。

❶1 月 4 日，绣娘在贵州省黔东南苗族侗族自治州施秉县一家数字化苗绣企业生产车间作业。
❷1 月 4 日，工人在河北省石家庄市行唐县一家包装袋企业的生产车间工作。
❸1 月 4 日，在江苏省南京市一船厂内，工人们抓紧完成船舶制造订单（无人机照片）。

❶❶

❷❷

❸❸

开年生产忙开年生产忙 元旦过后，各地企业纷纷开足马力抓紧生产，
赶制订单，力争新年“开门红”。 新华社发


