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一城暖阳一城爱，帮扶之花绽新蕾。
3 年来，太原市手牵手帮扶中心坚守“心纯粹、无私欲、

愿付出、敢担当”的信念，将精准帮扶与心理疏导、文化滋
养、社会融入相结合，探索出一条“结对陪伴、长效帮扶、社
会协同”的新路径，足迹遍及全市 300 多个社区和乡村，行
程超 2 万多公里，累计帮扶 5000 多人次，陪伴时长 5000 多
个小时，用坚守与奉献为孩子们筑起温暖家园。

精准摸排 帮扶“一对一”

3 年时间，太原市晋源区的乡村院落、小店区的社区活
动室、娄烦县的山区小学都留下他们的足迹，也记录下一幕
幕温暖场景：曾经自卑沉默的孩子主动分享诗歌，基础薄弱
的学生能大声朗读拼音，家庭困难的儿童学会包饺子……
孤困儿童的脸上多了笑容，心中燃起了希望。

这份温暖的背后，是太原市手牵手帮扶中心对孤困儿
童群体的精准摸排与深度结对。2022年 11月，太原市手牵
手帮扶中心成立，组建了太原市手牵手孤困儿童心理辅导
志愿服务团。自成立以来，服务团聚焦孤儿、事实孤儿等特
殊困难儿童群体，通过“地毯式”走访，认真梳理并确定重点
帮扶孤困儿童 100 名，建立“一人一档”，并全部实现“一对
一”精准对接，确保帮扶资源精准触达最需要的孩子。

晋源区孤困儿童帮扶志愿服务团是太原市手牵手孤
困儿童心理辅导志愿服务团十个分团之一，2023 年 4 月，
晋源区孤困儿童帮扶志愿服务团筹建之初，志愿者们便逐
村逐户摸排，发现这里的孩子多因家庭变故陷入自卑、自
闭。针对这一情况，团队采取“一对一”结对方式，为每个孩
子匹配固定志愿者，从学业辅导到心理陪伴，全程跟进孩子
成长轨迹。

14 岁小奇（化名）患有遗传性代谢疾病，有暴力倾向。
结对志愿者每周上门送文学书籍，引导他通过写小说疏导
情绪。如今，小奇不仅能主动向老师道歉，还创作诗歌分享
给伙伴，脸上洋溢出自信的笑容。

7岁小丽（化名）连基础的加法都不会，她的结对志愿者
坚持每周末上门帮扶，用扑克牌游戏帮她练计算，带她参加
帮扶中心开展的夏令营活动。去年 12 月 20 日，在太原市
手牵手帮扶中心的冬至包饺子活动中，小丽不仅主动拥抱
志愿者，还学会了包饺子，家庭也多了欢声笑语。

创新模式 助困显成效

太原市手牵手孤困儿童心理辅导志愿服务团自 2022

年 1 月 20 日起，从小店区营盘街道开始走访，覆盖小店区、
迎泽区、阳曲县等 10 个县（市、区）。截至 2025 年 11 月，该
团队已凝聚超过 2000 名爱心人士，其中正式志愿者 200 余
名、预备志愿者 800余名，成立 10个县（市、区）团队及 20个

乡镇（街道）团队。3 年多来，通过入户走访、研学、观影、冬
夏令营等活动帮扶 5000 多人次，组织线上线下学习 400 多
场，参与学习 4000 多人次，服务时长超 5000 个小时，足迹
遍及全市 300多个社区乡村，行程累计超 2万公里。

为确保帮扶精准有效，团队创新构建“多元帮扶体系”，
从物质保障到精神滋养，实现全方位覆盖：结对帮扶方面，
创新推出“社区干部+志愿者+帮扶小组”三位一体模式，形
成帮扶合力；心理疏导方面，引入脑象图检测、心象心理技
术，科学化解孩子心理危机；文化滋养方面，每个周末，通过
线上线下相结合的方式讲解《弟子规》、心象幸福家游戏等，
让中华优秀传统文化浸润孩子的心灵；学习成绩方面，通过
入户上门，帮助孩子提升学习成绩；社会融入方面，组织夏
令营、红色研学、冬至包饺子等公益活动，让孩子感受集体
温暖；募集资金方面，采取“一事一议”制度，合理解决活动
资金问题；技能提升方面，常态化对志愿者进行培训，提升
志愿者的心灵品质和帮扶技能。

父亲去世、母亲失踪的小雅（化名）姐弟俩，曾生活在堆
满废品的家中。志愿者创新开展“家庭微改造”，帮姐弟俩
更换窗帘、贴壁纸，带他们参加夏令营。现在，姐姐语文、历
史成绩年级第一，弟弟考了全班第五。

像小雅（化名）姐弟俩这样的事例，不胜枚举。 2022

年，太原市手牵手帮扶中心被评为“关心下一代工作先进集
体”；2024 年，该中心被省妇联选定为“三晋爱心妈妈牵手
计划服务项目”实施单位，在太原 10个县（市、区）全面推进
困境儿童帮扶工作，协助解决“爱心妈妈”帮扶过程中的难

点堵点问题，携手“爱心妈妈”共同筑牢儿童保护网。

汇聚爱心 点亮新希望

3 年来，团队取得的成绩离不开各方支持：太原市小店
区营盘街道无偿提供办公场地，营盘街道王村社区、山西地
方电力有限公司、太原市慈善学校免费提供培训会议室；太
原市关工委、民政局、妇联协助入户走访，开展冬、夏令营；
太原市慈善总会、爱心企业等资助活动经费；爱心车队奔驰
车友会无偿提供车辆，解决走访路程远的问题。

“谢谢你们一直给我的陪伴和支持，我会越来越自信
的。”“长大后，我也要当志愿者，帮助有需要的人。”采访中，
被帮扶的孩子们一句句掏心窝子的话，感动在场每个人。
一位志愿者说：“看到孩子们的每一次进步、每一个变化，我
们都格外开心，每一次付出都值得。”

太原市手牵手帮扶中心负责人、志愿服务团团长常
丽萍说：“我们的目标是让每个孤困儿童都能健康成长。
未来，我们将继续深耕帮扶领域，欢迎更多爱心人士加入
团队。”

用生命影响生命，让爱永不熄灭。3 年时光，志愿者们
从“伸出援手”到“心与心交融”，见证了一个个孩子的蝶
变。他们用爱托起希望，用行动诠释担当，让孤困儿童的世
界不再孤单。正如志愿者所说：“每一个孩子都是一颗种
子，只要给予阳光和雨露，终会绽放光芒。”

记者 周利芳 见习记者 范婉璐

本报讯 国家留学基金管理委员会
2026 年公派留学工作已经启动，结合我
省实际，1 月 9 日，省教育厅公布了申请
受理相关事项。

我省申请受理范围包括，除太原理工
大学以外的省内高等学校、行政机关、企事
业单位、科研院所的正式工作人员或在校
学生。仅户籍在我省，但工作、学习单位均
不在我省的人员，不予受理。申请人的申
请均须由所在单位报送省教育厅，由省教
育厅转报国家留学基金管理委员会。

申请时，申请人应按国家留学基金
管理委员会各项目选派办法中规定的网
上申报时间，登录国家公派留学管理信
息 平 台（http://sa.csc.edu.cn/student）
进行报名，并同时按照项目选派办法中
的相关要求准备纸质申请材料，内容须
与网上申请材料完全一致，并提交所在
单位审核。推荐单位审核无误后，须按
照“申请材料”中的规定，出具相关推荐
材料，并在各项目的网上申报截止日期
前，将所有书面申请材料报送至省教育
厅 。 纸 质 申 请 材 料 由 推 荐 单 位 统 一 提
交，不受理个人报送和邮寄材料。

相关项目具体选派时间、选派办法及选派类别，可登
录国家留学网查询（http://www.csc.edu.cn）。（张晓丽）

本报讯 1 月 9 日消息，经省科技厅验收，由百信信息
技术有限公司联合中北大学、山西电子科技学院共建的

“信创计算机整机制造山西省重点实验室”获批成立，并被
认定为全省该领域唯一的省级重点实验室。

重点实验室作为我省科技创新体系的重要组成部分，
旨在组织基础研究和应用基础研究、开展共性关键技术攻
关与成果转化、聚集培养优秀科技人才，并推动产学研深
度结合。信创计算机整机制造山西省重点实验室将聚焦
信创计算机整机制造的关键技术，致力于突破行业共性难
题，推动产品研发向高端化、自主化、安全化迈进。实验室
未来可依托平台发布省级科技计划项目，吸引省内外顶尖
科研团队参与联合研发，加速从技术研究到产业应用的转
化效率。同时还将积极探索“产学研用”协同创新机制，通
过与高校、科研院所的深度合作，共同培养高层次创新人
才，构建开放共享、协同攻关的技术创新生态。

在当前国家强化科技自立自强、加快信创产业发展的
背景下，实验室将持续聚焦行业需求与技术前沿，为推动
山西乃至全国信创产业高质量发展提供关键技术支撑和
人才保障，在信息技术自主创新的道路上贡献“山西智慧”
与“百信力量”。 （尹 哲）

用 爱 托 起 希 望
——太原市手牵手帮扶中心助力孤困儿童健康成长

首家整机制造
省级重点实验室落户百信

山
西
省
启
动
二O

二
六
年

公
派
出
国
留
学
选
派
工
作

志
愿
者
带
领
孩
子
们
参
观
山
西
省
科
技
馆
。

（
图
片
由
受
访
者
提
供
）


