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尼帕病毒

挑战公共卫生防线的“隐形杀手”
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美国国防部日前发布 2026年国防战略报告。作为总统
特朗普第二任期的国防政策指导性文件，报告明确美国未
来数年的国防优先事项和资源投放方向，指导国防预算、军
力部署和军工规划。

美国专家和媒体认为，这份报告有四个关键词值得注意。

关键词一：“关键地域”

报告强调五角大楼的首要任务是保卫美国本土，将西
半球视为美国本土安全的战略延伸，把保护美国在西半球
各项利益列入本土防御这一优先事项。

报告称，美国本土防御范围不仅涵盖美国领土、领空、
边境及直接涉及国家安全的周边区域，还包括从加拿大到
中南美洲各国的“美国利益”。美方可借助军事手段打击拉
美地区的“毒品恐怖主义”和非法移民活动，确保美国军队
和商业机构能够进入从北极到南美洲的“关键地域”，尤其
是格陵兰岛、墨西哥湾和巴拿马运河。

有分析认为，在这份报告中，“关键地域”指代对美国军事
行动、商业利益和力量投送至关重要的地区，除战略要地外，
还涉及西半球的贸易体系、能源供应等。从措辞看，美国想要
控制的“关键地域”并不止于报告中点名的格陵兰岛、巴拿马
运河和墨西哥湾，旨在为美国在全球争权夺利进行战略布局。

关键词二：“金穹”

报告称，美国防部将优先发展“金穹”导弹防御系统，开
发和部署用于对抗无人机的能力和系统，实现美国核力量
的现代化和适应性改造，加强美国军事目标和某些民用目
标的网络防御等。美媒解读，这意味着美国本土反导防御

项目将获得优先支持。
分析人士认为，“金穹”系统在美国本土防御战略中占据

突出地位，计划构建多层、多域、一体化防御体系以应对大规
模导弹和无人机袭击，建成后将对来袭弹道导弹、高超音速
武器、巡航导弹以及无人机等空中威胁予以拦截和防御。

据《今日美国报》报道，特朗普 2025 年 1 月就职后不久
便宣布要打造“金穹”系统，同年 5 月公布 1750 亿美元的该
反导系统发展规划。然而，同月美国国会预算办公室称，这
一项目在未来 20 年最终可能耗资超过 8000 亿美元。从成
本过高，到技术可行性存疑，再到可能引发军备竞赛风险，
该项目备受争议和质疑。

有分析指出，“金穹”计划标志着美国核战略从“相互确
保摧毁”转向“单边防御优势”，这一追求绝对安全的反导项
目将耗费巨大资源，诱发军备竞赛，破坏战略稳定。

关键词三：“负担分摊”

新版国防战略将提升美国盟友伙伴的“负担分摊”列为
优先事项之一。报告敦促美国的盟友伙伴增加军费，承担

“维护本地区安全”的主要职责，从而使美国能把更多精力
和资源投入其认定的“更重要”事项中。

报告说，美国将对美军在全球或特定地区的驻军结构、
规模与部署方式等进行调整，并将调整方式与盟友负担分
摊的多少直接关联。从俄乌冲突到朝鲜半岛，报告多次提
到今后美国对盟友的防务支持会“关键但更加有限”。

报告认为欧洲对美国的重要性降低，称“尽管欧洲仍然
重要，但其在全球经济中所占份额正在缩小且持续下降”。
报告还说，终结俄乌冲突“首先是欧洲的责任”，美国的北约
盟国应“承担欧洲常规防御的主要责任”，并在保障乌克兰

安全方面发挥领导作用。
对于朝鲜半岛局势，报告对美国的军事承诺同样使用

“关键但更加有限”措辞，支持韩国承担“主要威慑责任”，并
称“这种责任的转变，符合美国更新其在朝鲜半岛军事部署
的利益”。

一些军事分析人士认为，报告释放了美国可能削减在
欧洲和韩国驻军的信号。

关键词四：“超级快充”

“超级快充美国国防工业基础”是新版国防战略报告提
及的另一优先事项。与以往报告相比，新版报告显著提升
国防工业基础的重要性。统计显示，在 2022 年报告中，“国
防工业基础”在 80 页报告中出现 8 次，而在今年 34 页的新
版报告中出现了 12次。

报告将国防工业基础视为支撑美国所有战略目标的基
础，认为没有强大的工业基础就无法有效实施防御和威慑，
并为美国国防工业设定了目标：重归“世界头号兵工厂”地
位，“大规模、高效率、高质量”为美国及其盟友生产军火。

有分析指出，“超级快充”不单指增加投资和扩大产能，
还包括通过结构性变革与各类配套举措，快速扩产、规模化
提升美国国防工业制造能力。国防生产、维护和供应能力
建设将成为长期政策重点。

另有分析人士认为，基于报告中强调美国与盟友共担
防务和能力建设，美国会推动与盟友伙伴在军备供应、联合
采购和标准联通上的合作，
如共享产能和市场等。

新华社记者 徐剑梅
（新华社华盛顿1月 26日电）

越来越多人意识到，人工智能聊天机
器人并不总是可靠。它可能答非所问、前
言不搭后语，有时甚至“一本正经”地捏造
不存在的信息。在 1 月下旬于新加坡举
行的第 40 届人工智能促进协会年会上，
如何让人工智能更“靠谱”、更“负责”，是
这场国际人工智能学术会议的重要议题
之一。

在研究者眼中，人工智能的缺陷对应
着更细分的问题。比如，人工智能的置信
度值是否与真实情况匹配等。一个来自
意大利的研究团队在本届年会上提醒说，
合理计算人工智能的置信度值非常重要。

在这项名为“盲目自信的陷阱”的研究
中，参与者在人工智能协助下完成逻辑推
理题。结果显示，当人工智能表现得非常
自信时，参与者更容易采纳它的建议——
但这些建议很可能是错的；然而，如果人
工智能犹豫不决，用户却可能会拒绝正确
的建议。

意大利米兰-比可卡大学的研究成
员卡泰丽娜·弗雷戈西说，这两种情况都
反映了现实问题：很多人工智能系统的置
信度值没有被正确校准，从而向使用者传
递了误导性的信号。

置信度值问题并非人工智能可靠与否
的唯一体现。另一项来自印度和美国团队
的研究，则从“认知疲劳”的角度，观察人工
智能如何在不知不觉中变得不可靠。

美国南卡罗来纳大学人工智能研究所
的研究成员里朱·玛尔瓦说，随着人类与聊
天机器人对话时间越来越长，模型会开始

“走神”：偏离原始指令、重复输出内容，甚
至以自信的口吻生成不可靠的信息。研究
团队将这种现象称为“认知疲劳”，且它并
非偶发，而是一种系统性效应。

“认知疲劳是可以被发现、预测并干
预的。”玛尔瓦说。团队设计了一个系统，
通过追踪注意力衰减等三个关键指标，将
人工智能何时开始“疲劳”可视化，并提供
多种实时干预手段，如当人工智能开始偏离指令时，这套
系统会重新输入原始指令，让对话回到“正确轨道”。

在大会现场，从单一的聊天机器人，到可以自主完成
任务的智能体，再到多个智能体组成的协作网络，研究者
们不只关注它们的能力与效率，也反复探讨它们的边界和
可控性。

在不少参会者看来，完全放手让智能体自主完成任
务，远没有想象中简单。

“目前，这些智能体的行动边界非常宽，它们能写代
码，可以在计算机上做我们能做的任何事情……所以，我
们应该把研发重点转向人类与智能体的协作，建立智能体
与人类之间的透明交互，这具有现实紧迫性。”美国微软人
工智能前沿实验室主任埃杰·卡马尔说。

微软首席科学官埃里克·霍维茨认为，当前种种不确定
性，与人类尚未完全理解人工智能内部运作机制密切相关。

在 23 日的历任主席对谈会上，他说：“今天的人工智
能表现令人惊讶。我说‘惊讶’，是因为我们仍无法给出令
人满意的科学解释：它们为何如此高效？如何失败？在哪
些方面脆弱？对人工智能内部机制和原理的系统性科学
探索，现在变得非常紧迫。我们必须打开这个‘黑箱’。”

新华社记者 舒 畅 （新华社新加坡 1月 26日电）

新华社东京 1月 26 日电 （记者 陈泽安、李子越） 日
本首相、执政党自民党总裁高市早苗 26 日在党首辩论上
称，若执政联盟在日本众议院选举中未获得过半数议席，
她将即刻辞职。

当天下午，高市、自民党执政伙伴日本维新会共同代
表藤田文武，以及在野党“中道改革联合”共同代表野田佳
彦、国民民主党党首玉木雄一郎等人，在日本记者俱乐部
举行党首辩论。高市在辩论上称，如果自民党在众议院选
举中败北，她将不再担任首相。当被追问“败北”是何意
时，高市说，如果自民党和日本维新会组成的执政联盟未
能获得过半数议席，她将即刻辞职。

高市内阁 23 日通过众议院解散决议书，当天日本众
议院正式解散。她此前曾表示，将于 27 日发布众议院选
举公告，2月 8日进行选举投票。

据新华社布鲁塞尔 1 月 26 日电 （记者 康 逸、丁英
华）欧盟 27 个成员国 26 日正式通过关于逐步禁止从俄罗
斯进口管道天然气和液化天然气的法规。

欧盟轮值主席国塞浦路斯能源、商业与工业部长迈克
尔·达米亚诺斯在当天发布的新闻公告中表示，该法规旨
在摆脱对俄天然气的依赖，是欧盟“向建立自主能源联盟
迈出的重要一步”。公告显示，对从俄进口液化天然气的
全面禁令将于 2027 年年初生效，对进口管道天然气的全
面禁令将于 2027年秋季生效。

法规还规定，在欧盟宣布进入紧急状态且一个或多个
欧盟国家面临严重供应威胁的情况下，欧盟委员会可暂停
实施进口禁令，最长期限为四周。截至 2026 年 3 月 1 日，
各成员国必须就实现天然气供应多元化制定国家计划。

印度东部西孟加拉邦近期出现尼帕病毒感染病例，目
前已报告 5 例确诊病例，其中一名患者病情危重。泰国、尼
泊尔等国已在机场和边境口岸加强防疫检测。尼帕病毒是
一种新出现病毒吗？它有哪些特点？为何印度暴发的尼帕
病毒疫情引起多国高度关注？

来自世界卫生组织等机构的资料显示，尼帕病毒有“隐
形杀手”之称，其潜伏期长，能感染多种动物和人类且高度
致命，已被公认为不可忽视的全球公共卫生挑战。

尼帕病毒属于副粘病毒科亨尼帕病毒属，是一种单链
RNA 病毒，其“近亲”包括亨德拉病毒等其他亨尼帕病毒属
成员。尼帕病毒可从动物传播给人类，还可通过受污染食
物传播或直接在人际传播。研究已证实，该病毒的天然宿
主是狐蝠科的果蝠。

尼帕病毒疫情 1998 年首次在马来西亚暴发，感染者主
要是与猪等动物有密切接触的人。“流行病防范创新联盟”
等机构研究人员近期在英国《自然-健康》杂志上发文介绍，
1998 年至 1999 年在马来西亚暴发的尼帕病毒疫情累计导
致 265 例人类急性脑炎病例，其中 105 名患者死亡，疫情还
造成严重经济损失。

此次疫情还蔓延至邻近的新加坡。最初，疫情中受感
染的猪和养猪户所患疾病分别被误认为是非洲猪瘟和日本
脑炎（流行性乙型脑炎），但马来西亚政府按日本脑炎疫情
采取的防控措施并未见效，之后从患者脑脊液中分离出新
型病原体尼帕病毒成为控制疫情的关键转折点。

马来西亚大学研究人员 2007 年在《马来西亚病理学杂
志》上发表文章说，因携带病毒果蝠的排泄物污染猪饲料，尼
帕病毒很可能在 1997 年底或 1998 年初完成从蝙蝠到猪的
初次传播。由于当时厄尔尼诺事件导致干旱等原因，原本生
活在森林中的果蝠迁徙到人工种植果园和养猪场附近。

此后，尼帕病毒疫情在孟加拉国、印度等亚洲国家时有
报告，成为亚洲地区关注的新的公共卫生威胁。为应对反
复出现的尼帕病毒疫情，印度医学研究理事会启动全国范

围内的蝙蝠调查，以更好了解尼帕病毒在该国分布情况，迄
今已经检测到多个邦的蝙蝠携带该病毒抗体。

世卫组织等机构介绍，尼帕病毒从感染到出现症状的
潜伏期一般为 4至 14天，最长可达 45天。该病毒能攻击人
的肺部和大脑，感染症状包括发烧、头疼、嗜睡、意识模糊和
昏迷。因疫情暴发地区流行病学监测和临床治疗能力差
异，感染者死亡率在 40%至 75%不等。目前尚无针对尼帕
病毒感染的特效药和疫苗。

世卫组织建议，如果动物养殖场所疑似出现疫情，应立
即对相关场所实施隔离，扑杀并掩埋被感染动物或焚烧动
物尸体，以降低感染人类的风险。预防或降低人群感染的
有效方法是增进对该病毒传染途径的了解，预防措施包括
食用水果前彻底清洗并去皮；处理患病动物及其组织时，应
穿防护服并佩戴手套；避免与尼帕病毒感染者进行无防护
的密切接触等。

世卫组织在 2018 年发布的“研发蓝图”将尼帕病毒列
为需重点关注的传染病威胁之一，对于该病毒引发的严重
呼吸系统和神经系统并发症，建议采取强化的支持性护
理。该组织还建议，由于尼帕病毒疫情的暴发涉及多种动
物，建立动物健康监测系统并采用“一体化卫生”方法来发
现尼帕病毒感染病例至关重要，可为兽医和人类公共卫生
部门提供预警。

《自然-健康》杂志文章介绍，流行病防范创新联盟将持
续推动支持尼帕病毒防控措施、诊断和疫苗开发的工作。
该联盟已拨款支持相关科学项目，旨在建立尼帕病毒检测
标准，推进检测方法开发，并促进疫苗开发。

马来西亚大学研究人员强调，医疗人员、兽医和野生动
物专家在调查新发传染病时应保持开放态度、密切合作与
协调。人畜共患病毒还警示了环境管理不当产生的深远影
响，可能造成野生动物侵入人类栖息地并将人畜共患疾病
引入家畜和人类之中。

新华社记者 张 莹 （新华社北京 1月 26日电）

对韩国首尔 30 岁的金女士来说，傍晚 6 点下班时，她
的工作可能才完成一半：每周有 3个晚上，她还要给高中生
做英语家教。“我已经做了 7 年家教，”她说，“靠工资根本
不够买房或者结婚，只做一个工作没法为未来做储备。”

在一家大型企业集团担任销售的 32岁李先生，下班后
的夜晚则忙着在网上卖美妆产品，虽然常常觉得压力很
大，但他说自己别无选择。

据《韩国先驱报》25日报道，金女士和李先生这样的情
况并非个例。兼职如今已悄然成为韩国年轻人生活的重
要组成部分。

韩国求职门户网站 Incruit最近一项调查显示，55.2%
的 20 多岁上班族和 57%的 30 多岁上班族均有兼职工作。
短期求职平台 NewWorker 去年 12 月对 728 名成年人进
行的调查也显示，全职上班族中，48.4%的人除了主业外还
有兼职工作。当地专家认为，实际兼职的比例可能更高，
因为许多员工不愿向雇主透露自己的第二职业。

《韩国先驱报》指出，兼职的兴起也让不少人付出健康
代价。韩国劳动安全健康研究院的一份报告显示，身兼多
职的年轻上班族平均每周工作 58.7 小时，少数人甚至接近
97小时。专家警告说，这可能会加剧韩国本已普遍的亚健
康问题。 （均据新华社）

新华社华盛顿 1月 26日电 美国福克斯新闻网 26 日
援引一名美国官员的话报道，“在伊朗日益增加的威胁
下”，美国“亚伯拉罕·林肯”号航空母舰已进入美国中央司
令部在印度洋的责任区。

但该官员号称该航母还没有为未来可能对伊朗发动
的任何袭击做好准备。

报道称，伊朗最高领袖哈梅内伊已经“藏身于地下设
施”，这表明伊朗可能正在准备军事行动。此前有美国无
人机专家表示，伊朗的无人机群将对“亚伯拉罕·林肯”号
航母打击群构成严重威胁。

美国总统特朗普 22日表示，一支“庞大舰队”正在前往
中东地区海域。美国福克斯新闻网此前报道，随着与伊朗
紧张关系升级，美国正在向中东地区增派兵力，其中包括至
少一艘航母，同时将在该地区部署更多的导弹防御系统。

若选举中未获半数议席
高市早苗称将即刻辞职

欧盟通过全面禁止
进口俄天然气法规

与伊朗紧张关系升级
美军航母进入印度洋

据新华社莫斯科1月 26日电 特朗普 20日在接受美国
新闻国度电视频道专访时说，美国在本月初强行控制委内瑞
拉总统马杜罗及其夫人的军事行动中使用了一种新型武器。
美国《纽约邮报》24日报道，特朗普在白宫椭圆形办公室接受
该报独家专访时再次承认，一种名为“心智扰乱器”的新型秘
密武器在美国对委内瑞拉军事行动中起到关键作用。

《纽约邮报》还援引马杜罗的一名安保人员的话报道，
“在某个时间点，他们（美军）发射了某种东西。我不知道
该如何描述它。它就像是一种非常强烈的声波。我突然
感觉自己的脑袋仿佛要从内部炸开。”据这名目击人员讲
述，现场人员都瘫倒在地，无法动弹，“所有人都开始流鼻
血，有些人还吐血了”。

对此，俄“报纸网”援引俄军事专家维克托·利托夫金
的分析报道，这可能是一种低频或高频声波武器，“冲击耳
朵和大脑”。俄罗斯《国防》杂志主编伊戈尔·科罗琴科对
俄新社表示，“这纯属政治表态”。

特 朗 普 炫 新 型 武 器
俄称“纯属政治表态”

比利时调查人员 24日说，2025年年初开始，一伙身份
不明的诈骗犯冒充比利时王室成员，向外国政界、商界要
人等骗取钱财。

比利时联邦检察官说，诈骗团伙通过电子邮件、电话、
即时通讯软件布设陷阱，利用人工智能 (AI)生成的假视频，
冒充比利时国王菲利普或其核心幕僚，企图骗取与王室可
能有关系的人员钱财。

本月新一波诈骗活动中，骗子还以国王名义向比利时
企业高管发送“视频访谈邀请”或是“晚宴邀请”，并要求对
方为这些虚假活动支付“赞助费”。除外国政要和商界领
袖外，该团伙还向与比利时王室关系密切的比利时本土家
庭下手。

比利时联邦检察官办公室在一份声明中说：“所幸，大
多数受害者很快识破了这一骗局。”不过，该团伙仍骗取了
一名受害者的钱财。联邦检察官说，目前正联合联邦警察
的专业团队，对相关诈骗未遂案件展开调查。

利用 AI冒充王室骗钱
比利时警察展开调查

韩国生活压力大
半数上班族兼职

新华社华盛顿 1月 26 日电 据《今日美国报》26 日
报道，截至 25 日晚，美国冬季暴风雪已在 6 个州造成至
少 13 人死亡，全美近 100 万用户断电。

据报道，6 个州分别是纽约州、阿肯色州、堪萨斯
州、密歇根州、田纳西州和得克萨斯州。其中，纽约州
至少 5 人死亡，田纳西州 4 人死亡，阿肯色州、堪萨斯

州、密歇根州、得克萨斯州各报告 1 人死亡。
一场大规模冬季暴风雪 23 日至 24 日夜间横扫得

克 萨 斯 州 、堪 萨 斯 州 等 美 国 中 南 部 地 区 ，带 来 大 范 围
降雪、雨夹雪和低温天气。据媒体报道，全美已有 22

个 州 宣 布 进 入 紧 急 状 态 ，超 过 1.3 万 架 次 航 班 受 天 气
影响取消。

美国冬季暴风雪已致 13人死亡

▲1 月 25 日，在美国纽约时报广场，人们在雪中行走。
▶1 月 25 日，在美国佐治亚州亚特兰大，樱花树枝被冰覆盖。 新华社发


