
● 跨越千万年的演化

研究显示，马的祖先曾仅有狐狸大小，历经长
期演化才长成如今的高头大马。其演化起点被普
遍认为是约 5600 万年前的始祖马：它们生活在树
林中，前足四趾、后足三趾，牙齿构造简单、齿冠
低。约 4000 万年前，渐新马出现了，体型如羊，前
后足均为三趾，但齿冠仍低，只能吃嫩叶。

在马的演化过程中，一次关键变化出现在约
1800万年前，当时的草原古马体型已如现代小马，
中趾发达，齿冠增高，适应了草原生活；约 1000 万
年前的上新马已如现代马般大小，前后足退化为单
趾，齿冠进一步增高，适配草原奔跑。

400 多万年前，真马在北美洲出现，后通过陆
桥扩散至欧亚大陆，成为现代马的直系祖先：它们
的侧趾彻底消失，仅凭中趾奔跑，速度大幅提升；
牙齿齿冠布满复杂花纹，能高效研磨草料。

马类还曾演化出三趾马等多个旁支，但这些分
支均因无法适应环境变化灭绝，唯有真马一支延续
至今。如今马科在常见的驯养马外还包括一种野
马，以及斑马和野驴。作为奇蹄动物，马的重要特
征是足的重心集中在中趾。目前奇蹄动物家族仅
存马、貘和犀牛，后两者均为珍稀物种。

● 拥有多种敏锐感官

马 拥 有 诸 多 独 特 的 生 物 学 特 征 。 甲 骨 文 的
“马”字就生动勾勒了其大眼睛、长鬃毛、四蹄长尾
的形态。其多种感官敏锐，视觉、嗅觉、听觉、触觉
各有专长。

它拥有陆地哺乳动物中最大的眼睛，视野近
350 度，堪比全景摄像头。不过，它天生色弱，无法
分辨红绿色。

马 在“认 人 ”时 主 要 靠 嗅 觉 。 其 嗅 觉 系 统 发
达，大脑中负责处理气味的嗅球在脑中所占比例远
高于人类，且嗅觉信号可直接投射到杏仁核和海马
体，将气味与情绪、记忆绑定——哪怕有人换衣戴
帽，只要体味相似，马依然能认出他来。

马对人类的情绪变化异常敏感，源于它能捕捉
到人类声音的特殊变化：当人紧张焦虑时，会出现语
音基频升高、音高波动增加、节律不稳，这些变化难
以刻意掩饰，马能精准察觉并作出反应。

马的吻部（嘴唇和鼻端）具有灵敏的触觉，这
里的触觉感受器密度类似人类指尖，能分辨毫米级
差异。因此它能精准叼起地上的一粒燕麦，遇到陌
生物体也会先用嘴唇轻触试探，用“长在脸上的指
尖”去探索世界。

马的智力也备受科学界关注，它在学习、协作
和记忆方面表现出色。此外，马还拥有诸多“特殊
能力”：空间定向能力强，“老马识途”绝非虚言；牙
齿为应对食草磨损而持续生长，兽医可通过磨损程
度精准判断其年龄；浅度睡眠时可以“锁住”关节
保持站立，即站着睡觉，遇危险可瞬间逃离；马蹄
的蹄叉如同“辅助心脏”，奔跑时通过压缩回弹将
血液泵回心脏，保障持久奔跑。

● 与人类同行的亲密伙伴

在古代，马是社会运转的核心动力之一，渗透进农业生产、交
通运输、军事征战等方方面面。在军事领域，战马曾是古代军队
机动性的关键支撑，而马镫的发明更是直接改写了战争规则。中
国是最早发明并完善马镫的国家，马镫能保持骑手身体平衡、解
放双手，让骑手可专注于使用武器，大幅提升了骑乘作战效率。

在交通与贸易领域，驿马曾疾驰在驿道上，是古代长途通信的
核心载体。同时，马也是陆上贸易的重要运力，驮着货物穿梭于丝
绸之路、茶马古道，成为连接不同地域、推动文明交流的重要纽带。

随着人类文明的演进，马的传统实用价值虽逐步弱化，却在
更多领域拓展出全新的价值维度。在抗生素尚未问世的 19 世纪
末到 20 世纪初，用马血清制备的白喉抗毒素是对抗传染病白喉
的核心特效疗法；在现代竞技体育领域，马术运动成为兼具观赏
性与竞技性的项目；在心理健康领域，马通过与残障儿童、创伤幸
存者、患阿尔茨海默病老人等群体温柔互动，安抚焦虑情绪，成为
人类疗愈路上温暖的伙伴。

从荒野到文明，马与人类相伴走过岁月长河，逐渐成为人类
文化与心灵世界的重要组成部分。在中华文化里，马是刚健雄
壮、自强不息的象征，昭示着行稳致远、兴旺发达的前景。在全
球，联合国刚于 2025年将每年 7月 11日定为“世界马日”，号召所
有人向人类忠实的伙伴致敬并更好地保护它们。

新华社记者 (新华社北京 2月 16日电)
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中国“朋友圈”里的新春暖意
马年春节来临，神州大地张灯结彩、年味浓

郁，中国“朋友圈”同样祝福盈屏，春意涌动。

中国以开放胸襟拥抱世界，也收获世界温暖

回应。在中国之行中，在繁忙的港口旁，在视频

致辞里，世界各地的人们向中国人民送上新春祝

福，为世界和平发展、互利共赢、友好交流许下心

愿，期待与中国跨越山海、携手迎接更美好未来。

新华社南京 2月 16 日电 （记者 王珏玢、邱冰清）2 月 17 日
迎来丙午马年春节。翻开日历不难发现，相较于即将过去的乙巳
蛇年（春节日期为 1 月 29 日），马年春节的公历日期推迟了近 20

天。这个春节为啥姗姗来迟？
中国科学院紫金山天文台科普主管王科超说，作为中华民族

最重要的传统节日，春节在农历正月初一，寓意一年的开始。但
它在公历中的日期却不固定，并且波动幅度较大，在 1 月 21 日至
2月 21日间都可能迎来春节。

“春节对应的公历日期波动，核心源于公历与农历的时间
差。”王科超介绍，公历与农历的平均年长都要契合回归年长度，
约为 365.2422 天。现行公历一年长度为 365 或 366 天，与回归年
的年长相差不多。而一个农历平年有 12 个月，长度为 354 天或
355天，平均比回归年少了约 11天。因此农历历法中设置闰月拉
回这种偏差，契合“岁首在冬”的文化与农耕传统。

农历年中，冬至后第一个没有中气（中气指二十四节气中从
立春开始排序的偶数序列的十二个节气）的农历月为闰月。含闰
月的农历年，年长为 384 天左右。此外，按照历法规则，农历正月
必须要包含雨水节气，而雨水对应的公历日期一般在 2月 18日至
21 日。“这两方面原因致使春节的公历日期最早是 1 月 21 日，最
晚是 2 月 21 日。”王科超说，本世纪最晚春节一共出现 4 次，日期
为 2 月 19 日，分别出现在 2015 年、2034 年、2053 年和 2072 年。
最早春节对应日期为 1月 21日，在 2061年和 2099年。

2025年农历乙巳蛇年是闰年，闰六月，年长 384天，补回了此
前的时间差，也导致 2026 年农历丙午马年的春节相应推迟。今
年春节推迟还带来了连锁反应：元宵佳节推迟至 3 月 3 日，“龙抬
头”延后至 3月 20日，全年农历节庆对应的公历日期整体后移。

“如果上一个农历年有闰月，春节就会推迟大约 19 天，这是
历法调节的必然结果。”王科超表示，这是传统历法科学性的体
现。我国古人用一套巧妙的规则协调了日月运行与四季变化，为
农耕生产和节日习俗提供了精准指引。

大红灯笼与中国结高高挂起，喧天的锣鼓声与升腾
的烟火气，将赞比亚首都卢萨卡市中心的利维购物中
心装点得格外喜庆。赞比亚中国春节庙会近日在这里
举行，数千名中赞各界代表、华侨华人与当地民众欢聚
于此，共迎新春佳节。

舞台上，融合中赞文化的节目接连上演。威风的
舞龙舞狮、刚柔并济的中国武术、中赞民族舞蹈等精彩
节目赢得阵阵喝彩。来自赞比亚中文国际学校的中赞
少年以一曲中英双语歌曲《说唱脸谱》将现场气氛推向
高潮，那句韵味十足的京剧唱腔“叫喳喳”引来不少当
地观众哼唱模仿。

走下舞台，26岁赞比亚青年舞狮表演者哈桑·菲里
一边擦汗一边对新华社记者说，接触舞狮表演 5 年，这
已成为自己的一大爱好。“舞狮最关键的是团队配合，
也就是中国文化里常说的‘和谐’。只有和队友的动作
浑然一体，狮子才能‘活’起来。”

在文化展区，赞比亚大学孔子学院的展位被围得
水泄不通。几位当地青年兴致勃勃地通过图片竞猜与

“马”相关的谜语，一旁则排起了长队——写福字、剪窗
花、试穿汉服等文化体验项目吸引了不少民众参与。
更有几个年轻人在空地上玩起了中国传统游戏投壶，
每次箭矢入壶都引来欢笑与掌声。

孔子学院大三学生塔尼莎·姆富拉有个好听的中
文名字——满婷婷，她对中国文化情有独钟。“我喜欢
中国舞和中国美食。能在赞比亚逛春节庙会、看到这
么多精彩表演，真是大饱眼福。”她说。

沿广场一侧延伸的美食区人头攒动，春卷、饺子、
麻团等中餐摊位前排起长队。

在卢萨卡从事医药行业 20余年的华侨刘亚逸说，庙
会浓浓的中国年味慰藉着游子的思乡之情。今年她特
意邀请了几位赞比亚朋友一同前来感受中国年。“中国
文化在赞比亚越来越受欢迎，作为中国人我很骄傲。”

本次活动由中国驻赞比亚大使馆和赞比亚旅游部
联合举办。赞比亚副总统穆塔莱·纳卢曼戈在活动上

致辞说，今年的春节庙会旨在促进民间交流，也致力于
推动赞比亚与中国企业家之间的贸易与投资合作，把
文化交流、人员往来与经贸合作有机结合起来。

赞比亚旅游部长罗德尼·西孔巴表示，春节庙会等
活动是连接不同民族、促进旅游发展的桥梁。赞比亚
已推出签证便利化措施并积极推动赞中直航线路的开
通工作，以热情开放的姿态迎接更多中国游客。

中国驻赞比亚大使馆临时代办王晟在致辞中说，
春节庙会奏响了“中非人文交流年”的序曲，接下来中
赞双方将携手举办一系列丰富多彩的活动，让中赞友
好更加可及可感，为两国关系发展注入新的生机。

“中国春节庙会让不同文化背景的人们相聚一堂，
像家人一样走近彼此、分享喜悦。”23 岁的赞比亚青年
托马斯·姆博对新华社记者说。他期待未来能参与更
多类似的文化交流活动，“我希望能交到更多中国朋
友，也把我们的故事讲给更多人听”。

新华社记者 （新华社卢萨卡 2月 15日电）

据新华社曼谷 2 月 15 日电 （记者 常天
童、万后德）在泰国曼谷热门商圈暹罗百丽宫商
场外，大型吉祥灯饰成为热门拍照打卡点，红色
旋转木马吸引孩子们争相体验。一扇写着金色
福字的红色大门通向舞台，来自中国的舞蹈、武
术、杂技轮番登场。14日至 18日，2026年神奇
泰国“欢乐春节”活动在这里连续上演，游客和
当地民众共同感受浓浓的中国春节氛围。

14日晚，中国驻泰国大使张建卫与泰国旅
游和体育部长阿塔功出席在此举行的“中泰互
致新春贺辞”活动。中国舞蹈《跳春》和泰国舞
蹈《暹罗骏马舞》同台呈现，展现中泰文化交融
之美。

张建卫表示，春节是中泰人民的共同节
日，共庆“欢乐春节”是“中泰一家亲”的生动实
践 。 2026 年 是 中 国“ 十 五 五 ”规 划 的 开 局 之
年，也是中泰下一个金色 50 年的崭新起点，中
方愿与泰方并肩携手，推动中泰命运共同体建
设取得更大发展。

阿塔功高度评价两国友好关系，期待泰中
旅游实现双向高质量发展。

本次活动由泰国旅游局主办，中国驻泰使
馆和曼谷中国文化中心给予大力支持。演出
团体来自中国中央歌剧院、重庆市文化和旅游
访演团、河南省少林武术馆以及福建艺术职业
学院艺术团。现场还设有多项互动体验，如制
作中式灯笼、拓印体验、书法展示、泰国孔剧面
具绘制、中国剪纸、泰国刺绣等。

15日下午，“欢乐春节”专场演出在曼谷中
国文化中心举行。中泰嘉宾和民众 300 余人
欢聚一堂，共迎新春。

击 鼓 欢 歌 迎 春 来
——赞比亚中国春节庙会的中赞“和鸣”
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丙午开新岁，春风策马蹄。马作为奇蹄目马科的草食性动
物，在长期演化中不仅成为奔跑健将，还成为与人类文明相伴成
长的亲密伙伴。它不仅位列十二生肖第七，更有着“六畜之首”的
尊崇地位。它有“万马奔腾”的磅礴，也有“老马识途”的沉稳，从
远古荒野到现代社会，始终以矫健身姿留下清晰印记。
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马年春节为何姗姗来迟

2 月 9 日，“中国智造”机器人在联合国总部举行的“骏启新程”新春庆祝活动上表演舞蹈。
新华社记者 张凤国 摄

合作共赢的心声

2 月 7 日到 9 日，亚太经合组织（APEC）“中国年”
首场重要工商界活动——2026 年 APEC 工商咨询理
事会首次会议在印度尼西亚首都雅加达举行。

活动上，印尼经济统筹部长艾尔朗加·哈尔塔托
预祝 APEC“中国年”取得圆满成功，期待与各方共赴
深圳之约，携手为区域共同繁荣注入强劲动力。

“衷心期盼 2026 年 APEC 深圳会议成功召开。”
韩国全球战略合作研究院院长黄载皓在绘有奔马的
贺卡上写下祝福。他期待韩中两国继续通过 APEC

平台深化互信合作，携手为亚太经济发展作出更大
贡献。

开年以来，中国同各国深化合作、互利共赢的喜讯
频传，给面临重重风险与挑战的世界带来融融春意。

习近平主席 1 月 16 日在会见来访的加拿大总理
卡尼时指出，双方要“以更深入、更广泛的合作不断拉
紧共同利益纽带”。当晚，卡尼在北京宣布加拿大对
中国电动汽车的新政策。

“加拿大正重新拉近与中国市场的距离。”中加加
强合作的消息传来，加拿大国际车展总经理贾森·康
贝尔感到兴奋。他希望今后将有更多中国电动汽车
企业到加拿大参展，“期待技术领先、品类丰富的中国
电动汽车能够加速进入加拿大市场”。“新春快乐！”康
贝尔挥动着车展资料，向中国伙伴送上祝福。

2025 年，秘鲁货物出口额创历史新高，中秘高质
量共建“一带一路”重点项目钱凯港在其中发挥了重
要作用。

“祝中国和秘鲁的朋友们新春快乐！”中远海运港
口秘鲁钱凯公司的部门经理贾森·纪廉告诉记者，“从
钱凯到上海”，这条新时代亚拉陆海新通道，不仅大幅
提升秘鲁进出口贸易，也造福拉美地区其他国家。

把握友好合作方向，坚持开放包容，谋求共同发
展，中国“朋友圈”越来越大，互利合作网越织越密。

吉尔吉斯斯坦鲁班工坊负责人阿克尔别克·奇梅
罗夫展开一张印有鲁班工坊标志的信纸，写下 2026

年心愿：“愿上海合作组织国家的伙伴关系提升至新
高度！”

“鲁班工坊的发展是吉中教育合作的成功典范，
也是上合组织大家庭团结友爱、携手发展的生动例
证。”奇梅罗夫说。

2025 年上合组织天津峰会期间，习近平主席为
推动上合组织经贸合作高质量发展，宣布了一系列务
实合作举措，其中包括将成立科技创新、高等教育、职
业技术教育三大合作中心。这给奇梅罗夫留下深刻
印象。他相信，这将进一步促进中国同上合组织国家
的教育技术交流和科研合作。

真挚友好的共鸣

2 月 9 日，中国机器人首次走进纽约联合国总部，
为“骏启新程”新春庆祝活动开场，吸引在场各国外交
官纷纷驻足、互动。

“春节快乐！”在当天的庆祝活动上，联合国秘书
长古特雷斯发表视频致辞，先用中文向中国人民致以
新春问候，随后感谢中国和中国人民对多边主义和全

球团结事业的大力支持。
“新春快乐、龙马精神、马到成功”，在立春之日的

中俄元首视频会晤中，俄罗斯总统普京特别向习近平
主席和中国人民送上祝福。

近日，瑙鲁总统阿迪昂发表视频讲话，向中国人
民致以马年新春祝福，指出马年的象征意义体现了

“瑙中友谊所蕴含的持久进取与合作精神”。
面对新华社记者的镜头，泰国看守总理阿努廷日

前特意用中文向中国人民送上一连串的马年祝福：
“身体健康、生意兴隆、非常如意。”

“衷心祝愿我的中国朋友们新春快乐，马到成功！”
美中航空遗产基金会主席杰弗里·格林在一枚团扇上
写下新春祝福。2月初，他再次带着“美国飞虎队友谊
学校冬令营”青少年访华交流。过去一年间，格林已经
带领来自 11 个州的美国青少年参与习近平主席提出
的“5 年 5 万”倡议，走访 10 多个中国城市，传承“飞虎
情谊”，感知今日中国。

让格林深受感动的是，习近平主席今年 1 月再次
复信参与“5 年 5 万”倡议的美国访华师生，鼓励更多
美国青少年加入到中美友好事业中来，“做两国友好
的新一代使者”。“赴华交流可以让美国青少年充分感
受到两国合作互信所蕴含的巨大潜力，激发他们为两
国关系健康稳定发展作出贡献的使命感。”格林说。

波兰青年汉学家扬·雅各布·日夫乔克正在北京
语言大学攻读博士学位，他给自己取了中文名——傿

静安。春节前夕，他用毛笔写下一行汉字自勉：“与汉
学结伴、和中国同行”。

这是习近平主席 2025年 11月复信青年汉学家时
的寄语。傿静安是当时参与写信的青年之一。他说，
习近平主席的寄语激励他在汉学研究道路上继续前
行。“马年我想再翻译一本书，把中国文化介绍给波兰
和更多国家的读者。”

乌拉圭歌手安娜·普拉达对促进乌中民心相通深感
认同。乌拉圭总统奥尔西访华期间，专门从北京打电
话，请她与一名刚刚现场演唱她歌曲的中国学生互动。

“这是一次短暂而难忘的交流，我们身处地球两
端，但彼此很亲近。”普拉达告诉记者，人文交流是国
家 关 系 发 展 的 重 要 桥 梁 。 正 因 为 这 次 互 动 ，她 的
2026年心愿又多了一个——“希望乌中两国人民的心
越来越近”。

休戚与共的情谊

过去一年，无论是大地震后的紧急驰援，还是战
火硝烟中的人道救助，中国以实际行动守护和平安
宁、捍卫公平正义，将温暖与希望带给困境中的人们。

“中国和缅甸是同甘共苦的命运共同体，两国人
民胞波情谊深厚。”2025 年 3 月 29 日，缅甸地震发生
后 不 到 24 小 时 ，习 近 平 主 席 向 缅 甸 领 导 人 致 慰 问
电。同一天，中国救援队抵达缅甸，奔赴灾情严重的
曼德勒省。

“中国政府和人民在缅甸受灾后毫不犹豫伸出援
手，我要再次表达衷心感谢。”缅甸曼德勒省首席部长
苗昂告诉记者，中方迄今仍在为缅甸灾后重建提供有
力支援，“愿胞波情谊万古长青！”

如今，加沙地带北部，阿马尔·阿舒尔带着三个孩
子住在印有“中国援助”字样的帐篷里。学校早已关
闭，阿舒尔就在这顶帐篷里教孩子们识字。

“我们珍视中国对公平正义的支持，中国援助对
身陷困境的我们来说具有重要意义。”阿舒尔说。在
一张白纸上，他郑重写下心声：“期盼和平到来。感谢
中国援助！”

当前国际形势变乱交织，全球治理赤字持续扩
大。中国积极为全球治理贡献智慧和方案，凝聚广泛
共识和力量。

习近平主席提出的全球治理倡议，得到 150 多个
国家和国际组织迅速响应支持，在全球南方国家反响
尤为热烈，写入多份双多边重要文件和声明。

“在地区冲突频发、单边主义和强权政治回潮、全
球经济承压的背景下，中国在全球治理领域的积极作
为备受关注。”古巴国际政策研究中心中国问题专家
爱德华多·雷加拉多说，中国始终践行真正的多边主
义，推动全球治理体系向着更加公正、包容的方向发
展，“祝愿中国新的一年一马当先，与各国共同前进！”

世界好，中国才能好；中国好，世界才更好。
新春祝福跨越山海，合作脚步马不停蹄。在中国

的“朋友圈”里，来自世界的每一句问候、每一份期许，
汇聚起携手奋发、笃行致远的美好心愿，昭示着和平
发展、合作共赢的共同选择。

新华社记者 （新华社北京 2月 16日电）


