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社火闹春、花灯映夜是过
年 ，展 厅 观 展 、文 创 打 卡 也 是
过 年 。 传 统 年 俗 与 现 代 文 博
相遇，线下沉浸与云端共享相
融 ，春 节 不 仅 是 团 圆 相 聚 、走
亲访友的节日，更是一场全民
参与的文化盛宴。

逛庙会、赏花灯、看社火，
可 以 在 烟 火 气 里 感 受 民 俗 魅
力 ，如 今 ，这 些 古 老 习 俗 并 未
褪 色 ，而 是 以 更 精 致 、更 多 元
的 形 态 回 归 。 西 安 一 些 博 物
馆推出华阴老腔展演、非遗剪
纸 、木 版 年 画 拓 印 ，让 关 中 年
俗 可 看 可 感 。 黄 河 之 畔 的 打
铁 花 、陕 州 灯 会 ，以 流 光 溢 彩
的 光 影 艺 术 ，再 现 了“ 火 树 银
花不夜天”的浪漫。传统年俗
从街头巷尾走进文博空间，从
口 头 相 传 变 成 可 体 验 、可 触
摸 、可 传 播 的 文 化 产 品 ，让 老
年味有了新质感。

博 物 馆 成 为 文 化 年 的 主
阵地，文物和相 关 展 览 为 马 年
春 节 加 分 。 文 博 场 馆 推 出 主
题 特 展 ，国 家 博 物 馆“ 跃 马 扬
鞭 —— 马 年 新 春 文 化 展 ”，汇
集 120 余件与马相关的精品文
物 ，讲 述 丝 路 文 明 与 生 肖 文
化。甘肃推出“天驷——铜奔
马 特 展 ”，以 国 宝 级 文 物 解 码
丝路与马文化的千年渊源。浙江博物馆呈现近 700 件
皮影藏品，讲好皮影里的中国故事……博物馆不再是
文物库房，而是新春文化会客厅。

线上线下融合，文化年突破时空边界，实现全民共
享。数字技术为文化过年插上翅膀，线上展览、云逛
馆、数字非遗、互动体验，让远在他乡的人也能沉浸式
感受年味。“非遗贺新春·寻味中国年”等系列活动，通
过直播、短视频、互动小程序，让剪纸、糖画、戏曲等非
遗走进千家万户。线上研学、线上讲座、文创盲盒，让
文化陪伴无处不在。线下人头攒动，云端热闹非凡，
文化过年打破地域限制，成为人人可参与、时时可体
验的生活方式。

文 化 过 年 推 动 传 统 扎 根 生 活 ，推 动 文 明 代 代 相
传。孩子们在拓印年画中认识民俗，青年人在文创周
边爱上传统，老年人在文物展览中重温记忆……过年
的意义不止 于 仪 式 与 热 闹 ，更 在 于 寻 根 与 认 同 。 国
潮 兴 起 、非 遗 走 红 、文 博 出 圈 ，其 中 有 年 轻 人 对 本 土
文 化 的 自 信 与 热 爱 ，从 打 卡博物馆到收藏文创，从观
看 展 演 到 亲 手 体验，文化过年正在重塑节日价值，让
春节团聚成为传承文脉、凝聚人心、滋养精神的盛大
相逢。

年 味 千 万 种 ，文 化 味 最 浓 。 过 一 个 有 底 蕴 、有 温
度、有力量的中国年，既是对传统文化的传承，更是新
时代的动人风尚。
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不大的调解室里，气氛一度有些凝重。一名因工伤赔
偿纠纷情绪激动的年轻人，将手中的材料攥了又攥。对面，
一双温和而坚定的眼睛正注视着他，没有打断，没有说教，
只是静静地倾听。当年轻人的语速终于放缓，郭艳递上一
杯温水，轻声说：“别急，你的难处，我们一件件捋。”

这样的场景，在太原市劳动人事争议仲裁院每天都在
发生。对许多前来求助的劳动者而言，这里就像一个避风
港；而郭艳，就是那个在他们人生风雨来袭时，默默撑起一
把伞的人。

坚守初心 公正办案暖民心

对郭艳而言，仲裁不是冰冷的法条适用，而是有温度的民
生事业。每一起案件背后，都是一个家庭的生计、一份劳动关
系的稳定。她常说：“劳动者来的时候，往往正经历人生中最
难的时候。我们多尽一份心，他们的天就亮得快一些。”

作为院长，她带头办理疑难复杂案件，用耐心化解矛
盾，用专业守护公平。为解决劳动者维权难、周期长等问
题，她牵头优化办案流程，推行繁简分流、速裁快审，将简单
案件审理周期缩短至 30 天以内；对复杂案件启动专家会
商，实行“一案一策”，保障质效双优。她推动“一案一号”改
革，规范办案流程，建立“1+2+N”农民工工资争议处置机
制，跑出维权“加速度”。

在案件办理中，她坚持调解优先、调裁结合，既坚守法
律底线，又倾听双方心声，努力实现案结、事了、人和。3 年

间，她累计承办、审批案件 1260 起，经手案件调解率一度达
到 85%，远超全省平均水平，无一引发负面舆情或群体性事
件。在她的带领下，全院结案率、调解率持续稳居全省前
列，成为守护全市劳动关系和谐稳定的坚强力量。

创新机制 源头化解护和谐

郭艳深知，真正的“撑伞”，不是等雨来了再张开，而是
让更多人根本不被雨淋到。化解矛盾，最好的方式是预防；
守护和谐，最有效的路径在源头。

她以系统思维谋划劳动争议多元化解新模式，推动机
制创新走深走实。她牵头组建由法学专家、资深法官、人力
资源专家等 20 人组成的劳动争议专家库，3 年研讨疑难案
件 46 起，为重大复杂案件提供专业支撑。为推动纠纷前端
化解，她积极奔走协调，推动成立太原市劳动人事争议调解
中心，整合人社、工会、司法等多方资源，打造一站式、多元
化、低成本的解纷平台，为群众提供免费高效的调解服务，
累计调解案件 100 余起，成功率 78%，先后获评国家级先进
调解组织。

面对新就业形态劳动者不断增多的新形势，郭艳主动
靠前、大胆探索，整合政协资源，建成全省首家新就业形态
一站式调解仲裁工作站，为外卖骑手、网约车司机等群体撑
起维权“保护伞”。

她还牵头组建青年仲裁志愿者宣讲队，深入企业、高
校、社区开展“送法上门”活动，3 年宣讲 36 场，覆盖企业

280余家、群众 5000余人次，让法治理念如春风化雨浸润人
心，从源头减少劳动争议。

履职尽责 双岗担当显作为

作为连续三届的市政协委员，郭艳始终牢记“人民政协为
人民”的初心使命。她常说，一把伞再大，也遮不住所有人；只
有织密制度的“防护网”，才能让更多劳动者免于风雨。

她立足仲裁本职，推动履职与专业深度融合，围绕劳动
关系治理、法治化营商环境建设等重点课题开展专题调研，
走访企业 30 余家、访谈劳动者 100 余人，撰写《关于建立劳
动争议主体信用平台 助力太原市营商环境优化提升》提
案，被列为市政协重点提案。在她推动下，充分结合就业群
体权益维护系统，录入用人单位信用信息 500 余条，以制度
之力规范用工行为、优化营商环境。

她紧扣民生热点，先后提交关于完善仲裁机制、流动仲
裁庭建设、提升基层调解能力等多件高质量提案和社情民
意信息，为党委政府科学决策提供有力参考。

多年来，郭艳连续五次获评太原市人社局先进，带领团
队获得国家五部委对全国突出基层调解组织及仲裁院的表
彰。但对郭艳而言，最大的肯定，始终来自那些被她帮助过
的人——是农民工拿到欠薪后泛红的眼眶，是工伤职工得
到赔偿后紧握的双手；是走出仲裁院时，人们回头说的那声

“谢谢”。
初心不改，使命在肩。未来，郭艳将继续带着对法治的

信仰、对群众的深情、对事业的执着，用心守护公平正义，用
情书写委员担当，为太原市劳动关系和谐稳定、经济社会高
质量发展贡献更多智慧与力量。 记者 阎轶洁

为 劳 动 者“ 撑 伞 ”
——记市政协委员、太原市劳动人事争议仲裁院院长郭艳

春节，是汾河两岸的灯火璀璨，是老街深巷里的烟火
氤氲，更是千家万户围炉而坐的温情团圆。2026年新春，
并州大地年味醇厚，更有文明新风拂面而来。从商圈餐
桌到社区楼道，从滨河步道到街巷出行，无数市民以点滴
行动，让节俭、绿色、友善成为新年俗，勾勒出有温度、有
风度、有底蕴的文明新春图景。

光盘惜福，团圆更有味

2月 20日，大年初四晚 8时，吾悦广场商圈年味正浓，
额娘春饼店内座无虚席。67岁的刘槐利和家人围坐在一
起，餐桌上京酱肉丝、烤鸭、凉拌拉皮等菜品香气四溢。

小孙子想多加一道菜，刘阿姨笑着摆手：“先吃，不够
再添，咱们家今年守个新规矩—‘N-1’点餐，菜品数量比
人数少一道，够吃就好。”她一边给家人卷饼，一边轻声
说，从前过年总怕不够体面，菜品摆满一桌，最后剩下不
少，实在可惜。今年一家人约定，吃多少点多少，不铺张、
不浪费。

餐近尾声，刘阿姨主动拿来打包盒，将剩余菜品细心装
好：“这些带回家热一热，照样好吃。”当餐盘渐空，小孙子
举着空盘天真地说道：“我们吃了个圆满！”刘阿姨将这一
幕分享到家庭群，写下：“粮食满，春饼香，不浪费，才吉祥。”

拒绝“剩宴”，拥抱光盘，节俭不再是一句口号，而是

融进团圆时刻的暖心家风。

物尽其用，勤俭自成风

金刚里老居民楼里，杨先生家的春节，少了随意丢弃
的浪费，多了物尽其用的巧思。

过年期间，走亲访友少不了人情往来。他没有将旧
礼品袋、旧纸盒随手扔掉，而是细心收纳、整理再利用。
面对家人疑惑，他随手将纸袋套在绿萝盆外，简约又雅
致：“好看又实用，不用再额外花钱买花盆。”一些质地较
好的礼盒，杨先生则用来收纳文件、杂物，整齐又环保。

节水节电，更是家中常态。洗碗时随手关闭水龙头，
洗衣机排出的废水收集起来冲厕所、拖地板。他常对家
人说：“水资源十分珍贵，每一滴都不能浪费，省下的是资
源，守住的是长远。”

在他的影响下，这个春节，家人都自觉减少一次性用品
的使用，多了一份珍惜物力的从容。一件件旧物被赋予新
用途，正如城市里悄然生长的文明意识，朴素而有力量。

绿色出行，节日更清朗

住在柴村桥附近的郭芸一家，今年走亲访友换了种
更轻盈的方式——绿色出行。

前往钟楼街、汾河景区，他们或步行，或骑共享单车，
平坦的自行车道旁，汾水波光粼粼，偶有白鸽飞过，孩子
们一路追逐欢笑，近距离感受城市美景。

走亲访友时，郭芸一家人选择地铁出行，步行到站、
快捷通畅，既免去拥堵烦恼，又多了相伴闲谈的温馨。她
对孩子说：“少开一趟车，天空就多一分蓝，为城市减负，
也是给自己添一份舒心。”

过年期间，郭芸的朋友圈里，没有奢华排场，只有步
数截图与骑行时的笑脸。慢下来的脚步，让团圆更从容，
让年味更清朗。

文明润城，并州更锦绣

一餐一饭的珍惜，一物一器的善待，一言一行的自
律，正是无数太原市民的春节日常。

团圆从不在排场铺张，而在心心相惜；年味从不靠奢
华堆砌，而在人与自然和谐共生。当更多人践行光盘、坚
持勤俭、选择绿色，文明便从个人习惯，化为家庭风尚，最
终成为一座城市的动人底色。

文明过大年，守护的是小家幸福，更是我们共同的锦
绣太原家园。春风已至，万象更新，让大家带着这份温情
与担当，让文明之花常开并州，让这座城市更有温度、更
具气质、更显风华。 记者 张 慧

本报讯 春节期间，双塔博物馆吸引了众多游客
参观游览，迎泽区迎东小学“小小讲解员”自正月初一
起就正式上岗，在双塔博物馆持续开展志愿服务，为全

国各地的游客讲述城市历史，让八方游客感受双塔文
化的独特魅力与新时代少年的自信风采，成为博物馆
里一道温暖亮眼的文明风景。

迎东小学依托与双塔博物馆建立的馆校合作机
制，精心组织开展了“小小讲解员”文明实践活动。活
动前期，该校与博物馆工作人员共同为学生们培训指
导，从讲解礼仪、语言表达、文物知识到参观路线，学生
们进行了系统学习与实地演练。

在志愿服务期间，“小小讲解员”们精神饱满、仪
态 大 方 ，准 时 来 到 双 塔 博 物 馆 开 展 志 愿 服 务 。 他 们
用 清 晰 流 畅 的 语 言 、礼 貌 周 到 的 态 度 ，为 游 客 介 绍
双 塔 的 历 史 渊 源 、建 筑 特 色 与 文 化 底 蕴 ，引 导 大 家
文明参观、有序体验。学生们自信从容地讲解、认
真 负 责 的 态 度 ，赢 得 了 现 场 游 客 的 一 致 好 评 与
点 赞 ，不 仅 展 现了小学生良好的综合素养，也
用实际行动传承中华优秀传统文化。

（张晓丽）

文明新风润并州 浓浓年味焕新韵

听童声讲双塔 逛景点品风华
本报讯 2 月 20 日晚，古交市古钢公园内流光溢彩，不

少市民携家带口、邀约好友，漫步于花灯下，沉浸式感受浓
浓年味与传统文化魅力。

随着古交市 2026 年“我们的中国梦—文化进万家”暨
“幸福欢歌过大年”春节元宵灯会正式亮灯，许多市民与游
客纷纷走出家门，共赏灯景。“龙马精神”灯组寓意奋发向
上，“马到成功”字样灯组传递美好祝愿，“鱼跃龙门”灯组承
载着吉祥期盼……在古钢公园，人们举起手机、相机，争相
定格美好瞬间。马先生从太原市区返回古交途中，路过古
钢公园，看到灯光璀璨便停下车来。得知是灯会活动，他决
定逛一逛再回家。“最吸引我的是‘湘遇马兰’灯组，让我想
起在马兰吃过的湖南风味。古交变化真大，这儿又多了个
过年好去处。”他说道。

与此同时，市民广场同样游人如织。“今年的灯会办得
特别好，给过年增添了浓浓的节日氛围，红红火火，大家来
拍照打卡也特别有年味。”市民冯女士说。

据了解，今年古交在市民广场、古钢公园核心展区集中
布展 32盏大型花灯。灯会将持续至正月廿五，覆盖春节、元
宵两大佳节。同步点亮金牛大街、青年路、滨河南路、大川
东西路等城市主干道及交通枢纽，形成全长 17公里“点线面
结合、全城共赏灯”的壮丽景观。 （刘志刚）

本报讯 2 月 20 日晚，清徐县清源水城灯火璀璨，游人
如织。主题灯区交相辉映，财神巡游添福送喜，更有非遗打
铁花表演在夜幕中震撼上演，漫天火雨点燃了马年新春的
热烈氛围。

当天，夜幕初垂，清源水城三大主题灯区同步点亮。莲
花路民俗灯区年味浓郁，星球灯区梦幻璀璨，中心广场诗词
灯区古韵悠长。游客三三两两漫步其间，或细赏匠心灯组，
或与造型别致的花灯合影。巡游队伍更添互动乐趣。由工
作人员扮演的福禄寿喜财、月老等角色，身着传统华服，手
持吉祥道具，穿梭于人流之中，与游客互动合影。现场还设
置了投壶、踢毽子等趣味体验活动，大人小孩踊跃参与，欢
声笑语不断。

晚 8 时，叠水瀑布前早已人头攒动，传承千年的打铁花
表演震撼登场。匠人臂膀挥动，将千余度的铁水奋力击向
夜空。顷刻间，铁水如天女散花般在空中绽放，形成璀璨夺
目的“铁花火雨”，星火洒落如瀑，流光映照夜空，壮丽景象
引得现场观众惊叹连连。 （孙佳敏）

本报讯 春节假期即将结束，返程高峰来临，2 月 21

日，高速交警通报了我市周边容易发生车辆缓行、拥堵的路
段，并向大家提示了绕行线路。

二广高速阳曲镇至大盂路段。 这一路段发生拥堵后，
大家可选择由忻州、高蒲收费站进出高速，绕行太忻大道出
入太原市区。

太原环城高速阳曲至杨家峪路段。 这一路段发生拥
堵后，大家可选择通过城市快速路绕行太原绕城高速周边
收费站点进出高速。

京昆高速罗城互通至义望互通路段。这一路段发生拥
堵后，大家可从清徐、清徐南收费站出入高速公路，经滨河
东西两路、晋阳大道出入太原市区。 （张晋峰）

本报讯 春节假期，晋祠天龙山、蒙山、太原古县城等
景区人气爆棚，迎来客流高峰。太原公交公司以精准运
力 、特 色 服 务 、专 线 畅 行 为 手 段 ，破 解 景 区 停 车 难 、拥 堵
烦，让市民游客“乘公交、赏美景、免焦虑”，轻松畅游锦绣
太原。

为保障景区出行，太原公交晋祠停保场对 308 路、观光
1 路等市区至景区线路实行客流跟踪调度，在晋祠公园、太
原古县城等站点动态加密班次、缩短间隔，实现骨干线路

“零等待”，避免长时间候车。作为连接太原火车站与晋祠
新镇的文旅线路，804 路打造马年新春主题车厢，融合生肖
马元素、传统年俗与盛唐“礼”文化，红灯笼、中国结与新春
标语装点车厢，让出行成为沉浸式文化体验，与太原古县城
盛唐氛围相得益彰。

假日期间，旅游专线 3、专线 4推出日通票，游客可无限
次乘坐，一票畅玩西南片区核心景点。专线 3串联晋阳湖、
蒙山大佛、太原植物园；专线 4衔接晋祠、稻田公园、太原古
县城、晋阳湖（晋阳里），实现景点无缝对接。市民还可乘
308 路、79 路、804 路、856 路至晋祠新镇，换乘观光 1 路直
达天龙山国宝馆，单程票价仅 4 元，沿途可赏网红桥风光，
一站式打卡古建与自然美景。

针对景区周边车流密集、停车紧张问题，太原公交开通
多条直达线路，游客可乘坐 804 路、856 路、79 路、908 路、
905 路、301 路及节假日夜间专线 503 路前往太原古县城，
公交优先通行、站点近邻景区，彻底告别停车焦虑，提升出
行效率。

太原公交发布温馨提示：前往景区尽量避开 10时至 15

时高峰，古县城赏灯建议错峰前往；乘车支持刷卡、支付宝、
微信支付，无需零钱；可通过“太原公交”公众号或实时公交
App查询车辆动态，便捷出行。 （齐向真）

公交增运力

便捷游太原

高速遇拥堵
车辆可绕行

清源水城灯火璀璨

2 月 21 日，双塔博物馆内，迎泽区迎东小学的小小
志愿者正为游客讲解双塔历史。 牛利敏 摄

春节假期，晋祠天龙山景区人气爆棚。图为 2 月 21 日，游客在晋祠博物馆参与互动游戏。 牛利敏 摄古交灯会流光溢彩


