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■ 运动员的“秘密武器”

米兰冬奥会，中国自由式滑雪空中技
巧队斩获 2金 3铜，徐梦桃、王心迪这对“金
牌伉俪”也成为全网关注的焦点。鲜为人
知的是，这支“王牌之师”的每一跳背后，都
充满了“科技含量”。

“运动员的每一跳背后都有科技系统的
支撑。”沈阳体育学院科研处处长冯宁介绍，

“如今运动员身上佩戴无线心率遥测、GPS

等设备，每堂训练课消耗的具体能量，上、下
肢肌肉力量恢复情况等，都以数字化方式呈
现，教练团队据此精准调控训练强度。”

最关键的起跳阶段，有“秘密武器”保驾
护航。冯宁介绍，起跳高度与助滑道雪质的
摩擦系数密切相关，摩擦系数过低会导致出
台速度过快，从而影响落地稳定性；摩擦系数
过高导致腾空高度以及空中翻转不足，则会
增加落地损伤的风险。沈阳体育学院首创的
雪地摩擦系数测量系统，将雪质、温度、风速
等参数综合计算，精准估算起跳高度，帮助中
国选手“起跳时判断、调整自己的动作”。

随着人工智能技术深度应用于体育领
域，队伍训练引入 AI 视频实时回放系统，
通过实时反馈出台角度等指标，帮助运动
员及时调整。冯宁说，这套系统还能当打
分的“裁判员”，广泛应用于日常训练，大大
提升了训练效率。

中国跳台滑雪选手在本届冬奥会取得
女子个人标准台第 15 名和混合团体第八
名，进步明显。这项被网民调侃为“穿个雪
板就跳楼”的运动，实则是借助“黑科技”训
练的精密运动。

在河北涞源的国家跳台滑雪训练科研
基地，世界最大的跳台群和风洞实验室让
运动员在“地面”也能“飞”起来。中国跳台
滑雪队领队张旭东介绍，在风洞中，运动员
能反复感受不同风力的飞行感觉，让本来
不到 20秒的实战体验得以延长。

类似的风洞训练，还应用于雪车、钢架
雪车等项目。

“体育人才培养不像以前‘撒大网’，而
是科技助力、精准培养。”冯宁说。

■ 滑“科技冰”玩“数据雪”

2022 年北京冬奥会以来，越来越多“黑科技”正从赛道
走进生活，解锁不一样的冰雪体验。

北京理工大学张凯教授团队研发的凝胶冰雪，用高分
子网络把水分子“锁住”，让冰雪“永不融化”。相比于传统
冰场的建设周期长、维护成本高、能耗大等难题，用这种材
料做底冰，能够事半功倍。

“传统的冰面是用水做的，一个 1800 平方米的冰场的
建设周期大概是 21 天，但是用凝胶冰雪材料，三天就可以
浇筑完成。凝胶冰雪材料的热导率和不融化的特性可以将
场地能耗降低 50%以上。”张凯说。

目前，这项技术已在北京、上海、河北、山东等地用于建设
户外冰场和凝胶冰壶馆，并拓展至冷链物流、绿色储能等领域。

在河北涞源七山滑雪场，游客可以在高级道的部分区
域或观景台看到运动员从跳台群飞跃的场景，这里也成为

“能看国家队‘飞过’的网红滑雪场”。
对于雪友们关心的天气问题，张家口市气象局相关负

责人介绍，通过开展滑雪气象指数适宜度统计分析，如今气
象部门可以为滑雪爱好者和相关机构提供科学的滑雪气象
参考，帮助滑雪场合理安排运营，帮助游客规划滑雪活动，
提升滑雪体验和安全性。

此外，坡面修正机器人、场地测量机器人逐步投入雪场
消费场景；体育品牌通过建立符合中国人体型、运动习惯的
数据库，让鞋和衣服拥有了“中国基因”；单层 360度防切割
技术的突破，让冰雪运动爱好者拥有了安全轻便的“第二层
皮肤”。那些曾经只为运动员服务的“极限标准”，正在成为
大众爱好者驰骋雪场的底气。

■ 智能红利全民共享

徐梦桃的父亲徐学君是个体育迷，除了看女儿的比赛，
他还会关注短道速滑、单板滑雪等项目。这次米兰冬奥会，
他发现转播画面多了腾空高度、旋转速度、空中姿态等数
据，还会把运动员动作拆解成一串连贯画面，不禁问记者：

“这是怎么做出来的？”
这些让老徐感到好奇的“新东西”，正是本届冬奥会全

面升级的 AI辅助观赛技术。
当自由式滑雪、花样滑冰等项目运动员完成动作后，一

段完整的时空切片运动轨迹便呈现在屏幕上。这不是赛后
剪辑的特效短片，而是能够在 15至 20秒内完成三维重建、并
直接插入直播流程的实时回放。这种时间切片技术的实现
依托于本届奥林匹克全球合作伙伴阿里巴巴集团旗下云计
算及人工智能科技公司阿里云。转播由此具备了“现场解
释”的能力，让观众不仅能看到动作，还能看懂动作的精妙。

视频网站的“智能体观赛陪伴”，让不懂规则的观众
也 能 看 懂 门 道 。 冰 壶 比 赛 中 ，AI 实 时 解 读 规 则 、分 析 战
术，“智能冰壶战术”功能清晰呈现每个壶的落点轨迹和
胜负概率。

正如国际奥委会主席考文垂所言：“每一届奥运会都会
留下独特的遗产。而米兰冬奥会的遗产将是——智能化，
具体来说，是人工智能驱动的智能化。”

新华社记者 （据新华社沈阳 2月 26日电）

2025年 7月，习近平主席向美国马里兰州蒙哥马利郡青
少年匹克球文化交流访华团师生回复口信，寄语他们做两国
友好的新一代使者，为增进两国人民友谊作出更大贡献。

丙午马年新春之际，应教育部中外人文交流中心邀请，
由马里兰州 45 名师生组成的匹克球人文交流访华团再次
来到中国。

2 月 15 日至 24 日，他们从深圳一路向北，经江西上犹、
河南鹤壁，抵达北京，于民俗体验与文明互鉴中，感受中国
春节文化的魅力，认识可信、可爱、可敬的中国。从“以球会
友”到“以心相交”，友谊的新篇章正由此书写。

体验 在传统与现代交织中触摸中国

2 月 15 日，除夕前一天，“2026 美国青少年匹克球人文
交流中国春节行”首站来到深圳。当访华团大巴驶入深圳
南山实验教育集团华侨城高级中学，美国师生受到中国同
学热情欢迎。有些同学是第二次见面，以相互拥抱表达重
逢的喜悦。美国学生海莉去年 4 月曾随团来华，“再次来中
国，感觉像是回到了第二个家。”

此行期间，美国师生体验了一场原汁原味的“中国年”：
在深圳，写福字、剪窗花、贴春联、包饺子；在江西上犹，品客
家长桌宴，学包米粿、蒸九层皮、炸豆巴；在河南鹤壁浚县古
城，观看舞狮队腾空跃出，铁水泼向夜空化作金色花雨；

在北京丰台，欣赏京剧串烧和川剧变
脸表演，与中国师生拿起毛笔共同写
下“中美同福”……

春节那天下午，访华团乘高铁离开
深圳时，不少首次乘坐高铁的美国师生
激动地拿出手机拍照。两个小时的车
程，窗外风景从摩天楼群渐变为青山绿
水。“现代化与自然的融合，美好得像一
幅画。”第一次来中国的美国学生文森
特感慨道。

首都北京的人文之旅，为美国师
生打开了读懂中国的窗口。22日，中国国家博物馆里，新石
器时代的玉龙、汉代的金缕玉衣、唐代的三彩陶俑、明代的凤
冠……课堂上学到的中国历史成为眼前的生动现实。次日，
他们走进世界文化遗产颐和园，在山水楼阁间沉浸式领略东
方造园艺术，亲手尝试非遗技艺，感受 VR插花的乐趣……

“看到这么多人参观，我感受到中国人对自己历史的热
爱。”海莉说，“在关于古代中国的展览里，我也看到了现代
中国的影子。”

赛场 球拍就是最好的沟通工具

四场中美青少年混合组队的匹克球比赛，见证着双方
友谊的升温。

上犹县文体中心的匹克球场上，男双、女双、混双轮番
登场，清脆的击球声与欢笑声交织。每一次扣杀、每一次救
球，都赢得阵阵掌声。美国学生威廉姆刚打完一场比赛，擦
了擦额头的汗珠笑着说：“匹克球就像一种通用语言，球拍
就是最好的沟通工具。”

在深圳的正式比赛结束后，不少中美球员在场边自发组
队、切磋交流。十几个学生围成一圈，彼此传球击打。“我和
搭档、对手都成了朋友，友谊永远第一位。”美国学生瑞安说。

鹤壁有“中国匹克球之城”之称。在千鹤之舞体育馆
里，美国女孩伊莎贝拉兴奋地掏出手机录制 TikTok 视频，

并对着镜头大喊：“这场地太棒了，我已经等不及要上场
了！”更令她难忘的，是上场后的体验——这里不仅有舒适
的场馆，更有专业、温暖的队友和观众。

23 日，此行最后一场匹克球比赛在清华大学北体育馆
举行。文森特和他的中国搭档张雯皓获得了男双亚军。“语
言不是沟通的障碍，运动把我们连在一起。”文森特告诉记
者，“我们靠手势、肢体动作交流，很快就有了默契。”

传承 小匹克球转动中美青少年大友谊

55 年前，“小球”转动“大球”的“乒乓外交”让中美关系
打破坚冰。今天，越来越受欢迎的匹克球运动，正成为中美
人文交流和人民友谊的新纽带。

此行结束前，每位美国学生都收到了中国伙伴手写的
一封中英双语信件。北京钱学森中学学生吴佳妮在信中写
道：“我们虽不生活在一个国家，但年轻的心总相通。”收到
信的美国学生法比娜很感动：“这封信写得十分真诚，我会
一直珍藏这份友谊。”

在江西上犹，两国青少年共同种下一片“中美青少年友
谊林”。美国学生莉拉与上犹县学生田春合力种下一棵桂
花树苗，两人一铲一铲将土培实、轮流浇水。“这棵树的不断
生长也象征着我们之间友谊的日益增长，我希望有一天能
回来看看它。”莉拉说。

2 月 24 日，访华团从北京启程，飞往大洋彼岸的华盛
顿。为期 10天的旅程画上句号，但友谊的种子已经发芽。

正如访华团团长、马里兰州蒙哥马利郡教育局体育部主
任杰弗里·沙利文所说：“匹克球运动的乐趣可以跨越年龄，
匹克球带来的友谊或许能跨越更多。学生一次又一次地告
诉我，这将是一次影响一生的旅行。”

新华社记者（新华社北京2月26日电）
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15米高的灯组“赤焰神骏耀金陵”灵动飘逸，近千盏
花灯组成的“祈福树”复刻“东风夜放花千树”的诗意景
象，旋转木马灯组融合童趣与年味……满街灯彩，有着
1700余年历史的秦淮灯会编织出南京最地道的年味。

今年春节假期，南京秦淮灯会接待游客达 400万人
次。“人多到走不动，但真的超美超热闹，感觉回到了小
时候过年的氛围，南京秦淮灯会让我找到了久违的年
味。”来自广东的游客虞婕说。

灯市一开，年味更足。江苏南京瞻园路上，50 余位
非遗传承人和灯彩艺人的摊位沿街铺开，一盏盏花灯
次第“绽放”。马身肥硕饱满、马鬃以流苏表现、灯座以
铜钱搭配珍珠取“立马有钱”之吉祥寓意，秦淮灯会省
级非遗代表性传承人陆敏带来的马灯，传统而时尚，成
了小朋友们的心头好。

自 8 岁随父亲学习扎灯，几十年间，陆敏见证了昔
日秦淮河畔的民间节俗，逐渐生长、升腾，成为蜚声中
外的城市文化名片。“看花灯、买花灯，这是南京人的春
节仪式感。当这些花灯在南京街巷、人们手中亮起时，
老南京的年味也随之流淌。”陆敏说。

沿长江溯流而上，大型国风实景演出《梦回洪州》
在江西南昌震撼上演。炽热的铁水一次次被击向夜
空，铁花飞溅如漫天流星，与绚烂的沉浸式实景舞台交
相辉映，绘就“火树银花不夜天”的美景。

现场欢呼声一浪高过一浪。“中国年就该这么热
闹！”大年初一刚在南昌看过迎春烟花晚会的王先生，
又带着孩子来到演出现场，“让孩子了解历史的同时，
还能见识老祖宗的绝活儿。”

《梦回洪州》将打铁花、傩舞、飞天火壶等非遗元素
融入舞台叙事中，搭配现代舞美与光影技术，生动勾勒
南昌从汉唐盛世到英雄之城的历
史脉络。演出结束，60岁的打铁
花表演者刘小留满头汗水，却笑
意盈盈。近年来几乎每个节日都
是他的“加班日”，他说：“表演强
度确实高，但只要演出能被更多

人看见，能为节日增添喜庆氛围，再累也值得！”
从南到北，各地民俗年味浓郁。位于陕西兴平的

茂陵博物馆里，一场与“马”有关的文化雅集正热闹上
演。打卡文物获取限定文创、将汉代砖瓦的祝福文字
拓印在纸上、在陶马坯上绘制新春图案……丰富的年
俗活动，让人们在游览中学知识、享年味。

这是茂陵博物馆连续第三年举办“博物馆里过大
年”活动，今年的“天马呈祥·汉韵迎新”活动以汉文化、

“马”文物为主线。来自山东威海的曾天雄一家，在洛
阳、西安等地“打卡”了不少与马相关的展陈。“想让孩
子们在行走中触摸历史。他们边走边拍，记录了不少
与马有关的展品和知识。”曾天雄说。

今年春节假期，茂陵博物馆共接待游客 27937人次。
茂陵博物馆馆长田晖表示，馆内文物生动展现马在历史长
河中扮演的重要角色，而拓印、投壶、彩绘等非遗体验，则
让游客在趣味互动中共赴一场跨越千年的文化之约。

农历正月初五，内蒙古包头市固阳县街头，一场“马
踏春风 盛世欢歌”民间文艺巡演正火热上演。500余名
农民身着彩衣、手持绸扇，用最质朴的方式舞出新春喜悦。

踢 鼓秧歌舞队伍中，年逾古稀的王小平猛地“蹦
高”、利落“踢飞脚”、顺势“旋子”，引来满堂彩。“祖辈五
代都在这条街上留下过扭秧歌的身影。”在他身旁，几个
十来岁的孩子扭得有模有样，这门非遗的传承就在老
少同舞间悄然延续。

10 米长的“蒙汉和亲”主题花车缓缓驶过，舞龙舞
狮、高跷表演次第登场，蒙汉文化交融的鼓点敲出浓浓
年味。“回来过年就是奔着这热闹劲儿！”专程从北京赶
回老家的张敏举起相机，将秧歌的鼓点、彩绸的轨迹、
人们的笑脸一一定格。

夜幕降临，数百架无人机腾
空而起，“马到成功”等造型点亮
固阳夜空，科技光影与古老非遗
交相辉映，为马年新春画下最动
人的注脚。 新华社记者

（新华社北京 2月 26日电）

2月 20日，中美青少年在河南鹤壁浚县古城与舞狮艺人互动。
新华社记者 姜 亮 摄

2 月 17 日，一名小朋友和家人在南京夫子庙灯市游览。 新华社记者 李 博 摄

“我们要告诫外卖平台，不能只
收佣金、不担责任；不能只管流量、
不顾品质，外卖平台必须实实在在
担起外卖食品安全‘守门员’的主体
责任。”26 日，市场监管总局食品安
全总监孙会川在新闻发布会上说。

当日，市场监管总局对外发布
《网络餐饮服务经营者落实食品安
全主体责任监督管理规定》和《网络
食品销售经营者落实食品安全主体
责任监督管理规定》。两部新规直
指网络餐饮外卖信息不透明、“幽灵
外卖”、网络消费追责难、虚假营销
等食品安全顽疾，提出针对性举措。

—— 聚 焦 网 络 餐 饮 外 卖 信 息
不 透 明 、不 对 称 等 问 题 ，强 化 信 息
公示。

近年来，网络餐饮业态迅猛发
展，市场监管总局介绍，我国外卖市
场规模预计突破 1.4 万亿元，占餐饮
行业总收入 24%左右。

但现在点一份外卖很简单，要
点到“放心外卖”，却并不容易。《网
络餐饮服务经营者落实食品安全主
体责任监督管理规定》明确，平台提
供者应当要求入网餐饮服务提供者
的网店名称与实体经营门面招牌名
称一致，并要求入网餐饮服务提供
者在其主页面显著位置，持续展示
经营资质、实体经营门面、实际经营
地址等信息，或者上述信息的链接

标识，且展示的实体经营门面应当与实际情况相符，实际经
营地址应当与经营资质证书载明的经营场所一致。

并且，平台提供者应当要求不提供堂食服务的入网
餐 饮 服 务 提 供 者 在 其 主 页 面 显 著 位 置 设 置“ 无 堂 食 ”标
识，并将上述标识信息同步展示在入网餐饮服务提供者
列表页面。

——溯本清源，整治“幽灵外卖”。
近期，“幽灵外卖”成为网络热词，其本质是无资质、无

固定场所的不法经营者，通过资质造假、套用许可、地址虚
构等手段，在外卖平台伪装成正规商家营业。

针对此问题，《网络餐饮服务经营者落实食品安全主体
责任监督管理规定》要求平台提供者应当通过实地核查等方
式，对入网餐饮服务提供者的食品经营许可证等经营资质证
书进行实质性审查，保证入网餐饮服务提供者经营资质证书
载明的信息与实际情况相符，防止任何单位和个人使用虚假
或者他人的经营资质入网提供餐饮服务。并且，外卖平台应
当至少每六个月对外卖商家登记的实际经营地址、经营资质
等信息核验更新一次，保证上述信息与实际情况相符。

市场监管总局餐饮食品司司长俞路说，要整治“幽灵外
卖”，就必须要溯本清源，构建系统性治理体系，让外卖商家
从“纸面的合规”变为“可见的真实”。

——让网络消费“找得到人、追得了责”。
网络消费是远程、非接触式消费，为了让消费者“诉求

有人听、问题有人管”，《网络食品销售经营者落实食品安全
主体责任监督管理规定》要求，平台提供者应当在入网食品
销售者主页面或者其销售食品主页面显著位置设置投诉举
报链接，方便消费者投诉举报食品安全问题。平台提供者
接到投诉举报的，应当及时处理。

“两部新规大幅提升平台、商户的违法违规处罚力度，
罚款最高可达二十万元，如平台主要负责人故意违法、性质
恶劣、造成严重后果的，还可按其上一年度收入，对个人处
以一倍以上、十倍以下的罚款。”孙会川说。

——网售行为要依法合规，不得虚假宣传。
网络“购物车”中，食品已成为最主要的商品之一。但

假冒伪劣、虚假营销等问题也时有发生、屡打不绝。
此次出台的《网络食品销售经营者落实食品安全主体

责任监督管理规定》要求入网食品销售者展示的食品产地、
成分、功能等信息应当真实、合法，不得涉及疾病预防、治疗
功能，不得作虚假或者引人误解的商业宣传。

新华社记者 （据新华社北京 2月 26日电）

2025 年 10 月，雪车国家集训队在北体大二七国家冰雪
运动训练科研基地开展风洞测试。 新华社发
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小小匹克球转动大友谊匹克球转动大友谊
4040余余名美国师生的新春名美国师生的新春““友好使者友好使者””之旅之旅
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米兰冬奥会落幕，中国体育代表团以 5 金 4 银 6
铜收官，创下境外参加冬奥会的最佳战绩。冰雪健
儿在赛场上的每一次突破，都离不开“科技后援团”的
稳稳托举。从训练场上助力竞技水平提升的“黑科
技”，到走入大众生活的冰雪“神器”，再到沉浸式智能
观赛体验，科技为中国冰雪运动带来更多想象空间。
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