
晋阳西山何茏葱，
蜿蜒磅礴真天龙。
白道之南贺六浑，
赤光紫气生英雄。
是时刘贵在秀容，
司马亦闻来云中。
众星入梦履而喜，
大度独使群豪宗。
尔朱既摧东魏定，
韩陵片石铭殊功。
青雀谣成大命集，
黑蚁占罢天年终。
刀剑鞍勒无金玉，
乃知俭德生平崇。
团焦石垩留旧宅，
未闻土木穷人工。
不知何年此栖息，
避暑遗迹埋荒丛。
文襄继起亦英武，
南征北伐威邻封。
河阴涡阳两大役，
譬彼拉朽摧枯蓬。
六月巡边跨鞍马，
安得广陵招凉风。
水底燃灯灯忽灭，
河边羖 摩苍穹。
三台铜雀广旧址，
崇光金凤何玲珑。
武成以下益骄纵，
镜殿宝殿开重重。
琵琶弹出无愁曲，
十二院里春光浓。
鸡栖原上周师入，
仓皇出走真梦梦。
当年霸府气如虹，
函夏区域归牢笼。
西包汾晋北沙漠，
沧海直达江淮东。
何愁委身向青土，
崇基五世终朝空。
兴以恭俭亡以侈，
可知人孽非天穷。
君不见贞观避暑九成宫，
传是开皇仁寿宫。

——清·陆以谦
《高欢避暑宫》

这是清代诗人陆以谦所作的一首七言排律。诗作
以状景开篇，以咏史为主体，抚今追昔，慨叹北齐王朝
覆灭的历史。

开篇四句被广为传颂。“晋阳西山何茏葱，蜿蜒磅
礴真天龙。”既是写景，也圈定了诗意起兴的地标。此
句一语双关，既是对山势的描绘，也引出由晋阳得势
的、开拓疆域创立基业的“真天龙”。“白道之南贺六浑，
赤光紫气生英雄。”“贺六浑”即高欢，高氏以晋阳为陪
都，建大丞相府，筑晋阳宫和高欢避暑宫，修大明城。
闻名遐迩的天龙山石窟的开凿，也始于高欢。

“是时刘贵在秀容，司马亦闻来云中。众星入梦履
而喜，大度独使群豪宗。”四句，描绘了高欢雄才大略、
声誉日隆的影响力，刘贵等早年交好之友纷纷敬仰追
随。“尔朱既摧东魏定，韩陵片石铭殊功。青雀谣成大
命集，黑蚁占罢天年终。”四句则直陈历史巨变，北魏永
安三年（530），尔朱荣被皇帝杀死，尔朱家族借机起兵
讨伐。北魏普泰二年（532），高欢起兵灭尔朱氏残余势
力，实质上控制北魏朝政。北魏永熙三年（534），高欢
逼走孝武帝，立位孝静帝，迁都邺城，史称东魏，高欢居

“殊功”，自此身居晋阳，遥控东魏朝政。然而在与西魏
的连年战争中，高欢因轻敌战败，后病逝于晋阳。诗人
高度赞誉北齐政权奠基人高欢，“刀剑鞍勒无金玉，乃
知俭德生平崇。团焦石垩留旧宅，未闻土木穷人工。
不知何年此栖息，避暑遗迹埋荒丛。”慨叹其一生节俭，
刀剑鞍勒皆无金玉镶嵌，旧宅也是茅棚石灰所建，史载
中也从未记载他有大兴土木工程之行，曾经的避暑宫
已经找不到踪迹。

之后，诗人转入高欢后人的历史评说，“文襄继起
亦英武，南征北伐威邻封。”等八句，高度凝练地评点了
北齐文襄帝高澄的一生。高澄为高欢的嫡长子，同为
北 齐 王 朝 奠 基 人 之 一 。 高 澄 自 小 聪 慧 ，“ 英 武 ”有 大
略。父亲高欢去世后，他继任大丞相、都督中外诸军
事，南征北战，将疆域从淮河以北一直拓展到长江沿
线，统治地位更加巩固。就在高澄完成夺取东魏皇位
的受禅前夕，遭暗算遇刺身亡。东魏武定七年（549），
弟高洋继承父兄基业，废黜孝静帝，建立北齐，追封高
澄为皇帝，谥号文襄。

自“三台铜雀广旧址”始，诗人以更加凝练的诗句
概 述 北 齐 兴 亡 史 。“ 三 台 铜 雀 广 旧 址 ，崇 光 金 凤 何 玲
珑。”高洋建立北齐初期，尚能励精图治，但后期居功自
矜，纵欲酗酒，大兴土木。此风至齐武成帝高湛更甚，
是谓“武成以下益骄纵，镜殿宝殿开重重。琵琶弹出无
愁曲，十二院里春光浓。”这位北齐第四任皇帝日益骄
纵，终因酒色过度暴毙，最终导致了“鸡栖原上周师入，
仓皇出走真梦梦。”公元 569 年，北周挥师而来，高湛之
子、13岁的齐后主高纬仓皇出走。

“当年霸府气如虹，函夏区域归牢笼。西包汾晋北
沙漠，沧海直达江淮东。”开启了咏史诗由重叙历史到
评点兴亡的直抒胸臆。诗人抚今追昔，慨叹当年北齐
别都的“霸府”气象，坐镇晋阳，号令全国，气势如虹，怎
奈“何愁委身向青土，崇基五世终朝空。”终是落得委身
黄土，五世基业成空。至此，诗人慨然点题，“兴以恭俭
亡以侈，可知人孽非天穷。”以恭俭立业，以奢靡自败，
这是人之因，可谓“人孽非天穷”。尾句“君不见贞观避
暑九成宫，传是开皇仁寿宫。”诗人睹高欢避暑宫旧址，
思北齐衰败史，感慨历史的规律何其相似，就像隋文帝
的避暑行宫仁寿宫，终为胜者唐太宗所用，成了唐朝的
第一离宫九成宫。

诗中，开篇高欢的豪雄之势、西山的辽阔气象，与
尾段的霸府气如虹遥相呼应，生动呈现了北齐开疆拓
土 者 的 豪 勇 伟 业 ，更 烘 托 出 国 运 由 盛 而 衰 的 令 人 扼
腕。沧海桑田，历史的兴亡如滚滚车轮，刻印了无数的
历史规律，又经历着无数次的重蹈覆辙。宏阔的历史
背景与洗练凝重的诗句，传达了咏史诗的怀古感怀。
其开篇四句，也成为吟咏晋阳西山山脉盛景的佳句。

厉
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在太原方言中，“瞎”不读为“xia”，而读为“ha”，
其声调则是晋语中特有的入声。在人们日常交际中，

“瞎”的本意用得非常少，更多的时候是表示人的行为
没有目的。“瞎”字在方言中出现频率非常高，组词能力
也非常强，“瞎来”“瞎待”“瞎闹”，甚至吃可以“瞎吃”，

“看”也可以“瞎看”。“瞎贸碰”和“瞎救救”两个词，就
是方言中瞎字词家族中的两个成员。

“瞎贸碰”也可以写作“瞎冒碰”或简称为“瞎碰”，
本意是指因偶然因素而得到的一个结果。这个词如果
是用第一人称来表达，常表示谦虚，表示自己成功的原
因是运气好，而不是能力强。如小东参加市里组织的
知识竞赛得了个大奖，人们夸他时，他便腼腆地说：“我
这是瞎贸碰下的。”而用第三人称来表达时，则变成了
一个贬义词。还是小东得了大奖的这件事，和小东一
起参加竞赛却没有获奖的小丽总觉得有些不服气，当
人们说起小东得奖的事情时，她就会不以为然地说：

“他纯粹是瞎贸碰下的。”
由于“贸”字和“猫”字同音，后来这个词在人们的

口中又有所延长和转意，演化成了“瞎猫儿碰了个死老
鼠”这样一个更为形象生动的熟语，形容一些人的偶然
成功，并不是因为智慧和勤奋，而是碰到了好的机遇。

“瞎救救”这个词，起源于过去孩子们的游戏中，其
含义约等于现在体育运动场上的替补队员。农耕时代
的农村，在街头或麦场上的群体性游戏，是孩子们最大
的乐趣所在。玩群体性的游戏时，参与的孩子们往往
分成甲乙双方，进行角力或打斗。在游戏开始前进行
分队时，首先要求双方人数相等，而参与的孩子们又不
可能每次都是双数，若遇到参与的孩子们是单数时，分
剩下的那个孩子就成了“瞎救救”了。游戏开始后，看
到哪方在“战斗”中减了员，“瞎救救”就可以及时地递

补上去。“瞎救救”还有一个功能，就是看到哪一方弱势
时，也可以主动帮助弱势的一方进行“战斗”。因为“瞎
救救”在游戏中有很大的主动性，所以在分组时，孩子
们都愿意当这个“瞎救救”。

当玩游戏的孩子们长大成人以后，也就把这个词
带到了成人的语境中：村里人给儿子完婚的前一天下
午，请村邻的女眷们来包扁食是一个重要的内容，大部
分的女人们也都愿意参加这样的喜庆活动，有时主家
忘了通知的女人主动前来帮忙凑热闹时，一到现场就
大声说：“主人家不搭睬我，我来当个瞎救救，行啊不
行？”这时，主家就得拿上喜糖前来赔礼了。

开年大剧《太平年》，把短暂又冷门的五代十国焐热
了，吸引得更多人边追剧、边画重点、边“补课”。然而，五
代十国不过短短 72 年，风起云涌，瞬息万变，导致不少观
众感觉“太乱了”“看不懂”，甚至戏谑：“看广告像下课，看
剧情像高考。”

五代十国的史料比较匮乏，所以碑刻等文物对了解当
时的历史，尤显重要。太原不仅曾是五代十国风云人物譬
如李克用、石敬瑭、刘知远等的舞台，更留下了存世不多、
弥足珍贵的几通五代十国碑刻。

李存进神道碑

作为乱世，五代十国最大的特征，无外乎四个字：武夫当
国。天子尽“兵强马壮者为之”，更何况是一些朝中重臣。甚
至于有的当朝良将，最后又成为割据一方的藩镇势力。

在战乱中，众多武夫得以在生命尽头，树起巨碑以
记载生平事迹。如今，这些碑刻，幸存下来的不过极少
数而已。

双塔博物馆第三道门（永祚寺原山门）右手边，一通斑
驳的巨碑在几方碑碣中鹤立鸡群。它高 3.2 米、宽 1.3 米、
厚 0.3 米，全文 3200 字左右。它就是五代李存进神道碑。
碑文开头这样写道：

夫古先哲王必有良辅，时清则论王道以经邦，和阴阳
而均造化，柱石王室，使不颠不危；世乱则运沉机而料敌，
廓烟尘而扫芜秽，蕃屏皇家，俾可远可大，故有书汗简、勒
金石，皆记其功德及于社稷生灵者。

毫无疑问，李存进是上文提到的后一种人——碑文里
“蕃屏皇家”的良将，历史上征战乱世的武夫。

李存进本姓孙，原名孙重进，唐僖宗即位之初，李克用
攻陷朔州（今山西省朔州市）时，孙重进投奔李克用麾下，之
后跟随李克用进军关中，击败黄巢义军。唐昭宗景福二年
（893），李克用为孙重进赐姓“李”，正式改名“李存进”，李存
进从此成为李克用的“假子（义子）”，关系更加亲近。

出身将门、自幼习武的李存进，在李克用手中屡立战
功。唐天祐五年（908），李存进升任石州（今 山 西 吕 梁 市
离石区）刺史，为李存勖父子守南大门。成就李存进战功
的，主要还是李克用、李存勖父子的老对手——朱温。唐
天祐十六年（918），李存进被李存勖封为振武军（今 内 蒙
古 和 林 格 尔 、托 克 托 一 带）节 度 使 。 唐 天 祐 十 九 年
（922），李存进在奉命平定成德军内乱中，战死沙场，享
年 68 岁。后唐同光二年（924），李存进被李存勖追赠太
尉，当年十一月八日，在太原县大夏乡郑村（今太原市小
店区北营街道郑村社区）入土为安。

为李存进写碑文的后唐御史大夫吕梦奇，就是北宋

名相 吕 蒙 正 的 祖 父 。 清 康 熙 初 年 ，在 山 西 为 官 的 藏 书
家、诗人曹溶路过太原郑村，看到李存进神道碑埋在地
下 ，仅 仅 露 出 碑 顶 ，立 即 找 人 把 碑 挖 出 ，立 在 村 道 旁
边。此后，这通漫漶不清的巨碑碎成七大块，直到 1983

年 被 送 到 双 塔 寺 文 物 保 管 所（双 塔 博 物 馆 前 身），经 过
修复后展出至今。

史匡翰神道碑

在太原市小店区正阳西街圆照寺西院，有一通经过修
复、建亭保护的五代碑刻——史匡翰神道碑。碑高 2.78

米、宽 1.37 米、厚 0.43 米，尽管残缺，但它和李存进碑同样
体量巨大，显现出碑主人生前的尊荣。

史匡翰，后晋高祖石敬瑭的妹夫，为人忠厚，有儒将风
度。他的父亲史建瑭，沙陀人，也是李克用父子麾下一员
猛将，战死于平定镇州（今河北正定）守将张文礼叛乱中。
史匡翰治军严明，屡立战功，却嗜书如命，尤其喜爱《春秋
三传》（《春秋左传》《春秋公羊传》《春秋谷梁传》），甚至喜
欢和学者、儒生一起讨论，在文武双全上，不亚于为《左
传》作注的西晋名将杜预。

史匡翰在后晋天福五年（940）升任天成军（今河南滑
县）节度使，成为拱卫后晋都城汴州（今河南开封）的得力
干将。可惜天不假年，后晋天福七年（942），史匡翰突发
重病，一命呜呼，年仅 40 岁。后晋天福八年（943）四月二
十三日，史匡翰灵柩葬于太原。石敬瑭的妹妹鲁国大长
公主（乐平长公主）为史匡翰留下了 4 个儿子，史彦容、史
彦澄、史彦琪，幼子姓名因碑文漫漶而不可考。

碑文撰写者陶谷，曾是后晋虞部员外郎（负责山林川
泽 、自 然 资 源 事 务 的 主 官），先 后 效 力 于 后 晋 、后 汉 、后
周、北宋四朝，最终升任北宋刑部尚书、户部尚书。其人
博学多才，擅长隶书，爱好收藏名家书画，相传是笔记小
说《清异录》的作者，有“陶谷赠词”故事和陶谷讽刺吴越
国“一蟹不如一蟹”的典故流传后世。史匡翰神道碑也是
清康熙初年曹溶在太原黄陵村附近（今 太 原 市 小 店 区 黄
陵街道大吴社区东）发现，最后掘地一丈多深才挖出整通
碑刻。 2017 年，碎裂的史匡翰碑被文物部门修复后，从
大吴社区东“石碑围”（今小店区荣军南街龙城尚都小区
一带）迁移到圆照寺加以保护。

何君政墓志

太原纯阳宫，曾是山西省博物院的专题陈列部，至
今收藏有大量山西精品石刻。其中唯一一方五代十国
墓 志 —— 何 君 政 墓 志 ，刻 于 后 晋 天 福 四 年（939），宽 约
47 厘米、厚约 7 厘米，出土于阳曲县。

何君政，是定居中原的粟特人“昭武九姓”后裔，他的
祖籍地何国，在今乌兹别克斯坦。昭武九姓的先祖，源于
月氏人，在两汉时期被匈奴从昭武城（今甘肃临泽）驱逐到
中亚。他在唐代和五代后唐时期，长期担任“鸡田府部落
长史”，这是一个协助驻防鸡田州（今宁夏灵武境内）少数
民族部落首领管理军务的官员。群雄割据的唐末五代，边
疆少数民族的角色不可或缺。见诸史书的李克用父子、石
敬瑭自不必说，如何君政之类的生平事迹，即便从史书中
难觅踪迹，也因碑刻史料的发现而得以幸存，使得后世学
者尽可管窥五代十国民族融合的历程。 （上）

访并州碑访并州碑 探五代史探五代史
李时霖

在我的老家原平，“二月二龙抬头”是春节过后首
个意义重大的节日，更是“接财神”的吉庆日子。天还
未亮，有时甚至在凌晨三四点钟，人们便会在水桶里放
进一枚制钱，随后前往村中的水井挑水。到了井口，要
郑重地摆上供品、点燃香火、敬献纸钱，做完这些仪式，
才挑起满满一担水返回家中。到家后，会把挑回来的
水连同水桶里的制钱一起倒进一只碗中，将这碗水供
奉在灶台旁的灶君爷牌位前。与此同时，家门前会挂
起喜庆的红灯笼，院子里则用木柴垒起一堆“旺火”，接
着在各个神位前摆上供品，家中主人逐个焚香、敬纸、
磕头。

二月二的早饭格外丰盛，既有清爽可口的凉菜，也
有热气腾腾的热菜。人们会煮上十几个鸡蛋，剥去蛋
壳后整齐地摆放在盘子里，这鸡蛋象征着“龙蛋”，吃了
便能沾得龙的祥瑞。除此之外，还会煮上一锅外形如
同大白鹅般饱满的饺子，一家人围坐在一起享用这顿
充满寓意的早餐。当大家吃完早饭时，阳光已洒满庭
院，原本带着寒意的风儿也变得轻柔又暖和，微风拂
过，空气中便飘来一阵又一阵泥土的清新芬芳，仿佛在
向人们宣告：春天真的来了。

在这一天剩下的时光里，最受人们重视的活动便
是“理发、剃头”，因为要“龙抬头”讨个好彩头。按照

习俗，正月里是不能理发的，所以人们都特意等到二月
二这一天才去理发。这一天，理发店里总是人头攒动，
处处都洋溢着热闹喜庆的气息。人们理完发后，个个
精神抖擞，容光焕发，大家都相信，这样便能寓意着新
的一年里鸿运当头、吉星高照、财源滚滚。

孩子们则会把过年时穿了近一个月的新衣裳重新
浆洗干净，穿在身上，然后跑到街面上、市井中、田野
里，欢快地欢呼、跳跃，那活泼的模样，像是在以最热烈
的方式迎接新春的到来。大人们则趁着这大好春光，
盘算着新一年的计划与打算，他们或坐在院子里晒着
温暖的太阳，或聚在一起聊着家常琐事，脸上都洋溢着
幸福满足的笑容。

心思细致的人家，还会把家中饲养的牛、羊等牲
畜，或是拉着、或是牵着、或是赶着，带到野外去转上一
圈，仿佛要让这些不通人语的畜生也沾染一点人间的
春光，一同感受春日的美好。

规 模 较 大 的 村 镇 ，在 这 一 天 有 热 闹 的 集 市 。 集
市上，有售卖龙须面的，有售卖龙眼糕的，有售卖春
耕所需种子的，也有售卖各式小孩玩具的，摊位一个
挨着一个，吆喝声、叫卖声不绝于耳，热闹非凡。就
这样，春天的喧闹与生机，被这充满烟火气的集市彻
底点燃了。

山水风光与古建，是一个区
域文化和情感记忆的载体，也是
一个地方魅力之所在。

清 徐 东 湖 、玉 皇 阁 生 而 传
奇。传说很久以前，清源（今 清
徐）县 城 西 面 蒿 泊（高 白 村）一
带 ，因 为 水 中 有 个 千 年 鳖 鼋 为
害 ，导 致 沼 泽 漫 溢 ，粮 田 浸 毁 ，
人 们 怨 声 载 道 。 于 是 ，王 母 娘
娘 化 作 一 老 媪 ，移 水 泊 和 鳖 鼋
于石罐中。王母娘娘在清源游
玩 时 ，见 青 山 屏 翼 、汾 水 穿 带 ，
心生欢喜，觉着应增添点景致，
使 其 山 环 水 萦 ，泉 水 奔 涌 。 在
城东遇一老者，口渴乞水，不觉
灵 机 一 动 。 老 汉 经 西 王 母 点
化 ，这 么 好 的 水 ，不 能 一 人 独
饮，要让全城共享，于是罐碎成
湖 ，东 湖 成 矣 。 因 为 湖 乃 罐 碎
而成，因此又名东罐。

罐碎成湖的刹那，王母娘娘
一 个 默 念 ，淹 没 水 中 碎 罐 的 一
半，在湖水西北冉冉升起一座水
上仙阁——她要给她和玉皇大
帝构造一处天上人间的楼阁，人
们将其称作玉皇阁。溅起的七
朵水花，落入城内，化作七处莲
花池。

2005年，在东湖清淤补水过
程中，位于湖西北的玉皇阁遗址露出水面。经文物专家探
查，此阁始建于金、元时期，明代 1605年左右，汾河改道，白
石河泛滥，县城东部逐年水聚，加之又有多处泉水注入，玉
皇阁渐渐在人们的视野中消失，但每到大旱之年，玉皇阁顶
就会露出水面。

后来，为了保护玉皇阁，当地人将其搬迁到北城门上，
逢年过节到城楼上奉祭。《清源乡志·寺庙寺观》中记载：

“玉皇阁，旧在东湖，今移在北城楼。”
2005年，玉皇阁在原址重建。
重修的玉皇阁坐北朝南，四周围廊，丹楹刻桷，翘角飞

檐，重檐歇山顶。四周围廊，这种手法在古建中称作副阶
周匝。使用副阶周匝形成的回廊，突出了底层基座，使建
筑看起来灵动敞亮，楼阁内外空间获得良好过渡。一层为
落地柱廊式，计 16根。二层为四边插廊，为虚柱垂花式（共
10 个），显得通透无碍。

多少年来，东湖荡漾欢唱的浪花，浸润了沿岸的土地。
东湖与玉皇阁一起，厚实着这一方水土的生活与人文。东
湖夜月，帝阁倒影，成为一方的经典影像，也成人们乐享生
活的绝好景致。
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