
■“抄作业速成”“暴富”诱惑下陷阱丛生

“等到我跟大家说可以买入时，你买入就可以了。”视频
里的财经博主侃侃而谈，从国外就业数据扯到国际期货市
场，话锋一转，便将重点引向付费会员群，声称只有付费才能
获得精准投资“指点”，入门级 1288元，高级会员 4288元。

这种套路更是被直播间财经主播们玩到极致。他们以
“投资大师”自居，对着 K 线“看图说话”，在镜头前宣称“进
入核心小圈抄作业”“未来三个交易日就会拉升”，让不少投
资者心动入局。

近年来，随着大众财富管理需求持续攀升，大量新股民
涌入市场，这给一批自称“金融专家”“投资导师”的财经博
主、直播间里的“荐股大师”带来“流量红利”。

在知识付费平台知识星球上，股票、基金等投资理财类内
容长期占据畅销周榜前列。某财经博主的会员数量高达 1.7万
人，按 1499元年费计算，仅会员费一项，年收入就超 2000万元。

北京大学政府管理学院教授马亮指出，当前，一些人存
在资产保值增值焦虑，部分财经“大 V”和直播主播利用并
放大这种投资焦虑，转化为自己的暴利。

值得警惕的是，这些看似诱人的投资服务，往往布满陷阱。
广州投资者秦女士花费数千元加入某财经博主的知识星

球社群，结果发现，付费内容全是“马后炮”式的事后风险提
示，市场走势预测屡屡偏离实际，与宣传承诺相去甚远。另一
名投资者陈女士抱怨，付费进群后跟投的股票都被“套死”。

还有部分财经“大 V”利用自身影响力发布荐股内容，
试图操纵市场。今年 1 月，雪球“大 V”金永荣因“抢帽子操
纵”证券市场被浙江证监局罚没超 8300万元，并被采取 3年
证券市场禁入措施。

有的投资者甚至遭遇诈骗。
今年 2 月，最高人民法院发布一起跨境实施的“荐股引

流+虚假投资”类电信网络诈骗案件。犯罪集团成员分工配
合，以投资黄金“高收益”为诱饵，通过伪装资深投资者、打
造明星导师、制造盈利假象等方式，层层诱导被害人落入陷
阱，造成巨额财产损失。

中山大学国际金融学院教授陈增祥表示，一些财经“大
V”往往喜欢鼓吹速成、暴富，鼓励短线投机与追涨杀跌，扭
曲了健康的投资文化。大量散户在“大 V”建议下采取同质
化交易策略，可能在特定时点加剧市场波动。

■ 揭秘“股神”套路

从名不见经传的普通博主，到万人追捧的“荐股大师”，
一些自媒体从业者并非拥有过人的投资经验，而是掌握成
熟的“造神”套路：

——打造“人设”，铺设“掘金”起点。
一部分自媒体人精心包装权威形象，顶着“投资顾问”

“理财师”等光鲜头衔吸引粉丝。
一名在短视频平台拥有 23 万粉丝的财经“大 V”，其认

证头衔为某公司理财师。但经查，该公司实际属于科技推
广和应用服务业，并非持牌金融机构。

一些“指点金融市场”、发布“投资建议”的财经“大 V”，
甚至不具备相关资质。

当前，各大平台上的金融类账号认证要求认证者持有
相关资质证书，但一些没有任何资质的从业者，通过花钱也
能买“认证”。有运营人员表示，某短视频平台“拿下资质证
书+帮认证”仅需 2500元，另一社交服务平台认证财经博主
则要 5500元。

——编造虚假投资战绩，塑造可信度。
鲜为人知的是，股市上“所谓”每天百万元的收益，只需

一个“股票模拟器”便可达成。在网购平台上，25 元便可购
买一个仿真的股票模拟器。一名售卖模拟器的商家告诉记
者，模拟器与真实交易的实盘界面相似，但后台盈亏数据可
以随意修改。

此外，那些看似精准的“超前预测”，更是简单的障眼法。
一些财经博主在开盘前同时发布“看多”和“看空”的帖子

并隐藏，收盘后公开正确的一版，便营造出“百猜百中”的假象。

——私域引流变现，将投资者带入“灰色地带”。
更值得注意的是，一些不良自媒体从业者一旦积累了

足够人气，便通过添加个人微信、组建投资社群等方式，将
粉丝引导至监管难以触及的私域地带。

记者调查发现，财经博主在公共平台大多会用“仅供参
考，不构成投资建议”等话术进行形式上的合规包装，但一
旦投资者添加了投资助理的微信，便会抛开违规荐股的“遮
羞布”——助理会明确表示，付费即可获得精准的股票代码
和买卖点建议。

陈增祥指出，这些财经博主多采用多平台分发、矩阵化
运营模式。引流、付费、服务环节相互分离，主账号与小号、

“马甲”号联动运作。一旦被监管警示或封禁，可快速切换
平台继续运营。

■ 多方协同“查漏补缺”

受访专家指出，整治自媒体荐股乱象，亟需监管部门、相
关平台形成合力，从制度完善、源头管控等多方面入手，查漏
补缺、标本兼治，共同规范行业发展，保护投资者合法权益。

2025 年，中央网信办发布关于规范网络名人账号行为
管理的通知，将未经许可或未取得相应资质擅自从事荐股
投资等行为纳入负面清单，为常态化监管提供了依据。

陈增祥表示，监管部门还需进一步明晰法律定性与监
管边界，明确财经知识付费与持牌投资咨询、证券期货经营
活动的区分标准，防止以知识分享为名开展非法金融业务。

网络平台需从源头端切实履行主体责任，加强全流程管理。
陈增祥建议，平台应从源头强化资质审核，对明显缺乏

专业背景的博主、存在违规问题的内容，及时采取限制传
播、下架处置等措施。同时，要规范营销宣传行为，严禁算
法助推焦虑式营销、煽动性内容，建立对伪造交易记录、夸
大收益等违规情形的快速识别与拦截机制。

今年以来，已有平台陆续采取行动。雪球一日之内封
禁 22 个财经“大 V”，重点整治非法证券投资咨询及违规导
流行为；知识星球也发布公告，深度清查“非法经济学家”及
无资质违规课程。严禁售卖未经合规备案、含有非法荐股、
分成跟投等违法违规内容的课程或产品。

对投资者而言，树立理性投资观念、提升风险识别能
力，是保护自身财产安全的最重要防线。陈增祥说，合规的
投资指导，其核心特征是，由持牌金融机构及其从业人员在
法定业务范围内开展，以投资者教育和适当性服务为目的，
而非直接售卖“致富秘籍”“内幕消息”。

北京市鑫诺律师事务所律师董高升提醒，投资者需摒
弃“低风险高收益”“快速致富”等不切实际的预期，认清资
本市场的风险本质。若投资者遭遇侵权行为，应注重证据
留存，及时向平台投诉反馈，或向监管部门、公安机关举报
违规线索，维护自身合法权益。

新华社“新华视点”记者 （新华社广州 4月 7日电）

消费场景持续升温

又是一年清明时，在杭州西溪湿地，花朝主题活动
如约而至。十二“花神”携百名汉服爱好者行祭礼、启巡
游，105 种花卉、近 8 万盆花株在湿地公园次第绽放，勾
勒出江南春日的唯美画卷。

同程旅行发布的报告显示，今年清明期间，传统乡村
游、赏花游、登山游等春季主题依然最受追捧。各地不断
解锁“春天的 N种玩法”，吸引着人们奔赴一场春日之约。

在云南省曲靖市马龙区沈家山樱花谷，400 余亩樱
花漫山绽放，将整片山谷装扮成粉色的海洋。“漫山的樱
花特别漂亮，还有各种活动可以参与，一趟下来玩得特
别尽兴。”游客杨玉婷专程从昆明驱车前来赏花，手里还
拿着刚买的樱花文创产品。

如果说赏花是文艺青年的春日专场，那么“吃货”的
春天就藏在各色鲜味里。眼下春鲜正当“食”，追求尝鲜
的陕西人提着竹篓、拿着小铲，在地里挖白蒿、摘苜蓿、
找荠菜，将这些山野春菜作为时令美味。

小小的青团，称得上是清明最鲜明的味蕾符号之
一。“我喜欢春笋雪菜馅儿的，家人喜欢甜口的，每年春
天，各种口味的青团都会买上一点儿尝尝鲜。”杭州市民
卢先生说。叮咚买菜消费数据显示，清明假期前后，平
台春菜整体销售额同比提升 20%，“顺时而食”的消费理
念日益深入人心。

民俗非遗同样点亮春日经济。“清明轧蚕花，轧得越
闹猛，收成越好。”一句民间流传已久的俗语，在浙江桐
乡衍生出一场“清明轧蚕花”民俗会。在巡游环节，“蚕
花仙子”乘花船撒下蚕花，队伍浩浩荡荡，祈愿丰收的盛
景，满是江南独有的浪漫与热闹。

浙江大学管理学院旅游与酒店管理学系副教授林
珊珊表示，从春景到春食再到春俗，春日经济已经不是
单纯的“赏花经济”，而是由踏青出游、短途度假、户外休
闲、非遗文创、乡村消费、春季赛事等共同组成的一轮季
节性服务消费扩张，正带动文旅市场持续升温。

多元发力释放春日经济澎湃动能

受访人士表示，春日经济的活力绽放，既是季节特

性带来的消费需求释放，也离不开各地通过创新消费业
态、畅通消费渠道等举措，注入澎湃动能。

——情绪价值引导。春日经济的兴起，是情绪价值
与经济价值的双向奔赴。春日的那抹新绿和沁人芬芳，
切中很多现代人心中那份亲近大自然的“情绪刚需”。

在浙江绍兴古筑村，480亩七彩油菜花延绵成海，游
人举着手机定格满目金黄，亭间有人围坐合唱，有人则
静坐长椅沐浴春光。“本来只想拍拍照，没想到还能露
营、体验采茶，孩子玩得不想走。”在游客王女士看来，花
海不再是“看一眼就走”的风景，而成了可停留、可体验、
可回味的春日目的地。

从“瞬时打卡”到“情感收藏”，今春，各大品牌相继
推出春季限定彩妆、国风服饰，景区精心设计集章打卡
兑换文创活动，农户打造时令春味礼盒……系列举措通
过强化“专属感”与“收藏价值”，将“错过等一年”的自然
紧迫感，巧妙转化为当下的消费驱动力。

——业态创新激发。春日经济的持续升温，离不开
消费场景的创新突破。在四川崇州，油菜花田里支起火
锅，游客边涮边赏花，戏称“一口吃掉春天”；在浙江嘉
兴，一张浙江省城市足球联赛（吴越杯）的票根能解锁当
地文旅推出的专属踏青观赛套餐，享受涵盖住宿、游览、
餐饮的多重优惠。

不少地方还兴起了“ColorWalk”，以樱花粉、油菜
花黄、梨花白等春日色彩为主题，将沿途的艺术装置、特
色小店、文化地标串联起来，让整座城市变成开放的春
日展场。一路走、一路看、一路吃、一路买，既拉动沿线
消费，也让人们真正走进城市深处。

——政策扶持带动。 3 月以来，多地发放文旅消费
券、减免景区门票、推出精品线路，以政策杠杆撬动市场
热度。铁路部门开行“赏花专列”、增开城际列车，联动

地方交通部门开通接驳专线，打通赏花“最后一公里”。
今年春天，四川、江苏、浙江、安徽等多地推行中小

学春假，家庭出游热度显著提升，也带动了机票、民宿、
景区预订量直线飙升。去哪儿大数据研究院研究员杨
涵表示，清明不调休模式配合春假政策，以往的 3天短途
踏青升级为长线度假，平滑了文旅行业淡旺季波动，也
有效撬动了内需。

从“一季旺”迈向“四季春”

繁花似锦，终有花期。春日经济的热度如何延续，
也是摆在各地政府和所有从业者面前的一道课题。

在浙江旅游职业学院教授章艺看来，春日经济虽热潮
涌动，但也面临同质化、“花期限定”、生态承载压力等方面
困境，需要以创新破局、以特色立身、以长效运营替代短期
狂欢，才能让春日经济从“一季红火”迈向“四季常青”。

章艺认为，各地应深化本土特色，避免简单复制，需结
合地域生态、民俗、产业优势打造差异化春日文旅 IP；延伸
产业链条，推动“赏花+非遗”“赏花+种植”“赏花+美食”“赏
花+徒步”等多元融合，实现从一季赏花向四季体验转变。

“春日经济能不能健康发展，要看游客来了以后能
不能玩得顺、住得好、买得安心。”林珊珊表示，各地要把
文旅服务质量和消费环境当成硬约束，而不是附属项，
要持续完善文旅公共服务体系，简化景区预约流程，优
化旅游交通配套，并提升服务的人性化和专业化水平。

春日经济各美其美，才能美美与共。西北大学经济
管理学院旅游管理系主任梁学成建议，要利用人工智能
等新技术打造春日新服务，提供虚实结合的新体验空
间，做深做大春日经济的附加值，给人们增添不一样的
沉浸式体验。 新华社记者 （新华社北京 4月 7日电）

线上线下供需两旺

走进上海徐汇的“33 Studio”手工坊，
近 20个座位坐满低头专注拼豆的年轻人。
老板施珏说，店铺自去年 6月开始增加拼豆
业务，近半年拼豆迅速大众化，“周末店里基
本都坐满，多为本地年轻人和大学生”。

在辽宁沈阳一家 DIY 拼豆店里，24岁
的王露怡正专注地拼着“海绵宝宝”，“在
这里拼豆，能缓解我学习上的压力”。据
店老板关帅介绍，2025 年拼豆火了以后，
他将店里原有手作全部换成拼豆，而他所
在商住楼的拼豆店已超过 30家。

近几个月，“拼豆热”带火了不少手作工
坊，许多消费者热衷在线下工坊体验拼豆。
以上海五角场一家拼豆工作室为例，其“29.9

元一小时”的拼豆项目全年销量 1.1万多份。
还有不少消费者选择购买材料包在

家独自创作。为此，大型零售品牌也纷纷
入局。名创优品 2025 年 9 月开始拓展拼
豆类目，2026 年 1 月推出一款 48 色拼豆
便携套装，销量出现爆发式增长。“我们发
现，夜光豆、3D 立体拼豆等升级款，以及
到手即玩的轻便型套装最受青睐。”名创
优品相关负责人表示。

淘宝数据显示，2025 年拼豆销售额
突破亿元。小红书平台上，话题“我染上
了拼豆”浏览量超 67 亿次，抖音“拼豆”话
题视频播放量突破 229亿次。

在消费端热潮带动下，“拼豆热”的东
风也吹热了产业链上游的生产车间。“拼
豆品牌 Mard 目前月均产量达 2 吨，今年
以来，供应链产量同比增长 150%，市场表
现持续升温。”杭州马尔德文化创意有限
公司创始人马洋军说。

为何能抓住消费者的心

在市场人士和专家看来，拼豆并非新鲜
事物，此轮“翻红”源于热播影视 IP带动。但
以拼豆为代表的手作体验能持续火热并形
成规模化消费，原因则是切中了当下消费者
在经济、心理和社交层面的多重需求。

商务部研究院副研究员洪勇认为，拼
豆操作简单、技术门槛低，消费成本相对
有限，从经济层面看更易被大众接受。“相
比陶艺、烧玻璃等其他手作体验，人们只
要会用镊子基本上就会玩拼豆，且成品自
由 度 高 ，让 每 个 人 的 作 品 都 可 以 很‘ 个
性’。”艾媒咨询首席执行官张毅说。

从心理层面看，拼豆等手作正成为当
代生活的“解压神器”。上海社会科学院应
用经济研究所研究员、文化创意产业研究室
主任曹祎遐认为，拼豆契合了年轻人“沉浸
与疗愈”的情绪需求，“能在数小时内带来清
晰可见的成果，这种‘确定性的成就感’有效
对抗了现实中的焦虑与不确定感”。

此外，拼豆等手作体验还具备“社交货币”属性。在社交
平台上，有拼豆爱好者利用榫卯结构拼出 3D立体花灯，收获
超 10万次点赞；还有玩家耗时 148个小时，用拼豆制作出 1.4

米长的《千里江山图》，将指尖手作玩出新高度。洪勇认为，拼
豆兼具“使用价值”与“交换价值”，“其高饱和度、强视觉冲击
力的成品，完美契合社交平台‘晒图—点赞’的反馈循环”。

受访专家认为，如今，工业量产的标准化商品唾手可
得，非量产、慢节奏的手工制品显得更为稀缺。越来越多年
轻消费者愿意为手工体验与原创手作买单，为参与感、独特
性与情绪价值付费。

质量、版权问题待完善

随着以拼豆为代表的“体验经济”受到大众追捧，在实
际消费过程中，一些消费热点和挑战也日益受到关注。

首先是材料质量安全。不少消费者反映，部分劣质拼豆
气味重，高温熨烫可能释放有害物质。四川若厉律师事务所
律师何琦玮提醒，消费者在购买时需注意其是否符合相关标
准。若产品面向儿童使用，需符合更严格的强制性标准。

此外，版权问题也是拼豆等手作经济备受关注的焦
点。“如果商家未经授权，将这些形象用于拼豆制作等手作
活动并对外销售，本质上属于对作品的复制并用于商业盈
利，是典型的侵权行为。”何琦玮说。

在曹祎遐看来，拼豆已验证了其作为一个“小而美”情绪
消费赛道的成功，但中长期发展则需要解决版权困境、加强产
品创新，才可能从一波热潮发展为一个可持续的成熟产业。

近年来，以拼豆为代表的“体验经济”正快速崛起。企
查查数据显示，2025 年全年注册手作相关企业 6955 家，同
比增长 31.08%。据艾媒咨询测算，2024 年中国“情绪经
济”市场规模超 2.3万亿元，预计 2029年将突破 4.5万亿元，
我国情绪消费与“体验经济”市场规模将持续扩大。

从政策面看，国务院办公厅 2026 年 1 月印发的《加快
培育服务消费新增长点工作方案》明确提出，支持发展“情
绪式、体验式服务”，为这股消费新浪潮保驾护航。

“手工产品是情绪的承载，是自我对话和疗愈的媒介。”
蒂彩工艺董事长钟玉龙认为，在电子设备与 AI快速发展的
时代，以手工市场为代表的“体验经济”或将成为持续增长
的蓝海。 新华社记者 （新华社北京 4月 7日电）
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五颜六色的塑料小圆柱，在镊子的起落间
排列组合，经过高温熨烫，便化作一件件精美的
像素风工艺品。

拼豆，看似简单的手工，如今正席卷各大社
交 平 台 和 线 下 商 圈 。 从 经 典 动 漫 IP 到 创 意 微
景观，悄然掀起一股时尚消费浪潮，成为“体验
经济”新载体。

在 上 海 市 一 家 手 工 坊 内 的 展 示 墙 上 ，挂 着
各式各样的拼豆挂件。 新华社记者 程思琪 摄

谁 在“ 收 割 ”投 资 者 焦 虑
—起底自媒体荐股乱象

今年 2 月，拥有百万粉丝的财经“大 V”“爱理财
的小羊”账号被封禁，再度将财经自媒体乱象推至
舆论风口。

近年来，一批自称“金融专家”“投资导师”的财
经博主，以及直播间里的“荐股大师”快速走红，他
们通过付费课程、会员社群、实时荐股等方式将流
量变现，却暗藏过度包装、虚假宣传、诱导投资甚至
操纵市场等诸多问题。

春日经济活力的关键何在

春风拂面，万物复苏，文旅市场同样迎

来“春天”。今年清明假期，交通出行人数超

8.4 亿人次，亲子游、周边游、长线游多重叠

加，多条热门航线机票量同比增长逾四成。

为 了 接 住 客 流 ，各 地 持 续 上 新 消 费 场

景，从花田音乐会到低空赏花，从以花为媒

到以节会友，形成一幅城乡联动、业态融合

的春日消费图景。

业内人士认为，如何持续创新供给模式、

提升服务质量，实现“颜值”与“价值”的双向

奔赴，将是春日经济保持活力的关键所在。

新华社发

4 月 5 日，游客在河南省开封市翰园碑林游览玩耍。新华社发（李俊生 摄）
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