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中央气象台 9日预报，北方下周将迎来首场高温天气过
程。这波高温天气会有多热？5 月是否会高温持续？中国
气象局预测 6至 8月全国大部分地区气温较常年同期偏高、
多地有阶段性高温热浪。叠加厄尔尼诺事件，今年夏天是
否会格外炎热？记者就此采访了中国气象局专家。

北方多地高温来袭
部分站点将破历史同期记录

中央气象台预计，9日起至下周，北方大部分地区气温
将持续冲高。

中央气象台首席预报员周宁芳说，12 日至 14 日，我国
东北部受到大陆暖高压脊的控制，天气晴好，白天辐射强，
升温显著。其中，山东、河南、安徽、河北南部和关中平原
等地的部分地区最高气温可达 35℃左右，山东部分地区最
高气温可达 37℃至 38℃。上述地区的部分站点最高气温
将接近或突破历史同期记录。

高温天气会持续多久？周宁芳说，11日起开始影响新
疆的一股冷空气逐渐东移，将逐步影响我国北方地区。高
温天气出现在冷空气影响之前，因此这次高温天气过程的
持续时间会比较短，多数站点只有 1至 2天。

周宁芳表示，北方 5 月中旬出现高温天气属正常情
况。在南方，今年 3 月底至 4 月 14 日，广西和海南已出现

较大范围的持续性极端高温天气过程。

4月气温为 1961年以来同期第四高
5月大部分地区气温将偏高

“4 月全国平均气温 12.9℃，较常年同期偏高 1.5℃，为
1961 年以来同期第四高。”国家气候中心正高级工程师孙
林海说，4月气温前期偏高、月末偏低。受冷空气影响，4月
28 日至 5 月 3 日，全国大部分地区气温较常年同期偏低
1℃至 4℃，局地偏低 4℃以上。

孙林海表示，与常年同期相比，全国高温情况虽具有
一定极端性，但并不罕见。

国家气候中心预计，5 月份，除内蒙古东北部、东北地
区北部、西藏南部、西南地区西部的气温较常年同期偏低
之外，全国其余大部分地区气温将较常年同期偏高，江苏
西南部、安徽大部、江西西北部、河南南部、湖北大部、湖南
北部、广东西南部、广西南部、海南、新疆中北部等地气温
偏高 1℃以上。

今夏多地将出现阶段性高温热浪
厄尔尼诺事件“助攻”有限

今年 4 月初，中国气象局曾发布 6 至 8 月气温预测，认

为全国大部地区气温将较常年同期偏高。华北、华东北
部、华中北部等地初夏将发生高温热浪，平均高温日数有 7

至 10天；华东南部、华中南部、西南地区东部盛夏高温伏旱
显著，平均高温日数有 27 至 32 天；新疆气温明显偏高，全
区平均高温日数有 20至 25天。

国家气候中心首席预报员陈丽娟表示，对大众而言，
2026年夏季可能会是“相对偏热、高温天气多、体感阶段性
较差”的夏天，尤其南方和新疆更加明显。

国家气候中心预计，5 月赤道中东太平洋进入厄尔尼
诺状态，夏秋季将形成一次中等及以上强度的厄尔尼诺
事件。

厄尔尼诺事件叠加，是否会出现“史上最热夏天”？陈
丽娟表示，厄尔尼诺事件发生，伴随着赤道中东太平洋海
温大范围增暖，在全球变暖背景下，会导致全球平均气温
明显升高，但其增暖效应往往具有滞后性。

陈丽娟同时表示，厄尔尼诺事件发生后，全球平均气
温升高，也不意味着所有地区气温都偏高。受厄尔尼诺事
件影响降水偏多的区域，反而由于阴雨天气增多会降低气
温，从而减弱部分高温的影响。

专家提示，今夏我国平均气温预计较常年偏高，考虑
到相关风险在显著上升，公众可提前做好防范准备。

新华社记者 刘诗平
（新华社北京 5月 9日电）

据新华社北京 5月 9日电（记者 彭韵佳）国家医保局 9

日发布《2026 年国家基本医疗保险、生育保险和工伤保险
药品目录及商业健康保险创新药品目录调整工作方案》等
相关文件，并向社会公开征求意见。

与去年相比，2026 年目录调整工作方案对目录外药品
申报条件增加 3条，包括“纳入 2025年商业健康保险创新药
品目录的药品”等，并允许已在商保创新药目录内的药品因
新增适应症进行申报。国家医保局有关负责人表示，调整
后既适当拓宽了目录外药品的申报范围，也体现了医保药
品目录与商保创新药目录的衔接，稳定企业参与申报商保
创新药目录的积极性。

在调出医保目录方面，将说明书中禁忌、不良反应、注
意事项为尚不明确且未在规定时间内完善的中成药作为重
点考虑调出的品种。

据悉，商保创新药品目录调整同步开展，主要纳入超出
“保基本”定位、暂时无法纳入基本目录，但创新程度高、临
床价值大、患者获益显著且适保性强的创新药，推荐商业健
康保险、医疗互助等多层次医疗保障体系参考使用。

据新华社北京 5月 9日电 记者 5 月 9 日从生态环境部
获悉，当天，第三轮第六批 7 个中央生态环境保护督察组全
部实现督察进驻，将对辽宁、吉林、黑龙江、广东、广西、西
藏、新疆 7省（区）和新疆生产建设兵团开展督察。

在进驻动员会上，各督察组组长指出，督察组将深入贯
彻党的二十大和二十届历次全会精神，认真落实四中全会
部署，贯彻落实习近平生态文明思想和习近平总书记重要
指示批示精神，推动区域协调发展和高质量发展，加快经济
社会发展全面绿色转型，推动生态环境质量明显改善、美丽
中国建设取得新的重大进展。

被督察对象党委主要负责同志表示，全力做好支持，按
照中央生态环境保护督察进驻工作安排，做好情况介绍、资
料提供、协调配合、督察整改、信息公开等各项工作，保障督
察工作顺利推进。

根据工作安排，督察进驻时间为 1 个月。进驻期间，各
督察组分别设立专门值班电话和邮政信箱，受理被督察对象
生态环境保护方面的来信来电信访举报，受理举报电话时间
为每天 8点至 20点（西藏自治区为每天 9点至 21点，新疆维
吾尔自治区和新疆生产建设兵团为每天 10点至 22点）。

新华社海南文昌 5月 9日电（记者 李国利、刘 艺）天
舟十号各系统目前已经做好发射前各项准备工作，发射
窗口天气亦满足发射条件。

5 月 8 日，天舟十号货运飞船发射任务组织了全区合
练。合练顺利完成，表明各系统已经做好发射前准备工
作。这是天舟十号任务除点火发射外，参试系统最多、演
练要素最全的一次综合模拟演练。

据了解，文昌航天发射场目前人员、设施设备状态良
好，发射窗口天气满足发射条件。

天舟十号是空间站应用与发展阶段以来的第 5 次货
运任务。5 月 8 日，天舟十号货运飞船与长征七号遥十一
运载火箭组合体垂直转运至发射区。

目前，中国空间站运行稳定，静候天舟十号的到来。

第三轮第六批中央生态
环保督察全部实现进驻

2026年医保目录及商保
创新药目录调整征求意见

“德耀中华·榜样在身边”主题活动举行

北方首场高温来袭 今夏有多热

天舟十号各系统做好发射前准备工作
发射窗口天气满足发射条件

晚霞映照下的富锦市万亩水稻公园（5 月 9 日摄，无人机全景照片）。
时下，黑龙江省三江平原陆续进入水稻插秧时节。在富锦市万亩水稻公园，平整如镜的稻田倒映着绚烂晚霞，形成“天空之镜”般的田园画卷。 新华社发 （曲玉宝 摄）

新华社北京 5 月 9 日电（记者 叶昊
鸣）5 月 9 日召开的国务院常务会议，听
取 全 国 综 合 交 通 运 输 体 系 建 设 情 况 汇
报，并作出一系列重要部署。

综合交通运输体系是整合铁路、公
路、水路、民航、邮政等多方式协同发展
的系统，2019 年印发的《交通强国建设纲
要》将 其 提 升 至 国 家 战 略 层 面 ，明 确 到
2035年基本形成现代化综合交通体系。

“十四五”时期，我国综合立体交通
网主骨架建成率突破 90%，港口集装箱
吞吐量约占全球的三分之一，C919 国产
大飞机安全载客突破 400万人次，自动化
码头规模数量和技术水平领跑全球……
我国综合交通运输体系建设取得突破性
进展，交通强国建设迈出坚实步伐。

要统筹推进交通基础设施建设，着
眼完善综合立体交通网络，坚持一体布
局、系统集成，切实用好存量资源、做优
增量供给；要提升管理服务水平，围绕人
享其行、物畅其流，营造更加便捷的出行
环境，促进货运降本提质增效……会议作
出一系列部署举措，助力加快建设交通
强国这一发展目标。

“会议的一系列部署锚定‘十五五’
时 期 我 国 综 合 交 通 运 输 发 展 阶 段 性 目
标，构建与现代化产业体系、新型城镇化
格局相适配的安全、便捷、高效、绿色、经
济的现代化综合交通运输体系。持续优
化出行服务供给、降低社会物流成本，着
力增强人民群众出行的获得感、幸福感、
安全感，为构建新发展格局、推动高质量
发展、增进民生福祉提供坚实支撑。”国

家高端智库可持续交通创新中心研究员郭名说。
进一步完善现代化综合交通运输体系，培育交通领域新

质生产力。会议强调，要持续深化改革创新，建设统一开放的
交通运输市场，积极推动新技术赋能应用，安全有序发展交通
运输新业态，培育更多新的增长点。

“这一部署能够激发经营主体活力，扩大交通运输领域有
效投资，提升交通物流效率。通过数智赋能推动行业发展动
力从要素驱动转向创新驱动，带动交通运输高端装备制造、新
能源车船、智慧物流、交通数字产业等战略性新兴产业发展，
助力交通运输向内涵式发展模式提质转型升级，切实发挥交
通运输作为经济社会发展‘开路先锋’的支撑作用。”国家高端
智库可持续交通创新中心研究员郭雪萌说。

新华社北京 5 月 9 日电（记者 申 铖）统筹发展和安全，
才能确保经济行稳致远。5月 9日召开的国务院常务会议，研
究推进地方政府债务风险化解有关工作。

近年来，我国部署实施了一系列有力举措，扎实推进一揽
子化债方案，持续加强地方政府债务管理。

会议指出，一揽子化债方案部署实施以来，债务风险化解
工作取得明显成效。要继续聚焦重点领域和薄弱环节，压实
地方主体责任，完善支持化债政策，增强地方自主偿债能力，
确保如期完成化债任务。

“近年来，一揽子化债方案深入实施，有序置换地方政府存
量隐性债务，持续压减融资平台数量，地方债务结构不断优
化。此次会议的部署，为进一步推进债务风险化解工作指明方
向。”中国社科院财经战略研究院财政研究室主任何代欣说。

会议强调，要建立健全长效机制，坚决防范新增隐性债务。
“化债是手段，发展是目的。”何代欣表示，加快构建同高

质量发展相适应的政府债务管理长效机制，推动在发展中化
债、在化债中发展，将进一步增强财政可持续性。
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国务院研究推进地方政府
债务风险化解有关工作

新华社南京 5月 9日电（记者 杨绍功） 5月 9日，“德
耀中华·榜样在身边”主题活动在苏州昆山举行。

主题活动以亲身讲述、情景剧、苏北大鼓等鲜活形
式，将 10 位全国道德模范和全国道德模范提名奖获得者
的事迹一一呈现在人们面前。黄河水上志愿救援队队长
王爱东 10 余年间挽救 400 多条生命，南京医科大学第二
附属医院心外科专家李庆国带领团队让 2600 多名患儿
重新拥有了健康心脏，袁守根 50 余年扎根赣南引种推广
脐橙带动百万群众脱贫致富，邓小岚以 18 年的默默付出
为山娃们插上音乐梦想的翅膀，中国工程院院士、“八一
勋章”获得者钱七虎为国铸盾、矢志报国……道德模范诚
实守信、见义勇为、助人为乐、孝老爱亲、敬业奉献的生动
故事，辅以身边人讲身边事的亲近感，引发现场观众的深
切共鸣与热烈掌声。

主题活动场内学习模范事迹，活动场外积极践行模

范精神。昆山市瑾晖实验小学将钱七虎院士的家国情怀
与奉献精神融入育人体系，让少年儿童感悟榜样力量、全
面健康成长；助学组织昆山市周火生希望工程志愿者协
会，接力周火生公益事业，助力乡村教育振兴与困境儿童
成长；由 212 名专业志愿者 24 小时接听热线开展心理服
务的“鹿萌”童享友好街区，努力构筑未成年人健康成长
的“心灵港湾”。

“德耀中华·榜样在身边”主题活动旨在推动道德模
范宣传学习进学校、进企业、进机关、进村镇、进军营、进
新时代文明实践阵地，通过下沉式、身边化、常态化的传
播创新，用身边人讲身边事、身边事教身边人，进一步形
成向上向善的社会风尚。

此次主题活动由中央精神文明建设办公室主办，中
宣部文明培育局、江苏省精神文明建设办公室承办。

新华社北京 5 月 9 日电（记者 周 圆）记者 9 日获
悉，工业和信息化部日前印发通知，正式启动人工智能科
技伦理审查与服务先导计划，将依托国家人工智能产业
创新应用先导区所在省份，率先探索人工智能科技伦理
审查与服务的落地路径。

当前，算法歧视、情感依赖等科技伦理风险日益凸
显，亟需建立人工智能科技伦理审查与服务机制。此前，
工业和信息化部等十部门联合印发《人工智能科技伦理
审查与服务办法（试行）》，先导计划旨在推动办法在部分

城市率先落地。
重点任务方面，通知提出将细化省级人工智能科技

伦理审查制度规范，指导建设科技伦理委员会，探索建设
科技伦理审查与服务中心，开展人工智能科技伦理审查
实践，将审查实践经验转化为技术标准，健全审查情况通
报机制等。

通知明确，将设立全国人工智能科技伦理风险监测服
务网络，编制相关培训教材，常态化开设“伦理课堂”，开展
伦理风险监测预警，为先导计划城市提供智力支撑服务。

工业和信息化部启动
人工智能科技伦理审查与服务先导计划

5 月 9 日，X8037 次中欧班列在郑州圃田站停靠（无人机照
片）。随着开往德国汉堡的 X8037 次中欧班列从中国郑州圃
田站发车，中欧班列历年累计开行突破 13 万列，发送货值超
5200 亿美元。目前，中国境内已有 129 个城市开通了中欧班
列，通达欧洲 26 个国家 235 个城市以及 11 个亚洲国家超过 100
个城市，服务范围基本覆盖亚欧全境。

新华社记者 李嘉南 摄


