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唐乐乐上门为居民服务唐乐乐上门为居民服务
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5月的风填满太原康养产业集团医院的走廊，如南丁

格尔灯火般温暖。在这里，生命与生命相遇，温柔与坚韧

交织，护理不再是一份职业，而是一场以爱为名的修行。

这份安宁，自有其来处。作为太原市属国有康养领域

的主力军，太原康养产业集团自 2023年悄然扎根，旗下医

院承袭着七十余载医者仁心的温度，深度融入全市医养发

展格局，如一棵老树生出新枝。让政府工作报告中

那句“居家社区机构相协调、医养康养相结

合”的愿景，在这里化作一个城市的温柔

承诺。而医院里每一份静默的守护，

都成了这承诺最动人的注脚。

在众多白衣身影中，刘子怡

和刘宝怡这对双胞胎护士格外引

人注目。她们一同走出校园，踏

入康养产业集团医院的大门，从

此开启了属于她们的护理征途。

刚入职时，她们跟在资深前辈身

后，一点一点学习如何用指尖感知

脉搏的律动，如何用目光读懂患者

未言的心事。那段青涩而与前辈们共

处的时光，是南丁格尔精神在她们心中最

早的注脚——那盏提灯，不仅照亮病床前的角

落，更照亮了后继者前行的路。

时光流转，当年的新人渐渐成长为全能型护士。她

们的身影穿梭在医院里的每一个角落，她们践行着“全院

一张床”的理念，打破科室界限，哪里有需要就奔赴哪里。

从慢病管理到心脑血管护理，从疫苗接种宣传走进社区到

为行动不便的长者提供上门服务，她们在一次次的奔赴中

领悟：护理不仅仅是一份工作，而是心的守护与照亮。

在这座医院里，她们的成长只是缩影。内科护士赵娜

以细致入微的观察为患者的康养之路保驾护航，社区护士

唐乐乐用长年累月的入户走访与疫苗接种守住了居民健

康的前哨阵地，李娜、刘倩倩、宋红霞、王红、郭耀婷、赵旭

芳……每个人都在各自的岗位上默契协作。她们或许来

自不同的科室，却共同怀揣着同一份理想：用专业的护理

守护暮年，用温柔的陪伴抚慰病患。

这份守护，藏在一个个不起眼的细节里。或许是查房

时轻声的问候，或许是协助翻身时恰到好处的力道，或许

是为孤独的老年患者送去最长情的守候。在医养深度融

合的今天，太原康养产业集团医院已成为一座以专业守

护生命、以温度凝聚团队的温暖家园。那些看不见的付

出，汇聚成患者脸上的一抹微笑，也构成了护理最动人的

美学——关于生命与生命的相互照亮。

“赋能护士，守护生命”。当第 115个国际护士节的晨

光洒在太原康养产业集团医院的窗棂上，刘子怡和刘宝怡

及其他护士又带着微笑走向她们的岗位，如同当代的“提

灯女神”，用责任与爱心践行着白衣誓言，让南丁格尔精神

在时代更迭中，薪火相传，生生不息。
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董景为居民们做慢病管理董景为居民们做慢病管理
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