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2026 年清理整顿人力资源市
场秩序专项行动正在全国部署开
展。各地人社部门会同网信、教
育、公安等部门汇总梳理了一批
2025 年以来查处的侵害劳动者
就业权益典型案例，提醒求职者
防范警惕求职陷阱。

远离“招转培”——

北 京 某 传 媒 科 技 有 限 公 司
邀 请 求 职 者 古 某 参 与 运 营 助 理
岗面试。古某通过面试后，该公
司口头承诺支付每月薪资 8000

元，但未签订书面劳动合同。其
后，该公司以入职需经过实训为
由 ，诱 导 古 某 签 订《新 媒 体 运 营
实 训 咨 询 服 务 协 议》，并 收 取 实
训 费 用 18800 元 。 因 古 某 无 力
支付，该公司则诱导其在某小贷
平台办理分期贷款，每月需偿还
1777 元。

有关部门提醒，“招转培”本
质是以招聘、培训为幌子实施的
诈骗犯罪行为。求职者如遇“先
付费培训或购买课程才能入职”
情况，应立即停止与相关单位或
个人接触，坚决不付款、不贷款，
避免财产损失；同步保存好聊天
记录、书面材料等证据，及时向公
安、人社等有关部门反映。

辨明“黑中介”——

湖北某网络有限公司在未依
法取得人力资源服务许可证的情
况下，通过其运营的微信公众号

“XX 便民圈”等线上平台及合作
渠 道 ，共 发 布 违 法 招 聘 信 息 95

条。同时，该公司以发布招聘信
息名义，向合作单位收取 200 元
至 700 元不等的广告费、信息推
广费，非法牟利 1.4万元。

有关部门提醒，求职者在网上找工作，一定要仔细查
看相关平台、机构是否取得人力资源服务许可证，是否公
示许可证信息、收费标准等，避免碰上网络“黑中介”。

戒备“低门槛、高薪酬”——

江苏省苏州市某人力资源公司以某电子厂名义，发布
“高薪”招工信息，吸引求职者微信咨询。求职者前往电子
厂应聘后，发现该厂并无招聘计划。人力资源公司随即以
电子厂招满为由，改约至某酒店面试；在登记个人信息并
现场收取被褥费、车费后，将求职者介绍至外地另一企
业，薪资待遇等远不如招聘信息所称水平。随后，求职者
又经历多家人力资源公司“转手”，最终仍未能成功入职。

有关部门提醒，求职者面对“低门槛、高薪酬”招聘信
息时，要保持高度警惕，仔细甄别信息来源，对要求提前
缴纳费用、频繁变更面试地点等情况提高戒备。如遇求
职诈骗或个人财物、人身安全受侵害等情况，应立即向人
社、公安等主管部门反映。

别信“保录”“直签”——

吉林某人力资源有限公司通过某网络平台，发布“高
薪保录”“直签国企”等招聘信息。求职者付费咨询后发
现，相关国有企业并未委托该人力资源公司招聘，亦未设
置相关用工岗位。

有关部门提醒，求职者面对此类招聘信息应高度警
惕，切勿有侥幸心理，避免上当受骗。

防范“假外包、真派遣”——

江苏某企业管理咨询公司在未取得劳务派遣许可证
的情况下，以“业务外包”名义与某纺织公司签订合作协
议，由纺织公司提供厂房、机器以及原材料，并负责对新
员工进行岗前培训，对工作成果和质量进行直接核验。
同时，现场管理人员亦为纺织公司原职工，管理流程、岗
位内容与其在纺织公司工作期间完全一致。该企业管理
咨询公司仅负责在收到纺织公司每月支付的费用后，为
所谓外包员工支付工资、缴纳社保费。

有关部门提醒劳动者警惕以“劳务外包”等名义掩盖
的非法劳务派遣陷阱，注意保存工作证、书面合同、往来
邮件、聊天记录等证据材料，及时向人社部门投诉。

拒绝“无薪试岗”——

河北某劳务派遣服务有限公司利用求职者急于就业
的心理，以岗前培训考核、适应性试岗为名，违法设定 3

至 7天的“无薪试岗”期。试岗期满后，企业即以“考核不
合格、不适应岗位”等理由辞退劳动者，拒不支付试岗期
间劳动报酬。

有关部门提示，“无薪试岗”本质是用人单位为牟取
非法利益，利用虚假招聘信息吸引劳动者，以不合理规章
制度或不签订劳动合同等手段，侵害劳动者公平就业和
工资报酬权益的违法行为，必须坚决予以打击遏制，防止
其演变为行业潜规则。

识破规避用工责任行为——

湖南某酒店管理公司要求员工在某互联网平台注册
成为个体工商户，与公司和平台签订“三方服务协议”，由
平台代为结算劳动报酬。看似通过互联网平台派发工作
任务，以接单形式完成工作，实际上员工仍在公司从事原
工作。

有关部门提示，部分用人单位将传统工作岗位包装
为灵活用工、平台用工，有的甚至要求劳动者注册成为个
体工商户，实际是为规避用工主体责任，违反劳动保障法
律法规。劳动者如遇此类情况，要留存好合同协议、考勤
和工作记录、报酬支付凭证、聊天记录等证据材料，及时
向人社部门投诉。

新华社记者 张晓洁（新华社北京 5月 17日电）

家是最小国，国是千万家，家国一体，
命运与共。这是中华儿女根植心底的朴素
价值，更是团结奋进的精神纽带。

日前，由国家民委组织的“中华民族共
有精神家园建设主题文化活动”走进河南，
探寻这片土地上各族人民“同源·同园·同
愿”建设中华民族共有精神家园的故事。

文化同源：讲好“家园根脉”故事——
时间将河南的书页延展得很长，在这

片居中国之“中”的土地上，孕育了中华文
明的滥觞。

洹 水 之 滨 ，殷 墟 博 物 馆 新 馆 大 气 庄
重。约 2.2 万平方米的展厅内，近 4000 件
套文物令人目不暇接。从司母辛鼎到亚
长牛尊，从刻辞卜甲到铜手形器，它们静
默无声，却生动而鲜活地“讲述”着“商”是
一个怎样的文明。

“刚刚过去的‘五一’假期，前来参观的
各地游客达到 11.7万人次，展现出对中华文
明的浓厚兴趣。”殷墟博物馆常务副馆长赵
清荣说，将持续挖掘文物内涵，进一步向游
客展示各民族交往交流交融的生动历史。

多元文明在中华大地遇见、对话、互
鉴、融合，汇成博大精深的中华文明，中华
民族共有精神家园深深扎根于文明的沃土
之上。

几百公里外的洛阳，龙门石窟的佛像
堪称多民族艺术融合的典范。游客认真观
摩中国石刻艺术的巅峰之作，也将中华民
族共同体意识深深铸牢在心。

“全国民族团结进步模范个人”马丁在
龙门石窟从事讲解工作 10 余年，他告诉记
者：“我在讲解中特别注重向游客介绍各民
族交往交流交融的历史，并把古典诗词文
化融入其中，希望大家共同把中华文化瑰
宝保护好、传承好、传播好。”

精神同园：搭建“家园同心”桥梁——
初夏时节，位于安阳林州的红旗渠绿

树成荫，而这份“绿色”却来之不易。
60 多年前，河南林县是出名的缺水之

地。当地人民靠双手和苦干在太行山悬崖
峭壁间凿出一条“人工天河”，彻底改变了
林县“十年九旱”的历史，铸就了“自力更
生、艰苦创业、团结协作、无私奉献”的红旗
渠精神。

“我的祖辈曾参加修渠建设，那种前后
方紧密配合体现出的手足相亲、团结协作
的精神，正是中华民族精神的生动体现。”
红旗渠纪念馆副主任常会平说。

伟 大 精 神 润 物 无 声 ，融 入 血 脉 代 代
相传。

“当前研学实践如火如荼，我们会在讲
解后让同学们走一次千里长渠，打一次钢
钎，推一次小推车，唱一首红旗渠歌曲，让
孩子们通过亲身体验，感受书本里的内容，
体会先辈们当年修渠的艰辛和不易。”常会
平介绍。

洛水河畔，八路军驻洛办事处纪念馆
内，人们认真聆听抗战故事，追忆烽火岁月。

“我们在宣讲中，努力把抗战故事、长
征故事、中华民族大团结的故事讲深讲活，
弘扬以爱国主义为核心的民族精神，使‘铸

牢’教育既有形有感，更在润物无声中铸魂育人。”纪念馆
宣教部主任栾少鹏说。

建设同愿：推动“家园共建”落地——
从中原腹地到天山南北，对口支援拉近了山川湖海的

距离，也拉近了两地人民的心。
新疆哈密是河南省对口支援城市。多年前，位于安阳

的河南安绣文化产业集团有限公司走进哈密，向当地各族
妇女传授刺绣技艺，并提供原材料和工具，以订单式计件
支付加工工资。

非遗刺绣技艺，架起民族团结“连心桥”。书画艺术
与刺绣技法交融，文化元素融入一针一线之间。

“截至目前，我们累计培训新疆各族绣娘 3000 余名，
包括维吾尔族、哈萨克族、回族等。”公司总经理严静静告
诉记者，安绣已成为带动新疆当地妇女就业的“香饽饽”。

邦畿千里，维民所止；六合同风，九州共贯。
自 2023 年以来，国家民委推出“中华民族共有精神

家 园 建 设 主 题 文 化 活 动 ”，已 走 进 贵 州 、云 南 、浙 江 、江
西、辽宁等地。民俗展演、文化体验、遗址研学、主题教
育等形式多样的活动，让中华民族共有精神家园建设有
形有感有效。

“这次走进河南，我更加深刻了解了中华文明的形成
与发展过程，充满对伟大祖国的热爱与自豪之情。”“中华
儿女同根同源、血脉相连，我们各民族要像石榴籽一样紧
紧抱在一起，共筑中华民族共有精神家园。”……一句句发
自心底的感言质朴厚重，道出了参与者共同的心声。

新华社记者 唐健辉
（新华社郑州 5月 17日电）
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新华社发

医保药品目录调整关系着参保群众的用药保障，也影
响着医药产业创新发展，备受关注。

哪些药品可以申报目录？哪些药品将被调出？5 月 17

日，国家医保局就 2026 年基本医保药品目录、商保创新药
目录调整方案进行解读。

“总体来看，2026 年目录调整继续坚持‘基本医保保基
本’定位。”国家医保局医药服务管理司司长黄心宇介绍，此
次调整方案突出临床价值、患者获益，并建立商保创新药目
录与医保目录的衔接机制，推动建设多层次医疗保障体系。

值得关注的是，今年新增 3条目录外药品申报条件。
——纳入 2025年商业健康保险创新药品目录的药品。
当前商保创新药目录纳入的一些药品在 2021 年或更

早已获批上市，受限于 5 年内上市新药的申报门槛，无法参
加医保目录申报。

此次调整方案新增这一条件，打通了商保创新药目录
与医保目录的衔接通道。黄心宇说：“我们鼓励一些高价值
创新药在上市初期就申报商保创新药目录，为后续申请进
入医保目录预留空间。”

——附条件批准上市的药品在转常规批准后，可有最

长 3年申报期。
根据调整方案，2020年 1月 1日后国家药监部门附条件

批准上市、且于 2023年 1月 1日起至此次方案公布之日期间
转为常规批准的新通用名药品，可以申报今年医保目录。

药品附条件批准上市允许未完成全周期临床试验的药
品有条件上市，提高了临床急需药物的可及性。但在历年
评审中，也会有一些新药因上市前“疗效未充分验证”“长期
安全性缺失”等原因未通过专家评审。

此次调整明确，附条件上市的药品除了获批后 5年内可
以申报外，如果 5 年内任意时间转为常规批准，常规批准后
的 3 年内也可以申报。通过对这些药品给予更宽的申报时
间，有助于更好确认药品临床价值。

——被调出目录的谈判药品，同通用名药品上市后可
以申报。

具体来说，2020年以后谈判准入的品种，因未能成功续
约而被调出目录的，其首个同通用名药品于 2021 年 1 月 1

日至此次方案印发之日期间获批上市的，也可以申报 2026

年医保目录。
据介绍，实践中有少数药品因企业自身市场决策或者

因没有履行保供承诺等原因，未能续约而被调出目录。考
虑到这些药品的临床价值已经在往年目录调整中得到认
可，特别是可能有其他企业正在仿制，如果同通用名药品上
市后不给予申报资格可能有失公允。

黄心宇表示，这不仅能更好满足临床用药需求，也符合
我国药品行业“仿创结合”的实际情况。

此外，纳入基药目录、仿制药目录或鼓励研发申报儿童
药品清单的药品、罕见病治疗药品等，也可申报 2026 年医
保目录。

在调出方面，根据药监部门相关文件，此次调整方案将
说明书中禁忌、不良反应、注意事项为尚不明确且未在规定
时间内完善的中成药作为重点考虑调出的品种。

同步启动的 2026 年商业健康保险创新药品目录调整，
主要纳入超出“保基本”定位、暂时无法纳入医保目录但创
新程度高、临床价值大、患者获益显著且适保性强的创新
药，申报流程与医保目录基本相同。

据悉，此次调整方案还对续约规则和竞价规则进行了
适当调整，进一步提升目录调整的科学性、规范性。

新华社记者 （新华社北京 5月 17日电）

2026年医保商保“双目录”调整方案“划重点”
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2026 年国际博物馆日来临
之际，各地迎来博物馆参观游览
热潮。 新华社发

▲5 月 16 日，游人在位于石家庄的河北博物院展厅欣赏国宝文物长信宫灯。

随着比赛尘埃落定，几名新疆小伙子伴着音乐在场上
跳起了欢快的民族特色舞蹈，庆祝自己的球队以 3:2 逆转
战胜广东队，赢下季军争夺战。这一幕发生在本周末于海
南澄迈县举行的 2026 年全国和美乡村排球嘉年华（“村
排”）比赛现场。

“能拿到季军我们很满意，你看我们的队员都跳起舞
来了。”球队教练安外尔·艾拜都拉说。他告诉记者，新疆
队的运动员来自喀什地区英吉沙县，大部分都是热爱排球
的农民，这次来到海南，很多队员还是第一次看见大海。

“在我们南疆，喜欢打排球的人很多，但这里的排球氛
围和水平我们真的‘服了’。海南人民对排球太热情了，不
愧是‘排球之乡’。有机会的话我们明年还要再来参赛。”
安外尔说。

安外尔所说的排球氛围在村排决赛之夜体现得淋漓
尽致。在澄迈县大丰镇全民活动中心，超 8000 人现场观
赛，不少观众拿着锅碗瓢盆甚至拖鞋为球队加油助威。决
赛对阵双方海南澄迈队和海南文昌队在场上打得火热，两
队的啦啦队则在场地两边展开隔空“较量”。手持一副中
国镲为文昌队卖力加油的吕梅新告诉记者，这已经是她这

次比赛换的第三副镲了。
赛场之外，这场排球狂欢带来的流量也为澄迈的经济

发展添了一把火。据介绍，与赛事同期举办的“山海甄选·
丰收市集”人头攒动，澄迈咖啡、桥头地瓜、大丰荔枝、沉香
等本地好物被游客争相购买。“跟着村排去旅行”澄迈精品
旅游线路串联起古村、咖啡园、荔枝采摘园，周边民宿、农
家乐一度一房难求。“丰收市集”在赛事期间总销售额达
300万元。

海南澄迈大丰投资有限公司经营荔枝采摘和销售业
务，副总经理廖文告诉记者，公司在村排现场的摊位人流
量很大。“我们在现场以品尝为主，主要是让来自全国各地
的观众和运动员先了解到我们本地特产荔枝，品尝之后不
少顾客都会购买一些往家里邮寄，或者自己到荔枝园采
摘。白天采摘，晚上看村排，赛事和产业形成了互补。”

澄迈县农业农村局副局长莫凌说：“这次全国村排落
地澄迈，就是想让全国的观众和游客朋友们关注澄迈、聚
焦澄迈、投资澄迈，让我们澄迈的村民们站到‘C 位’，腰包
鼓起来，底气足起来。”

新华社记者 郁思辉 （新华社海口 5月 17日电）

农民球员起舞 锅碗瓢盆助威
——全国“村排”融合体育激情与乡土烟火

▲5 月 16 日，在广西来宾市忻城县莫土司衙署博
物馆，小讲解员为观众讲述土司文化历史与馆藏。

▲

5 月 16 日，在安徽省地质博物馆，
游客参观恐龙化石模型展品。


