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■ 大墓现世 葬俗溯源

记者驱车 2 个小时从山西省太原市来到晋中市昔阳
县城，钟村遗址就位于钟村的一片丘陵台地上，周围设
置了围网护栏，田野考古工作已经结束，有的墓葬已回
填，有的上方搭着保护棚，从墓葬宽大的开口中能感受
到夏文化的强烈脉动。

2024年至 2025年，山西省考古研究院联合山西大学、
晋中市博物馆、昔阳县文物所，对遗址开展了考古工作，发
现 6座夏晚期墓葬，其中 5座大中型墓为高等级贵族墓葬，
令人惊叹的墓葬规格、独特的丧葬习俗引起考古界重视。

面积大——5 座夏晚期高等级贵族墓葬的形制均为
近 方 形竖穴土坑墓，最大的墓葬 M10 面积达 46.2 平方
米，是目前已知夏时期单体规模最大的墓葬，葬具为两椁
三棺，中间为一 56 岁以上的男性，两侧为 25 岁左右的女
性，木椁最北部放置一长方形器物箱；4 座中型墓葬的面
积在 18 平方米至 26 平方米间，葬具为一椁一棺，男女两
人合葬，木椁最北部皆放置有长方形器物箱。

身涂朱砂——在 6座夏晚期墓葬中，5座大中型墓葬的
男性墓主身上皆满布朱砂，女性局部涂朱，而最小墓葬的男
性墓主身上则局部有朱砂，呈现出“身份越尊贵涂抹朱砂越
多”的特点。有专家认为朱砂葬是古人“尚红”观念的体现，
另外朱砂颜色鲜艳似血，具有生命不朽、期盼重生的含义。

头覆扇贝——在 4 座大中型墓葬中男性墓主头顶覆
盖着一枚扇贝。考古专家表示，这一葬俗在同时期墓葬
中有零星发现，但在钟村遗址较为普遍，而且时代较早，
为探索此葬俗源头提供了重要线索。

“这 些 墓 葬 显 示 了 夏 时 期 周 边 地 区 的 文 明 发 展 高
度，为衡量夏文化与先商文化的文明发展高度提供了重
要参照。”钟村遗址考古项目现场负责人、山西省考古研
究院民族融合研究所副所长曹俊说。

■ 物料溯远 交流络绎

研究发现，钟村人群生业方式以粟作农业为主。 6

座 夏 晚 期 墓 葬 共 出 土 近 40 件 套 器 物 ，其 中 漆 木 觚、陶
斝、陶爵、陶罐为常见器物组合，多置于器物箱中，可见
古人精湛的手工制作技艺和远距离获取资源的能力。

钟村遗址考古项目负责人、山西省考古研究院院长
范文谦介绍说，他们在发掘中取得一系列重要突破，尤其
是多样的物料来源，反映了钟村人同外界交流互动的活
跃性，十分罕见。

曹俊说，经过多学科研究发现，最大墓葬和 3 座中型
墓葬里男性墓主头顶的扇贝，可能是来自黄渤海的虾夷
扇贝；6 座墓葬内的朱砂，应是来自湘黔汞矿带；最大墓
葬、最小墓葬和 2 座中型墓葬中出土的绿松石制品的矿
源指向东秦岭地区。

这些物料是直接从产地来到太行山西麓，还是间接而
来？对此，有专家推测，钟村遗址可能没有力量支撑起这么
远距离的贸易，应该是物料先汇集到夏代晚期都城二里头遗
址后，再由夏王朝调配或通过贸易等方式传入钟村遗址。

“奢侈品千里迢迢来到钟村遗址，可见当时存在复
杂的贸易交流活动和跨区域文化交流活动，这正是中华
文明多元一体格局的生动体现。”范文谦说。

■ 区域重镇 夏风所及

现在考古学界基本上认定二里头遗址是夏代后期
都邑性遗址。钟村遗址与二里头遗址之间是何关系？

山西大学考古文博学院副院长陈小三说，夏时期太
行山两翼的文化面貌存在明显差异，太行山东麓的冀
南、豫北主要分布着下七垣文化，晋南、豫西则是二里头
文化的核心地带，而太行山西麓主要分布着东太堡文
化。通过对太行山西麓昔阳县民安、寨上遗址和平定县
移穰遗址等的调查，考古工作者发现了刻槽足高领鬲、
蛋形瓮等属于东太堡文化的典型器物，说明钟村遗址跟

东太堡文化关系密切。
“再加上发现了这么大规格的墓葬，说明钟村遗址

是一处独立于夏王朝的区域中心，是东太堡文化的核心
区域。”陈小三说。

虽独立于夏王朝，但从出土器物可以看出二里头文
化对钟村遗址的强势辐射。陈小三举例说，钟村遗址与
二里头遗址出土的绿松石和朱砂来源地相同，而且钟村
遗址最大墓葬出土的绿松石牌饰与二里头遗址出土的
绿松石兽面铜牌制作工艺接近。

钟村墓葬虽然很大，但出土器物种类不多，尤其缺
少青铜器和玉器。对此陈小三解释说：“可能是夏王朝
建立后对资源强势控制，造成周围区域中心没有力量占
据那么多珍贵资源。”

“钟村遗址的发现，让人们窥见它与夏王朝之间复
杂又紧密的联系，丰富了人们对夏时期古代中国的认
识，为研究夏时期社会复杂化和文明化进程开辟了新的
考古视角。”范文谦说，钟村遗址发现的大墓，启示人们
二里头遗址肯定有跟王相匹配的更高等级的墓葬。

目前，田野考古工作已经结束。“钟村遗址已得到长
期保护，期盼能尽快利用起来，实现从‘考古现场’到‘文
明标识’的转型，让更多人走进神秘而灿烂的夏文化。”
昔阳县文物所所长王殿梁说。

新华社记者 王学涛 （新华社太原 5月 28日电）

大墓启新知 夏风越太行
——山西昔阳钟村遗址探幽

东依太行山支脉蒙山，西临松溪河，夏代晚期

的钟村遗址在山西省昔阳县城区闹市中苏醒。因

发现目前等级最高的夏晚期贵族墓葬群，钟村遗

址近期入选 2025 年度全国十大考古新发现。这些

墓葬显示了夏时期周边地区重要区域性中心聚落

的文明发展高度，打开了夏文化研究的新格局。

4 月 23 日，长春动植物公园 NPC“雪饼猴”与游客互动。
新华社记者 张 楠 摄
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走进景区，自称“武松”的壮汉拉着你结拜兄
弟、共饮一碗江湖酒；踏入城门，身着古装的“房玄
龄”“杜如晦”笑眯眯拦住你，来一场即兴历史知识
问答，答对了还能赢走一枚“开元通宝”。

从“古装侠客”“风流才子”到“逍遥神仙”“市
井小贩”——近年来，国内景区掀起一股 NPC（非
玩家角色）互动热。原本出自游戏的随机角色，如
今由真人扮演，入驻现实景区，成为与游客实时互
动、推进剧情的关键人物。

热 潮 背 后 ，是 文 旅 行 业 从“ 看 风 景 ”向“ 入 情
境”的深刻转型。在加速职业化的同时，景区 NPC
该如何规范互动边界、深耕文化内涵？

这是钟村遗址最大墓葬这是钟村遗址最大墓葬MM1010的出土器物组合的出土器物组合。（。（山西省考古研究院供图山西省考古研究院供图））

今年是西藏和平解放 75 周年。1951 年 5 月 23 日，《中
央人民政府和西藏地方政府关于和平解放西藏办法的协
议》（简称《十七条协议》）的签订，让西藏人民与全国各族人
民一道走上了团结、进步、发展的光明大道。

七十五年栉风沐雨。以和平解放为起点，西藏各族人
民在中国共产党的坚强领导下团结奋进，贯彻执行《十七条
协议》，有力维护了国家主权、祖国统一和领土完整。此后，
西藏陆续进行了民主改革，百万农奴翻身解放、当家作主；
建立社会主义制度，实行民族区域自治；推进改革开放和现
代化建设，极大改善了西藏各族人民生产生活条件。

党的十八大以来，在以习近平同志为核心的党中央坚
强领导下，西藏贯彻落实新时代党的治藏方略，紧紧围绕

“稳定、发展、生态、强边”四件大事，各项社会事业取得跨越
式发展。 62.8 万建档立卡贫困人口全部脱贫，超 50%的国
土面积 划 入 生 态 保 护 红 线 ，地 区 生 产 总 值 突 破 3000 亿
元 …… 如今，西藏社会大局更加稳定、经济文化更加繁荣、
生态环境更加良好、人民生活更加幸福，西藏各民族交往交
流交融持续深化，中华民族共同体意识不断铸牢，社会大局
持续稳定，呈现出一个崭新的社会主义现代化新西藏。

开启西藏繁荣进步新纪元

理论的生命力，总是在波澜壮阔的实践中得到最充分
的印证。

五月末的雪域高原，处处涌动着生机。雅鲁藏布江奔
流不息，拉萨河畔绿意渐浓，一条条穿山越岭的公路延伸向
边境村镇，一座座高原新村升腾起幸福烟火。

这份欣欣向荣的图景，在发展数据上得到了直观体现：
2025 年，西藏地区生产总值达 3031.89 亿元。第一个千亿
用了 50年，第二个千亿用了 6年，第三个千亿用了 4年。

跨越式增长的曲线，折射出雪域高原从滞后走向进步、
从贫穷奔向小康的历史性变革。

“新时代党的治藏方略是做好西藏工作的根本遵循，必
须长期坚持、全面落实。”新时代西藏工作的深刻变革，源于
思想的引领、方向的指引——

党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央高度
重视西藏工作，为西藏明确“稳定、发展、生态、强边”四件大
事，形成并不断丰富发展了新时代党的治藏方略，为推动西
藏长治久安和高质量发展、建设社会主义现代化新西藏指
明了前进方向，提供了根本遵循。

2020 年，中央第七次西藏工作座谈会深刻总结党领导
人民治藏稳藏兴藏的成功经验，明确提出“十个必须”的新
时代党的治藏方略。“十个必须”既立足西藏实际，又着眼党
和国家事业全局，充分反映出治藏稳藏兴藏的内在规律，科
学回答了一系列方向性、全局性、战略性问题。

理论的科学性，要靠实践来检验。新时代党的治藏方
略，不仅回答“怎么看”，更指引“怎么干”——

保持和谐稳定，不断筑牢国家安全屏障。
近年来，西藏以科学化机制和常态化、法治化理念把维

护社会稳定工作做在日常、做到经常、落实在基层，社会大
局保持持续和谐稳定，群众安全感满意度达 99%以上。此
外，西藏扎实推进中华民族共同体建设，持续开展全国民族
团结进步模范区创建，深入开展铸牢中华民族共同体意识
教育，各族群众“五个认同”不断增进。

立足发展实际，因地制宜推动高质量发展。
服务保障国家重大工程实施、重点发展高原特色优势产

业、积极发展新质生产力……西藏经济发展动力和社会活力持

续增强。近年来，西藏经济保持良好发展势头，主要经济指标增
速连续几年位居全国前列，2025年地区生产总值增长 7%、固定
资产投资增长 17.2%、一般公共预算收入增长 14.7%。

加强生态保护，筑牢国家生态安全屏障。
西藏是重要的国家生态安全屏障。西藏坚持生态优先、

保护第一，努力打造国家生态文明高地，全区空气质量优良天
数比率保持在 99%以上、主要江河湖泊水质优良比例 100%、
森林覆盖率提高到 12.54%、草原综合植被盖度升至 50%。

固边兴边并重，加快边境地区现代化建设。
作为重要的国家安全屏障，西藏加快推进边境地区建

设，深入实施自治区国家固边兴边富民行动示范区创建条
例，统筹推进边防建设和边境地区经济社会发展。同时，不
断提高边境地区基本公共服务水平，积极发展边境产业，帮
助边境群众改善生产生活条件、解决后顾之忧。

从雪山脚下到边境村镇，从城市社区到牧区乡村，“稳
定、发展、生态、强边”四件大事落到实处，不断丰富发展新
时代党的治藏方略。

和平解放 75 周年，西藏走过的每一步都印证着一个事
实：没有中国共产党就没有新中国，也就没有新西藏，党中央
关于西藏工作的方针政策是完全正确的。

绘就高原群众民生新图景

在海拔 4700 多米的那曲市安多县人民医院，辽宁沈阳
第十一批援藏工作队援藏医疗专家韩操屏息凝神，额头渗
出细小的汗珠。透过显微镜，他仔细清理患者手指因碾挫
受损的神经血管，精准吻合纤细血管和神经。

“需要吻合的血管直径仅 0.1到 0.2毫米，精准操作的难
度非常大。”在高原上做手术，韩操要克服缺氧带来的身体
不适，时刻保持专注，“高海拔地区缺氧也增加了患者术后
血栓、血管危象的发生风险，这对手术吻合质量和术后护理
都提出了极高的要求。”

这是安多县首例右手中指指尖完全离断再植术，对韩操来
说，手术不仅要救回患者的手指，更重要的是把技术留在高原。

此次手术中，当地医生穷噶担任第一助手，安多县人民医
院综合外科团队全程参与学习。结合手术进程，韩操逐一剖析
手术步骤，讲解断指再植核心逻辑，传授临床经验和操作技巧。

韩操说：“患者手术后顺利度过血管危象高发期，再植
手指成活良好，各项恢复指标均达到预期。”

自 2015 年医疗人才“组团式”援藏实施以来，西藏医疗
卫生事业在学科建设、技术提升、管理优化等方面取得阶段
性成效，有力推动西藏卫生健康事业高质量发展。

今日之西藏、今日之中国，集多少代人的奋斗以成之。
西藏的辉煌成就是全国各族人民大力支援的结果。

总书记深刻指出：“西藏是各民族共同开发的，西藏历
史是各民族共同书写的，藏族和其他各民族交流贯穿西藏
历史发展始终。”

在更大范围内，一组组数据，见证了西藏近年来经济社
会发展和民生改善的成就。

今日之西藏，人民生活水平显著提升。 2025 年，西藏
全体居民人均可支配收入达 33600元，同比增长 7.2%；城镇
居民人均可支配收入 58794 元，增长 6%；农村居民人均可
支配收入 23184元，增长 7.4%，三项收入增速均位居全国第
一。“十四五”期间，西藏 5 次调高城乡居民基础养老金标
准，4 次调高城乡低保和教育“三包”标准，大骨节病无新发
病例，包虫病实现动态清零。

今日之西藏，就业和社会保障网越织越牢。 2025 年，

西藏城镇新增就业 5.1 万人，农牧民转移就业 66 万人，实现
劳务收入 75.4 亿元，应届高校毕业生就业率达 95%以上。
西藏 2025 年民生投入达 2552.9 亿元，覆盖全民的多层次社
会保障体系基本建成。

今日之西藏，基础设施与人居环境实现历史性跨越。截至
2025年底，拉萨、那曲、日喀则、阿里四地市的 36个县城、178个
乡镇及高海拔农牧区实现集中供暖，供暖面积达 3400万平方
米，约 90万人享受到安全便捷的暖气。如今，西藏人均预期
寿命提高至 72.5 岁，近 400 种“大病”不出自治区、2000多种

“中病”不出地市、绝大多数“小病”在县乡镇就能得到有效治疗。
在此基础上，今年西藏将聚焦就业、教育、医疗、社保、

住房、文体等领域，安排资金 136亿元办好 34项民生实事。
在广袤的雪域高原，一个个“小而美”的民生故事，正汇聚

成各族群众可知可感的“幸福榜单”。这份浸润着民生温度的
“幸福榜单”，正是新时代党的治藏方略在基层最动人的注脚。

每一项民生实事的落地，都是“以人民为中心”发展思
想的生动实践。

雪山见证了千年未有的巨变，江河传唱着世代铭刻的深
情——让发展成果更多更公平地惠及全体人民，这是中国共
产党人不变的初心，也是社会主义现代化新西藏的鲜亮底色。

激活高原高质量发展动能

4 月 30 日，一场关于清洁能源的“拼图游戏”在那曲市
安多县上演：安多土硕 100 兆瓦光热电站的 15927 面定日
镜全部安装完成，标志着西藏首个塔式光热项目向并网发
电目标迈出关键一步。

记者了解到，该项目采用先进的熔盐塔式光热技术，通
过定日镜将太阳能反射至吸热塔，使熔盐升温至 560 摄氏
度，再通过高温熔盐进行逆流换热，实现“光—热—电”的转
化，年均发电量可达 2.55 亿度，相当于节约标煤 6 万吨、减
排二氧化碳 16.5万吨。

以清洁能源产业为代表的绿色动能，正成为西藏高质
量发展的重要引擎。今年，西藏将加快电力外送通道和电
网重点项目建设，建设电力装机 2000 万千瓦，并培育发展
装备制造业和“清洁能源+”产业。

清洁能源的强势崛起，只是西藏产业结构优化升级的
一个缩影。在绿色发展理念引领下，高原特色产业体系正
多点突破、协同发力，文化旅游、边贸物流、高原特色农牧等
代表性产业发展质量持续提升，助力高原产业发展的“含金
量”“含绿量”不断提高。

西藏大学经济与管理学院区域经济学教授庞洪伟表
示，基于生态优先和国家战略牵引，西藏产业近年来实现了
从基础支撑型增长向绿色特色型优化的转变，形成以清洁
能源为战略牵引、以高原特色产业为基础支撑、以数字化和
开放通道为重要增量的产业发展新格局。

坐落在中尼边境的樟木口岸，自从正式恢复双向货通后，
成为西藏对外开放鲜活的前沿窗口。在口岸通关现场，一排
排国产新能源汽车依次核验、快速放行，驶向尼泊尔市场。

产业升级的动能同步向内扎根。如今在雪域高原的田
间地头与产业园区，传统产业正与现代科技深度交融，焕发
出全新生机。

七十五年沧桑巨变，七十五年辉煌成就。从和平解放到新
时代新征程，在中国共产党领导下，西藏创造了“短短几十年、跨
越上千年”的人间奇迹。站在新的历史起点，雪域高原正以昂扬
姿态，书写新时代长治久安和高质量发展的崭新答卷。

新华社记者（新华社拉萨 5月 28日电）

共建中华民族共同体 书写美丽西藏新篇章
——西藏和平解放 75年的历史跨越

NPC成景区“流量担当”

“江东父老，我项羽回来啦！”今年“五
一”假期，江苏宿迁项王故里景区的“五大
项羽 NPC 天团”吸引众多游客互动打卡，
景 区 接 待 游 客 超 7 万 人 次 ，同 比 增 长 超
171%，营收增长近一倍。

西安大唐不夜城的“不倒翁小姐姐”、开
封清明上河园的“小乞丐”、长春动植物公园
的“雪饼猴”……穿梭在古风市集、武侠江湖
里的 NPC们，凭借鲜活演绎成为吸睛焦点，
有的甚至凭一己之力带火一座景区。

记者走访多地景区发现，景区 NPC

已突破单一摆拍合影模式，演化出多种类
型。比如，“剧情党”会领着游客沉浸式演
故事；“服务型”从提供向导到非遗互动，
在解决问题中增添趣味；从巡山的“小妖”
到摇拨浪鼓的“货郎”，“氛围组”则力图让
景区活起来。

这股风潮正在重塑一些景区的服务
链条。在不少注重沉浸体验的景区，售票
员、保安、保洁等一线工作人员也被纳入

“角色扮演体系”。他们既要完成本职工
作，也要身处戏剧情境，力求实现游客从
入园到离场的“零出戏”体验。

有景区内部调研显示，参与过 NPC

互动的游客，在景区的日均停留时间能延
长两三个小时。万岁山武侠城凭借 NPC

互动和“银票”玩法，年度营收 3年激增 15

倍，去年实现 12.7亿元。

热潮之下的隐忧

专家表示，景区 NPC 走红，切中当下
部分年轻游客的情绪。对一些缺乏核心
IP 的景区而言，NPC 成为其低成本破圈
的可行路径。然而，行业火爆背后，发展
深层问题也逐渐显露。

不少游客注意到，一些 NPC 角色与
本土文化脱节，表演程式化、同质化问题突出。

据统计，全国景区五大同质化角色为孙悟空、李白、唐
僧、皇帝、侠客。“秦汉风华”“梦回大唐”“宋韵生活”“穿越
明清”——有些景区的剧情、互动千篇一律，甚至连台词都
简单复制粘贴。文旅策划师孙震指出，“从天女散花到满地
散花，抄来的只是皮囊”。

在流量焦虑下，一窝蜂的跟风与急功近利的变现，也让
这片蓝海泛起浑浊泡沫。

部分景区以“日薪过千”“月薪数万”为招聘噱头，过度
依赖网红颜值。有的招聘启事标明“无学历要求，颜值高即
可”，甚至出现“有无肌肉日薪差 200元”的规则。

有网友吐槽，一些浓妆艳抹、忸怩作态的表演将公共文
旅空间变成“猎奇秀场”。部分 NPC 身披古装却无古韵，只
会摆拍造势，忽略了历史底蕴的涵养。

为了留住游客，一些景区在互动尺度上“剑走偏锋”。
从最初的执手浅笑，演变为牵手、拥抱甚至借位亲吻；“棒棒
糖互动”等擦边行为“出圈”，引得一些景区竞相效仿。

此外，无锡拈花湾文化旅游发展有限公司董事长吴国
平指出，作为新就业形态，NPC 尚未被纳入国家职业分类
大典，缺乏统一的行业标准和服务规范，从业人员发展路径
不清、预期不稳、流动性高。不少 NPC 属于外包临时工或
兼职，不仅要付出体力劳动，还要进行高强度的情绪劳动，
而薪酬福利往往缺乏保障。

让 NPC真正打动人心

受访人士表示，想要打破“昙花一现”的魔咒，唯有褪去
浮躁，深耕文化内核，在创意与规范中找到平衡点。

“开封的 NPC 演水浒天经地义，西安的 NPC 主打盛唐
文化，福建土楼的 NPC 围绕客家文化展开。”丁盟说，NPC

需立足本土文脉深耕文化内核，着眼地方特色，将角色与文
化深度绑定，才能塑造出兼具辨识度与生命力的 IP。

南京师范大学旅游系教授侯国林指出，景区打造成功的
NPC，绝非简单“雇人穿古装”，而是以沉浸式体验为核心的
系统性内容生产工程。例如常州东方盐湖城，其 NPC 设定
融入“人间、仙境、市井”的文化定位，从服饰道具到言行举止
皆有章法，配合专业艺术班底支持，形成独特竞争优势。

专家建议，针对部分 NPC低俗化倾向，需加快制定文旅
沉浸式体验服务相关规范。同时，进一步完善包含历史文化
知识、服务礼仪、应急处理等在内的培训考核体系，强化劳动
权益保障，培养有专业门槛、有职业尊严的文化服务者。

江苏徐州旅游协会常务副会长丁盟表示，景区不宜将
NPC 作为“运营法宝”过度依赖，尤其对于中小景区，不应盲
目追求大规模 NPC 团队，可结合自身特点采用轻量化运营
模式。同时，推动 NPC 互动与餐饮、住宿、文创等业态协同
融合；还可通过深化校企合作，与艺术院校共同定向培养
NPC，为行业输送高素质专业力量。

“NPC的核心，从来不是扮演，而是共情——共情游客的情
绪需求、体验需求，共情游客对美好生活的向往。”丁盟说。当
真诚取代喧嚣，文化浸润互动，穿梭于山水古迹间的NPC，才能
真正成为打动人心的“留量”密码，助推文旅产业高质量发展。

新华社“新华视点”记者（据新华社南京 5月 28日电）


