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水暖春江感逝波，
羽毛零落恨如何。
草间偷活湏史事，
雨打风吹一任佗。

侨黄妙迹入吾家，
不枉楼居宝傅夸。
五百铜钱记初购，
分书写偈画莲花。

——常旭春
《伯兄命题青主雨中花鸭》
1961 年 ，常 旭 春 先 生 的 长

兄常赞春之子常凤铉将家藏的
一批文物捐赠给山西省博物馆
（今山西博物院），其中有一幅名
为《雨中花鸭图》的画作。这幅
画是傅山先生晚年完成的精品，
画 心 题 识 ：“雨 中 见 花 鸭 ，因 残
墨 可 惜 ，遂 草 草 写 意 。 七 十 翁
真 山 。”上 有 常 赞 春 、常 旭 春 、
郭 象 升、鲍 振 镛、张 友 桐、贾 景
德 等 六 人 题 文 。 画 作 集 诗 、
书、画 为 一 体 ，珠 联 璧 合 ，具 有
极 高 的 艺 术 价 值 。 相 传 ，1923
年 秋 天 ，常 赞春偶然得到傅山
先生的《花鸭图》，十分兴奋。于
是，邀请上述友人鉴赏并题诗，
这两首诗即其弟常旭春所作。

常赞春、常旭春兄弟二人为
榆次县（今晋中市）车辋村人，车
辋常氏作为晋商巨擘，奉行“商
而优则学”，族中子弟博取功名
者众多。常旭春自幼聪慧，勤奋
好学，1902 年，与长兄常赞春同
榜中举，在当时被传为佳话。兄
弟二人志同道合，休戚与共，曾
共 同 参 与 清 末 民 初 的 革 命 运
动。辛亥革命后，常旭春因愤恨
政局黑暗，退出政界，任报馆编
辑兼国立山西大学教授。后创
办 实 业 ，任 职 山 西 保 晋 矿 务 公
司，担任阳泉矿务公司总经理。
抗战期间，避居故乡车辋。日军
投降后，赴上海隐居。 1949 年
卒于北平（今北京）。

《伯兄命题青主雨中花鸭》两首生动形象地描绘了
傅山先生画作的内容：春暖花开时节，流水解冻，鸭子
也焕发新颜，即便是一时遭受挫折，也一任雨打风吹
去。尤其是第二首，不仅叙述了傅青主的妙迹偶入自
己家门带来的欣喜若狂，更追忆了童年时期用五百铜
钱换购傅山先生一帧白莲的情景，借此抒发了自己超
然物外的旷达胸怀。

从音韵角度来看，这二首诗也属佳作。尤其是第
二首作为一首平起首句入韵的七绝，既有严谨的格律
平仄，也有其灵活多变。全诗押平水韵“六麻”韵，韵
脚分别为：家，夸，花。读来朗朗上口，节奏分明，具有
很强的音乐性。前两句平仄工整；后两句尽管有“拗”
却进行了及时的补“救”。具体而言，按照“二四六分
明 ”的 格 律 要 求 ，整 句 的 平 仄 应 为“ 仄 仄 平 平 平 仄
仄”。但是第五字“记”偏偏用了“仄声”，不符合音律，
形成了所谓的“拗”；同样，第六字当为仄声，而“初”为
平 声 亦 不 合 律 ，但 正 好 补 救 了 上 字“ 记 ”，即 所 谓

“救”。“拗救”是格律诗中平仄不依常格的补救方式，
一般有本句自救和对句相救两种。此诗采用了本句
自救的“五拗六救”。

借助这件珍贵的墨宝，读者在欣赏诗作的同时，也
可领略常旭春先生的书法艺术。太谷书法家赵铁山
（昌燮）曾评：“旭春翁平日少写，而心目用功细巧，偶见
有别致体裁结构，必牢记心头，深研琢磨，此其胜人一
着。所以劲精有力，与年俱增，实在难能可贵。”他极为
推崇书法名家，先学魏碑，后尊崇唐代李邕（北海），精
研摹习，自成一家。世间有书法“二常一赵”的盛传，

“二常”即常赞春、常旭春兄弟，“一赵”即赵铁山，可见
其书法造诣之高，现存的著名书法作品有《乔筱山墓志
铭》《宋隽臣墓志铭》《张公丹山家传》以及贾俊臣（六堡
贾继英）宅廊壁石刻等。
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在我的家乡平定县，有一种
很普通的居家饮食：开锅之后，下
入南瓜、红薯，稍后下入小米，待
小米煮至八成熟时，慢慢撒入玉
米面，一边撒，一边用勺子沿锅内
边沿搅动，南瓜、红薯慢慢煮成糊
状 ，和 玉 米 面 混 在 一 起 ，很 香 很
黏，泛出一种金玉般的颜色。这
种饭食，家乡人称之为糁饭。

糁是一种非常古老的饮食。
东汉许慎《说文解字》：“古文糂作
糁，以米和羹也。一曰粒也。”羹
是用肉或菜调和五味做成的带汁
的食物，羹里面加上米一起熬煮，
不仅营养更加丰富，米香肉香合
在一起味道也更好。《礼记·内则》
非常具体地记载了糁的做法：“取
牛羊豕之肉，三如一，小切之，与

稻米二肉一，合以为饵，煎之。”当然，能吃得起肉羹的，都
是贵族，老百姓只能吃菜羹，就是煮熟带汁的蔬菜。《墨
子·非儒下》和《庄子·让王》都曾记载：“孔子穷于陈、蔡之
间，七日不火食，藜羹不糁。”藜羹，就是用灰灰菜煮成的
菜羹。这段话的意思是说，孔子在陈、蔡两国之间处于困
境，七天没有吃粮食，煮的野菜汤里没有米粒。

早在《周易》的时代, 糁字就已经见诸记载了。《易·
鼎》云：“鼎折足，覆公餗。”大意是，鼎足折断了，把鼎里面
所有的餗都倒出来了。这里的餗应就是指糁，唐代《孔颖
达疏》：“餗，糁也，八珍之膳，鼎之实也。”指鼎中所盛的米
菜食物，藉以泛指佳肴美食。

糁也作“洒、散落”讲，明汤显祖《牡丹亭·魂游》：“呀，
你看经台之上，乱糁梅花可也。”就像人们在做糁饭时，抓
起面粉朝锅里撒落。糁又作“黏”讲，东汉刘熙《释名·释
饮食》：“糁，黏也。”做好的糁食，自然是黏性的。

平定的糁饭，主要原料是玉米。晋地贫寒，物产匮
乏，晋人又崇尚简朴，素有“十五国风晋最简”的说法，故
民间的日常饮食多重主食，轻副食。慧心巧手的山西农
家妇女，为了平衡营养，便把玉米面粉掺入南瓜、红薯等
菜羹中，与小米同煮，成为一道独具特色的地方美食。

每年农历三月三，洪洞都会举行大型“接姑姑送娘
娘”活动，这项被称为中国民俗“活化石”的盛典，从三
月初三开始，到四月二十八结束，涉及当地 20 余个村
庄，迄今已经传承 4000 余年。 2008 年，“洪洞走亲习
俗”被列入第二批国家级非物质文化遗产名录。

走亲起源于一对上古姐妹——娥皇和女英。
当地的民间相传，洪洞县有一个周府村，一只母羊

生了一只独角羊，取名叫“獬”，具有分辨善恶的本领。
此事被尧的法官皋知晓，上报尧帝。尧带着怀孕的妻子
前去视察时，妻子诞下了女儿女英。尧连呼神兽、圣婴，
便举家落户周府村，并改村名为羊獬。后尧访贤到历
山，被舜善良的本性所感动，便将女儿娥皇、女英嫁给
舜，于是羊獬和历山结成了姻亲。羊獬人称呼娥皇、女
英为“姑姑”，历山及其地方人则称她们为“娘娘”。

现在的接姑姑送娘娘仪式是这样的：
农历三月初二上午，羊獬村民和各界人士齐聚“唐

尧故园”中央广场，随着总指挥一声呐喊，威武雄壮的
威风锣鼓震天响起，各社代表焚香后，姑姑的驾楼由精
壮的汉子抬起，至尧王殿前辞行出园。长达几百米的
仪仗队，由摩托队九人开路，放铁炮两人每逢路口鸣
炮；二人抬一面大锣，时走时敲；一人高举“羊獬总社”
大旗居中，接着成对龙凤幡旗、十二对彩旗猎猎飘扬；
压轴的威风锣鼓队，气势磅礴；“肃静”“回避”十二对
仪仗牌排成两行前行；接着是队伍最核心的姑姑驾楼、
万人伞、龙凤扇；盛着面制寿桃果盒木箱断后。队伍游
行至村口将军庙焚香祭拜后，浩浩荡荡出行。

从羊獬到历山有 70 余里路，接亲队伍越过汾河，
涌向历山，途经屯里、洪堡、南马驹、北马驹、赤荆、赵村
等 20余个村庄。所到之处，村民都会在村口设案，摆好
茶水、时令水果和糕点，争相邀请过往人员：“快来这里
吃合子哟！”热情的呼唤一下子就消除了路途疲劳。行
至西乔庄，已是下午，全体停下吃“腰饭”，村民争先恐
后前来相邀，家家好菜、好酒、好饭款待。

快到历山娘娘庙时，已望见浩大的迎接队伍在庙前

等候。两支队伍会合，在娘娘庙前的台阶上展开斗鼓表
演，这叫碰鼓，气氛十分热烈，你一曲我一曲，互不相
让，常常斗到天黑才结束。

三月初三，天刚蒙蒙亮，历山附近的村民们和香客
已是络绎不绝，庙后的路两旁摆满了小吃、小商品、游艺
和杂耍摊位，形成了热闹的庙会集市。接近中午时分，
铁炮响起，历山主事社首一干人等，在娘娘庙焚香后，请
出两位娘娘小型神像，置于羊獬驾楼中，正式起驾。此
时周围已是人山人海，接姑姑的队伍缓慢而庄重地穿行
在人群之中，直至与欢送人员在将军庙辞行后，驾楼被
抬上车子，羊獬队伍启程。

在洪洞当地，婚嫁有一条习俗，回时不走去时路。
羊獬人员途经石家庄、韩家庄等，至杨家庄“腰饭”后，
由舜的老家万安村的接亲队伍前来迎接。两支队伍会
合后，在激昂的锣鼓声中一路前行，穿过集镇，来到万
安村娘娘庙，经过焚香祭拜后将驾楼停放在庙宇的献
殿过夜。

三月初四，接亲队伍在娘娘庙前焚香祭拜后起驾，
队伍行进在田垄间，灯火点点像一条流动的星河。队伍
途经东梁、西梁、塾堡、新庄、四李、白石、杜戌等村庄，
由屯里过汾河，傍晚时分回到羊獬，村里的女子威风锣
队擂起大锣，声震山河，经过一系列仪式后，姑姑神像被
供在姑姑庙供桌上。

当地有姑娘不能同一天回娘家的习俗，娥皇为大，
先行迎回；女英神像要先在村外二姑姑庙寄放，待到三
月初五早晨再请回，至此接姑姑仪式圆满结束。

待到农历四月二十七，历山、西乔人民以同样规模
仪仗，前来迎娘娘。二十八上午，历山、羊獬共同奏响
威风锣鼓，一番跪拜焚香仪式后，将娘娘神像请上历山
驾楼，羊獬人民送至汾河东岸，两支队伍相约，来年再
接送。

三月三走亲盛典是洪洞大地上跨越千年的亲情之
约，接姑姑接回的是割舍不断的血缘之情，送娘娘送回
的是根深蒂固的文化根脉。

洪洞走亲
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洪洞走亲（作者供图）

太原，古称晋阳，虽未列入中国八大古都，却在历史的
多个转折时期，绽放过独树一帜的光华。这里留下了晋
祠、蒙山大佛、天龙山石窟、北齐壁画等璀璨遗存。读懂历
史转折时期的晋阳，便读懂了太原被低估的辉煌。

三家分晋与赵氏初都

春秋中叶以后，各诸侯国之卿大夫以其封邑为根据
地，积极发展私家势力。他们采用铁器工具和牛犁耕地，
垦辟出大量私田，导致旧的井田制日趋瓦解，奴隶制也随
之衰落。代表分封制的诸侯国国君逐渐大权旁落，而卿大
夫势力则成为社会变革的领导力量。这种情况在晋国表
现得尤为突出。晋国原本就有卿大夫轮流执政的传统，随
着封建因素的增加与晋公室的衰微，政权被代表新兴封建
地主阶级的范、中行、智、赵、魏、韩六家卿大夫所把持，形
成了“六卿专政”的局面。随后，六卿势力北上进入太原盆
地，在此展开激烈角逐，东突西击、合纵连横，通过晋阳城
之战，韩、赵、魏三家确立了地位，最终三家分晋，将中国
历史由春秋时期推进到战国时期，标志着中国奴隶制社会
的结束、封建社会的开始。历史巨人用珠光宝剑在晋阳大
地劈开一道闪亮的时光印记。

其实，在三家分晋之前，赵氏集团作为春秋末期晋国
最有朝气的一支力量，选择太原盆地为其战略中心，让得
力家臣董安于在此修建军事城堡。董安于精于建筑，以

“版插”之法夯筑城垣，又以铜柱代木、箭矢为筋，使晋阳
城坚不可摧。至公元前 497年，即已建成“城高四丈，周回
二十七里，城中又有三城”的晋阳城。春秋末期的晋阳虽
为新建城邑，但迅速崛起为晋国权力博弈的核心舞台，至
今已 2500 多年。三家分晋后，赵氏于公元前 403 年立晋
阳为初都，在此经营了 94 年，后迁都邯郸，那时晋阳古城
已很成熟、很出世超凡了。你看晋祠如今近 3000 岁的周
柏，那时已是 500 年的模样，华阴如盖；智伯渠的汩汩流
水，诉说着智氏和赵氏斗智斗勇败亡后的不屈和遗恨；晋
祠镇赤桥村的豫让桥、豫让庙及众多千年古槐，世世代代
传颂着“士为知己者死”的忠义和孤勇。尖草坪上兰村的
窦大夫祠，纪念的是春秋末期的晋国大夫窦犨，因开渠疏
水造福百姓,至今被当地百姓纪念。

1988 年，太原市金胜村考古发掘出春秋晋国赵卿大
墓及其车马坑，惊艳世人，当年即被评为全国十大考古新
发现之一。其墓葬形制和陪葬品的罕见规格，说明墓主人
身份仅次于周天子，车马坑中战车四十余乘、战马近百匹，
气势恢宏。这对研究三家分晋及赵氏立国有极高学术价
值。战国初期，赵都晋阳雄霸一方，引人注目。

北朝晋阳的高光时刻

秦汉之后，社会动乱，战争频仍。魏晋南北朝时期，草
原游牧民族纷纷南下，割据政权此起彼伏。作为北方最重

要地区之一的并州，成为各方势力争夺的军事要地。公元
386 年，拓跋鲜卑建立北魏，398 年迁都平城（今 山 西 大
同）。随着北魏的强盛，军事重镇晋阳的地位更加明显，成
为北魏由平城南下河洛、经略关中的重要枢纽。公元 493

年，北魏孝文帝迁都洛阳，晋阳以四塞之地，成为连接旧都
平城与新都洛阳的桥梁。公元 532年，高欢率兵从晋阳进
据洛阳，废节闵帝，另立平原王元修为孝武帝，自封大丞
相、天柱大将军，北魏大权遂落入高欢之手。同年 7月，高
欢统兵十万攻克尔朱氏经营多年的晋阳，定居于此，“以晋
阳四塞，乃建大丞相府而定居焉”。从此，高欢坐镇晋阳，
不断扩充地盘，培育军事势力，使晋阳成为当时的政治、军
事中心。 534 年，孝武帝欲袭晋阳未果，高欢率兵重入洛
阳，另立 11岁的元善见为帝（孝静帝），正式宣布北魏分裂
为东魏和西魏。为便于控制朝廷，高欢迁都邺城（上都），
以晋阳为下都，自己依旧坐镇晋阳，设有并州尚书省、外兵
曹、骑兵曹等机构，政治上挟持东魏傀儡政权，处理全国政
务，军事上集结军队，分掌兵权。“军国政务，皆归相府”。
晋阳成为当时中国北方的政治、经济、军事中心，史称东魏

“霸府”。
公元 547年，高欢病逝于晋阳，其子高澄、高洋相继掌

权，继续经营晋阳霸府，遥控东魏。 550 年，高洋自立为
帝，国号齐（北齐），定都邺城，以晋阳为别都。晋阳作为
东魏“霸府”与北齐“别都”，在高氏集团经营下，积淀了丰
厚遗存：晋祠融合自然山水与皇家园林，为全国首批重点
文物保护单位；北齐童子寺开山地佛寺先河，存亚洲最早
石质燃灯塔；蒙山大佛高 63 米，开凿时间早于乐山大佛
162 年；天龙山石窟以东魏、北齐皇家石窟彰显霸府地位；
徐显秀墓 330平方米彩绘壁画完整再现北齐贵族生活；娄
叡墓 2000 余平方米壁画填补北朝绘画史空白；虞弘墓更
是证明了晋阳是丝绸之路重要节点。这些遗存涵盖石窟、
寺院、墓葬、壁画、建筑，时间跨度从北朝至隋唐，多项入
选“ 全 国 十 大 考 古 新 发 现 ”或“ 二 十 世 纪 百 项 考 古 大 发
现”，为太原留下了厚重而多元的历史文化记忆。

沙陀起兵与北汉割据

大唐之后，晋阳又成了王权争霸之地。公元 907 年，
朱温灭唐称帝，国号梁（后梁）。此后中原相继出现后唐、
后晋、后汉、后周，史称“五代”。其中后唐（李存勖）、后晋
（石敬瑭）、后汉（刘知远）三个政权，均由沙陀人以晋阳为
根据地起兵南下建立，史称“沙陀三王朝”。建立政权后，
三王朝又以晋阳为陪都。五代末期，山西境内又出现北汉
割据政权，以晋阳为都，与北周、北宋对峙 28年，给晋阳留
下了“五代”的丰厚遗迹和遗物。

晋阳作为军事重镇存续近百年，其间涌现出李克用、
李存勖、石敬瑭、刘知远、刘崇、郭威等历史人物。刘知
远建立后汉，其弟刘崇割据北汉，均在晋祠举行国家祭
祀，祈求晋水之神护佑国祚。天龙山的北汉千佛楼碑，
印证了刘崇及其次子刘承钧在强敌环伺之际礼佛祈福的

史实。唐高宗李治与皇后武则天曾登临太山主峰，传说
北 汉 高 祖 刘 知 远 也 曾 在 此 驻 兵 布 防 。 作 为 李 克 用 、李
存 勖 经 营 的 核 心 区 域 ，太 山 见 证 了 沙 陀 军 事 集 团 与 朱
温后梁的长期对峙。蒙山至今留存有李克用修复千佛
阁 遗 址 ，以 及 刘 知 远 的 避 暑 宫 蒙 山 寨 遗 址 。 李 克 用 以
晋 阳 古 城 为 根 基 建 立“ 晋 ”政 权 ，李 存 勖 从 晋 阳 出 发 灭
后 梁 建 后 唐 ，石 敬 瑭 、刘 知 远 皆 由 此 起 兵 称 帝 ，直 至 宋
太宗灭北汉，这座历代反复博弈、反复叠建的城市才毁
于一旦。

民族文化的交响与传承

晋阳的作用在历史转变时期显得举足轻重。“三家
分 晋 ”、北 朝 称 霸 、五 代 争 雄 的 巅 峰 对 决 都 曾 在 这 里 发
生。遍地的古代遗址、石刻、深巷里的俚语传说，大多反
映这些往事。十几年前，太原市举办历史文化讲座，历
史学家钱文忠先生受邀登台，曾盛赞太原历史文化氛围
浓厚，因为他在别处买不到中国历史转变时期的图书，
却在太原的书店找到了——太原正是这些转变的爆发
点和发祥地。

晋阳东有太行，西有吕梁，南有霍山，北有系舟山、
云中山，四山环抱，控扼南北咽喉，素有“四塞之地”“北
门锁钥”之称。这里地处汉民族与游牧民族的交错带，
农耕文明与草原文明的过渡带，中外文化交流的冲要。
独特的地理人文，使晋阳成为历史转变时期运筹帷幄、
沙场点兵的集结地，北上抗敌、中原争霸的大后方。在
历史长河中，晋阳屡屡成为陪都、别都、霸府、都城，绽放
过独特的光辉。

晋阳为华夏历史演进作出了独有贡献：
民族融合成大道。每个历史转变时期，匈奴、鲜卑、

羯、氐、羌、女真、契丹、蒙、满、金，以及突厥、回纥、吐谷浑
等族群汇集晋阳，或以招兵旗呼应，或以包容性吸引，在
出土壁画、棺椁雕刻、随葬品上都有充分体现，成为中华
民族大融合的生动写照。

文化交融铸特色。北齐高氏在晋阳肇建的大明宫，
形 成“ 七 殿 二 堂 十 二 院 ”式 宫 殿 群 ，李 渊 父 子 坐 稳 江 山
后，在长安仿建“大明宫”，将晋阳模式搬用到长安，成为
宫廷建筑的典范。晋阳四合院，高墙大门，砖木混合，纵
深多进，富有防御性、礼制性与气候适应性。晋作家具，
中国古典家具四大流派之一，起源可追溯到魏晋北朝、
五代和宋辽，至明中期达到鼎盛。这些文化基因根植于
晋阳的儒家礼制、北方民俗和晋商理念，是长期文化交
融的结晶。

佛教文化成高地。北齐文宣帝高洋建天龙寺、童子
寺，开凿蒙山大佛，晋阳成为佛教重镇，多宗派并存。唐
代有“演大经于太原，倾都毕会；谒文殊于清凉，众圣皆
现”的说法。五代时期，尽管北方战乱频仍，北汉统治者
仍修建寺院如不二寺。民族融合与佛教文化相互促进。

回首太原历史，古都自有其厚重，霸府亦有它的高
光。晋阳的灯火曾照亮北朝，太原的遗存正惊艳世界。
作为今日太原人，我们更应投身建设锦绣太原城，用心讲
好太原故事，大力宣传优秀传统文化，让这座千年古城在
新时代绽放更加璀璨的荣光。

历史转折时期的晋阳历史转折时期的晋阳
吴国荣吴国荣 AI 生成
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