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老辈人说，太原的土地吸饱了日月精华，连酿
出的醋都带着黄土高原的醇厚。4200 年前，尧帝
在这里教人酿醋，从此，这坛黑褐色的琼浆，便成
了并州儿女舌尖上最深刻的印记。

走在太原老城的街巷，随处可见“老醯儿”的
称呼。旧时，推开哪家院门，都能看见墙角摆着几
口大缸，甚至连聘闺女都要问，婆家有几个醋缸？
缸口蒙着粗麻布，里面沉淀着时间的味道。老太
原人常说：“男人不吃醋，走路没筋骨；女人不吃
醋，脸蛋没颜色。”这酸溜溜的滋味，早已渗入生活
的每一处缝隙。

醋的味道延伸在太原多道菜品里，糖醋丸子、
糖醋排骨、糖醋鱼……不一而足。酱醋菜更是独树
一帜，以一字之差，道出了并州独特的饮食智慧。

太原酱醋鱼讲究个“先炸后焖”的功夫。活蹦
乱跳的鲤鱼剖洗干净，在鱼身划上斜刀，丢进滚油
锅里炸。待鱼皮泛起琥珀色的脆壳，捞出控油时，
油星子还在滋滋作响。这时，舀起特制的酱汁浇
淋，刺啦声中腾起的热气里，陈醋的酸香混着黄豆
酱的咸鲜，瞬间漫过整条巷子。

与山东糖醋鱼的鲜亮甜酸不同，太原酱醋鱼
的味道更像这座城市的性格——厚重而内敛。山
东糖醋鱼的汁是明快的酸甜，像沂蒙山上的山歌，
清亮直爽；太原的酱醋汁却似汾河的水，表面波澜
不惊，内里醇厚绵长。

这种酸味里藏着陈醋的绵香，要用本地三年
陈酿；黄豆酱得是三伏天晒足日子的，再添一勺绵
白糖。小火慢熬时，酸味慢慢褪去锋芒，化作醇厚
绵长的回甘，甜、咸、香层层递进，最后凝成琥珀色
的浓稠酱汁。

瓷盘里油亮的酱汁裹着焦脆的鱼身，酸味先
声夺人地钻进鼻腔，紧接着是醇厚的酱香，勾得
人喉咙发痒——这滋味，是独属于并州大地的绵
长岁月。

咬一口，那味道，酸得含蓄，甜得温厚，酱汁渗
入炸得酥脆的鱼皮，咬下去先是“咔嚓”一声，紧接
着软嫩的鱼肉吸饱了酱汁的精华，酸甜咸鲜在舌尖
次第绽放，末了还有一丝花椒的麻香在舌根打转。

在太原，酱醋鱼不仅是道菜，更是地理标识的
味觉注脚。汾河的水、黄土的粮、晋阳的风，全都
浓缩在这一碟酱汁里。

不少馆子挂着“老太原酱醋鱼”的招牌。年轻
人或许分不清它与糖醋鱼的区别，但对老辈人来
说，这盘酱醋鱼不只是道菜，更是刻在骨子里的记
忆。那些在饭铺里等位的时光，邻桌碰杯的声响，
父亲夹鱼时的叮嘱，都随着这咸香酸甜的味道，融
进了太原的市井烟火。岁月更迭，灶台边的故事
换了一茬又一茬，可只要这盘酱醋鱼端上桌，熟悉
的味道便会把人带回旧时光，老太原人慢悠悠的
日子，全在这酸甜交织的滋味里，活了过来。

今 年 是 中 国 共 产 党 成 立
105 周年。回望中国共产党成
立前后风云激荡的三晋大地，
蓬 勃 发 展 的 工 人 运 动 正 是 那
段 革 命 岁 月 里 浓 墨 重 彩 的 时
代篇章。

1905 年 ，山 西 保 矿 运 动
爆 发 ，掀 起 声 势 浩 大 的“实 业
救 国 ”热 潮 ，有 力 地 推 动 了 本
土 近 代 工 业 发 展 。 20 世 纪
初，随着山西机器局改建为太
原 兵 工 厂 ，以 及 大 批 机 器 、纺
织 、煤 矿 等 企 业 的 兴 起 ，山 西
近代工矿产业持续发展，产业
工人队伍也不断壮大。然而，
山 西 近 代 工 人 阶 级 自 诞 生 之
初 ，便 深 陷 劳 动 薪 资 微 薄 、工
作环境艰苦、日常生活困顿不
堪的处境，亟待革命星火的唤
醒与照亮。

1919年五四运动爆发后，
各 地 共 产 主 义 先 驱 纷 纷 把 劳
工 调 查 作 为 联 系 工 人 群 众 和
发 动 工 人 运 动 的 第 一 步 。 作
为 华 北 近 代 共 产 主 义 运 动 的
领导枢纽，北京共产主义小组
非 常 重 视 山 西 工 人 的 组 织 动
员及工人运动工作，委托高君
宇 作 为 代 表 到 太 原 开 展 山 西
劳动状况的调查。

高君宇敏锐地察觉到，省
内 工 人 生 存 劳 作 条 件 存 在 显
著地域差异，以太原、榆次、阳
泉为核心的中部工人群体，与
晋南、雁北等地工人的生产生
活境遇各不相同。为此，他主
动联络大同、运城等地进步同
志与各界友人，决定统筹开展
覆盖全省、系统完整的工人劳
动状况摸底调研，全面翔实地
掌握山西工人运动真实全貌。

高君宇回到太原后，第一
时间避开军警耳目，深入太原
兵工厂的工人休息室，以及城
内 的 印 刷 作 坊 、皮 革 工 场 ，与
普通工人促膝长谈，认真记录
各 行 各 业 的 工 时 、薪 酬 、劳 动
条 件 ，倾 听 劳 动 者 的 血 泪 控
诉 。 在 大 量 实 地 走 访 的 基 础
上，他和友人续约斋、韩雪峰、
方成章以太原、大同两地工人
劳动的一手材料撰写成文《山
西劳动状况》，并发表在《新青
年》劳动节专号上。

《山西劳动状况》通篇贯
穿 着 马 克 思 主 义 科 学 调 研 方
法 论 ，充 分 体 现 唯 物 论 、辩 证
法与阶级分析的理论自觉，彻
底 跳 出 旧 式 士 大 夫 仅 停 留 在
表 层 记 录 民 生 疾 苦 的 历 史 局

限。高君宇与同志、友人坚持一切从客观实际出发，以实
地走访得来的翔实数据、一线见闻案例为依据记录劳工
生存状况，立足历史唯物主义生产关系的视角深挖太原
工人受压迫、生活困苦的阶级根源，彰显出扎实的理论运
用与社会调查能力。

例如，文章以太原军人工艺实习厂为重要案例，清
晰区分工厂内部的阶级结构：厂内管理层多为官方安置
的退伍军官，工人群体又分为工头、熟练工匠和学徒工
三层等级，阶级分层与剥削关系可谓一目了然。工厂方
面 借 助 严 苛 工 时 制 度 攫 取 工 人 剩 余 价 值 ，工 人 常 年 劳
作，仅春节拥有三日长假，平日每两周才能休息一日；厂
区还实行了强制搜身的管理制度，实质是通过限制人身
自由遏制劳动者反抗，维护官僚资本掠夺劳动成果的秩
序。当地蚕业工厂实行按成品结算报酬的计件薪酬制，
高君宇透过表象看清其本质，指出该制度是变相加大劳
动强度、深化剥削的工具。在辩证对比省内外其他地区
调研素材后，他客观研判太原主要工厂工人遭受压榨的
烈度相对缓和，依据这一客观阶级实际区分各地群众觉
悟、斗争基础的差异性，因地制宜确定工人联络、革命动
员的工作路径，做到主观策略贴合客观现实，彰显辩证
分析的实践能力。

运用矛盾特殊性原理，高君宇进一步区分不同手工
业劳动者的生存境遇，看到各类手艺工人内部存在显著
差异，不能一概而论。雕刻、油画、首饰、五金、木匠等匠
人拥有相对独立的劳动空间，人身依附较弱，收入相对
稳定，文中如实记载木匠赴乡间做工时“主人不但供给
食宿，还很优待，每逢年节都要拿酒肉来犒劳”。与之形
成鲜明对比的是建筑、泥水行业劳动者，行业内部形成
层层盘剥的剥削链条，高君宇完整引用调研实录深刻揭
露这一生产分配关系：“总包头把工包到手了，便坐等着
（从）分包工身上赚钱；分包工又在工头身上吃钱；工头
又在二工头身上想法子……一块剥了又剥，洗了又洗，
轮到苦工——真正的工作者——底（的）身上，比苍蝇底
（的）翅子还薄了。”一针见血点明包工制下剩余价值层
层分流、底层劳动者承受多重压榨的现实。秉持全面调
研、统筹兼顾的唯物辩证思维，调查并未局限于产业工
人与手工业匠人，而是将人力车夫、挑水工、澡堂工人、
厨役、女佣、衙役雇工等城市底层体力劳动者全部纳入
考察范畴，完整覆盖当时太原各类无产阶级、半无产阶
级群体。整体调研既立足阶级分析把握剥削本质，又区
分不同行业、不同群体的特殊矛盾，兼顾普遍性与特殊
性，素材翔实、论断客观，充分体现高君宇作为早期马克
思主义革命者，熟练运用唯物史观开展社会调研、精准
研判阶级形势、科学指导工人运动的突出理论素养与实
践才干。

高君宇主笔撰写的调查报告一经刊发，便在山西各
地进步青年与工人群体中广泛传播。以此为起点，高君
宇以山西省立第一中学为阵地，联合进步社团开办工人
夜校，把调查中收集的劳工现实苦难转化为宣讲素材，向
工人们普及革命道理，聚集起一大批思想进步的工人骨
干。躬身调研、贴近群众，这次劳工考察实践，成为早期
共产党人在太原联系无产阶级的关键一步，让马克思主
义走出书斋，真正走进劳苦大众中间。
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不同于西方建筑平直硬朗的坡面，中式古建屋顶
顶面微微内凹，线条柔和弯曲，檐角凌空上扬、轻盈舒
展。这般“如鸟斯革，如翚斯飞”的灵动姿态，是流传千
年 的 东 方 极 致 美 学 ，更 藏 着 古 人 代 代 沉 淀 的 营 造 智
慧。很多人误以为，古建屋顶的优美弧度，只是古人单
纯的审美喜好。实则不然，这些温柔流畅的曲线，暗藏
着一套精准严谨的营造规律，是古人摸索千年的“建筑
密码”。千年前的工匠没有高等数学、物理公式作为理
论支撑，却靠着代代相传的实践经验，精准契合了现代
科学原理，让中式古建实现了颜值、结构与实用性的完
美融合。

宋代是中国古建筑营造技艺的鼎盛时期，官方建
筑规范典籍《营造法式》中完整记录了当时成熟的建造
设计范式，这套范式也成为中国古建筑的建造标准。
后世学者对晋祠圣母殿等经典宋代古建筑进行数据测
绘后，解锁了两套高度统一、近乎固定的营造标准，也
是中式建筑屋顶的核心设计密码。

密码一：恒定 30度左右的圆心角。中式古建的屋
面为圆弧形，圆心角角度基本稳定在 30 度左右。这个
角度不是巧合，是古代工匠统一遵循的营造标准，形成
的弧度既撑起了屋顶舒展飘逸的视觉比例，又为屋面
排水、受力平衡打下基础。

密码二：0.57 左右的坡度比例。中式古建屋顶有
着精准的坡度把控。以屋顶半幅宽度、屋面垂直高度
为参照，两者形成的固定比值始终稳定在 0.57左右。

正是这两套标准化数学参数，让中式古建的屋顶
摆脱了过陡压抑、过平沉闷的弊端，形成了弧度柔和、
坡度适中、气韵浑然的顶级审美，也成为后世建筑屋顶
的核心建造依据。现代精密数据测算证实：这种屋面
曲线，并不是普通圆弧，而是现代科学中的最速降线。

最速降线是 1696 年由伯努利、牛顿、欧拉等顶尖
数 学 家 证 明 的 曲 线 ，也 是 近 代 数 学 成 果 的 重 要 里 程
碑。它的核心定义是：两点之间，忽略阻力，物体沿这
条曲线滑落的时间最短、速度最快，是两点之间最高效
的坠落轨迹。

千年之前的中国工匠，虽然没有系统学习过高等
数学，却靠世代的实践经验，总结出这条数学曲线。古
人的设计初衷十分朴素：如何让雨水落得更快、更远、

更稳，最终成型的屋顶弧度居然完美契合了近代才破
解的自然科学规律。这种科学智慧，正是中式古建最
动人的内核。

古建屋顶的每一道优美弧线，从来都不是为了好
看而设计，每一处细微的曲率变化，都是为了解决建筑
最核心的两大难题：高效排水、长久耐用。先秦《考工
记》早已总结出核心逻辑：“上尊而宇卑，则吐水疾而溜
远。”而契合最速降线的古建屋顶，将这一实用智慧发
挥到了极致。

极致排水：最短时间清空屋面积水。平直屋顶排
水慢，易积水、渗雨、腐蚀木构；普通圆弧屋顶排水效
率有限。而中式古建屋面有着先陡后缓的设计：屋脊
至屋面中段坡度陡峭，让雨水快速加速、顺势下坠；中
段至檐口弧度趋缓，稳住水流速度。这套流畅的曲线
设计，最大化利用了自然重力，让屋面积水在最短时
间内排空。同时，檐口特殊的线条角度，能让雨水以
抛物线的轨迹凌空甩出，远远脱离建筑台基与木质立
柱，从根源上避免雨水浸泡建筑根基，杜绝墙体、木构
件受潮腐朽。

缓冲减损：减缓水流冲击，延长建筑寿命。如果屋
面坡度全程陡峭笔直，雨水会高速直冲檐口，猛烈冲刷
瓦片和檐头构件，长年累月易导致瓦件松动、木椽朽
烂，缩减建筑寿命。最速降线的平滑渐变曲率，在保证
排水速度的同时，温柔消解水流冲击力，平衡了实用性
与保护性，最大程度降低雨水对屋面的磨损侵蚀。也
正是这套精妙的曲线设计，让无数古建历经千年风雨，
依旧屹立如初。

我们总说中式古建博大精深，殊不知这份厚重底
蕴，就藏在一檐一弧、一曲一线的细微之处。30度的圆
心角、0.57 的坡度比例、契合近代科学的最速降线和平
抛抛物线……中国古人用千年实践、代代口传心授的
营造经验，摸索出完美的建筑营造规律。这不是巧合，
是中华文明对自然规律的深刻洞察，是实用功能与审
美意境的双向成就。

飞檐翘角藏乾坤，一弧一曲见智慧。那些屹立千
年的中式古建，每一条灵动的线条，都是刻在土木之上
的文明瑰宝，诉说着中国人最朴素、最高级的哲学：顺
应自然规律，雕琢万物之美。

太原饮食底蕴深厚，各色传统小吃、经典晋
菜代代相传，这份烟火盛景，离不开历代厨人的
匠心坚守。本版今起新辟“寻味太原”专栏，将
晋 菜 风 味 凝 于 笔 端 、留 于 案 头 。 愿 读 者 循 着 文
字细尝太原百味，让跨越千年的晋阳味道，在新
时代焕发全新光彩。 ——编 者

酱醋鱼
李拉弟

寻味太原（1）

近日，来自洛阳千唐志斋博物馆的一则新闻引起
大家的关注。据考证，该馆所藏《袁承嘉墓志》被确认
为国内第二例狄仁杰存世书法真迹，甚至很可能是其
临终绝笔。狄仁杰是武周时期重臣，在传统史书记载
与影视作品渲染加持下，他以发擿如神、刚正不阿的

“神探”形象为人所熟知，其书法更被清人王澍在《竹云
题跋》中给予高度评价：“梁公勋盖天地，忠贯日月，虽
不能书，千载以后，见其遗迹，尚当拱璧奉之，况其精妙
有如此者乎。”狄仁杰的个人成就和历史地位，与其家
族所植根的太原乡土有着密切的关联。

狄氏家族的羌人血统

《旧唐书》《新唐书》均称狄仁杰为太原人，但对于
其祖辈何时迁居于此，学界一直未能取得共识，直到
2000年 7月，太原市迎泽区王家峰村一座古墓的发现，
揭开了这个家族的神秘面纱——这座古墓的墓主正是
狄仁杰的四世祖狄湛。

墓志记载，“公讳湛，字安宗，冯翊郡（今陕西省关中
平原东部）高陆县人也。其先汉丞相狄方进之后”。然
而根据学者推测，西汉并没有狄方进这个人物，应是翟
方进，墓志中的这种追溯可能只是一种对历史名人的攀
附。《新唐书》卷七四《宰相世系表四下》亦有对于狄氏来
源的记载：“狄氏出自姬姓。周成王母弟孝伯封于狄城，
因以为氏。孔子弟子狄黑裔孙汉博士山，世居天水（今
甘肃天水）。”两种看似毫无关联的说法更验证了这一观
点。天水是羌人重要聚居地，为“东羌”的核心区域，狄
氏先祖自称天水人，其背后的族群底色不言自明。另
外，从墓志中狄湛曾祖狄伯支曾任“领东羌校尉”这一官
职也可看出，狄氏先祖应为羌人，因为在魏晋南北朝时
期这一官职均由羌族豪强担任。由此判断，狄仁杰先祖
极可能出自东羌豪族。至于攀附华夏名人为祖先，是当
时游牧民族融入中原文明的普遍选择。

狄氏先世本居天水，前秦因淝水之战失败濒临瓦
解，身为天水豪族的狄伯支成为反秦大将姚苌的支持
者，而后又成为后秦的开国功臣，至其孙狄恭时移居太
原。从此，这个家族就以太原为籍，狄伯支也成为太原
狄氏家族的始祖。至于前面所提到的墓主人狄湛，则是
狄伯支曾孙。受家族文化影响，狄湛从小“轻文好武”，
历经北魏末年的社会大动荡。东、西魏分裂时，狄湛随
宇文泰西走咸阳，后又“拥骑归朝”投奔东魏，受到高欢
重用。北齐完成嬗代后，狄湛作为太原地区的军事贵族
受到拉拢，官至泾州刺史、车骑将军，封爵临颍县开国
男。从羌族豪强到北齐显贵的转变，意味着家族声望与
财富的增加，这是狄氏家族的关键转折点，也为家族成
员的仕途打下了坚实基础。

唐代狄氏家族的辉煌

隋唐是狄仁杰家族发展的巅峰期，大一统国家为
其家族提供了施展才华的舞台。狄湛之孙狄孝绪，即
狄仁杰的祖父，在隋朝曾任新丰县长，入唐以后官职更
是一路高升，先后担任行军总管、大将军、尚书左丞、使
持节汴州诸军事，封爵临颍男，地位显赫。其官职不仅
包括统领地方军事大权的武将，也曾担任掌管文书机
要的尚书省工作，可以说是一位文武兼备的重臣，这已

经完全不同于狄湛“马上求富贵”的发展模式。
狄仁杰的父亲狄知逊是狄孝绪的第五子，凭借父

辈积累下的文化资本，狄知逊在科举场上明经及第步
入仕途，历任郑州司兵参军、越州剡县令、华州郑县令、
夔 州 都 督 府 长 史 等 职 。 狄 氏 一 门 ，至 此 成 为 官 宦 世
家。在狄仁杰为相以前，狄家已经是当时太原地区的
世家大族。

狄仁杰出生在这样的家庭中，综合素养自然不会
差。唐高宗仪凤年间，狄仁杰任大理寺丞，一年处理积
压案件一万七千件，涉案人员无一人喊冤，史称“发擿

如神”，在民间更被称为断案如神的“青天”，极得民心；
武则天时期，狄仁杰两度拜相，以不畏权贵、敢于直谏
著称。此外，狄仁杰还为唐开元盛世的到来储备大批
人才，他举荐的张柬之、姚崇、桓彦范、敬晖等数十人多
成为开元名相，时人称“天下桃李，悉在公门矣”。最重
要的是，狄仁杰审时度势，在武则天晚年力主复立庐陵
王李显为太子，最终促成了从武周政权向李唐王朝的
平稳过渡，避免了武则天身后政治集团内部掀起腥风
血雨。

狄仁杰的三个儿子中，长子狄光嗣，历任司府丞、
户部员外郎，出为淄州、许州、贝州等州刺史，颇有政
声；次子狄光远，官至州司马；三子狄光昭（又 作 狄 景
晖），官至职方员外郎。然而第三子官声不佳，《旧唐
书》称其“颇贪暴，为人所恶”，多少有损狄氏门风。因
此，可以说狄氏家族在唐朝的荣光主要系于狄仁杰一
身。狄仁杰去世后，显赫一时的太原狄氏逐渐归于沉
寂。诗圣杜甫得知自己的表弟、狄仁杰的曾孙狄明府
漂泊在岷汉山水之间，壮志难酬，联系到这个家族往昔
的辉煌，不由在《狄明府》中表达了深深的同情：“梁公
曾孙我姨弟，不见十年官济济。大贤之后竟陵迟，浩荡
古今同一体。比看叔伯四十人，有才无命百寮底。”

太原狄村的千年守望

今日太原市小店区有一座已守望千年的村落狄
村，这里是狄仁杰的故里。最迟从北齐开始，狄氏家族
便迁居于此。狄村现存最珍贵的遗物，是一株相传为
狄仁杰母亲亲手种植的唐槐，树龄逾 1300 年，至今仍
枝繁叶茂。傅山先生曾称“梁公吾太原人，至今城南狄
村传公故里”。清康熙年间，阳曲知县戴梦熊在狄村官
道西侧立起“狄梁公故里碑”。清道光六年（1826）邑人
张廷铨重修此碑，记载了狄村先民竭力保护这株千年
古槐的生动故事，碑文提到“故老流传，此槐为（狄梁）
公太夫人手植”。

然而，今天的狄村已无狄姓居民。最迟到明朝万
历年间，狄村已无狄姓宗族成员居住。清光绪年间，狄
村荒废，仅余狄母手植的唐槐默默守护着这片故土。
太原狄氏究竟何时迁离故土、迁往何处并未有明确记
载，成为一桩历史疑案。

洛阳新发现的绝笔墓志与太原故里的千年唐槐，
一方是狄公留在人间的最后墨宝，一方是狄母留给故
土的永久守望。它们遥相呼应，共同诉说着狄氏家族
的来处与归途。从羌族豪强到太原望族，从北齐将领
到大唐名相，狄氏家族的故事扎根于太原，枝叶却伸展
到了整个中华文明。

狄仁杰家族的太原往事狄仁杰家族的太原往事
张斯扬 李文畅

狄仁杰传世书法《袁承嘉墓志》（资料图片）
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飞檐间的数学智慧飞檐间的数学智慧
甲甲 山山

晋
祠
水
母
楼
（
作
者
供
图
）


