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7 月 16 日，我国进入“七下八上”防汛关键期。这一时
期，为何北方会暴雨频降？为何北方尤需注意防汛？

监测显示，“七下八上”防汛关键期，是我国华北、东北
地区降水最为集中的时期，降雨量可占到全年雨量的三分
之一左右。这一时期，华北、黄淮地区、东北及陕甘宁等地，
都将迎来一年中最为集中的降雨。

气象专家介绍，北方的雨之所以集中于此时，与副热带
高压密切相关。每年 7 月中下旬，夏季风的北部边缘推进
到华北地区。同时，副热带高压脊线位置相对稳定于北纬
25 度以北，副热带高压借助其西南侧的西南气流或偏东气
流，将洋面上的水汽源源不断地向北输送，为华北地区提供
充足的水汽条件。暖湿气流一旦与东移南下的冷空气相
遇，容易形成强降水或持续性降水。

与此同时，北方暴雨的产生与地形密切相关。呈南北走
向、横亘于华北中部的太行山脉，时常使得水汽、暖湿气流抬
升。太行山脉对华北天气系统、尤其是暴雨有着重要影响。

此外，“七下八上”期间也是西北太平洋台风活跃的时
期。携带大量水汽的台风，一旦此时北上，将极大地增加防
汛抗洪压力。气象部门预测，今年“七下八上”期间，我国南
北方均有多雨区，局地暴雨洪水多发重发，有较强台风北上
影响内陆，灾害风险偏高。

与南方地区一年中有多个多雨期不同，北方多雨期集中
于“七下八上”阶段。与此同时，今年东北和华北雨季的开始
日期均比常年偏早，东北大部、华北中东部降水显著偏多。

专家提醒，“七下八上”期间，各地区、尤其是北方地区
需积极做好防汛抗洪准备，紧盯中小河流洪水、中小水库安
全度汛等环节，科学防范和应对，确保安全度汛。

新华社记者 （新华社北京 7月 16日电）

我国 16 日正式进入“七下八上”防汛关键期，防汛工作
将面临更为复杂严峻的考验。今年汛期全国雨水情有何特
点？“七下八上”防汛关键期汛情将如何发展？水利部 16 日
举行新闻发布会，介绍相关情况。

水利部信息中心主任付静表示，今年汛期全国雨水情
呈现两个突出特点——

降雨时空分布不均，北方地区降雨明显偏多。入汛以
来，我国共发生 21 次强降雨过程，较常年同期偏多 3 次；全
国面平均降水量 289毫米，较常年同期偏多 8%。6月以来，
降雨分布区域集中，松辽流域偏多七成、海河流域偏多五
成、珠江流域偏多三成。

江河洪水多发，影响范围广。入汛以来，珠江流域、长
江流域、太湖流域、海河流域及松辽流域（片）等 18 条主要
江河已发生 25 次编号洪水；有 609 条河流发生超警以上洪
水，较近五年同期均值偏多 35%，97 条河流发生超保洪水，
14条河流发生有实测资料以来最大洪水。

“据气象水文部门预测，今年防汛关键期，我国南北方
均有多雨区，涝重于旱，局地暴雨洪水多发重发，有较强台
风北上影响内陆。”水利部副部长王宝恩说。

看雨情，松辽流域、海河流域、淮河流域北部、长江流域
东南部、珠江流域、太湖及浙闽地区等偏多，黄河流域西北
部、长江流域中部及新疆北部等偏少。

看台风，预计登陆我国的台风个数接近常年或偏多、强
度偏强，有 1个较强台风北上影响内陆。

看主要江河汛情，海河流域永定河北三河滦河、松辽流
域嫩江松花江黑龙江乌苏里江鸭绿江及辽河浑河太子河将

发生较大洪水，黄河中下游、淮河流域沂河沭河、珠江流域
西江北江东江韩江、太湖等将发生超警洪水。

看局地暴雨洪水，松辽、海河、太湖、珠江等流域暴雨区
将出现中小河流洪水、山洪、城市内涝等灾害。

看旱情，湖北、湖南、河南、重庆、陕西、宁夏、甘肃、内蒙
古西部、新疆北部等地将因高温少雨发生阶段性干旱。

山洪灾害历来是防汛工作的重点和难点，必须高度重
视，采取针对性防御措施。

水利部水旱灾害防御司司长姚文广表示，一是梯次发
布预报预警、监测预警、现地预警。包括联合气象部门发布
未来 24 小时山洪灾害气象风险预警，充分利用具有雨情监
测感知、风险辨识预测、预警信息发布、人工智能叫应等多
项功能的监测预报预警平台，督促指导地方依托声光电现
地监测预警设施设备自主发布现地转移预警等。

二是持续紧盯风险点位、关键时段、重点对象。督促指
导地方将沟口、岸边、桥头等点位全部纳入山洪灾害危险区
动态管理清单，督促指导各级水利部门紧盯夜间凌晨高风
险期，督促指导地方重点落实施工工区、景区民宿等外来流
动人员及学校医院、养老机构、偏远山区等老弱病残幼脆弱
群体转移避险方案、措施。

三是落实落细山洪灾害防御“最后一公里”。包括督促
指导地方逐网格明确转移人员、转移路线、转移包保责任
人，夯实“谁组织、转移谁、何时转、转何处、不擅返”五个关
键环节责任和措施；当监测雨量达到预警阈值时、巡查发现
异常险情时、风险隐患不能准确研判时，首先转移危险区内
老弱病残幼脆弱群体，尽可能避免夜间大规模转移。

“七下八上”防汛关键期，水库防洪压力持续加大。
水利部运行管理司司长张文洁表示，已全面落实小型

水库防汛行政、技术和巡查“三个责任人”16 万人，每天有
针对性地抽取 100 座以上水库了解运行状况，提醒水库责
任人履职尽责。

张文洁介绍，要指导各地汛前紧盯水库大坝、溢洪道、
放空设施、闸门启闭机等关键点位，及时开展隐患排查治
理，病险水库主汛期原则上一律空库运行。同时强化水库
除险加固和运行管护，并推进水利遥感卫星、无人机、人工
智能、大数据等新技术对传统监测感知手段的赋能提升，支
撑水库科学决策。

今年整体防汛形势严峻复杂，强化堤防安全管理至关
重要。

张文洁介绍，截至 2025年底，我国已建成 1至 5级堤防
31.8 万公里，截至目前已落实堤防责任人 24 万余人。要指
导各地各流域规范实施检查监测、维修养护等日常管护工
作，推动白蚁危害工程治理。同时推进新技术新装备研发
应用，推动“人防为主”向“人防+技防”转变。

王宝恩表示，水利部将锚定“人员不伤亡、水库不垮坝、
重要堤防不决口、重要基础设施不受冲击”的“四不”目标，
持续抓好责任落实、决策支持、调度指挥“三项机制”，进一
步加强预报预警预演预案“四预”措施，不断强化流域水工
程统一联合调度，强化区域部门协调联动，突出做好水库安
全度汛、中小河流洪水和山洪灾害防御等各项工作，坚决打
赢防汛关键期各场硬仗。

新华社记者 魏弘毅 （新华社北京 7月 16日电）

正 值“ 七 下 八 上 ”防 汛 关 键 期 ，华
北、东北等地部分河流洪水正向下游演
进，堤防、水库防守压力大。各地如何
统 筹 好 防 汛 抢 险 救 灾 力 量 ，在 重 要 区
域、重点部位和重大风险隐患点预置抢
险救援力量装备，严格落实水库防汛安
全责任，明确险情抢护措施，实化细化
应急预案？近日记者奔赴天津、吉林一
线实地探访堤防库防值守现场。

入伏后的天津市蓟州区州河大堤
上，热浪蒸腾，蝉鸣阵阵。州河沿线的
下仓镇大杨各庄村的 20 多名党员和村
民志愿者，身穿救生衣，手持铁锹，沿着
近 3000 米的河堤来回巡查，脸上挂着
汗珠。

受上游降雨影响，7 月 12 日，蓟运
河发生 2026 年第 1 号洪水。下接蓟运
河的州河水位高涨。大杨各庄村紧邻
州河，直接面临洪水威胁。“镇里第一时
间调配手电筒、救生衣、编织袋等防汛
物资，村两委班子带头，发动党员和村
民志愿者 24 小时‘两班倒’不间断巡堤
值守。”大杨各庄村党总支书记、村委会
主任于涛告诉记者，到 16 日，大伙儿已
经在堤上坚守了 8天，吃睡都在一线。

雨虽然停了，但是空气依然潮湿，
值 班 人 员 每 隔 2 小 时 就 开 展 一 次 巡
堤 ，他 们 一 丝 不 苟 ，重 点 排 查 渗 水 、管
涌以及鼠洞等隐患，确保问题早发现、
早处置。

“河道水位开始回落，大堤也都一
切正常。”于涛说，除了巡堤，他们还组
织人力及时清理河道杂物、排除堵塞隐
患，保障行洪顺畅。

目前，蓟州区在州河两岸和蓟运河
左岸的巡堤队伍达上千人，开展 24 小
时轮班巡查。针对州河、泃河、蓟运河
行洪，天津市北三河管理中心组织专业

技术人员 50 人到一线开展技术巡查，为堤防安全和险情
处置提供支撑。

为保障蓟运河行洪安全，天津市、区两级防汛部门严
格落实“行政、水利、镇村、应急”四级巡堤查险机制，全面
压实防汛属地责任，各有关区动员网格员、党员、群众组
成常备巡查队伍，对堤顶、堤坡、堤脚等重点部位开展全
覆盖、拉网式排查，及时劝阻群众远离行洪河道。

受台风“巴威”影响，吉林省多地河流水位近期快速
上涨，防汛抢险应急处置正紧锣密鼓展开。

吉林 省 桦 甸 市 辖 区 内 中 小 型 水 库 数 量 多 ，持 续 降
雨导致水库入库水量大增，蓄水承压明显。当地严格
落实水库防汛责任制度，对全市水库实行 24 小时专人
值守巡查，管护人员不间断核查坝体、溢洪道、输水设
施运行状态，排查坝坡渗漏、设施堵塞等安全隐患。记
者在双杨树水库看到，工作人员实时监控水库水位、库
容变化，记录相关数据，为科学预泄腾库，调控下泄流
量提供依据。

16 日上午，在桦甸市城区附近的辉发河堤坝上，湍
急的洪水正快速向下游倾泻。“每秒流量 6200立方米，仍
大幅超过警戒流量。”堤坝上，桦甸市住建局副局长张洪
波正通过手机紧盯洪水水位和流量变化。

13 日以来，松花江重要支流辉发河水位暴涨。辉发
河桦甸市城区段长 12.67 公里，由于河床高于城区，防洪
形势严峻。13日当天，来自桦甸市 40余个部门的抗洪人
员赶到城区附近的堤坝上，24 小时不间断开展巡堤查
险。记者看到，工程机械和车辆在堤坝下待命，多个部门
搭起帐篷。抗洪队伍协同配合，将坝坡上的草割掉，仔细
查看是否有渗水情况。短短几天时间，21 处渗水隐患点
被及时发现并采取补救措施。

“今天水位开始缓慢下降，但还不能掉以轻心。”正在
和同事巡视堤坝的桦甸市水利局副局长宋守刚说，坝体
浸泡了两天，虽然已是退水阶段，但风险仍然很大，他们
增加了巡视频次，确保堤坝万无一失。

从海河之畔到松花江支流，各类防汛力量正坚守一
线，日夜巡堤查险、开展应急处置，筑起汛期安全堤坝。

新华社记者 （新华社北京 7月 16日电）

国家气候中心监测显示，今年华北雨季
已于 7 月 10 日开启，较常年提早 8 天。华北
雨季期间降雨有哪些特点？今年华北防汛
形势如何？

所谓“华北雨季”，即每年七八月间，我
国主雨带北移至华北、东北一带，达到一年
中季风降水的最北位置，华北、东北地区及
黄淮部分地区迎来降水集中期，达到全年降
雨峰值。这期间，华北地区降雨强度最强、
极端降雨发生概率大，累计降水量约占全年
总量的三分之一。

国家气候中心专家介绍，华北雨季开启
需满足三个条件：西北太平洋副热带高压脊
线位置在北纬 25 度以北，单站降水阈值达
标，分区达标站点比例触发。气象部门结合
京津冀、山西、内蒙古不同区域降水阈值、达
标站点占比，综合确定分区入汛时间，再取
三个分区中最早进入雨季的日期，确定为当
年华北雨季的起始日。

国家气候中心监测显示，华北雨季常年
（1991—2020年）于 7月 18日开始，8月 17日
结束，平均持续时长为 29.6天。就 1991年以
来的监测而言，华北雨季开启时间年际波动
大：2025年于 7月 5日开启，为历年最早；2014
年晚至 8月 1日开启，为历年最晚。同时，华北
雨季持续时间长短不一：2001年华北雨季仅
持续 17天，2021年和 2025年均长达 59天。

今年入汛以来，北方地区降雨偏多。国
家气候中心监测显示，4 月 1 日入汛至 7 月
12日，北方地区平均降水量为 228.6毫米，较
常年同期偏多 23.1%，为近十年同期最多。
华北地区平均降水量达 288.4 毫米，较常年
同期偏多 62.5%，为历史同期最多。

气象专家提醒，当前，叠加前期区域降
水偏多的基础条件，华北雨季开启后，华北
大部地区防汛抗洪形势严峻。华北雨季期
间，降雨突发性强、强度大，且有一定的极端
性 ，公 众 需 持 续 关 注 最 新 气 象 预 报 预 警 信
息，暴雨前后切勿前往山区、河道、河谷等容
易出现山洪、地质灾害、中小河流洪水的高
风险区域；遇到城乡积涝时，远离低洼地带、
地下空间等危险区域，确保人身安全。

新华社记者 （新华社北京 7月 16日电）

新华社北京 7 月 16 日电 7 月 16 日，我国进入“七下
八上”防汛关键期。中央气象台预报，未来 3 天，我国降雨
总体呈现点强面广的状态，四川盆地至黄淮、江淮及两广、
云贵等地有大到暴雨、局地大暴雨。其中，四川盆地至黄
淮、江淮一带的雨带将呈现逐步南压的趋势。

根据预报，16 日至 18 日，四川、重庆、甘肃、陕西、山
西、山东、河南、江苏等地有分散性大到暴雨，局部地区大暴
雨。陕西、山西、河南、四川等地的部分地区将有 10级以上
雷暴大风，最大风力可达 11 级以上。受季风槽影响，广东
中西部、广西中西部和南部沿海、云南东部、贵州南部等地
有大到暴雨，局部地区大暴雨。

气象专家提醒，未来 3 天，我国强降雨区分散，公众需
警惕局地强降雨或持续降雨可能引发的滑坡、泥石流等次
生灾害，尽量避免前往山区、河谷等地质灾害隐患点。

中央气象台 16 日 10 时发布暴雨黄色预警和强对流天
气蓝色预警，预计 16日 14时至 17日 14时，甘肃南部、陕西
中南部、山西中南部、河北南部、河南中北部、山东中南部、苏
皖北部、四川盆地西部和东北部、重庆北部、云南东南部和西
部、贵州南部、广西、广东西部和南部沿海、海南岛西南部等
地部分地区有大到暴雨。其中，陕西中南部、山西南部、河南
中北部、山东西南部、四川盆地西部、重庆北部、云南东南部、
广西南部沿海、广东西南部沿海等地局地有大暴雨。

同时，西北地区东部、黄淮中西部、西南地区东部、华南
南部等地的部分地区将有 8 级以上雷暴大风或冰雹天气。
其中，陕西中部、山西西南部、河南西部、四川中部等地的部
分地区将有 10级以上雷暴大风。

今年 5 月以来，湖北、湖南、广西等地因强降雨、台风等
天气发生灾情，出现人员伤亡和经济损失。关键时刻，广大
基层党员干部挺膺担当，投身防汛抗洪第一线，全力筑牢守
护百姓安全的屏障。

7月 6日晚，罕见龙卷风突袭湖北黄冈等地，房屋损毁、
树木倒伏，抢险救灾刻不容缓。湖北消防救援机动总队迅
速集结 980名消防救援人员驰援黄冈。

接到出动指令后，29 岁的湖北消防救援机动总队宜昌
大队一中队政治指导员胡昭随队赶往黄冈。在 7 月 7 日凌
晨抵达核心受灾区域后，他们争分夺秒开展人员搜救、群众
转移安置等工作。

“当时下着大雨，刮着大风，不少居民住宅墙体破损、门
窗掉落，道路上还有扭曲的钢架、翻倒的货车。”回想起当时
的画面，胡昭记忆犹新。他带领队员们钻进倒损房屋仔细
探查每一处角落，肩背手抬转移行动不便的高龄老人，徒手
清理倒伏树木疏通被堵的道路……为了及时让受困群众脱
离危险，胡昭在风雨中连续救援 9个小时。

在隐患密布的受灾现场，拉网排查，搜救转移被困群
众；抢运转移各类物资；开展清障、排涝、帮困作业……胡昭
和队员们步履不停，“党员就要冲在最前面，多走一步、多查
一处，群众的安全就多一分保障。”胡昭说。

风雨越是肆虐，基层党组织的战斗堡垒作用、党员干部
的先锋模范作用就越发凸显。

5月 17日，湖南省常德市石门县遭遇极端强降雨天气，
壶瓶山镇天坪村大多数村民得到了及时妥善安置，仍有部
分独户居住的村民需要紧急疏散。几名村干部多次尝试，
但用于转移的过河木梯却被洪水冲走。

5 月 18 日凌晨，天坪村党支部书记王滔迅速带领救援
队赶到了。大雨滂沱，耳边不时传来山上突然落下的大石
砸进河里的声音。王滔指挥着队员们在暴涨的河面上方牵
设临时索道。“我先过去固定绳索！”说话的工夫，他已蹚进
河里……最终，在王滔和队员们的帮助下，村民们被成功地

转移至安全地带。
“在自然资源部门划定的地质灾害点外，我们还对其他

有可能出现险情的点位进行了预判，并从全村提前选出三
名党员担任防汛‘片长’。”王滔说，这是迅速顺利转移群众
的关键。如今，大家正齐心协力重建家园，希望尽快恢复正
常生产生活。

共护百姓周全，同守家园安宁。
受今年第 10 号台风“美莎克”影响，广西多地遭遇持续

性强降雨和洪涝灾害，人民群众生命财产安全受到严重威
胁。汛情发生后，贵港市公安局党委第一时间组建多支党
员防汛突击队，分片包干、逐巷逐户排查。

“孩子和老人是我们重点保障的对象，每一趟都得走
稳、护好。”7月 10日，在贵港市一小区转移群众的党员民警
陈友伟说。从当天清晨到午后，他们已在这片小区往返 10

多趟，转移群众上百人。警服湿了又干、干了又湿，却没有
一人主动要求休整。

“阿婆，手机充电插这里。”7 月 10 日上午，在贵港市港
北区一小区，南方电网广西桂林供电局党员李明坤忙着帮
助前来求助的居民。到一线抢险救灾以来，他已连续几天
没能好好休息。每天，他都和同事蹚水进入小区，搭建“光
明驿站”为居民提供充电服务。

“我们生产抢修、客户服务小组均有党员编入，全力以
赴做到‘水退到哪里，电就复到哪里’。”南方电网广西桂林
供电局支援贵港现场指挥负责人罗磊说。

贵港市委组织部有关负责人表示，灾情发生后，全市共
有 7025 个基层党组织、8.28 万名党员投身防汛救灾，守护
人民群众生命财产安全。

从乡村到城市、从厂区到小区，哪里有险情和需要，
哪 里 就 有 基 层 党 员 干 部 挺 身 而 出 的 身 影 。 任 凭 风 雨 侵
袭 ，他 们 始 终 坚 守 岗 位 、恪 尽 职 守 ，让 党 旗 在 一 线 高 高
飘 扬 。

新华社记者 （新华社北京 7月 16日电）

筑 牢 防 灾 减 灾 屏 障
——水利部解读“七下八上”防汛关键期热点问题

7 月 16 日，黑龙江消防救援机动总队哈尔滨支队消防员在牡丹江市西安区温春镇江段的防洪堤坝上装填砂石袋，加固
大堤。近日，受上游来水增多等因素影响，位于黑龙江省牡丹江市境内的牡丹江西安区段水位持续上涨。多支力量赶赴防
汛一线，加固防洪堤坝，筑牢防汛屏障。 新华社发
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我国进入防汛关键期
未来 3天降雨点强面广

“七下八上”关键期
为何北方尤需注意防汛
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护 周 全 守 安 宁
——广大基层党员干部抗洪抢险显担当


