
入伏之后，暑气郁蒸，现代人尚能借
空调避暑，而古人早已备好瓷枕这一消夏
妙物。古人笃信瓷枕有“明目益睛，至老
可读细书”之效，又有“半窗千里月，一枕
五 更 风 ”的 诗 句 ，道 尽 其 清 凉 安 神 的 妙
处。在太原市博物馆馆藏中，有两件宋金
时期的瓷枕珍品：一方是 12世纪高丽王朝
的青釉镂空束腰瓷枕，另一方则是山西本
土金代烧造的白釉划花花卉枕。

12 世纪（高丽王朝时期，对应我国宋
金时期）的青釉镂空束腰瓷枕，长 13.1 厘
米、宽 9.5 厘米、高 10.5 厘米，其最为精妙
处在于通体的透雕工艺：枕身四面并非简
单的几何开光，而是以左右对称的梭形孔
格作镂空处理，中央留出圆形开光，内饰
高丽青瓷标志性的“象嵌”菊花纹——花
瓣以白色化妆土填嵌，花蕊与枝叶则点染
黑彩，在青灰透绿的釉色掩映下，黑白分
明。枕身两端面亦作透雕花叶纹样，玲珑
剔透，光影可穿。这种复杂的镂空结构对
烧造是极大的考验，枕端遗留的细小支钉
痕表明它曾采用立式单件装烧。其釉色
青中泛灰，温润如玉，接近越窑秘色。这
件瓷枕尺寸小巧，不及寻常寝具，因此有
人推测它是医家诊脉所用的脉枕。宋代
医学发达，脉枕讲究清凉镇定，瓷质最佳，
而高丽当时的医学制度多效仿我国，此类
器物或许正是文化交流的实证。也有人

认为它是文人案头的清玩，既可作臂搁，
又能当香枕，置于书房，醒脑清心。

另一件白釉划花花卉枕，则是一件典
型的金代本土产品，高 12.8 厘米、宽 26.5

厘米，枕面呈前低后高的椭圆状，微微内
凹。它的胎质泛黄，坚致厚重，通体施化
妆土白釉，釉色白中带黄，底部露胎，具有
明显的山西地方窑口特征。这件枕的装
饰采用了北方磁州窑系常见的“划花”工
艺：工匠以竹针或骨簪在未干的化妆土层
上迅速划出折枝花卉纹样，线条流畅飞
动，一气呵成。由于仅剔除了极薄的表层
化妆土，纹饰在罩釉后呈现为浅淡的阴
文，虽无彩绘之艳丽，却有水墨画般的写
意韵味。枕侧留有细小的气孔，这是为了
防止烧造时胎内气体膨胀导致炸裂，也是
鉴定古代瓷枕真伪的一个重要细节。与
高丽枕的雅玩属性不同，这件白釉枕是实
实在在的民间实用器，它见证了宋金时期
山西地区民众的生活起居。

如 今 ，瓷 枕 这 一 陪 伴 古 人 的 消 暑 器
物，早已褪去实用的功用。一方瓷枕，蕴
藏的不仅是古人抵御炎夏的生活智慧，更
尽显他们对日用器物的极致追求。小小
瓷枕，历经淬炼，承载匠心。器物默然无
言，却将属于那个时代的制瓷技艺、审美
风尚与生活意趣，尽数封存于釉色与纹饰
之间。
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红 色 收 藏

南昌八一起义纪念馆内
收 藏 有 四 口 大 水 缸 ，均 为 陶
制 ，表 面 镌 有 二 龙 戏 珠 的 图
案，外部施有黄褐色厚釉，内
部则施以浅绿色釉。 1956 年
筹 建 南 昌 八 一 起 义 纪 念 馆
时 ，原 江 西 大 旅 社 工 人 熊 明
亮前往四海旅社辨认出该文
物 ，后 由 四 海 旅 社 交 付 南 昌
八一起义纪念馆收藏。

1927 年 7 月 下 旬 ，贺 龙
所率领的起义部队租下了整
个江西大旅社。尽管江西大
旅 社 热 闹 依 旧 ，但 部 队 的 入
驻给不明所以的人带来些许
恐慌。大旅社的工友却异常
朴 实 淳 厚 ，他 们 被 友 善 的 起
义 官 兵 所 感 染 ，一 直 留 在 大
旅社里照料起义官兵的饮食
住宿。他们像照顾亲人朋友
一 样 ，尽 量 满 足 起 义 部 队 的
一 切 要 求 ，凡 事 都 是 随 叫 随
到。熊明亮就是这样一位朴
实有爱的工友。

那时，熊明亮 20 多岁，刚
来到大旅社当杂工。南昌起
义时，正值酷暑，起义部队需
要大量饮用水。恰好大旅社
天 井 处 放 着 四 口 大 水 缸 ，平
时 装 清 水 养 金 鱼 ，供 观 赏 和
消 防 之 用 ，此 时 又 增 加 了 一
个新用途——盛放茶水。当
时起义部队负责后勤工作的

同志找到大旅社负责人，请工友帮忙为战士们烧好
开水倒在水缸内，以备解渴。7 月天气酷热，水要从
附近的井里挑来，烧开再装到大水缸里，并不是件
容 易 的 事 。 但 一 接 到 烧 水 任 务 ，熊 明 亮 便 积 极 行
动 ，十 几 担 水 很 快 就 挑 好 烧 开 了 。 开 水 倒 进 大 水
缸，放入茶叶，一时间，茶香扑鼻。深夜 10 点多钟，
副官再次吩咐准备茶水，熊明亮毫不迟疑，又在夜
幕中忙碌起来，很快完成了任务。南昌起义当晚，
部队将士将这清凉可口的茶水灌进自己的水壶后
奔赴战场。

此后，江西大旅社经历了几十年的风风雨雨，
辗转更名为“南昌饭店”“江西省政府交际处”。大
水缸后来被移往四海旅社。南昌八一起义纪念馆
筹备建馆时，熊明亮在工作人员的陪同下，前往四
海旅社，把水缸辨认出来，并与老工友一起将水缸
抬 进 纪 念 馆 。 自 此 ，大 水 缸 便 在 纪 念 馆 内 陈 列 展
出，古朴的水缸里仿佛又飘荡出悠悠茶香，缭绕水
雾中映现着熊明亮等工友忙碌的身影。

文图均源于《学习强国》，本版编辑整理。

在书法艺术漫长的演进历程中，临摹经典法帖始终占据
着核心地位，它不仅是技法传承的必由之路，更是后世书家确
立个人风格、实现艺术创新的重要基石。明末清初，傅山在临
摹“书圣”王羲之的《伏想清和帖》时，并未止步于对形貌的机
械复刻，而是进行了一场跨越时空的深层对话。他既在笔墨
间保留了魏晋书风那种萧散简远的内在气韵，又大胆注入了
自身独特的艺术语言与审美追求。

通过深入考察傅山的这一临本，我们不仅能窥见其对传
统法度的深刻领悟，更能清晰地观察到两种截然不同的书法
美学范式在历史维度上的激烈碰撞与有机交融，这对理解中
国书法从“尚韵”向“尚态”“尚意”转变的内在逻辑具有重要的
样本意义。

王羲之的魏晋书风范式

王羲之作为魏晋时期书法的集大成者，确立了后世难以
逾越的审美标杆，对书法史产生了深远的影响。《伏想清和帖》
作为其草书的代表作之一，收录于《淳化阁帖》，后人视为研习
晋人笔法的圭臬。该帖释文为：“伏想清和，士人皆佳。适桓
公十月末书，为慰。云所在荒，甚可忧。殷生数问北事势，复
云何？想安西以至，能数面不？（傅山临部分）或云顿历阳，尔
耶？无缘同为叹。迟知问。”从文本来看，内容主要涉及文人
雅士间的日常问候以及对时局的微妙关切，字里行间流露出
东晋士人特有的精神风貌与生活情态。

在技法层面，《伏想清和帖》完美诠释了魏晋书风的典型
特征，是“中和之美”的典范。在笔法上，王羲之运笔如行云流
水，起笔多藏锋含蓄，行笔过程中中锋与侧锋转换自然，线条
方圆兼备，既有骨力又不失温润。在结体上，字形多取欹侧之
势，看似险绝，实则在动态中寻求了微妙的平衡，展现了极高
的结构驾驭能力。在章法布局上，字距疏朗开阔，行气贯通流
畅，笔意连绵不绝，营造出一种从容不迫的节奏感。

更为重要的是，该帖在整体意境上达到了淡泊从容的境
界，充分体现了文人雅士超然物外的心境。王羲之将个人的
性情、修养与时代的审美风尚完美融入笔墨之中，确立了“韵
高千古”的魏晋书风范式。其艺术价值不仅仅在于技法的精
熟与完美，更在于将书法从单纯的实用书写提升至精神表达
的高度，使线条成为心灵轨迹的直接流露。

傅山的个性重构

傅山作为明末清初杰出的思想家与书法家，其书风以“奇
崛”“浑厚”“生拙”著称，主张“宁拙毋巧，宁丑毋媚”。现藏于
山西博物院的傅山临《伏想清和帖》，正是这一美学主张的生
动实践。他在继承王羲之笔意精髓的基础上，进行了大胆而
深刻的艺术重构，展现了强烈的主体意识。

在用笔方面，傅山改变了王羲之的灵动飘逸，转而以中锋
为主，强调线条的浑厚与沉实，追求力透纸背。同时，他大量
融入侧锋与飞白，使线条呈现出一种苍茫的金石气，这与其

“四宁四毋”的美学主张一脉相承。在结体方面，傅山打破了
原帖的平衡雅致，通过夸张变形来制造视觉张力，字形往往头
重脚轻或左疏右密，形成一种奇崛险怪之势，给人以强烈的视
觉冲击。

在章法布局上，傅山压缩了行间距，强化了字与字之间的
穿插避让与呼应关系。他通过字形的错落有致与墨色的深浅
变化，在紧凑的布局中营造出一种跌宕起伏的节奏与韵律。
特别是在墨法的运用上，傅山极具匠心，浓墨、枯墨、湿墨交替
使用，墨色层次分明，极大地增强了书写的表现力与情感

张力。
傅山的临摹绝非简单的技法复刻，而是其艺术理念与精

神追求的深刻体现。身处明清易代之际，他将深沉的情感融
入书法创作之中。其临本中表现出的“拙”与“丑”，实则是对
当时甜熟靡弱书风的不屑与反拨，是对传统法度的突破与超
越，体现了他对“正极奇生”这一艺术规律的深刻理解与独特
实践。

书法的传承与创新

傅山临《伏想清和帖》的艺术价值，不仅在于技法层面的
精妙绝伦，更在于它深刻揭示了书法艺术传承与创新之间的
辩证关系与内在逻辑。王羲之的原帖以“中和”之美，确立了
魏晋风韵的典范，代表了魏晋书风“古典主义”的最高成就；而
傅山的临本则以“奇崛”之气重构了明末清初文人的精神图
景，代表了“浪漫主义”书风的崛起。二者跨越时空的对话，生
动展现了书法艺术在经典范式与个性表达之间存在的巨大
张力。

临摹的深层意义，从来都不在于追求外形上的逼真，而在
于通过技法的研习达到与古人精神上的共鸣，进而在传统的
肥沃土壤中培育出新的艺术生命。傅山以一种看似叛逆的姿
态临帖，其临本中的每一次“破法”，都是对书法本质的一次重
新诠释与探索。这种在规矩中寻求突破、在法度中追求自由
的胆识，正是书法艺术能够生生不息、历久弥新的关键所在。

经典法帖为后世提供了永恒的美学范式与技法源泉，而
后世书家则通过注入鲜明的时代精神与独特的个性体验，赋
予经典以新的生命力与时代内涵。傅山以其极具个性化的临
本，不仅丰富了《伏想清和帖》的阐释空间，更为后世书法艺术
的传承与创新提供了重要的实证案例，启示我们在尊重传统
的同时，更要勇于表现自我，实现突破。

一
枕
清
凉
见
匠
心

郭

悦

南北青铜 晋吴春秋
钧 希

王羲之王羲之《《伏想清和帖伏想清和帖》》局部局部（（资料图片资料图片））

二龙戏珠图案水缸之一二龙戏珠图案水缸之一（（南昌八一起义纪念馆藏南昌八一起义纪念馆藏））

傅
山
临

傅
山
临
《《
伏
想
清
和
帖

伏
想
清
和
帖
》（》（
山
西
博
物
院
藏

山
西
博
物
院
藏
））

青釉镂空束腰瓷枕青釉镂空束腰瓷枕（（太原市博物馆藏太原市博物馆藏））

水
缸
飘
茶
香

徐

蕾
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近日，山西青铜博物馆内一场名为“致和——春秋时期的
晋与吴”特展正在举办。该展将晋、吴两个姬姓诸侯国跨越百
年的邦交往事娓娓道来。展厅之中，有两件器物尤其值得驻
足：一件是出土于太原的吴王夫差鉴，一件是苏州博物馆藏、此
番北上借展的晋公车戈。一北一南，恰如一对跨越山河的信
物，默默印证着那段南北交往。

《左传·成公二年》载，楚国大夫巫臣因私怨叛楚奔晋，向晋
景公献上“联吴制楚”之策。彼时晋楚争霸已历经数十年，晋国
亟须在楚国侧翼扶植一支力量以分其势。巫臣遂亲赴吴地，

“教吴乘车，教之战陈”，将中原成熟的车战技术与阵法传授给
尚处蛮荒的吴人。《左传》记载，晋吴通好后，使节往来不绝。此
后，季札挂剑访晋、黄池会盟争长，乃至吴师入郢、夫差北上，晋
吴之间或盟或竞，纠葛近百年，直至春秋落幕。

吴王夫差鉴 1994年出土于太原金胜村，共两件，高 38.5厘
米、口径 62.7厘米，方唇敞口，束颈深腹，平底如缸；颈腹两侧置
对称兽首衔双环耳，鉴身满布单层平雕蟠螭纹，间以重环纹、垂
叶纹，腹内壁上铸铭三行十三字：“攻吴王夫差择其吉金自作御
鉴”。“攻吴”即“勾吴”，是吴国自称。同铭夫差鉴已知共六件，

另三件出自河南辉县琉璃阁，一件出自山西代州（今忻州市代
县），现仅存拓片，而太原这两件出自赵卿墓地，年代为春秋末
期夫差在位期间。鉴是盛水照容、冰镇膳馐的大器，夫差“御
鉴”本该放在江南宫室，却埋进了晋国执政卿赵鞅（赵简子）族
墓——合理推测，这正是公元前 482年黄池会盟前后，吴晋贵
族交聘馈赠或吴亡后吴人奔晋携来的“外交遗存”。

苏州博物馆藏的晋公车戈，则是晋器南流的样本。此戈三
角圭形首，长条形援上扬，援上端一方形小穿，胡上二长穿，内
上一横穿，胡部铸铭两行十一字：“晋公择其金用□车戈三千。”
形制属春秋早期晋式戈典型：援尖利、中长胡、多穿便于缚柲，
推测是晋公为车战扩军所铸。它如何到了吴都故地？季札使
晋、叔向聘吴，晋吴使节往来近一个世纪，兵器礼器互赠本属常
事；抑或战国初期晋器随士人南奔入吴，皆有可能。

晋国立足河汾腹地，承袭中原礼乐文化，所出礼器形制沉稳，
纹饰排布规整，彰显中原等级秩序。吴国地处江南，远离中原文
化中心，器物创作融地域特色，多见棘刺纹、蛙纹、水禽纹等南方
自然题材，兼取本土陶纹或重构中原纹样，地域风格鲜明。南北
地域与文化底蕴的差异，造就晋器庄重、吴器别致的不同风貌。
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晋公车戈晋公车戈（（苏州博物馆藏苏州博物馆藏））
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