
今年盛夏，我对家乡太原
生出许多全新的感悟，很多认
识都来自女儿的工作日常。

女儿就职于太原一家全
国连锁品牌酒店，平日里工作
节奏平稳有序。进入 7 月，全
城文旅热度陡然升温，酒店迎
来一年当中客流量最大的繁
忙时期。

长久生活在此，我早已习
惯太原四季的节奏，很少跳出
本地人的身份，以游客的眼光
重新打量这座城。听女儿一
次次讲起前台遇到的客人，我
慢慢明白，今夏越来越多人不
远千里奔赴并州，不是一时兴
起的流量热潮，而是一座底蕴
厚重的北方省会长久积攒下
来的城市实力与温度。

入伏之后，国内不少城市
深陷高温酷暑。太原难得的
夏日清凉，迅速成为各地游客
的避暑目的地。入住酒店的
客人来自天南海北：有举家出
行专门过来纳凉的家庭，有专
程来太原看演唱会的年轻人，
也有放慢行程、深度游览山西
古迹的自由旅行者。

客流量持续走高，酒店几
乎夜夜满房。大厅灯火长明，
行李箱滚轮的声响、游客低声
的交谈、轻松的笑语，汇成独
属于这个夏天的烟火。女儿时常需要加班，白班客流不断，
夜间依旧琐事繁多。即便辛苦，她也常常和我说起自己的
感触，能真切感受到外地游客发自内心的对太原的好感。

我从女儿口中得知，大部分游客并不是盲目出行。出
发前，大家都会认真做好详细攻略。办好入住登记后，不少
客人会主动向前台打听，哪里适合悠闲散步、本地人常去哪
些餐馆、汾河夜景几点观赏最合适。一句句朴素的询问，饱
含着异乡来客对这座古城满满的期待。

而游客口中提到最多的，当数太原舒适干爽的气候。
土生土长的我，早已见惯这样的夏天，只觉得夏日这样

的温度很正常。可对于饱受高温之苦的外地游客来说，这
份干爽格外珍贵。太原没有挥散不去的闷潮，正午阳光虽
烈，走到树荫底下暑气便消减大半。白日天空澄澈开阔，街
巷绿树成荫；入夜之后晚风穿城，气温回落适宜，很多人夜
晚开窗通风便可安眠，不必时刻依赖空调。得天独厚的自
然条件，成了太原夏天一张亮眼的名片。

气候之外，通畅便捷的城市配套，也给游客留下了极好
的印象。

作为山西省会，太原城市布局开阔大气，路网规划规
整。地铁、公交、城市快速路彼此交织，覆盖汾河景区、晋阳
湖、太原古县城等主要景点，也连通老城街巷与美食聚集
地。不管是去往城郊景点，还是在老城区闲逛觅食，出行都
省心顺畅，不用把大把时间消耗在路上。很多游客在游记
里提到，在太原旅行节奏松弛，游玩体验舒适。完善成熟的
城市建设，让远道而来的人可以静下心，慢慢品读这座历史
名城沉淀千年的底蕴。

一座城市能打动人心的，是接地气的市井烟火。
奔波一天之后，游客总希望尝一尝地道的本土味道。

太原美食没有过度的、花哨的包装，承载着三晋大地朴实厚
重的饮食文化。花样繁多的面食各有特色，筋道的刀削面、
软滑的剔尖、造型精巧的搓鱼面，各有风味；经典晋菜过油
肉、糖醋丸子、大烩菜，是代代相传的老味道；街头随处可见
的羊汤、凉糕等特色小吃，盛满鲜活的市井气息。一餐烟
火，便拉近了游客和这座城市的距离。

比风景与美食更长久的吸引力，是太原温润敦厚的人
文底色。

女儿每天和来自各地的客人打交道，常常说起一些温
暖的小事。游客打听路线、咨询游玩建议的时候，不管是酒
店工作人员、街边商铺老板，还是路上偶遇的普通市民，大
多都会耐心给出实在的建议。太原人的热情毫不刻意，没
有客套浮夸的寒暄，骨子里带着北方人特有的坦荡，也藏着
古城千百年来养成的包容宽厚。

舒展大气的城市格局、干爽宜人的夏日气候、便捷完善
的交通配套、醇厚地道的本土风味、真诚包容的市井民风，
种种特质汇集在一起，拼接出盛夏太原最完整的模样。

酒店前台一方小小的窗口，成了观察城市活力独特的
视角。女儿亲眼见证着今夏太原文旅的火热，也听到了外
地游客真诚的赞美。常年居住在这里，习惯了眼前的清风
烟火，常常忽略所在城市独有的魅力，直到看见异乡人跨越
千山万水专程而来，满心欢喜地感受这里的一切，我们才猛
然发觉，朝夕相伴的这座城市，温润从容、底蕴深厚，完全值
得远道奔赴。

夏 意 慢 慢 走 向 尾 声 ，晚 风 依 旧 轻 柔 地 拂 过 并 州 的 街
巷。一城清风迎远客，半是山水半烟火。这个夏天，无数游
人避开酷暑寻凉而来，读懂了太原松弛从容的城市气质。
而我们本地人，也借着外来游客的视角，重新看见故土的美
好，生出更深的眷恋。
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一路通幽远，秋光暗复明。
山开人影渺，风叩寺门空。
叶染霜犹紫，松经寒更青。
傅公何处在，汾水不绝声。

多福寺位于太原市西北 24千米处的崛山围山之巅，始建于
唐代贞元二年（786），坐北朝南。原名崛教寺，是文殊菩萨的道
场之一。唐宋两代香火很盛，宋末毁于战火，明洪武年间（1368
至 1398）重建，是晋王宗室的重要礼佛之所，明弘治年间（1488
至 1505）改名多福寺。后又多次重修。现存山门、钟楼、大雄宝
殿、文殊阁、藏经楼、东西垛殿等殿宇 7处。大雄宝殿规模宏伟，
三进院落，面阔 7间，重檐歇山顶。殿内有明代彩塑 14尊，两山
及后墙满绘佛教故事壁画，与建筑同期，均为明代早期作品。
寺内有红叶洞，为明末清初太原著名学者傅山的隐居处。寺前
山巅砖塔，为宋代原构。多福寺是全国重点文物保护单位。

久居城市，总盼寻一
处 可 以 安 放 身 心 的 山
野。听说娄烦的皇姑山
藏在吕梁山北段的群山
深处，海拔 2300 余米，高
山草甸、次生松林与山间
溪流相映成趣。趁着早
秋天朗气清，我动身奔赴
这处离太原市区不远的
云上秘境。

车行一路，城市的喧
嚣 一 点 点 被 甩 在 身 后 。
越靠近山区，两边的山色
愈发浓郁，连绵起伏的山
峦一重接着一重，墨绿色
的 松 林 铺 满 起 伏 的 山
坡。两个小时的车程过
后 ，终 于 来 到 皇 姑 山 脚
下。刚推开车门，一股清
冽干爽的山风迎面扑来，
瞬间吹散了一路上积攒
的疲惫。相比城里依旧
残留的燥热，山里的温度
低上不少，天然的凉意扑
面而来，也难怪这里被很
多人称作大山深处的“天
然空调房”。

沿着山间平缓的步道缓步向上，道路两旁生长着
大片茂密的落叶松林。一棵棵松树挺拔笔直，层层枝
叶交错，撑起一片浓密的树荫。脚下铺满经年落下的
松针，踩上去松软厚实，空气当中弥漫着松脂、青草与
腐叶混合的独特气息。林中十分安静，风吹过树梢，传
来一阵阵连绵的松涛，偶尔几声清脆的鸟鸣，在山谷之
间轻轻回荡。

行至半山腰，地势渐渐开阔，一条清澈的山溪顺着
石缝缓缓流淌。山泉从山体的缝隙之中源源不断渗涌
而出，水流不算湍急，清浅见底，水底圆润光滑的碎石
清晰可见。溪水绕过丛生的野草，顺着山势蜿蜒向下，
叮咚作响，像是山林自带的乐曲。俯身伸手触碰溪水，
冰凉的触感顺着指尖蔓延开来，一路登山的燥热，顷刻
间消散大半。山泉滋养着整片山林，草木得以繁茂生
长，一汪活水，也为沉静的大山添上了灵动的气息。

再往高处攀登，林木慢慢稀疏，一望无际的高山草
甸豁然铺展在眼前。漫山遍野青草如茵，零零星星散
落着秋日依旧不肯凋零的小野花。远处山坡之上，牛
羊悠闲地低头吃草，慢悠悠地在草地上踱步，偶尔传来
几声牛羊的鸣叫，山野之间满是松弛安然的气息。高
处的山坡上，几座白色风力发电机静静伫立，巨大的叶
片缓缓转动，蓝天、白云、绿野，组合成一幅开阔辽远的
画卷。

站在草甸高处极目远眺，层层叠叠的群山一直延
伸到视线的尽头。群山之间，汾河水库如同一条泛着
银光的丝绸，安静地卧落在远方的谷地。山脚下零星
散落着村落，灰瓦土墙隐没在绿树丛中，淡淡的炊烟若
有若无。秋风掠过辽阔的草甸，衣角被风轻轻扬起，城
市里所有紧绷的情绪，都在这一刻慢慢舒展。

当地流传着金代公主到此隐居的古老传说，为这
座青山蒙上一层淡淡的人文底色。不必刻意去寻访古
迹，单单是眼前一山一水，便足以让人沉醉。从前的荒
山经过多年生态修复，如今林木葱郁，山泉长流，青山
焕发勃勃生机，人与自然和谐共生，眼前的风景得来实
属不易。

日头慢慢西斜，天边晕开一层柔和的霞光，是时候
踏上归途。回望皇姑山，松林、溪流、辽阔的草甸，一一
浮现在眼底。这一趟进山，没有匆忙打卡赶路，只是慢
慢行走，静静观赏山水。山野的清风、澄澈的山泉、辽
阔的天地，给予心灵一份难得的松弛与治愈。

午后，一辆公交车由北向南缓缓穿梭在太原的街巷。
我 从 终 点 站 乘 车 ，刚 上 车 时 车 厢 空 旷 整 洁 ，乘 客 不

多。最前面几个爱心专座，是公交车里最温暖的一方留
白，留给老人、孩童、孕妇和行动不便的人群。最前面的座
位上坐着一个五六岁的小男孩，他安安静静倚靠在窗边，
望着窗外流动的街景，乖巧又懂事。

公交车缓缓驶离站点，一路沿街前行。途经居民区、
商业街密集的路段时，乘客多了起来，低声的交谈、车载报
站声相融交织，构成太原夏日鲜活的市井日常。

车辆平稳靠站，一位孕晚期的孕妇小心翼翼走上车
厢。她身形笨重，腹部高高隆起，一只手轻轻护着腰身，另
一只手紧紧攥住扶手，随着车身轻微晃动，站得格外吃力。

这位五六岁的小男孩目光敏锐，立刻端正起身，小小
的身子站得笔直，仰着纯真的小脸，语气诚恳又软糯：“阿
姨，您坐这里吧。”

孕妇低头望着眼前稚气未脱的孩子，心底瞬间涌上暖
意，温柔摆手推辞：“谢谢你，小朋友，你年纪还小，一直站
着会累，还是你坐吧。”

孩子格外执着，轻轻伸出小手拉住阿姨的手心，眼神
认真又坚定：“阿姨肚子大大的，站着特别辛苦，我不怕累，
您快坐下。”不加雕琢的童真，发自本心的善意，干净纯

粹。他想把离门近的座位让给阿姨，这样她就不用再往后
面走了。这份稚嫩又坚定的体贴，让人心生暖意。孕妇不
忍辜负孩子的心意，轻声道谢，缓缓落座。

车辆继续平稳前行，又一站到了，一位白发苍苍的老
奶奶缓步上车。老人年岁偏高，脊背微微佝偻，步履蹒跚
缓慢，在晃动的车厢里站得并不安稳。

刚刚坐稳不久的孕妇见此情景，没有片刻犹豫，即刻
轻轻起身，温柔招呼老人：“老人家，您快来这边坐。”

老奶奶低头看着她高高隆起的孕肚，连忙摆手阻拦，眼
神里满是心疼与体谅：“好孩子，你怀着身孕，最该坐着休
息，哪能让你给我让座？我身子硬朗，站几站完全没事。”

一来一回的谦让、一推一让的体谅，是普通人之间质
朴的温柔与共情。动人的善意循环还在延续。这时，又有
几位乘客起身让座。

流动的公交车厢，是一座城市的文明窗口，承载着市
井烟火，也见证着无数细碎温暖。太原这座城市的宽厚、
谦和、善良，不只藏在恢宏的景观里，还藏在百姓日常的举
手投足间，藏在拥挤车厢里一次次主动的谦让与体谅里。

文明不是遥远的标语，而是伸手可及的温柔。这个平凡
的夏日午后，一场简单的让座接力，温暖了整段旅途，也让我
真切看见：最动人的城市风景，是人心向善、温暖同行。

窦大夫祠 邓寅明 摄

母校太原十二中 70年校庆，勾起了我的一些回忆。有
一句名言：“大学之大，不在大楼，而在大师。”中学之好，也
不是因为有好校舍，而是因为有好老师。

太原十二中建校于 1956 年，正是新中国成立之初，第
一个五年计划时期，百废待举。当时，太原市行政中心迁
于城西的新建路，配套建了新建路小学和太原十二中，它
们 都 是 我 的 母 校 。 学 校 虽 新 ，但 规 模 小 ，陈 设 也 比 较 简
单。中学平房瓦舍，就坐落在农田、民舍之间。一个大礼
堂兼作学生食堂。校园周边用黄土筑了一道矮围墙，墙外
是汾河的坝堰，荒草连连，汾水茫茫。我印象最深的是简
陋的阅览室，一间大房子，中间一张长条桌，桌上每隔三尺
固定一根白绳，将当月的《人民文学》等杂志穿起来。下课
铃声一响，大家就去抢座位，看新杂志。我正是在这样的
环境里接受人生启蒙的。

教初中历史的是一位头发花白的女老师。一次上课我
偷看小说，是当时流行的《林海雪原》。我完全被杨子荣深
入匪穴的情节迷住了。老师发现了，却一不点我名，二不
停止讲课。她捧着书本，边走边讲，向我走来。全教室的
同学都盯着我，我全然不知。她走到我的身边，伸手抽走
了我的小说，就像没有发生任何事情一样，又边走边讲，返
回讲台，继续上课。我一时手足无措，无地自容。下课后
我到教研室去向她认错，并要回我的书（那是从校图书馆
借的）。她说：“拿去吧。”之后，再不说什么。有好几周她
完全不理我。

有一天上课时，她突然让我站起来回答问题。我自上

次课堂上“失足”后羞愧难当，一直认真听课、复习，这次回
答得干脆利落。她当场大大夸奖了我一番。自此我更加
努力，喜欢上了历史。我不但学好课内知识，还钻图书馆，
连谭其骧先生的《中国历史地图集》这样专业的书籍都啃，
又特别喜欢看历史演义。

我后来写历史人物散文，还给中学生写了一套《数理
化通俗演义》，想来那颗种子就是这位好老师帮我种下的
（当 然 ，这 本 书 的 知 识 骨 架 还 来 源 于 其 他 教 数 理 化 的 老
师）。 高 考 时 我 考 上 了 当 时 全 国 唯 一 的 一 个 历 史 档 案
系。我感谢这位老师，她善于唤起学生的自尊心，让你知
耻而进。

我在高中遇到了语文老师李光英。他年纪很大，国学
底子很深，家里藏有很多线装书。李老师讲课极认真，把
字、词、句掰开揉碎了讲。我至今还记得他说“领袖”两字
是统领之意，过去的人穿的是长衫，扣好折叠，一手提起领
子，一手提起袖子，衣服就舒展了，你要是提起别处（如衣
襟）就乱套了。讲“武”字，是一个人扛着兵器“戈”走路，但
是“戈”字的那一撇哪里去了？原来变成一横跑到上面了。

他不但讲课本上的，还扩大知识半径。讲古人怎样取
名字。如韩愈，名愈，“愈”者，过也，所以他的字就取“退
之”，后退一点，就中正了。让你觉得，中国文字就是一个
大海。

他 多 才 ，讲 到 杜 甫 的 诗 句“ 柴 门 鸟 雀 噪 ，归 客 千 里
至”，就随手在黑板上画一个穿着长袍大褂的人，站在一
个 篱 笆 门 前 ，作 归 来 状 ，周 围 的 麻 雀 在 叽 叽 喳 喳 地 叫 。

教 室 里 顿 然 有 了 生 气 。 他 真 正 是“ 手 中 一 管 墨 ，胸 中 墨
一桶”。

李老师讲课文，也讲作家，讲写作逸事。我至今还记
得他讲《鸿门宴》《出师表》《师说》时那一字一顿、详解细说
的样子。一篇好文章一定要由一名好老师来开讲，它是你
吃的第一口奶。他说韩愈每为文时，都要选一篇司马迁的
文章重读一遍，为的是借他一口气。我记住了这句话，这
个“气”字，成了我日后写作的魂。

他要求书中的名篇、名段必背。我当语文课代表，一
个任务就是替他检查每位同学背书。全班 40多位同学，轮
流到我这里来背书，就是说，每一篇课文我要背 40 多遍。
我的文章有一点古文底子，就是那时候打下的。多年后我
专门写了一篇文章《背书是写作的基本功》。

当一名老师的知识远不限于课本时，自然就会把学生
的目光引向课堂之外。当时社会上有许多普及文学经典
的小册子，比如《中华活页文选》，几分钱一页，每页选一两
篇好文章。在李老师的引导下我们都争着去读。不要小
看这薄薄的一页，它润物无声，为我们播撒了许多文学的
种子。那年高考，有一道古文翻译题的文章正是我们在
《中华活页文选》上读过的。我始终认为，要学好一门功
课，单靠学课文是不够的。

我很感恩中学时遇到了两位好老师：一位在做人上教
你立身；一位在做学问上帮你夯实基础。中学教育的主要
功能是什么？一位好教师的价值体现在哪里？我想，大概
就是这两条吧。

难 忘 两 位 好 老 师
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一 个 爱 心 座 位
娟 秀

《多福寺》 裴耀东 书

周柏唐槐阅千秋，祠宇巍巍古韵稠。
彩娥柔婉凝史迹，泉涌难老情悠悠。
汾水长传风雅颂，晋阳文韵自风流。
先贤遗迹觅踪痕，一脉文明万古留。

多 福 寺
栗文政

游晋祠感怀（外二首）

李富胜

咏北齐壁画

丹青笔润自北齐，千年壁画藏胜迹。
线描山河色异彩，华夏艺苑写传奇。

永祚双塔感怀

双塔凌霄历沧桑，紫霞仙子凝韵香。
三圣神灵佑梵阁，翰墨碑帖藏宝堂。
古构砖楼聚匠心，并州文脉流芬芳。
登临晋阳揽景胜，华夏神韵万古彰。


