
解码北冰洋海冰观测研究
近 日 ，中 国 第 16 次 北 冰 洋 考 察 队“ 雪 龙 ”号 、“ 雪

龙 2”号在北冰洋高纬冰区共同完成全部冰站的作业
任务。

冰站作业，就是以北冰洋上的一块稳定浮冰为平
台，开展一系列科学观测和研究，包括布放观测浮标设
备，采集冰芯、冰样、积雪、冰下水等样品，连续观测冰下
水文等。

考察队领队王金辉介绍，本航次两船通过联合作业
的方式，实现区域大气、海冰、海洋和冰下生物、生态过
程的协同观测。

从自研观测设备到智能化作业，考察队员在茫茫冰
原上不断拓展极地探索的边界。

新装备：国产观测浮标集中“上新”

如果把考察队员开展夏季短时观测看作对北极的
一次“体检”，那么在冰站上布放观测浮标，就如同安放
全天候、全自动监测仪，实时捕捉北冰洋全年“脉搏变
化”，特别是在观测数据极其缺少的春季、秋季和冬季。

据介绍，此次冰站期间布放的所有抛弃式冰基观测
浮标均为我国自主研制，为解决海冰内部和冰下海洋全
年观测监测难题提供了有效的工具和手段。

其中，“生态无人冰站观测系统”可观测北冰洋气
象、海冰、海洋、生态等多领域环境参数，设计寿命超过
一年，通过随浮冰漂流，可实现对全年完整海冰融化和
冻结过程中海洋物理和生态环境演变的立体观测。

“这一观测系统在长期冰站布放后，当天就捕捉到
了冰下极鳕活动的影像，取得了立竿见影的效果。”考察
队首席科学家助理蓝木盛说。

此次考察期间，国产冰基海洋剖面浮标开展了极地
首次规模化应用，成功获取了连续的高精度冰下海洋温
度、盐度剖面数据，观测结果将支撑北极冰下海洋对北
极气候变化的响应研究。

“这是我国极地观测装备技术的一大突破，有效填
补了我国冰下海洋剖面观测技术的空白。”“雪龙 2”号
海洋队队长陈红霞介绍，国产冰基海洋剖面浮标在观测
深度、同平台同步观测能力等方面展现出明显优势。

此外，本次考察首次在多个冰站布设冰面影像观测
浮标，远程获取海冰表面冻结和融化过程变化情况；海
冰温度链浮标通过观测海冰内部温度剖面变化，可实时
监测海冰的冻结和融化过程以及相关的能量收支。

新应用：无人机综合利用显身手

本航次首次使用无人机远距离投放了一批海冰漂
移观测浮标，最远投放距离可达数公里，有效提高观测
效率、降低观测成本。

“雪龙 2”号海冰队队长林龙介绍，海冰是北冰洋气
候环境的关键变量。这些浮标不仅可以实时获取单块
海冰漂移速度和漂移方向，还将通过协同观测，描绘区
域内海冰剪切等精细化运动特征，为解析大气、海冰、海
洋相互作用提供重要支持。

此外，无人机搭载专业海冰和气象观测传感器，也
显著提升了海冰遥感和大气观测的效率与精度。

“雪龙 2”号实验室主任沈悦介绍，针对极地考察面
临的密集冰区冰下潜标等仪器设备回收的定位难题，

“雪龙 2”号实验室结合现场需求，创新研发了抗低温磁
探无人机系统，并在此次冰站作业期间成功完成了原型
机现场测试。

“搭载磁力仪的无人机成功探测到冰下 1 米以上
附强电磁场发射线圈的模拟潜标，误差精度在 3 米以
内。”沈悦说，下一步将尽快推动该系统应用于考察实
际作业。

新发现：更深入认识北冰洋环境变化

一系列新发现，为研究理解北冰洋海冰快速变化和
生态系统演变奠定科学基础。

考察队在手动温盐深仪剖面观测中，意外捕捉到了
海洋内部中尺度涡旋现象。这一重要现象很难捕捉，此
前只在中国第 2次、第 6次北冰洋考察有过类似发现。

“我们在海冰覆盖的海洋内部发现了同深度上温盐
性质截然不同的水体，这种水体不是当地的，而是从其
他地方输送过来的，携带了源头水团的温盐性质。”林龙
说，相关信息将为北冰洋水体输运、水团交换、鱼类种群
迁移等过程研究提供潜在科学依据。

“雪龙 2”号还开展了我国北冰洋考察史上第二次
长时间连续冰下上层海洋定点湍流观测，观测结果将为
研究盛夏快速融冰期海冰和海洋热量交换、揭示海冰消
退机理提供宝贵数据支持。

新华社记者 温竞华
（新华社“雪龙 2”号 9月 4日电）

让重点人群“参得上、报得了”

“十五五”时期是健全多层次医疗保障体系的关键阶
段。国家医保局副局长施子海介绍，将不断优化全民参保
结构，扩大灵活就业人员、农民工、新就业形态人员等重点
人群参加职工医保规模。

灵活就业人员职工医保参保规模在持续增大。 2025

年灵活就业等其他人员参加职工医保 6982.18万人，同比增
长 5.54%。

一系列举措将让工作、地域变动频繁的灵活就业人员
等参加职工医保更便利：持续推动超大城市全面取消就业
地、常住地参保户籍限制；探索将连续参加居民医保缴费年
限折算为当地职工医保年限；把零散的缴费时间都计入职
工医保的缴费年限，达到法定退休年龄和缴费年限即可享
受退休医保待遇；探索按季度、半年、全年预缴的灵活缴费
模式等。

为了让更多妈妈生娃更安心，22 个省份将灵活就业人
员纳入生育保险保障；28 个省份政策范围内住院分娩个人

“无自付”；所有省份均将适宜辅助生殖技术纳入支付范围，

全面实现分娩镇痛纳入医保报销。
国家医保局副局长王文君介绍，“十五五”期间将推动

参加职工医保的灵活就业人员、农民工、新就业形态人员同
步参加生育保险，合理提高产前检查保障水平，指导地方探
索制定涵盖胎心监测、产科超声等孕期基础检查的基本服
务包，可参照门诊慢特病待遇支付，并进一步扩大生育医疗
相关费用异地直接结算范围。

到 2028 年底，长护险制度将在全国基本实现全覆盖。
王文君说，将加快推进覆盖人群从职工向城乡居民延伸，推
动失能评估结果全国范围互认，加快完善长护险异地待遇
享受政策，为更多失能人士提供保障。

让新药好药更快进目录、能报销

“基本医保药品目录累计新增纳入 949 种药，其中含
199 种创新药。”国家医保局副局长李滔介绍，“十五五”时
期将支持差异化创新，让老百姓更快、更实惠地享受到医药
创新成果。

未来 5 年，基本医保药品目录将继续调整，把更多符
合条件的肿瘤、慢性病、罕见病、儿童疾病等重大疾病、重
点领域的创新药纳入医保报销。同时优化完善商业健康
保险创新药品目录，对超出基本医保范围、创新程度高、临
床价值大、患者获益显著的创新药，推荐商业医疗保险等
先行支付。

“我们还将推动医保医疗服务项目全国统一、均等化。”
李滔说，将推进医疗服务项目和医用耗材报销目录全国统
一，进一步缩小地区之间政策差异。

为助力新技术落地，国家医保局统一新增手术机器人、
脑机接口等 200 余项相关价格项目，既让价格改革传递民
生温度，也让更多创新成果能“用得上”。

“目前，12 批国家组织药品集采覆盖 555 种药品，6 批

国家组织高值医用耗材集采覆盖 9 大类 142 种耗材。”施子
海说，接下来将把更多临床用量大、价格虚高的品种纳入采
购范围，持续深耕中药、生物药、医用耗材等领域，并持续深
化药品耗材价格治理，常态化运行医疗服务价格动态调整
机制。

让基金更安全、服务更便利

医保基金是人民群众的“看病钱”“救命钱”。国家医保
局副局长黄华波介绍，未来五年，推动监督检查覆盖全国所
有统筹地区，覆盖各主体、各类型、各性质、各规模、各场景、
各险种，实现七个“全覆盖”。同时，健全大数据监管，推动
监管从被动处置转向主动防控。

“针对生育津贴、长护险等重点领域，医保部门将进一
步强化监管。”黄华波说，生育津贴方面重点核查伪造材料
造假申领、虚构劳动关系挂靠参保、虚报缴费基数抬高标准
骗保等情形；长期护理保险方面聚焦“假评估、假服务、假失
能”等欺诈骗保行为。

就医报销便利与否直接关系着参保人体验感受。“十四
五”期间群众医保报销 329.1 亿人次，跨省异地直接结算
7.27亿人次。

李滔介绍，“十五五”时期将推出更多便民利企举措，持
续提升群众就医服务体验。如“就近办”，建设基层医保服
务站点，支持配备医保办事终端，提供上门帮办代办等；“智
能办”，推动刷脸支付、一码支付、移动支付、信用支付普及
应用；“直接办”，落实生育津贴直接发放给参保女职工，全
面实现个人医保账户跨省共济。

此外，目前正在建设的个人医保云，集纳个人参保、
就医、购药等全生命周期数据，有望让医保服务、就医问
诊更贴心。

新华社记者 彭韵佳 （新华社北京 9月 4日电）

“十五五”期间，如何保障好群众就医

购药报销？如何推动“三医”协同发展？

国新办 9 月 4 日举行“开局起步‘十五五’”

系列主题新闻发布会，国家医保局有关负

责人介绍医疗保障事业发展思路。
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看点一：数字赋能，让各地农
产品“触网即达”

走进启动活动现场的 AI 促消费专
区，消费者与智能助手对话，说出口味偏
好、预算或送礼需求，即可获得个性化农
产品好物推荐。

数字技术正成为今年金秋消费季的
关键助力。由农业农村部大数据发展中
心牵头建设的“丰收地图”1.0 版在启动
活动上正式发布。

记 者 了 解 到 ，这 一 系 统 全 面 归 集
2018 年以来全国各地丰收节活动数据
与特色农业资源，设置丰收村、丰收游、
丰收集、丰收好物四大功能板块，打造数
字化的丰收节信息服务窗口，公众可通
过移动端一键查询全国丰收节庆活动、
乡村旅游路线与特色优质农产品。

启动活动上，6家电商平台发布了消
费补贴、流量扶持、入驻支持等 17 项电
商促消费措施，9家金融机构推出消费优
惠、信贷增信、便民助农等 28 项金融惠
农措施。

活动现场还组织了丰收市集，举办
了中国农民丰收节网络创作推广、直播
之夜等活动，以更优供给、更新场景、更
实措施，营造庆丰收促消费的浓厚氛围。

看点二：业态焕新，让乡村游
“触手可及”

金秋消费季不仅是农产品的展销平
台，更是城乡融合打造消费新场景的孵
化器。

今年金秋消费季启动活动上，上海
发布了“魔都乡趣 乡当有趣”53 条沪郊
精品乡村主题旅游线路和 42 项品牌特
色活动，串联起全市田园风光、村落民俗
与休闲农业资源。

记者了解到，金秋消费季期间，上海
市区两级政府还将陆续推出乡村消费新
场景品牌活动，串联起田园采摘、乡村艺
术、非遗手作、露营骑行、亲子研学、丰收
节庆等多元业态，构建“线路导流、场景
承接、活动引爆”的乡村消费体系，做到

“周周有活动、月月有亮点”。
游客既可在浦东川沙体验“新农人·

新乡村·新未来”的丰收节主题活动，也
可参与周浦北庄“药”丰收草本奇境采收
季活动，还可到崇明东滩观鸟、横沙岛骑
行，在金秋田野中尽享生态之美。

据悉，今年金秋消费季期间还将开
展数商兴农庆丰收、全国 36 个大中城市

“菜篮子”产品消费促进、乡村“小而美”
文 旅 业 态 提 升 行 动 交 流 对 接 等 重 点 活
动，持续释放城乡消费潜力，助力农民丰
收增收。

看点三：文化铸魂，让消费季
“有滋有味”

今年金秋消费季更强调将农耕文化传承融入消费场
景，让消费者在品味美食的同时感受中华优秀传统文化的
独特魅力。

在启动活动现场，云南德宏景颇族目瑙纵歌、内蒙古长
调、奉贤滚灯、三林舞狮等非遗节目登台亮相。金山农民画

“丰收图”正式赠予中国农业博物馆永久收藏，将民间艺术
温度与丰收美好寓意融为一体。

非遗展演不仅拉满了节庆氛围，更让消费者在品味美
食、购买特产的同时，深刻感受到农耕文化的深厚底蕴，实
现从“买产品”到“赏文化”。

2026 年中国农民丰收节金秋消费季由农业农村部、商
务部、文化和旅游部等共同发起。据农业农村部介绍，金秋
消费季是中国农民丰收节的品牌活动，通过搭建产销对接
平台、培育消费新场景、促进线上线下联动等方式，畅通城
乡消费链路，助力农民丰收增收，已累计带动农产品销售额
超 1600亿元。

新华社记者 韩佳诺 张梦洁（新华社上海 9月 5日电）

“丰收地图”可一键查询各地特色优质农
产品；AI 智能推荐等数字化服务为消费者提
供 更 加 便 捷 的 消 费 体 验 ；景 颇 族 目 瑙 纵 歌 等
多项非遗技艺展现中华农耕文化的深厚底蕴
与时代活力……

9 月 4 日 至 6 日 ，2026 年 中 国 农 民 丰 收 节
金秋消费季启动活动在上海举行。今年金秋
消费季以“丰收开新局 实干促振兴”为主题，
将 从 9 月 持 续 至 11 月 底 。 系 列 活 动 有 何 看
点？记者进行了探访。
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年
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民
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金
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何
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稳步提升参保质量 推动“三医”协同发展
——国新办发布会介绍“十五五”医保发展有关情况

江西瑞金沙洲坝镇八一希望学校
操场上，鼓声激昂。一节红色体育课，
成为“开学第一课”。

“飞夺泸定桥”“强渡大渡河”……
长 征 路 上 的 标 志 性 事 件 与 节 点 ，被
转 化 为 一 个 个 趣 味 与 挑 战 并 存 的 体
育 运 动 项 目 。“ 送 粮 支 前 ”障 碍 跑 ，学
生提着沙袋灵活穿梭；“翻越雪山”攀
爬 网 ，身 影 交 错 向 上 …… 孩 子 们 的 脸
上渗着汗珠，眼神里却满是不服输的
韧劲。

“听到老师描述当年红军战士冒着
枪林弹雨攀爬铁索的场景，心里很受震
撼。”四年级学生刘依说。

今年是红军长征胜利 90 周年。在
中央红军长征集结出发地赣州市于都
县和“共和国摇篮”瑞金市，一堂堂以
传承长征精神为内核的特色体育课，
正吸引越来越多的学生走上操场、走
进训练馆。

“在情境代入中，学生的参与热情
明显更高。”体育教师李燕观察到，过去
有的学生在长跑、攀爬等耐力项目前会
打退堂鼓，如今在“闯关”式的红色体育
课上，能咬着牙坚持到终点。

变化不止于一所学校。瑞金市正
依托丰富的红色资源打造“红色体育
课”品牌，将传承长征精神与学生的体
能训练、意志培养深度融合，体育课堂
不只是强身健体的场所，更成为红色教
育的阵地。

“我们希望通过体教融合，让学生
在历史发生地感悟历史，在红色热土上
传承红色基因，既练就强健体魄，又在
切身体验中感悟长征精神。”瑞金市教
育体育局副局长李泽民说。

时光回溯至 1933 年，全苏区第一
次规模较大、有组织、有计划的体育盛

会——“五卅”赤色体育运动会在叶坪举行。九十余年
过去，“红色体育”的精神火种，点燃一代代少年的信仰
之光。

在 于 都 县 新 长 征 中 学 的 射 击 馆 内 ，“ 枪 声 ”此 起
彼伏。

近年来，于都县纵深推进体教融合，持续推动射击、
羽毛球、乒乓球等项目进校园，射击正是新长征中学的
特色项目。

“射击训练对专注力和耐力要求极高，学生需要长
时间保持固定姿势，有时单节课基础训练就超过一小
时。”教练王晓庆说，射击练的是准度，磨的是心性，训练
中会常态化穿插长征主题教育，就是为了锤炼学生的意
志品质。

于都县新长征中学的射击训练遵循层层递进的原
则：普及阶段使用激光射击设备，让学生安全体验瞄准
与击发；在此基础上筛选好苗子，进入提高阶段后，使用
符合国家体育部门标准的专业气步枪、气手枪开展专项
训练，全程由专业教练指导。

长期坚持，成果初显。新长征中学学生袁海鑫在
2024年夺得全国 U18射击锦标赛乙组男子 10米气步枪
冠军，成为国家一级运动员；陈紫芸在 2026 年全国射击
冠军赛（手枪项目）女子 10 米气手枪比赛中打出 577 环
的成绩，达到国家运动健将标准。

钟奕茜是新长征中学高三学生。初一时，她在体育
课上被教练选中，开始接触射击。起初她只觉得举枪瞄
准新鲜有趣，可真投入训练才发现，光是保持半小时固
定姿势就已是不小的挑战。如今，即便面临高三的学业
压力，她依然坚持课后扎进训练馆，稳稳端枪、凝神瞄
准，一练就是一整个下午。

“刚开始训练时，胳膊酸得抬不起来，站到腿脚发
麻 都 是 常 事 。 但 撑 不 住 想 松 懈 的 时 候 ，我 就 会 想 起
红 军 长 征 时 爬 雪 山 、过 草 地 ，在 那 样 艰 苦 的 条 件 下 都
能 一 往 无 前 ，我 这 点 训 练 的 苦 又 算 得 了 什 么 。”钟 奕
茜说。

九十多年前，中央红军在这片红土地上集结出发，
走上通往胜利的征途。九十多年后，山河日新，精神永
恒。这片红土地上的孩子们，正迈开步伐，走好属于他
们的新长征。

新华社记者 （新华社南昌 9月 5日电）
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考察队员合力布放考察队员合力布放““生生
态无人冰站观测系统态无人冰站观测系统”。”。

新华社记者新华社记者 温竞华温竞华 摄摄


