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推荐景区：太山、青龙古镇、
晋祠

旅游线路：太山——明清古县
城——青龙古镇 晋祠——明清
古县城——植物园

在太原，从来不乏文人墨客的

歌咏与赞美。北宋词人沈唐的那
一句：“山光凝翠，川容如画，名都
自古并州”历来被称为千古绝唱。
游走在太原的城乡街道之间，斑驳
光影映衬出悠然的古韵之美。

本报记者 贾尚志

主持人：老年人作为一个特殊群体，应
该得到社会更多的关注与关爱。春潮老人
的遭遇绝非个例，在生活中，老年人往往会
遇到这样那样的小问题，而这些小问题不
解决，就会变成老年人生活的“大障碍”。
疫情之下，有老年人因为不会使用智能手
机无法提供健康码而出行遇阻；互联网时
代，还有老年人想就医却苦于不会网上预
约……如此种种，也让老年人的幸福感打
了折。关爱老年人，是全社会的责任，让我
们共同努力，人人献出一点爱吧！

讲述人：春潮
进入冬季，天气越来越冷，作为老年

人，洗澡成了现实问题。在家洗倒是省事，
可家里温度往往不高，洗得也不过瘾；到外
面洗能洗痛快，如果再搓个澡那就更舒服
了，可又担心在外会发生意外，弄得人挺纠
结。这不，给自己定了个规矩，视气温高低
情况原则上一个月去澡堂洗一回，这下，感
觉挺好。

最近，我发现离家不远有个新澡堂环
境还行，路也不远，过去很方便。那天，我
收拾好东西兴冲冲地去了，可进门就遇上
小麻烦。前台人员告我说，澡堂有规定：60
岁以上的老人不能单独洗浴，要洗浴必须
有家人陪同。这可咋办？我一个人跑过来

也不容易，不让洗难道打道回府不成？经
过交涉，人家说洗也可以，必须签一份免责
协议。

签就签呗，假如真的发生问题，免责协
议可以明确责任，省得闹麻烦。于是，我提
笔在那份免责协议上签了字，并按对方要
求按上了自己的手印。可签完我就发现了
问题，免责协议光让签字、按手印，却没让
留下紧急联系人的电话，这不是“流于形
式”吗？如果老年人真的出现晕厥等状况，
应急必须跟上，而不是光让签个免责协议
了事。我认为，免责归免责，相关手续还需
完善，必要的紧急措施还得跟上，别真出了
事却“一推二六五”。澡堂为自己考虑的同
时，也要从实际出发多为老年人想想，该负
的责任还是要负的。

李晓琳 编辑整理

本报讯（记者 周皓）省林业和
草原局 1月 5日消息，国家林业和草
原局印发《国家林业和草原局关于
2020年国家湿地公园试点验收结果
的通知》，山西稷山汾河国家湿地公
园、山西右玉苍头河国家湿地公园、
山西大同桑干河国家湿地公园 3 处
试点建设的国家湿地公园全部通过
验收，正式加入“国家湿地公园”大家
庭。至此，我省通过国家验收的国家
湿地公园达到 15 处，全省湿地保护
网络体系趋于完善。

山西稷山汾河国家湿地公园位
于稷山县，包括汾河稷山段及两岸湿

地部分，湿地公园的湿地类型包括河
流湿地、沼泽湿地 2种，总面积 718.23
公顷，湿地面积 608.14公顷，湿地率
84.67%；山西右玉苍头河国家湿地公
园的湿地类型包括河流湿地 1种，总
面积 774.729 公顷，湿地面积 459.72
公顷，湿地率 59.34%；山西大同桑干
河国家湿地公园位于山西省大同市
云州区南部，是依托大同的母亲河
——桑干河而建设的湿地公园，湿地
公园的湿地类型包括河流湿地、沼泽
湿 地 和 人 工 湿 地 3 种 ，总 面 积
4717.89 公顷，湿地面积 3933.14 公
顷，湿地率 83.37%。

本报讯（记者 贾尚志）市文旅
局 5日消息，今年 1月 1日至 12月 31
日，全省国有及国有控股运营的 A
级以上政府定价管理的景区，将试
行对江苏省、浙江省、上海市游客免
头道门票优惠措施。涉及到太原的
A级旅游景区有 4家，包括晋祠、蒙
山、中国煤炭博物馆和太原动物园。

考虑到疫情防控要求和景区承
载能力，我省 2021年试行对持有上
海市、浙江省、江苏省身份证的游客

免头道门票。试行活动结束前，根
据活动情况，研究推出下一年度活
动方案，以后分年度分区城逐步对
所有中外游客开展免头道门票优惠
活动。此项措施将进一步展示山西
的壮美河山、厚重历史、三晋文化，
让世界了解山西、认识山西。为保
障游客的人身安全，参加活动的游
客与其他游客一律通过“游山西”
APP或“游山西”微信小程序等进行
门票预约。

八条冬游线路 领略“大美山西”
山西的冬天，美得大气、灵动，

美得梦幻、欢乐。省文旅厅 5 日表
示，想在冬季邂逅最迷人风景，就来
山西吧，八条主题旅游线路，将带您
领略山西别样的美。

推荐景区：壶口瀑布、乾坤湾、老牛湾、洪洞
大槐树

旅游线路：壶口瀑布——洪洞大槐树
黄河九曲十八弯，流经山西多地市，景色各

异，引人入胜。以壶口瀑布、乾坤湾、老牛湾、洪
洞大槐树为核心吸引地，将自然、历史有机结合，
沿着黄河旅游带寻找最美冬色。

推荐景区：雁门关、偏头关、娘子关、广武城、
长城博物馆、李二口、芦芽山

旅游线路：雁门关——忻州古城
从战国到明清，历代长城在山西都有遗存，纵

横 3500公里，星罗棋布于三晋大地 4276处。来到
长城脚下，你可以走进雁门关、偏头关、娘子关、广
武城，看风景，读历史。

推荐景区：太行山大峡谷、王莽岭、蟒河、武乡
县王家峪八路军总部旧址、百团大战砖壁指挥部
旧址、析城山、中太行度假区、云竹湖度假区

旅游线路：皇城相府——王莽岭——九女仙
湖；武乡县王家峪八路军总部旧址——八路军文

化园
以太行山国家 5A级旅游景区为重点，串联武

乡县王家峪八路军总部旧址、百团大战砖壁指挥
部旧址等红色文化旅游地，重点突出自然、文化、
历史、康养。

推荐景区：乔家大院、王家大院、常家庄园、榆
次老城、张壁古堡

旅游线路：乔家大院——昭馀古城

以乔家大院、王家大院、常家庄园等美轮美
奂的晋商大院为切入点，了解晋商文化，传承晋
商精神。

推荐景区：忻州禹王洞风景区、忻州愉园温泉
度假村、大同万龙白登山滑雪场、天镇鸿雁温泉度
假村、大同灯会活动、平遥中国年活动、皇城相府庙
会活动、忻州古城活动

旅游线路：九龙滑雪场——采薇庄园
山西冬日民俗文化活动不断，大同灯会、平遥

中国年、皇城相府庙会、忻州古城活动……每场活
动都精彩无比。

推荐景区：平遥古城、云冈石
窟、五台山

旅游线路：云冈石窟——五
台山——平遥古城

打卡保存最为完好古城之一

——平遥古城，中国石窟艺术宝
库之一——云冈石窟，世界佛教
圣地五台山，感受山西旅游的精
华，品味冬日景区别样魅力。

推荐景区：应县木塔、华严
寺、善化寺

旅游线路：华严寺——应县
木 塔 鹳 雀 楼 —— 关 帝 庙 ——
盐湖

游山西就是在读中国古代建
筑艺术史，山西古建筑遗存誉满
华夏，拥有 6座国家级历史文化名
城、111 个国家级历史文化名镇、
36100多处地面文物。

黄河之魂在山西一

三 大美太行在山西

二 长城博览在山西

四 晋商文化在山西

八

五 冰雪世界乐翻天

六 世界遗产在山西

七 古建之美在山西

漫游风情在龙城

关爱老人，能否再多些暖心服务

我省新增3处国家湿地公园

我市4家A级景区

征稿启事：消费纠纷、消费疑惑、
消费心得，您均可“现身说法”，内容必
须突出故事性，800 字左右。投稿方
式：您可以将稿件寄送至新建路 78号
太原晚报经济部“我的消费故事”栏
目；也可发送邮件：tywblxl@163.com，
本栏目长期征稿，期待赐稿。

““我的消费故事我的消费故事””征文之一八七征文之一八七

对江浙沪游客免头道门票


