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本报讯（记者 张晓丽）1月 7日，市教
育局消息，针对部分校外培训机构存在的
面向初、高中在校生进行全日制培训的严
重违法违规行为，我市多部门联合执法检
查，对这些机构进行了严肃处理。

市教育局统筹小店区、迎泽区、杏花
岭区、尖草坪区教育局，对教育部、省教育
厅督办的“常量教育”“名塾教育”“益学教

育”及其分支机构开展执法检查，相关区
教育局迅速组织力量，协调市场监管、公
安，连同市教育局工作人员，组成三个联
合调查组，采取“四不两直”的方式，对以
上机构的办学资质、教师聘用、广告宣传、
招生等办学行为进行联合执法检查。

针对 5 家校外培训机构存在的面向
初、高中在校生进行全日制培训的严重违

法违规行为，联合执法组责令“益学领军”
和“益学教育”停业整改；责令“名塾教育”
停止培训；取缔了“常量教育”“名塾教育
未铭培训点”，并将此非法机构列入了黑
名单。

市教育局对空挂学籍的学校进行了
通报批评，并约谈学校负责人，对在培训
机构兼职的教师给予了警告处分、通报批

评、扣除当年全部奖励性绩效、本年度考
核不合格的处理。

为进一步规范校外培训机构的办学
行为，严格学籍管理，持续加强师德师风
建设，市教育局统一安排部署，将在全市
范围内开展教育系统大排查大整顿工作，
对违法违规行为，发现一起，查处一起，决
不姑息。

2013年，受市中医医院委派，杨中江
在经济技术开发区建起以疼痛科为依托
的中医诊疗病区。2016年，他又转战其他
基层医疗机构开展对口支援帮扶。其间，
他还经常利用节假日到全省各地的医院，
或我市的各社区医疗机构搞义诊、办讲
座。同时，他还身兼山西中医学院兼职副
教授、中华疼痛医学会会员、中国针刀医
学委员会委员等职务。

为了更好地服务患者，杨中江还建立
了疼痛科医患交流微信群，目前已经有了
400多个成员。

眼下，杨中江上午在科室出诊，下午
到对口帮扶的平阳路社区卫生服务中心
或山西大学校医院坐诊。

虽说早已年过半百，但杨中江依旧不
知疲倦地奔波忙碌着。因为他心中有一
个期许，那就是让更多的患者远离疼痛，
健康幸福地生活。

本报记者 郝晓炜

停业整顿 停止办学 列入黑名单

5家校外培训机构被叫停

中流击水美名“杨”
——记太原市中医医院疼痛科主任杨中江

数九寒冬，正是颈椎病、肩周炎、腰疼、腿疼、带状疱疹等疼痛病症的高发期。古朴的市中医医院疼痛科里，近期人满为患，不过，到
处弥漫着的草药清香，却总能令来到这里的患者安静下来。

飞舞的银针、缭绕的艾灸……一位白衣华发、谦逊儒雅的医生在诊室、病房、治疗室间穿梭忙碌着。他是疼痛科主任杨中江，杨氏
形意正骨术非物质文化遗产的传承人，也是太原市2020年度名医工作室领衔人。

从医32年，杨中江始终在临床一线辛勤耕耘，凭借精湛的医术和优质的服务，为广大患者解除病痛，赢得了大家的信任和好评。

“非常感谢杨主任，治好了我的
腿病，我又能自如地走走串串啦！”1
月 6日，72岁的文女士高兴地对记者
说：“我是老寒腿，以往天气寒冷时，
膝关节就会不适。2020年 10月，我这
两条腿的膝关节疼得厉害，上下台阶
都成问题。虽然注射了关节腔润化
剂（玻璃酸钠），但没有效果。多家医
院的骨科医生都建议我做微创手术或置
换人工关节。”正当文女士犹豫要不要做手
术时，经朋友推荐，她找到了杨中江。“杨主任
看了核磁报告说，可以尝试中西医结合的保守
治疗。”

经过十多天的针灸、艾灸、拔罐、推拿……
尤其是关节腔冲洗+臭氧消融微创手术后，文
女士的两个膝关节疼痛感减轻，能打弯了，走
路也轻松了许多。

和文女士一样，来疼痛科的很多患者，都
曾多方求医，在信心殆尽的时候，抱着试一试
的心态，慕名找到杨中江，接受规范的中西医
结合治疗后，出乎意料地满意而归。

22岁的女大学生因腰椎间盘突出，坐着轮
椅来到医院，经过杨中江半个月的精心治疗，
女大学生的腰不疼了，可以返校上学了。出院
时，姑娘感激地说：“杨主任是我的再生父母。”

焦女士因肩周炎抬不起胳膊。经杨中江
的手法复位、拔罐、针灸、放血加肩部注射等治
疗后，焦女士的胳膊当下就活动自如了……

对杨中江心存感激的患者数不胜数。面
对每一位患者，杨中江都会反复斟酌、周密制
订诊疗方案，对症施治，让患者在最短的时间，
花最少的费用，得到最好的治疗效果。

杨中江喜欢和患者开玩
笑、聊家常。他说，“找咱看病
的患者，本身就在承受病痛的
折磨。作为医护人员，一定要
以患者为中心，精心治疗、周
到服务，要对患者进行心理疏
导，缓解他们的焦虑和紧张情
绪，对症施治，解除他们的痛
苦……”

疼痛科的出院患者每人都
会有杨中江的手机号码，他对
每一位患者说：“只要你找我看
一次病，那你终身都是我的患
者，我会对你负责到底。有问
题，随时打电话，我的手机 24小
时开机。”杨中江的这句话，曾
让无数患者感动到落泪。无论
是工作时间，还是节假日，杨中
江的手机真的是 24 小时不关
机，因为他怕错过任何一个患
者的来电。

身为疼痛科的领头人，杨中
江将所掌握的医术毫无保留地
传授给科室的同仁，带领大家
共同学习、进步，不断提高疼痛

科团队整体的诊疗水平和服务
能力。他还用自己的一言一行
影响和感染着同事们。

在疼痛科就诊的患者都有
同感，无论是按摩师王恒德，医
生郝明明、余文杰、李志霞，还

是护士小苗……这里的医护人
员都是好脾气，不仅性格温润、
态度友善，而且对患者提出的
各种合理要求，都会尽力满
足。大家说：“这儿的医护人员
把患者当亲人对待。”
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“把职业当成事业，就能执
着追求、无怨无悔。”杨中江是
这么说的，也是这么做的。

三十余载的临床工作，杨
中江把扫除各种病痛当成自己
的事业。“小时候，在老家太谷
县，我和当地有名的形意拳师
父学习拳法。形意拳也讲究经
络、穴位，我从那时候起就对中
医产生了浓厚的兴趣。”杨中江
说：“在山西医科大学读书时，
我发现针灸、推拿等手法，对颈
椎、腰椎、足部、肩膀等部位的
疼痛，都有很好的治疗效果。
不用吃药、开刀，神奇的中医技
术的确能缓解很多疼痛。”于

是，他将专业目光投向中医治
疗疼痛方面。

经过多年的潜心钻研，杨
中江取中医、西医的精华，并将
两者融会贯通，形成了针对各
种疼痛病症的一系列诊疗方
法。他擅长通过针灸疗法、手
法复位，结合神经阻滞、小针
刀、拨针等微创技术，治疗各种
病痛，如腰椎间盘突出症、肩周
炎、膝关节骨性关节炎、头晕头
痛、三叉神经痛、带状疱疹后遗
痛、颈腰椎疾病引起的各种疼
痛、癌痛、跟痛症、腱鞘炎以及
各种软组织损伤和顽固疼痛性
疾病等。
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（图片由市中医医院提供）
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