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世界动物卫生组织前任总干事贝尔纳·瓦
莱特认为，只要加热到 70摄氏度以上，禽流感
病毒就会死亡，因此避免禽流感危害与是否吃
鸡肉应是两码事。人们烹饪食品的温度通常
要比 70摄氏度高得多。在出现禽流感疫情的
地区，只要肉类产品在制备过程中被正确烹饪
和处理，便可安全食用，但食用生肉和未经充
分烹饪的含血肉制品是高危行为，应该避免。
对于民众来说，减少与活禽接触、勤洗手、保持
良好卫生习惯对预防禽流感十分重要。

全球首现人感染H5N8禽流感
七名感染者症状较轻 暂未发现人传人现象

俄罗斯联邦消
费者权益保护和公益
监督局局长波波娃
20 日表示，去年 12
月，俄南部一养殖场
暴发禽流感疫情，俄
“矢量”国家科学中心
的专家，从该养殖场
的7名员工身上分离
出了H5N8型禽流感
病毒的遗传物质。波
波娃表示，“这是全球
首 次 发 现 人 感 染
H5N8 型 禽 流感病
毒。”她同时表示，俄
方已立即采取相关必
要措施。7名感染者
症状较轻，目前尚未
发现人传人现象，但
不排除今后病毒发生
变异导致人传人。

据了解，H5N8 型禽流感病毒是一
种在禽类之间传播的高度传染性病毒，
近几个月以来，全球多地陆续暴发
H5N8 型禽流感疫情，造成大量家禽和
野生鸟类死亡。但自 2014 年全球首次
发现 H5N8 型禽流感病毒以来，还没有
发现人感染这种病毒的病例。

2016年欧洲多国陆续暴发H5N8型
禽流感疫情，造成大量家禽和野鸟死
亡。日本、哈萨克斯坦、沙特阿拉伯、以
色列、纳米比亚、印度、美国等国都曾发
现H5N8型禽流感病毒。

分析报告指出，野生鸟类在迁徙途
中可能面临感染或传播H5N8型禽流感
病毒的风险。携带H5N8型禽流感病毒
的野生迁徙鸟类，可能导致家禽养殖场
的饲料沾染该病毒。此外，沾染了
H5N8型禽流感病毒的交通工具、设备、
污染物、活体动物以及动物类制品也可
能传播这种病毒。

H5N8型

全球首现人感染此型禽流感

流感病毒可分为甲、乙、丙三型。其中甲
型流感依据流感病毒血凝素蛋白（HA）的不
同可分为 1至 16种亚型，根据病毒神经氨酸
酶蛋白（NA）的不同可分为 1至 9种亚型。HA
的不同亚型可以与NA的不同亚型相互组合，
形成百余种不同亚型的流感病毒。

例如 H7N9 和 H5N1 都属于甲型流感病
毒，但有明显区别。H7N9和H5N1主要在动
物中传播，偶尔感染人类。世界卫生组织专家
表示，H7N9在禽类中引起的症状较温和，在禽
类间易于传播且难以发现，增加了人感染该病
毒的风险，H5N1则对禽类有高致病性。

由禽流感病毒某些亚型引起的急性呼吸
道传染病被称为“人禽流感”，目前感染人类
的禽流感病毒亚型主要为H5、H7和H9三个
亚型。患者一般表现为流感样症状，如发热、
咳嗽、少痰，可伴有头痛、肌肉酸痛、腹泻等全
身症状，可经呼吸道传播或密切接触染疫禽
类的分泌物、排泄物而患病，或者通过接触被
禽流感病毒污染的环境染病。

传人类型

感染人类的三个亚型H5、H7和H9

如何预防

可不可以放心食用鸡肉

该怎样接触、饲养动物

世卫组织提示：在有禽流感病例的地区，
如需进入当地活禽市场，应避免直接接触活动
物和动物接触过的物体表面；如果有家养的
猪、鸡等动物，应确保儿童不要接触患病或死
亡的动物；动物患病或死亡后，应立即向当地
有关部门报告；不应宰杀和食用患病或死亡动
物。 新华社特稿

美国一名女子因接受双肺移植而感
染新冠病毒去世，是美国首例证实经器官
移植感染新冠病毒的病例。

据美国全国广播公司新闻节目 20日
报道，这名女子患有慢性阻塞性肺病，去
年秋天在密歇根大学医院接受双肺移
植。器官捐赠者为美国中西部一名女性，
在车祸中因大脑严重受损死亡。捐赠者
之前未显示感染新冠病毒症状，病毒检测
结果为阴性。然而，移植手术 3天后，器
官接受者出现感染新冠病毒症状，肺采样
新冠病毒检测结果为阳性。

尽管院方展开治疗，最后还用体外膜
肺氧合技术抢救，但依然无效，患者在接
受双肺移植 61天后去世。

密歇根大学医院相关负责人丹尼尔·
考尔说，这是一个“不幸的病例”。他说：

“如果新冠病毒检测结果呈阳性，我们绝
对不会用这对肺。”考尔与其他研究人员
就此案例撰写报告，刊载于最新一期《美
国移植杂志》。医院方面说，移植手术 4
天后，一名处理捐赠器官并参与手术的医
生新冠病毒检测结果呈阳性。

为确定器官受赠者的感染源，医生再

次检测捐赠者样本。医生之前保留了这
名捐赠者肺灌洗液样本，对样本进行的新
冠病毒检测结果为阳性。后来基因检测
显示，确诊医生和器官接受者均从器官捐
赠者处感染新冠病毒。移植手术团队其
他 10名成员的病毒检测结果为阴性。感
染新冠病毒的医生已痊愈。

这是美国 2020年 4万例器官移植手
术中唯一确认经器官移植感染新冠病毒
的病例。研究人员呼吁对肺捐赠者进行
全面的病毒检测，认为应从鼻、咽和肺部
深处等多部位取样检测。 新华社特稿

美国旧金山一幢有 139年历史
的老楼 21日“乘坐”一辆大型拖车
搬家，到几百米外的新址落户。搬
家过程吸引不少路人观看。

据美国《旧金山纪事报》报道，
一家建筑物平移专业公司 19日启
动搬家工程，将这幢边长约 24米的
两层小楼整体移到拖车上。

拖车 21 日从富兰克林街 807
号“启程”，以每小时不到 1.6 公里
的速度沿一条单行道行进，前往相
隔 6 个街区、约 400 米外的目的地
富尔顿街 635号。

旧金山地势起伏，上下坡很

多。“搬家”公司负责人菲尔·乔伊
说，这项搬家工程最难的部分是最
初要经过一段下坡路。拖车前后
各配备了一辆刹车性能优良的卡
车以控制拖车速度。

为了使搬家路线通畅，沿线停
车计价表被拆除，一棵月桂树探出
路肩的枝条被剪，交通信号灯也被
暂时移走。乔伊说，这个搬家项目
经过超过 15个相关部门审批才得
以实施。房子主人蒂姆·布朗为搬
家支付大约 40万美元。老房子搬
走后，原址将建一座 8 层高，有 48
套住房的公寓楼。 新华社特稿

由于以色列西部地中海海岸线遭
到严重沥青污染，以色列政府 21日要求
公众即日起避免前往海滩，并动员数千
人参与沥青清理。

据悉，本月早些时候，一艘油轮在
东地中海泄漏至少 1000吨沥青，这些沥
青现已被冲到以色列海岸线，从北部靠
近黎巴嫩的哈尼克拉角到南部靠近加
沙地带的阿什克隆，受污染影响的海岸
线长度超过 160公里。

以色列环境保护部、卫生部和内政
部 21日发表联合声明，敦促公众避免前
往以色列全长 195 公里的地中海海岸
线，警告“接触沥青对公众健康有害”。

包括志愿者、士兵在内的数千人已
经参与到清污行动中。自然和公园管
理局工作人员诺阿姆·马特斯里说，必
须趁沥青尚冷时加紧清理，以免其渗入
海滩。以色列总理内塔尼亚胡 21日前
往南部城市阿什杜德视察地中海海岸
线污染情况时说，政府计划于 22日划拨
资金以资助清污行动。环境保护部已
就此事展开调查，将认定责任，但目前
拒绝披露调查细节。 新华社特稿

严重沥青污染 以色列紧急关闭海滩

美一女子因器官移植感染新冠去世

美国139岁老楼“乘车”搬家

2月 21日，工作人员在位于以色列中部城市内坦亚的以色列海龟救援中心
救援一只在日前沥青泄漏事故中受伤的海龟。 新华社 发

荷兰媒体报道，这架波音
747-400 型货机隶属长尾航空公
司，20日从荷兰马斯特里赫特机场
起飞，前往美国纽约。货机起飞不
久后发动机出现问题，发动机的一
些金属零部件碎片从空中掉落在
荷兰南部小镇梅尔森，砸伤一名女
性、砸中一些车辆。一些目击者告
诉媒体，他们看见货机一个发动机
起火。

这架货机在距离马斯特里赫
特机场大约 30公里的比利时列日
机场紧急降落。

欧洲航空安全局 22 日说，已
经获知这一事件，正要求相关方提
供更多信息，以查找原因、确定后
续举措。

同在 20 日，美国联合航空公
司一架波音 777-200 型客机从美
国科罗拉多州丹佛国际机场起飞
后不久，右侧发动机出现故障，外
壳脱离爆炸起火，一些发动机零部
件残片掉落在机场附近居民区。
客机紧急返航，所幸没有人员在这
起事件中伤亡。

长尾航空 747-400货机、美联
航 777-200 客机都使用普拉特－
惠特尼公司生产的 PW4000 系列
发动机，但具体型号不同。

普惠公司是世界知名航空发
动机制造商。波音公司 21日发表
声明说，美国国家运输安全委员会
正在调查美联航客机事故，建议调
查期间暂停运营与美联航涉事飞
机发动机型号相同的飞机。

日本国土交通省 21日晚要求
日本国内航空公司立即停飞搭载
PW4000系列发动机的波音 777客
机。2020年 12月 4日，日本航空公
司一架波音 777 型客机在飞行期
间发生同系列发动机损伤的重大
事件，没有人员伤亡。新华社特稿

荷兰安全委员会 22日说，
正调查一架波音 747-400 型
货机飞行途中发动机部件掉
落事件。委员会一名发言人
当天告诉媒体记者，调查“仍
处于早期阶段”，“现在下结论
为时过早”。

波音747货机
空中掉落部件

荷兰启动调查


