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太原市全体青少年朋友们：
大家好！今年是中国共产党成立一

百周年，也是“十四五”开局之年，我们的
祖国更加富强，人民更加幸福，社会更加
和谐，环境更加美好。在这个意义非凡
的历史时刻，我们应当思考，在建设中国
特色社会主义现代化国家的伟大事业当
中，我们的学业应如何选择，我们的人生
将如何展开，我们的奋斗该贡献何处。

幸运的是，对于这些重要的问题，我
们都能在党的百年历史当中找到答案。
习近平总书记指出，我们党的一百年，是
矢志践行初心使命的一百年，是筚路蓝
缕奠基立业的一百年，是创造辉煌开辟
未来的一百年。在一百年的非凡奋斗历

程中，一代又一代中国共产党人顽强拼
搏、不懈奋斗，涌现了一大批视死如归的
革命烈士、一大批顽强奋斗的英雄人物、
一大批忘我奉献的先进模范，形成了一
系列伟大精神，构筑起了中国共产党人
的精神谱系。党的历史，对我们青年一
代来说，是培植情怀、树立志向、激励奋
斗的丰厚滋养。革命先驱矢志不渝的人
生故事，共产党员服务人民的动人事迹，
中国共产党领导各族人民创造的辉煌成
就，就是对“青春应该怎样度过”的最好
回答。可以说，党的历史，是我们回答人
生重大问题的必修课，是我们回应时代
命题的参考系，也是我们艰苦奋斗、战胜
困难的主心骨。

学习党史，更能让我们在历史的长
河中、在世界百年未有的大变局里，找到
自己的位置，找到一颗珍贵的感恩之
心。同学们，青少年朋友们，纵观世界，
回看历史，我们发现自己所处的并非一
个和平的世界，而是一个和平的国家，我
们生在了全面建成小康社会的历史高
峰；新冠肺炎疫情远未结束，只是你我所
在的这片土地，让我们享有对生命的尊
重，让我们能够在自由、民主的空气中尽
情表达对生活的热爱。回想过去，80 多
年前，与你我同龄甚至更小的太原成成
学子，投笔从戎，组建师生游击队，转战
晋西北，血沃大青山，用鲜血和生命抵御
日寇、守卫家乡。他们也是学生、是少

年，他们也曾是那样地朝气蓬勃、憧憬未
来，但他们舍弃了自己的生命，将自己有
无限可能的未来，托付给了后来的我
们。同学们，我们身处一个有历史、有故
事、有温度的学校，更幸运地生在这样一
个伟大的时代。不是所有的时代都如今
日之太平盛世，并非所有国家都能让青
少年对未来充满向往和希望。学习党
史，铭记党恩，志存高远，锤炼本领，报效
祖国，我们要担负起时代新人的责任！

在此，成成中学全体学生向全市青
少年发出倡议：学党史，守初心，明志向，
练本领！学百年党史，做时代新人！

太原市成成中学校全体学生
2021年4月

《学百年党史，做时代新人》倡议书

本报讯（记者 张波）为深入开展新时
代爱国卫生运动，用千千万万个文明健康的
小环境筑牢常态化疫情防控的大防线，用绿
色环保的生活方式践行“绿水青山就是金山
银山”的发展理念，推进健康山西建设。在
4月第 33个爱国卫生月来临之际，省爱卫办
向全省广大人民群众发出践行“文明健康
绿色环保”生活方式的倡议书。

倡议文明餐桌，守护健康。提倡“光盘
制”、分餐制、公勺公筷制。吃饭光盘不浪
费，剩餐打包要分类。家中用餐分碗勺，宝
宝餐食勿轻尝。公共场所不宜食，聚餐采用
公筷制。途中饮食要洗手，自身健康自护
佑。

倡议合理膳食，增强免疫。均衡膳食重
营养，食物搭配要多样。谷类杂粮蔬果鲜，

主动减少糖油盐。野生动物禁捕食，优质蛋
白要多吃。每天饮用足量水，少喝含糖（碳
酸）等饮品。

倡议避免聚集，科学防护。看病网上去
预约，时间精准又便捷。公共场所不扎堆，
疫情感染少机会。亲友相处少聚集，排队保
持一米距。安全出行很重要，防止疫情戴口
罩。讲文明、讲卫生，随地吐痰是陋习。打
喷嚏时用纸巾，咳嗽避开他人群。遮掩口鼻
防飞沫，传染他人己之过。

倡议整治卫生，美化环境。卫生习惯须
养成，文明意识得提升。传承爱卫好传统，
人人参与搞卫生。长效机制要建立，清扫保
洁要彻底。开展卫生大扫除，居家整洁树良
俗。工作场所要干净，干事才有好心情。勤
洗手、常通风，生活垃圾不乱扔。美化环境

身边事，良好习惯要养成。
倡议健康生活，幸福未来。学习工作要

勤奋，劳逸结合是根本。生活质量要提升，
身体健康是保证。体育锻炼要适当，作息规
律保健康。充足睡眠精力旺，身体免疫能增
强。心理健康很重要，保持平和不逞强。遇
到问题寻帮助，疏导干预有益处。戒掉烟、
限制酒，不良习惯要弃丢。公共场所不吸
烟，远离烟草（电子烟）防污染。

倡议低碳生活，绿色出行。垃圾减量又
分类，自觉参与生态美。办公用品要节约，
绿色机关需建设。绿色家庭是单元，限塑产
品保资源。使用环保新产品，美丽中国我有
份。少开车、多走路，绿色出行不排污。低
碳生活成常态，环境美好留后代。节能减排
我先行，人人都是主人翁。

本报讯（记者 李涛）3 月
30日，由省人社厅主办、省就业
局承办的“技能圆梦想，就业有

‘位’来”线上专项招聘活动正
式启动。此次线上招聘活动将
持续一个月，另外从 4 月 10 日
起，全省线下系列招聘活动也
将密集举办。

为贯彻落实省委省政府关
于实施“山西技能富民战略”、
实现高质量转型出雏型的重大
战略部署，实现“人人持证、技
能社会”建设提质增效，提升劳
动者就业率、增收率，我省举办
了此次线上专项招聘。

活动依托“山西人才网”，
设置就业政策“云解读”、职业
之路“云测评”、供求信息“云发
布”、名企优岗“云直播”、职业
培训“云课堂”版块，线上解读
就业政策，为求职者进行职业
测评，开辟专栏动态发布省内
省外及海外招聘信息，组织知
名企业进行企业宣传和带岗直
播，面向重点就业群体推出包
括电工、中式烹调、西式面点、
心理咨询师、电子商务师、茶艺
师等 20余门在线云课程。启动
当日，省内省外及海外 2000 余
家用人单位开展线上招聘，提
供就业岗位达到 16万余个。

据了解，作为“人人持证、
技能社会”提升工程的重要活
动内容，“技能圆梦想，就业有

‘位’来”线上专项招聘活动，以
面向高校毕业生等重点群体提
供就业服务，采取“省市县三级
联动、线上线下同步进行、省内
省外海外一体推进”方式开展。

线上专项招聘
将持续一个月

省爱卫办发布倡议书

践行“文明健康 绿色环保”生活方式

本报讯（记者 毕晶晶）近日，中央文明
办发布 2021年 1月至 2月“中国好人榜”，我
市有四人光荣入选。其中，李笑冰当选助人
为乐“中国好人”，冯黎明当选见义勇为“中
国好人”，刘宝荣当选敬业奉献“中国好人”，
杜庆国当选孝老爱亲“中国好人”。

李笑冰被誉为太原市杏花岭区少年宫
“最美志愿花”。工作之余，她在“公益”这条
路上奋力奔跑，累计志愿服务 2000 余个小
时，走访山野乡村 30 万公里，并与志愿团
队募集衣物 789 件，学习用品 567 件，爱心
捐款 1 万余元，与 50 多名留守儿童结对帮
扶……此外，作为山西省博物院的一名志

愿者，她还常常利用志愿日为参观人员导览
讲解三晋泱泱五千年的恢弘历史和灿烂文
化。

冯黎明现在太原公共交通控股（集团）
有限公司工作。作为一名退役武警战士，他
不仅多次孤身勇斗歹徒，还组建起义务反扒
队伍，在北京、太原、晋中、运城等地市长期
开展义务反扒，近二十年来累计抓获偷盗、
抢夺、吸毒贩毒、网上逃犯等各类违法犯罪
分子 1200 余名，协助公安机关打掉犯罪团
伙 30多个，为国家和社会挽回直接经济损
失近百万元。

刘宝荣是阳曲县侯村乡西黄水村村委

会主任，他以身作则，率先垂范，带领班子成
员用二十多年时间把一个不稳定的教区村，
转变为和谐稳定的文明村。现在全村年收
入可达 2000万元，实现人均万元，农民的获
得感、幸福感倍增。

杜庆国，一个平凡而闪光、亲切又感人
的普通党员。天命之年的他，在赡养照料自
己患癌症岳母的同时，还长期坚持精心照顾
着同样患癌症晚期的小舅子。作为岳父母
的好女婿，他用 31年的孝心与真情，书写出
忠贞与责任的生命内涵；作为单位的老党
员，他用兢兢业业的工作态度与一丝不苟的
人生准则影响着周围的同事。

本报讯（记者 毕晶晶）3月 31日，太
原市 2021年第一季“最美时代新人榜”发
布会暨“时代新人说——恰是百年风华”演
讲大赛启动仪式在太原广播电视台演播大
厅举行。6位来自不同行业领域的讲述者
深情讲述，再现了中国共产党的百年奋斗
历史；30名来自全市各条战线的先进人物
荣登 2021年第一季“最美时代新人榜”并
获荣誉证书。

来自高君宇纪念馆的贾媛媛讲述了山
西党团组织的创始人高君宇追求真理、不

懈奋斗的故事；成成中学的陈兴华老师讲
述了抗战时期成成中学全体师生投笔从
戎、血沃沙场的故事；太原解放纪念馆的
李妍讲述了解放战争时期中共地下党员
赵俊宝的妻子霍桂华冒着生命危险护送
太原城防图的故事；阳曲首邑中学的李凯
校长讲述了阻断贫困代际传递、不让一个
孩子掉队的故事；全国人大代表、市政管
理处第二道排养护管理所的王润梅讲述
了坚守清掏一线、服务人民群众的故事；
太原市公安局的任飞警官讲述了潜心钻

研创新、勇攀科技高峰、守护生命安全的
故事。

通过他们感人至深的讲述，在场观众
深受感染，更加激发出学党史、悟思想、办
实事、开新局的坚定决心和昂扬斗志。

活动现场，启动画卷徐徐打开，标志着
为期 3个月的“时代新人说——恰是百年
风华”演讲大赛正式启动，也标志着太原市
党史学习教育迈出了坚实的一步。

据悉，为深入推进党史学习教育，太原
市将从 4月起开展“时代新人说——恰是

百年风华”演讲大赛，大力唱响共产党好、
社会主义好、改革开放好、伟大祖国好、各
族人民好的主旋律。目前，太原通过发布

“最美时代新人榜”，已有 140 名个人（群
体）上榜，在全市形成以“最美时代新人”
导方向、打底色、聚能量、立标杆、展形象
的时代新风尚，引导更多人学党史、守初
心、担使命、永奋斗，为高标准高质量开展
党史学习教育，勇担转型蹚新路历史使命，
向着再现“锦绣太原城”盛景奋力迈进汇聚
起最强奋斗力量。

2021年第一季“最美时代新人榜”发布

我市四人荣登今年1月至2月“中国好人榜”


