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中超新赛季 大猜想

有话直说

职业足球再出发
新华社记者 王恒志

四月二十，谷雨收寒，万物生长，2021 赛季中超联
赛在广州天河体育中心拉开大幕。

简短的开幕式一如谷雨这个节气，传递出扫尽春
寒、生生不息之意。作为中国职业足球的招牌，中超联
赛在新赛季来临之际，用一句“焕新登场”宣告，中国职
业足球到了整装再出发的时刻。

职业联赛近三十年历史，刚刚过去的这个休赛期可
谓前无古人，一系列欠薪、退出事件闹得鸡飞狗跳，给
联赛整体蒙上一层阴影。然而，一幕幕奇葩剧情背后，
却有其必然逻辑关系——过去几年里，以中超为代表
的中国足球职业联赛，虽因资本涌入一度繁荣，但疯狂
无序的过度投资造成攀比盛行，远远超过了正常投资
逻辑和承受能力，最终的结果只能是崩盘。

“蝮蛇一螫手，壮士即解腕”，从长远来看，此时的
阵痛未尝不是刮骨疗毒的良选，如果可以遏制联赛虚
火，让联赛发展回归正轨，真正促进中国足球健康发
展，带动足球水平整体提高，则一城一地得失何足道
哉。

平心而论，新赛季联赛恐怕不会有前几个赛季那么
精彩好看，在限薪限投的大背景下，大牌外援纷纷离
去，必然会令联赛观赏性有所下降。但另一方面，这又
何尝不是本土球员的机会？“焕新登场”的不只是联赛，
如果更多本土球员能以更职业、更敬业的态度不断提
升自我，也是中国足球之幸。毕竟，一个联赛的长久健
康发展、一个国家足球水平的逐步稳定提高，需要大量
本土球员的水平提升作为基石。

当然，“焕新登场”并不一定代表着一鸣惊人。中
国足球还远没有“飞必冲天、鸣必惊人”的能力，在整体
氛围和文化不够浓、大环境不够成熟、青训根基薄弱的
当下，中国足球唯有遵循《中国足球改革发展总体方
案》指明的道路，久久为功、不忘初心。

这条路或许会有一时的沉寂，但看看这个夜晚天体
中心那三万张热情的脸，想想一周前女足获得奥运资
格时全民热捧的盛况，请坚信：念念不忘，必有回响。
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冠军花落谁家？

任何一支有梦想的球队，必然
拥有一颗追逐冠军的心。谁将笑到
最后、捧杯夺冠，将是联赛最大的看
点之一。

不可否认，在限投限薪的大背
景下，中超对国外大牌球星的吸引
力有所下降，但回归理性的联赛，检
验的正是球队的综合实力，那些内
外援实力均衡、技战术打法得当、运
营管理水平出色的俱乐部，将是联
赛冠军的有力争夺者。

广州队、上海海港、北京国安、
山东泰山这四大传统豪门，依然是
本赛季争夺冠军的“第一集团”，但
相互之间的差距在缩小。“八冠王”
广州队过去几个赛季一家独大的局
面不复存在。人员流失较严重，且
强力外援保利尼奥、塔利斯卡滞留
巴西，让广州队实力受损不小，主帅

卡纳瓦罗慨叹“今年很难夺冠”。
上海海港明确喊出要“夺冠”。

这支近年成绩非常稳定的球队本赛
季虽然缺少了外援胡尔克，但依然
有奥斯卡、阿瑙托维奇、穆伊和洛佩
斯四大核心外援坐镇，且引进了李
昂、杜佳等内援，新帅莱科自然希望
大显身手。

山东泰山似乎也迎来又一次夺
冠的契机。虽然缺少了外援佩莱、
格德斯，但引进了莱昂纳多、孙准
浩、徐新、吉翔等重磅球员，实力有
增无减。

在其他强队外援削弱的情况
下，北京国安保持了相对完整的外
援阵容，奥古斯托、巴坎布、金玟哉、
比埃拉等都出现在新赛季名单中。

“永远争第一”，对这个赛季的北京
国安来说，不仅仅是口号。

足球比赛的精彩，很大程度在
于它没有定式、意外频出。乱军中
杀出的“黑马”，更让人刮目相看。

底蕴深厚的上海申花近年在足
协杯上表现抢眼，本赛季似乎希望
在联赛中有更大作为。在引进了巴
索戈和阿德里安后，申花五大外援
实力出众，同时，吴曦的加盟更让申
花的现役及前国脚人数超过 10
名。申花俱乐部董事长吴晓晖表
示，球队新赛季的目标是重回中超
第一集团，确保亚冠资格，并向联赛

冠军发起冲击。
大肆招兵买马的深圳队、武汉

队、沧州雄狮，很有可能成为另外三
匹“黑马”。深圳队原本就拥有郜林、
王永珀、姜至鹏、张鹭等国脚级球员，
本赛季又引进卡尔德克、阿奇姆彭、
瓦卡索、金特罗四大强力外援，进攻
和防守实力明显提升。幸运递补进
中超的沧州雄狮连续 14天官宣新人
加盟。武汉队在李霄鹏挂帅后，也补
强了姆比亚、赵宏略、黄紫昌、杨博
宇、田依浓、叶重秋等十余名强将。

谁是“黑马”？

综合各方面情况看，球队变化
较大的重庆两江竞技、天津津门虎
无疑面临最大的降级危险。重庆队
由于资金困难等原因，多名绝对主
力离开，而津门虎更是在最后时刻
才获得联赛准入资格，不仅教练团
队和球员“大换血”，连备战时间一
共才 20来天。对于津门虎来说，应
尽快落实投资方和资金来源，以稳
定军心。

按照计划，2022 赛季中超将扩

军为 18 支球队，这样，本赛季的中
超联赛降级名额以及中甲联赛的升
级名额都会发生改变。据悉，本赛
季中甲冠亚军将直接获得下赛季中
超资格，而中超的倒数第一、第二名
将分别与中甲第三、第四名打附加
赛，胜者将获得中超名额。

也就是说，即便弱旅在新赛季
联赛排名垫底，如果能在与中甲球
队的附加赛中获胜，同样能够继续
留在中超。

考虑到疫情形势、国家队备战
等因素，新赛季中超联赛在赛程赛
制出现新变化。采取分阶段赛会制
形式，尽最大可能堵住赛制漏洞。
同时，中国足协表示，将在满足疫情
防控等条件的前提下力争踢满 30
轮。这样，联赛基本回归原来的积
分制，比赛将更加激烈、公平。

从目前的情况看，球迷现场观

赛的积极性非常高。根据中超联赛
官方发布的消息，新赛季中超联赛
揭幕战广州队和广州城的“德比战”
将会开放球迷看台。

目前，中国足协公布了联赛第一
阶段的赛程。有业内人士分析，不排
除后面阶段的比赛中，中国足协根据
疫情等情况，更大力度地开放球迷看
台，甚至恢复主客场比赛形式。

裁判是足球比赛的重要组成部
分。针对上赛季联赛出现的一些判
罚争议，中国足协主席陈戌源接受
采访时说：“职业联赛裁判队伍总体
来说存在很多问题，裁判的职业水
平不够；裁判界确实存在一些不良
习惯，会影响这些裁判员在执法过
程中的判断。”

据了解，新赛季中超的裁判选
派机制实行电脑选派和人工选派相

结合，并在每轮联赛开始前提前公
布各场次的裁判。同时，建立第三
方的裁判评议委员会，对每场比赛
进行评议，有较大争议的、外界高度
关注的判罚的评议结果将向社会公
开。另外，引入“俱乐部申诉机制”，
让俱乐部有机会就争议判罚提出申
诉。这些措施将极大避免裁判的错
判漏判、确保比赛的公正、公平。

据新华社电

降级悬念不大？

赛程赛制还有变数？

裁判不再唱主角？
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