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新闻：28 日上午，厦门市
敬老爱心车联盟正式启动，依
托 95128 约车服务电话和首
批 180 辆巡游出租车，为老年
人出行提供 24 小时精准服
务。据悉，厦门也是全国首批
依托 95128 约车服务电话开
通老年人专属打车服务的城
市。（《海峡导报》6月30日）

旁白：破解老人出行难的
切实举措。

新闻：记者从中国残联获
悉，从 6 月 28 日起，办理残疾
人证不再受户籍地限制，新
办、换领、迁移、挂失补办、注
销、残疾类别（等级）变更等 6
项事项实现“跨省通办”。（新
华社6月29日）

旁白：让信息替残疾人
“跑腿”。

新闻：29 日上午，海南省
澄迈县交警组织几名学生家
长在澄迈金江镇文化路开展
宣传劝导，这是澄迈交警针对
学生驾驶摩托车、电动自行车
突出交通违法行为，试行“三
个一律”的一项举措。“三个一
律”即：对学生驾驶摩托车、电
动自行车等突出交通违法行
为，一律通知其家长前来处
理，责令家长、监护人加强管
教；一律通报学校，加大批评、
教育力度；一律对将机动车交
给学生（未成年人）驾驶的主
体依法从严处罚。（《海南特区
报》6月30日）

旁白：倒逼监护人负起责
任来。

“包装确实好看，但是一个袋子里又有那么多独立包装，是不是有点浪
费？”有消费者在网上买零食后，发出了这样的疑问。“吃完的包装袋比里面
的东西还多，看着一地包装很有罪恶感。”不仅是三只松鼠，良品铺子、百草
味等诸多网红零食，都存在过度包装的现象。 (中国新闻网6月29日）

前几天在街头看到，一些驾驶员在
驾车时存在接打电话的现象。

酒驾之危害众人皆知，开车接打电
话的危险也不小。然而，现实生活中，
边开车边接打电话者并不少见，很大原
因是驾驶员为了图方便省事，殊不知，
正是这种陋习，常常导致险象环生。

杜绝这种陋习，除了要加大交通违
法行为纠错和处罚外，更需要每个驾驶
员提高交通素养。从根本上说，交通问
题就是人的意识问题；开车不接打电
话，折射的是一种文明交通行为。行车
途中，遵章守法，安全不忘！只有我们
把“安全至上”的意识放在首位，把文明
行车的理念贯之日常，才能营造更加安
全有序的交通环境。

文明行车
莫接打电话

2021 年各地高考成绩已经全部出
炉，很多考生开始纠结如何填报志愿。6
月 28 日，深圳市第二职业技术学校 2019
级汽车运用与维修专业学生古慧晶再次
刷屏！今年4月，17岁的古慧晶在广东省
职业院校学生专业技能大赛汽车机电维
修赛项目夺得一等奖，成为广东省第一
个参加此类赛事并夺冠的女生。她说，

“很多人觉得汽修是男生的职业，这种想
法太刻板了。我觉得职业不分性别”。
（澎湃新闻6月29日）

在遍地堆砌学霸人设的网络，汽修
班“宝藏女孩”的忽然走红，简直堪称是
一股清流。女生学汽修本身就很稀缺，
再加之“实力能打”，引得众人膜拜，并
不奇怪。应该说，古慧晶这类特立独行、

又酷又飒的女性形象，与生俱来具备一
种特殊魅力。这种魅力，超越于传统的
性别标签，而更多指向了逐梦的激情与
青春的张力。00 后女生勇夺全省汽修
一等奖，个体自我突破的故事，也是社会
认知破壁的故事。

“长大后能拥有一辆自己的车，自己
改装、自己修理，多酷啊”，愿望很简单，
但就是这样一份另辟蹊径的专业选择，
开启了一段属于自己的“传说”。很多时
候，我们瞻前顾后，想得太多而努力太
少，动辄自我设限、自我否定，自一开始
就排除了很多的可能性。那些被设限
的、被安排的人生，往往平淡无奇、归于
庸碌。而不落俗套、踏实勤奋的古慧晶，
则坚持着自己的选择，并一步步使之成
为适合自己的选择。

就专业、择业而言，从来就没有什么
“最优选项”，有的只是尽最大努力、争

取最好结果。汽修貌似男生专属，环境
差、体力活、技术工种，这些根深蒂固的
印象，令很多女生止步。然而，越学越喜
欢这门课的古慧晶很快找到了诀窍、练
就真本领，完全是巾帼不让须眉。不去
试，怎知不可以？很多现代职业，最开始
都是“女性莫入”，正是由于有开路者做
出成绩，才使得越来越多的女性跻身其
列。

不走寻常路的古慧晶，与其说是学
汽修的宝藏女孩，不如说是心有定见、持
之以恒、敢闯敢拼的新青年。她们坚持
自我，勇于挣脱性别包袱、刻板偏见，走
出“舒适区”、开启新领地。学一行精一
行，干一行爱一行，有这种精神，无论你
在什么专业、从事什么工作，你都可以成
为“宝藏”，都会发亮发光。拒绝被设
定，而是自己定义自己，畅快人生，不妨
一试。

有追梦的个体才有职业破壁
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