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一名小学生在网上说，她自从上了四年
级后，老是有种想和父母对着干的感觉。妈
妈教育她时，她还很不服气。她也不喜欢这
样，可就是控制不住自己。亲爱的小记者
们，生活中，你会和父母对着干吗？为什
么？家长朋友，面对这种情形，你怎么应对？
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孩子的暑期谁来管孩子的暑期谁来管

丰富托管内容 解决后顾之忧我的暑假生活

让托管服务更到位让托管服务更到位
建设北路小学建设北路小学 马马 婧婧

这个暑假，多地开展的暑期托管一石激起千层浪，引起社会普遍关
注。对于众多双职工家庭来说，这无疑是个好消息。暑期托管是新生事
物，要在实践中结合实际，逐渐探索服务经验和模式，促进学生身心健康
发展和德智体美劳全面发展，让家长更放心，让孩子更开心。

谢梦涵（新建路小学 四年二班 小记者
证号：J107352）：从小到大，暑假基本都是妈妈
照看我。从去年开始，妈妈上班了，假期妈妈
就把我送到爷爷家。我最喜欢在乡下的爷爷
家过暑假，因为爷爷家有个大院子，一开门就
是大片的田地。我可以随意去左邻右舍串门；
可以和邻居家孩子一起满村子玩，不用大人跟
着，也没有那么多不允许；我还可以骑着自行
车在房前屋后和田地间小路上撒欢儿……那
些日子，我过得特别自由和畅快！

张斯琦（杏花岭小学 四年五班 小记者
证号：H101235）：平常上学，我就住在姥姥
家。好不容易盼来了暑假，我特别想和爸爸妈
妈一起度过这欢乐的时光，可是他们仍然要工
作，没时间陪我。我只能继续待在姥姥家，姥
爷每天骑着电动车送我去上补习班和兴趣
班。如果我们太原市也能开办暑期托管服务，
我会选择一个离我家最近的托管班，让妈妈上
班时送我过去上课，下班时接我回家，那样我
就可以愉快地和他们生活在一起了。

刘晓瑶（杏花岭小学 三年二班 小记者
证号：H101237）：每年假期，都是妈妈来照看
我，接送我去上各种课外班。所以，她早早就
会做好计划，调整和安排好时间。实在顾不过
来，就只好让我一个人待在家。

郝诗语(杏花岭小学 三年五班 小记者
证号：H101268）：暑假，我终于可以自由安排
学习和玩耍的时间了。我会利用更多时间培
养兴趣爱好，看更多的书。每天完成学习任务
后，妈妈就会奖励我可以自由玩耍。我不想去
托管班，因为那样我就不能自由支配自己的时
间了。

丁一诺（新建路小学 四年二班 小记者
证号：J220910）：放假后，一般都是由姥爷来照
顾我，我也更喜欢待在家里。因为我终于有大
把时间陪妹妹玩，还可以做手工，可以画画，特
别开心。

暑假，对孩子们来说是一段开心的美好时
光，但对于家长来说，尤其是双职工家庭，必须
考虑如何安排好孩子，才能安心工作。往年，很
多孩子只能去奶奶或姥姥家，但长辈年龄大了，
管教起来会力不从心；还有的孩子会被送去补
习班，整个暑假被作业和补课占满，有时比上学
还累。

而今年与往年暑假有很大不同，教育部允
许中小学办暑期托管班，目前也已在多地试
行。孩子放在学校托管班，不用上文化课也不
用补课，家长也很放心，这无疑解决了许多家庭
的燃眉之急。但同样都是在学校，如何区分学
期内与假期中呢？这就需要我们合理规划暑期
托管服务了。

先说托管内容。教育部明确规定中小学暑
期托管服务应以看护为主，在确保学生安全的
前提下，合理组织集体游戏、文体活动、阅读指

导、综合实践、兴趣拓展、作业辅导等项目。如
果仔细分析规定内容，你会发现这些项目都非
常有益于孩子的身心健康，彰显趣味性的同时
也可让孩子在寓教于乐中学到知识。比如孩子
们喜欢的乐高课、手工课、表演课、魔方课、电
影动画、音乐赏析、故事分享、棋类娱乐、创意
美术、室外拓展游戏等课程或活动，突破学科、
教室壁垒，可以在多彩的活动中增强校园生活
的吸引力，让孩子们在学娱兼备中增长见识，在
快乐的集体氛围中享受假期。

再说人员安排。学校教师更多擅长于学科
专业知识的教授，且托管服务全权交给学校无
疑会使老师们的压力和负担变重。因此，如何
能让每一个参与者乐在其中，这就需要多方合
力，在惠民的同时减轻学校单方面的压力。大
学生志愿者充满青春活力，参与托管服务的同
时也可提升自身能力；家长志愿者来自各行各

业，可以带给孩子们不一样的实践体验；社区志
愿者更是人才济济，能带领孩子初探社会，体验
校外的世界……不同身份志愿者的加入，可以
更好地丰富暑期托管服务，给孩子带来更好的
体验感、参与感和获得感，增加孩子学习党史、
了解国情、参与社会的机会。

我们都知道，教育离不开家庭、学校和社会
的三方合力，暑期托管也如此。它的意义在于
减轻家庭看护的负担，但不可简单理解为教育
责任的转移。目前，暑期托管无法覆盖整个假
期，所以不论参与托管与否，参与时间长短，家
长也一定要肩负起家庭教育的重任，培养好孩
子假期自主管理的能力，这样才能让孩子的假
期更充实。

小记者白欣雨、白欣冉的爸爸：每到寒暑
假，孩子们开心，家长们却犯愁，工作和带娃怎
么兼顾？带娃上班不是长久之计，送娃报班花
钱太多，让孩子待在家里又不放心。最近，很
多地方出台了政策，由学校组织托管，适当收
取费用，解决孩子假期学习生活的管理问题，
实在是急人民之所急的良策，相信家长们都会
举双手赞成，希望我们太原市也可以尽快落地
和推广，解决我们双职工的假期之忧。

小记者陆佳齐的妈妈：每年寒暑假，孩子
特别期待，可以放松、玩耍、旅游，但对于我来
说，却比较头疼。孩子每天自己待在家里，我
人在单位上班，心里却挂念着孩子：孩子在家
干什么呢？有没有专心写作业？是不是又在
看电视、玩手机？在家里待着安全吗？如果托
管机构能够在假期里照管孩子，既让孩子认真
学习，又能让孩子放松地参加活动，我们家长
也放心了。

小记者张斯琦的妈妈：我认为暑期托管班
设立在本校最好，开办各种体育训练班、兴趣
爱好班、智力拓展班，家长可以根据孩子的实
际情况自由选择，适当交纳一些费用。

张浩珑（杏花岭小学 三年
二班 小记者证号：H101275）：
因为大人工作忙，暑假期间，不
少同学都是在课外班和小饭桌
的托管班度过的，那种托管班主
要是看着孩子写作业。我希望
的托管班不是这个样子，我觉得
应该像学校一样开设各种各样
的社团活动，学生们在规定的时
间去不同的教室，参与自己喜欢
的活动。还可以在图书室里和
同学们看书交流，增长课外知
识。我还希望老师能带我们去
参观博物馆、科技馆、红色教育
基地等，开拓眼界，增长知识。
我希望的托管班就是这样，不再
只是每天写写写。

陆佳齐（进山中学 航2004
班 小记者证号：S102331）：对
于假期里的托管，我们期待它能
够重在管理，管好我们按时完成
作业，做好各科的复习和预习。
还能让我们不至于放纵自我，陷
在电子产品当中。假期里，我希
望托管机构的服务内容能更充
实更多样一些，让我们多参加一
些实践活动，多学习一些课外知
识，多丰富一些阅历。例如，带
我们到交警队了解交通知识，到
敬老院义务劳动，到博物馆参观
知晓中国历史等。

小记者谢梦涵的妈妈：关于
暑托班，家长首先关注的是孩子
的安全和午饭午休是否有保障，
其次是有老师辅导，解决孩子暑
期作业的问题。此外，最好能多
开展一些户外活动和拓展训练，
既不要变成孩子的第三学期，也
不要变成变相的兴趣班。


