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“与‘一带一路’沿线国
家货物贸易额 5.35 万亿
元。”

——7 月 22 日，在国务
院新闻办举行的上半年商
务工作及运行情况新闻发
布会上，商务部综合司司长
郭婷婷表示，上半年我国与

“一带一路”沿线国家货物
贸易额 5.35 万亿元，同比增
长 27.5%，增速高于我国外
贸整体增速，占外贸总额的
比重达29.6%。（澎湃新闻）

“截至6月底，1.27亿退
休人员已上涨养老金。”

——7 月 22 日，人社部
在新闻发布会上公布数据，
截至 6 月底，2021 年调整增
加的养老金已全部发放到
位，涉及 1.27 亿退休人员。
12 个省份提高城乡居民养
老 保 险 省 级 基 础 养 老 金 。
发 放 失 业 保 险 待 遇 346 亿
元，发放价格临时补贴 5.2
亿元。 （中新网）

“确保生育三孩费用纳
入生育保险待遇支付范
围。”

——据国家医保局网站
消息，为贯彻落实党中央关
于优化生育政策促进人口
长期均衡发展的任务部署，
积极支持三孩生育政策落
地实施，确保参保女职工生
育三孩的费用纳入生育保
险待遇支付范围，各地医保
部门要按规定及时、足额给
付生育医疗费用和生育津
贴待遇，切实保障参保人员
生育保障权益。（中新网）

暑假来了，孩子们的自由活动时间充裕，由于涉世不深且心智尚不成熟，
惹祸的几率也大大增加。有的沉迷网络游戏，斥巨资为游戏充值；也有的随
手用硬物将停放在路边的机动车划伤；还有的在楼上随手抛物，砸中楼下行
人或停放的车辆，导致人伤、车损。这时，往往不是家长一句“孩子小，不懂
事”就能解决的。 (《北京日报》7月21日）

王怀申/漫画

进入暑假，图书馆便成了热门打卡地。
不少家长选择让图书馆成为孩子的“度假胜
地”。

图书馆是静享时光的书香之地，但是个
别不文明行为却大煞风景。比如，一些读者
坐姿随意，更有甚者干脆“解放”自己的双
脚。还有一些人旁若无人地在阅览区接打电
话，大声喧哗。尤其是在儿童阅览区，可以看
到许多带孩子前来的中年女性三五成群地聊
天，一些年龄较小的孩子则四处乱窜，一些家
长显然把这里当作了免费游乐场。本意是带
孩子去亲近书籍，可如此做法不仅破坏了图
书馆的阅读氛围，也给孩子树立了不守公共
秩序的坏榜样。显然，要维护图书馆良好的
阅读环境，在加强公共秩序管理的同时，更需
要靠市民的自觉与自律，共同营造良好的阅
读环境。

书香之地须静享

今年 88 岁的童禹昌在杭州市拱墅区天
水街道灯芯巷社区已独居六年多时间。三
个子女时常担心老人的安全起居，商量着是
否请个保姆或将其送至养老院颐养天年。
但“家”的观念对老人而言根深蒂固，居家养
老被其视作最大心愿。“这些都用不着，我一
个人照顾得了自己。”童禹昌对子女说，“加
上现在我还有了个‘电子保姆’，你们大可放
心。”（7月22日中国新闻网）

所谓“电子保姆”，就是街道为老人安装
的“智慧居家养老环境辅助 AAL 系统”。其
由流水传感器、门窗磁传感器、烟雾报警器、
SOS 一键呼叫器、智能网关等多项智能设备
组成。在街道的“数字驾驶舱”，数字化大屏
上的“老人守护”板块同步导入预警信息数
据，如当老人已长达数小时未用水，其预警

信息会立即弹出，地址、时间、姓名、具体信
息等内容则滚动显示，值班人员会第一时间
通知老人子女或社区工作人员上门查看情
况，为救治争取宝贵时间。

如今，因种种原因，如婚姻破裂、丧偶、
血亲联系淡薄、地域关联丧失……使得独居
人群逐步扩大。原国家卫计委曾有报告披
露，我国空巢老人占老年人总数的一半，而
独居老人占老年人总数的近 10%。如何让
他们老有所依，提供无缝衔接的养老服务，
在老龄化日益严重的当下，成为了一大社会
课题。

以往，三代人共同生活是极普通的中国
家庭模式。而如今经济条件变好，观念不
同，很多人都以“小家庭”为核心，老年人更
多是单独居住。出于传统的观念，绝大多数

老人都希望选择居家养老，而“家门口”的养
老，目前也面临不少挑战。如何应对这新的
养老难题，有子女的独居老人，子女必须负
起责任，另一方面，政府也应在诸多方面起
到帮扶作用。

针对目前老年人护理照料人力资源紧
缺的现状，街道为独居老年人“请”来“电子
保姆”，不失为一个务实的解决办法。通过

“电子保姆”，既能与独居老人全天候保持联
系，也可以随时上门服务，及时帮助解决生
活中的困难，既能让老人安度晚年，一旦有
什么不测，也能及时发现。此举不仅大幅提
高了居家养老智能化保障能力，全面提高居
家养老服务的力度、深度和精度，也提升了
老年人居家养老的安全感、便利性、获得
感。（作者为浙江自由撰稿人）

“电子保姆”助力居家养老


