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瘦10斤是个梦：这个话题和我名字真契
合。

湖里没有鱼：尽管延后了一年，似乎准
备的还是不充分哦。

齐得隆：老人家不容易，应该加个鸡腿。

东东锵回复齐得隆：还是整个大腰子补
一补。

齐得隆回复东东锵：在大腰子面前，鸡
腿败下阵来。

网络超时：真是操不完的心……这东道主
当的。

风火轮：自己种的菜，眼见着娇艳欲滴，一
会儿让收，一会儿不让收，小心脏闹得。
新建路78号原住民对巴老表示慰问。

瘦10斤是个梦回复风火轮：慰问的时候
带上一箱咱山西的特产平遥牛肉，蘸上
老陈醋，就上二两太原酒厂的原浆，不
赖不赖！

风火轮回复瘦 10 斤是个梦：植入真无
痕。巴老快点来哇，比比跑半马的万字
码铁腰，腰细腰细。

大意了：只想对巴赫说，这两天不要暴
饮暴食，寿司、刺身没啥好吃的，留着空
间来北京吃烤鸭。

东东锵回复大意了：老爷子来的时候是
冬天，还是铜锅涮肉应景。

东东锵

延期一年的东京奥运会终于将迎来开幕式，
67岁的老人巴赫也在过去的一年多里，肉眼
可见地瘦成了一道闪电。原来减肥最好的
办法就是让自己亚历山大……这个配方不
要钱送给大家！

责编白云 校对冯建
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新华社东京 7月 22 日电（记者
叶佳）22 日晚，东京奥组委宣布，开
幕式将按原来的计划予以呈现。

22 日上午，东京奥组委以曾发
表不当言论为由，解聘了奥运会开
闭幕式制作、演出团队的表演总监
小林贤太郎。奥组委主席桥本圣

子在新闻发布会上表示：“组委会
将尽快对整体状况进行评估，就解
决方案进行协商，尽快得出结论。”
对于记者提出的“是否取消表演，
仅保留入场式和点火仪式”，桥本
圣子并未予以否认。

据日本媒体报道，东京奥组委

22 日晚称，解聘小林贤太郎后，奥
组委再次认真研究了开幕式的表
演内容。确认以下事实，即开幕式
的演出均为各领域的创作者经过
反复研究创作的，因此，开幕式仍
将按照原计划予以呈现，目前正加
紧准备。

新华社伦敦7月21日电（记者张
薇）女子双向飞碟项目世界排名第一
的英国选手安珀·希尔因新冠检测呈
阳性而无缘东京奥运会。英国代表
团 21日宣布了这一消息，并表示不会
有人顶替希尔参赛。

23 岁的希尔曾在里约奥运会上

打进决赛，本被视为东京奥运会奖牌
的有力争夺者。然而，在由英国出发
前进行的新冠病毒检测中，希尔检测
结果呈阳性。尽管她尚未出现任何
症状，但根据英国规定仍然需要自我
隔离。

“我简直没法用语言形容我现在

的感受。在 5 年的训练和准备之后，
我昨晚收到新冠检测阳性结果的那
一刻简直要崩溃。这意味着我不得
不退出英国奥运代表团的射击队。”
希尔说。她表示，自己一定会从这一
遭遇中走出来，但现在的确还需要时
间去消化。

东京奥运会就要开幕了，但关于
奥运村内纸板床的吐槽还没结束。

7 月 22 日，中国女子举重选手李
雯雯在自己的社交媒体上传了一段
视频，这位接近 150 公斤的举重女将
表示，“有好多网友问，床是纸的，我
睡可以吗？今天来回答你们……”

“不用担心，因为我睡在地上！
所以没有问题呀！”奥运环保纸板床
的构想始于新冠疫情之前，采用防水
加工，承重约为 200公斤，奥运会之后
可用作再生纸。

赞助商负责人表示：“我们用了 3
年时间进行开发，经过了反复测试，
因此自信地提供给奥运村。虽然有

足够的强度，但请避免蹦跳。”
而对于纸板床的蹦跳抗压能力，

爱尔兰体操运动员莱斯·麦克莱纳汉
也做了测试。

他在床上连蹦带跳地说：“有报
道说，纸床是为了避免运动员之间发
生亲密行为，这显然是一则假新闻。”

在东京奥运的举重赛场，李雯雯
几无对手。女子 87公斤以上级，李雯
雯在世锦赛上包揽了挺举、抓举和总
成绩三项冠军，并且打破了挺举和总
成绩两项世界纪录，该级别三项世界
纪录全部归李雯雯所有。

2000年 3月 5日出生的她也成为
中国第一位“00后”举重世界冠军。

今年 4 月份的亚锦赛中，李雯雯
又在女子 87公斤以上级中以抓举 148
公斤、挺举 187公斤、总成绩 335公斤
夺冠，3个项目又均打破世界纪录。

据澎湃新闻

奥运再不开
巴赫要比闪电还瘦了
疫情暴发以来，巴赫为东京奥运会操碎了心。如

今，来到东京，他在全会致辞时坦言，过去 15个月，他每
天都会遭到质疑，有焦虑、有失眠，和其他人一样，他不
知道未来会变成什么样子。

“有人问我们为何没有显得很焦虑，还有人把这解
读为我们不惜一切代价盲目推进。”巴赫说，“如果作为
奥林匹克运动的领导者，国际奥委会也火上浇油，无疑
将引发关于奥运会的更多质疑……这就是为何我们扛
住了疫情的巨大压力。”

一边是巨大的压力，另一边还需要带给人们，尤其
是运动员以信心。去年的奥林匹克日中，国际奥委会提
出了一个鲜明的口号：保持健康，保持活跃，保持强大。
巴赫自己也身体力行，积极在疫情封闭的情况下健身。
除了“过劳瘦”，疫情下的健康生活想必也是巴赫变瘦的
原因。

当巴赫最终走进开幕式主体育场，将是一种怎样的
心情？在发布会上，记者把这个问题抛给了他。

巴赫紧皱的眉头舒缓了一下说，那将是一个开心和
如释重负的时刻。“为运动员感到开心，我知道他们为了
这一刻努力了很久。如释重负，是因为走到开幕式这一
天真的不容易。”

东京奥运会今日开幕，巴赫虽然说在开幕式他心里
的石头就可以落地。但在疫情之下，如何保证本届赛事
安全、成功，依旧在考验着巴赫。 据新华社电
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女子双向飞碟世界第一希尔感染新冠无缘奥运

奥运村纸板床引争议

中国大力士：不用担心，我睡地上
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新华社东京7月22日电（记者卢
星吉 苏斌）距东京奥运会开幕式仅
剩 1天，东京奥组委 22日宣布解聘开
幕式导演小林贤太郎。

小林贤太郎被发现曾在节目中

调侃犹太人大屠杀，引发外界不满，
他因此被东京奥组委解聘。

“我们注意到小林贤太郎在节目
中曾对这段悲惨历史进行过取笑和
不当评价。”东京奥组委主席桥本圣

子宣布了解聘决定并向公众道歉。
近日，有日本媒体曝光小林贤太

郎曾在其 20世纪 90年代的喜剧节目
中调侃犹太人大屠杀，使得这位东
京奥运会开幕式导演陷入争议。

开闭幕式导演小林贤太郎被解职

拿犹太人大屠杀开玩笑

新华社阿比让7月22日电（记者
郑扬子）几内亚文化、体育和历史遗
产部部长塞努西·邦塔马·索乌 22 日
在科纳克里宣布，几内亚 5 人代表团
将不参加东京奥运会。

在一封向几内亚奥林匹克委员
会的公开致函中，索乌表示：“由于新

一轮新冠疫情暴发，出于保护几内亚
公民健康的考虑，几内亚将不参加东
京奥运会。”

索乌还说，尽管不参加本届奥运
会，几内亚仍将持续推进本国体育事
业的发展。

按原计划，几内亚 5 人代表团应

于 20 日赴东京参加奥运会。此前曾
有非官方消息称，几内亚不参加奥运
会是由于代表团准备不足和薪资争
议。

据几内亚国家卫生安全局统计，
截至 22日，几内亚累计新冠确诊病例
24823例，累计死亡 195例。

几内亚宣布不参加东京奥运会

话题发起：白云

东京奥组委宣布一切东京奥组委宣布一切按原计划呈现按原计划呈现
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