
“坦达拉药检阳性被临时禁赛
啦”“看韩国打土耳其，真为中国女
排惋惜。奥运结束后，咱们去山西
农大打沙排。群主，组织一下”……
8月6日一大早，微信里一个羽毛球
群，大家热火朝天地讨论着。

奥运开赛以来，群里的热闹天
天如此：专人定时发布每日看点、
中国军团夺金点、比赛精彩瞬间小
视频等，之后其他人七嘴八舌，从
清晨聊到凌晨，很嗨很畅快。

每周末，我们定时定点切磋球
技，分组对抗打比赛。大家“杀”红
了眼，叫喊声此起彼伏，那个认真
劲儿一点不输于奥运选手。“西班

牙的马琳就经常大吼，给自己打
气。”群主大鹏似乎从马琳那里取
得了“真经”，挥拳、呐喊，成了他现
在打球的标志性动作。

球友小路水平不低，无奈这几
年膝盖有伤，攻防显得勉强。他说
要学习新科女单冠军陈雨菲，提高
防守能力，培养足够耐心与对手周
旋。“决赛对手戴资颖打得够好了，
进攻那么强，但面对陈雨菲铁桶式
防守，小戴也崩溃了。”

除了这些，还有一些瞬间让人
难忘。游泳奥运冠军张雨霏赛后
主动拥抱战胜病魔的日本运动员
池江璃花子，约战杭州亚运会；美

国选手克鲁瑟夺得男子铅球冠军
后，拿出一封信，泪流满面向着故
去的爷爷宣告，他兑现了自己的承
诺。

体育名嘴刘建宏建议中国女
排主教练郎平退而不“休”，做年轻
教练的教练。他说郎导对排球最
新的技术和动向都了如指掌，是中
国最优秀的教练，她可以把她最宝
贵的经验传承给年轻教练，不仅是
精神，还有排球的技术、理念和发
展。

奥运是竞技的盛会，也是一次
性情中人的欢聚。因为运动值得，
生命值得。
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你本传奇 为母则刚
刘虹女子20公里竞走摘铜

东京奥运会女子 20公里竞走项目 8月 6日在札幌
结束，连续第四届参加奥运会的老将刘虹以 1小时 29
分 57秒的成绩获得一枚铜牌，这也是她个人的第三枚
奥运奖牌。

第四次参加奥运，刘虹觉得与前三次相比有很大
不同。她说：“会不一样，2016年拿了奥运冠军退出赛
场两年，生了小孩，然后又回到赛场，又能代表中国队
来到东京，又能获得一块奖牌，很高兴。”

作为“妈妈运动员”，刘虹也要考虑自己的女儿。
她曾经一年里转战 7个城市参加 7场比赛，只能带

着女儿四处奔走，即便是待在意大利训练，她也要不
停改变训练地点。

随着女儿熙熙年龄的增长，刘虹决定要稳定下来，
“我们决定还是在训练地点上做一些让步，从去年 6月
起我们全家都到了昆明住下，女儿在当地上幼儿园，
我们就长期在昆明训练。”

而这位家里的小成员，如今也是刘虹冲击东京奥
运奖牌的另一份动力。

“现在参赛不是我个人的事了，我的家人和我已经
融为一体。我特别希望让女儿见证我的追梦之路。”

据澎湃新闻

8月6日，中国体育代表团在
东京奥运会赛场收获两枚金牌。

中国选手刘诗颖在女子标枪
比赛中，首掷便投出66.34米的个
人赛季最好成绩，最终夺得该项
目金牌。

在乒乓球男团决赛中，中国
男乒3:0击败老对手德国队，连续
第四次问鼎奥运会乒乓球男团冠
军。 白云 整理


